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izFke laLdj.k dh Hkwfedk

xr o"kZ eq>s fganh ds fo}kuksa ds lEeq[k ^lkfgR;kykspu* mifLFkr djus dk volj
izkIr gqvk FkkA vkt dksbZ pkSng ekl ds vuUrj eSa ;g nwljk xzaFk ysdj mifLFkr
gksrk gw¡A ftu dkj.kksa ds o'khHkwr gksdj eq>s igys xzUFk dh jpuk dk lkSHkkX;
izkIr gqvk Fkk] mUgha dkj.kksa us ;g xzaFk mifLFkr djus esa Hkh eq>s ckè; fd;k
gSA Hkk"kkfoKku ij ,d mÙke xzUFk fy[kus dk Hkkj esjs ije fe=k LoxZoklh iafMr
panzèkj th xqysjh us vius Åij fy;k FkkA os vHkh bls vkjaHk Hkh u dj lds
Fks fd djky dky us mUgsa vpkud dofyr dj fy;kA eSaus cgqr pkgk fd dksbZ
fo}ku~ xqysjh th dk ;g dk;Z lEiUu djs] ij bl lacaèk esa eSaus tks dqN m|ksx
fd;k] og lc fu"Qy gqvkA dgha ls vk'kk ;k vk'oklu u feyk vkSj u fdlh
izdkj dh ;Fks"V lgk;rk gh izkIr gqbZA bèkj dk'kh&fo'ofo|ky; ds ,e- ,- fganh
Dykl ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kkar fdarq n`<+ iqdkj cgqr fnuksa rd mis{kk dh n`f"V ls
ugha ns[kh tk ldrh FkhA var esa eSaus xr flracj ekl esa lkexzh bdV~Bk djuk
vkjaHk fd;k vkSj eSa Øe'k% ;g xzaFk fy[kus rFkk fo|kfFkZ;ksa dks fy[ks va'k i<+kus
esa yx x;kA bl dk;Z esa vusd ckèkk,¡ mifLFkr gqb±A LokLF; us lcls vfèkd
èkks[kk fn;kA lkFk gh fo|kfFkZ;ksa ds vHkko dh fpark vkSj muds lEeq[k ;Fkk le;
mi;qDr lkexzh mifLFkr djus esa viuh f<ykbZ vFkok vleFkZrk eq>s vkSj Hkh
O;xz djus yxhA nksuksa us feydj] tgk¡ rd gks ldk] ckèkk,¡ mifLFkr dha vkSj
de ls de bl iqLrd ds fy[kus vkSj izdkf'kr gksus esa rhu eghus dk le;
vfèkd yxk fn;kA bl voLFkk esa Hkh i<+us vkSj fy[kus dk dke djrs jgus ls
vk¡[kksa us Hkh vlg;ksx dj nsus dh lwpuk mifLFkr dj nh vkSj mudh 'kfDr {kh.k
gks xbZA ijarq fQj Hkh esjs fy, ;g de vkuan vkSj larks"k dh ckr ugha gS fd
;g iqLrd ;Fkkle; fy[kh xbZ vkSj Ni xbZA

eSaus bl iqLrd ds fy[kus esa vius lEeq[k ;g mís'; j[kk Fkk fd Hkk"kkfoKku
ds ewy fl)karksa dk fnXn'kZu ek=k djk fn;k tk; vkSj Hkkjro"kZ dh izkphu Hkk"kkvksa
dk vkèkqfud vk;ZHkk"kkvksa rFkk fo'ks"kdj fganh ls tks dqN lacaèk gS] og fn[kyk
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fn;k tk;A u eSaus fdlh ,sls xzaFk ds fy[kus dk fopkj gh fd;k Fkk] tks
Hkk"kk&oSKkfudksa ds fy, vknj dh oLrq gks vkSj u ,slk djus dh eq>esa lkeF;Z
gh FkhA eSa pkgrk Fkk fd fganh Hkk"kk esa bl foKku dh n`<+ uhao j[k nh
tk;] ftlesa le; ikdj vU; fo}ku~ ml ij lqanj izklkn fufeZr djus dk
lQyrkiwoZd m|ksx dj ldsa vkSj mUgsa uhao [kksnus rFkk mls Hkjdj n`<+ djus dh
vko';drk u jgsA bl mís'; esa eSa dgk¡ rd lQy gqvk gw¡] blds fo"k; esa eSa
dqN dg ugha ldrk vkSj u bldk fu'p; djuk esjk dke gh gSA ;g nwljksa
dk dke gSA ij] eq>s vk'kk gS fd eSa fo}kuksa dks vlarq"V djus dk dkj.k u
gksÅ¡xkA

ftl mís'; ls iszfjr gksdj eSaus bl xzaFk dks fy[kuk vkjaHk fd;k Fkk] mlds
fy, lkexzh dh izpqjrk FkhA ij esjh dfBurk ;gh Fkh fd fdl lkexzh dk mi;ksx
d:¡] mls fdl :i esa lafpr d:¡] vkSj fdls NksM+ nw¡A tSlk fd igys dg pqdk
gw¡( eSa Hkk"kkfoKku dh izkjafHkd iqLrd vFkok izosf'kdk mifLFkr djuk pkgrk Fkk
vkSj blds fy, ;g vko';d ugha Fkk fd eSa lw{e fo"k;ksa ds foospu esa nÙkfpÙk
gksrkA eSaus ckWi] HkaMkjdj] eSDlewyj] fxz;lZu] gkuZyh] chEl] dsykWx] myuj] xq.ks]
nsofr;k] gsepanz] y{ehèkj] CyweQhYM] LohV] ydksVs vkfn fo}kuksa dh iqLrdksa
rFkk ys[kksa ls vewY; lgk;rk ikbZ gS vkSj lkexzh yh gSA vr,o eSa mUgsa ân;
ls èkU;okn nsrk gw¡A ;fn bu egkuqHkkoksa dh Ñfr;k¡ eq>s izkIr u gksrha] rks
tks dqN eSa fy[k ldk gw¡] og Hkh mifLFkr djus esa eSa lQy ugha gks ldrk
FkkA

eSaus vuqeku fd;k Fkk fd Ms<+&nks lkS i`"Bksa esa bl xzaFk dks lekIr dj ldw¡xkA
ij T;ksa&T;ksa eSa vius dk;Z esa vxzlj gksrk x;k] R;ksa&R;ksa bldk vkdkj c<+rk x;k]
;gk¡ rd fd ;g vuqeku ls nwus ls Hkh vfèkd i`"Bksa esa lekIr gqvk] ;gh ckr
lkfgR;kykspu ds lacaèk esa Hkh gqbZ FkhA vr,o eq>s ;g Lohdkj djuk iM+rk gS
fd vkjaHk esa eSa ;g Bhd&Bhd vuqeku ugha dj ldrk Fkk fd fdl izdkj ds
xzaFk ds fy, fdrus foLrkj dh vko';drk gksxhA vr,o Hkfo"; esa ;fn fdlh
vkSj xzaFk ds fy[kus dk eq>s vk;kstu djuk iM+k rks vuqeku ds bl nk¡o&isap ls
cpus dh ps"Vk d:¡xkA

bl xzaFk esa dbZ ckrsa dbZ ckj dgh xbZ gSaA ;g cgqr dqN tku&cw>dj fd;k
x;k gSA Hkk"kk&foKku dk fo"k; ljy ugha gSA og cgqr my>u Mkyusokyk gSA
vr,o LFkku&LFkku ij vko';drkuqlkj ckrksa ds nksgjkus esa eSaus ladksp ugha fd;k
gS( D;ksafd eSa fo"k; dks ;FkklEHko ljy cukuk pkgrk Fkk] ftlesa i<+usokyksa dk
th u Åcs vkSj mUgsa ân;axe djus esa dfBurk u gksA ;fn bl dkj.k ls lekykspdksa
dh n`f"V esa iqu#fDr nks"k vk x;k gks] rks mlds fy, eq>s i'pkÙkki ugha gSA
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tks ckr tkucw>dj fdlh fo'ks"k mís'; ls dh tk;] mlds fy, i'pkÙkki gksuk
rks nwj jgk] dqN vkxk&ihNk Hkh gksuk vLokHkkfod gSA

funku ;g xzaFk lekIr gks x;k vkSj vc fganh ds fo}kuksa] fo'ks"kdj
Hkk"kk&foKku&osÙkkvksa dh lsok esa mifLFkr gSA ;fn bl xzaFk ls fo'ofo|ky;ksa dh
mPp d{kk ds fganh i<+usokys fo|kfFkZ;ksa dk dqN Hkh midkj gks ldk] rks eSa viuk
ifjJe lQy le>w¡xk vkSj bl iqLrd ds izLrqr djus esa tks dqN 'kkjhfjd d"V
eq>s mBkuk iM+k gS] mls Hkwy tkÅ¡xkA

bl xzaFk ds nlosa izdj.k ds lacaèk esa iafMr jkepanz 'kqDy us dbZ vko';d
ijke'kZ nsus dh Ñik dh gSA lkFk gh ckcw èkhjsanz oekZ us bldh  fo"k;kuqØef.kdk
rS;kj djus dk d"V mBk;k gSA ckcw jkedqekj oekZ us bl iqLrd dh rS;kjh esa
tks mRlkg fn[kk;k gS vkSj esjh lgk;rk dh gS] ;g fo'ks"k mYys[k&;ksX; gSA blfy,
bu egk'k;ksa dks eSa ân; ls èkU;kokn nsrk gw¡A

Jhjkeuoeh µ';kelqanj nkl
la- 1981 fo-

f}rh; laLdj.k dh Hkwfedk

Hkk"kkfoKku dk igyk laLdj.k la- 1981 esa izdkf'kr gqvk FkkA ftu ifjfLFkfr;ksa
ds o'k esa gksdj eq>s ;g iqLrd rS;kj djuh iM+h Fkh mudk mYys[k mldh Hkwfedk
esa] tks bl uohu laLdj.k esa Hkh izdkf'kr dh tkrh gS] dj fn;k x;k gSA mudks
è;ku esa j[kdj iqLrd tSlh cu iM+h rS;kj dh xbZ] ij og larks"ktud u gqbZA
,d rks le; dh ladh.kZrk ds dkj.k ml le; vfèkd tk¡p&iM+rky u dh tk
ldh] nwljs ml le; i;kZIr lkexzh Hkh miyCèk u gks ldhA ml fLFkfr esa mlesa
cgqr&lh =kqfV;ksa dk jg tkuk dksbZ vk'p;Z dh ckr ughaA igys esjk fopkj ,d
ubZ iqLrd fy[kus dk Fkk vkSj bl mís'; ls Hkk"kk&jgL; dk igyk Hkkx izLrqr
fd;k x;k FkkA ij] vusd fo?u&ckèkkvksa ds mifLFkr gksus ds dkj.k mldk nwljk
Hkkx vc rd u fy[kk tk ldkA bl voLFkk esa Hkk"kkfoKku dks gh u;k :i
nsus dk fu'p; fd;k x;kA bl :i esa vc ;g izLrqr gSA

bl laLdj.k esa lkr izdj.k gSaA igys izdj.k esa 'kkL=k dh egÙkk] mldk
foLrkj rFkk vU; 'kkL=kksa ls mldk lacaèk fn[kk;k x;k gS vkSj la{ksi esa Hkk"kkfoKku
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ds fodkl dk bfrgkl fn;k x;k gSA nwljs izdj.k esa Hkk"kk vkSj Hkk"k.k ds lacaèk
esa fopkj fd;k x;k gSSA blesa Hkk"kk vkSj Hkk"k.k dk Hksn rFkk Hkk"kk dh mRifRr
dk bfrgkl fn;k x;k gSA rhljs izdj.k esa vkd`frewyd rFkk oa'kkuqØe ls Hkk"kkvksa
dk oxhZdj.k fd;k x;k gS vkSj ¯dfpr~ foLrkj ls Hkkjksih;&oxZ dh Hkk"kkvksa dk
fooj.k fn;k x;k gSA ;gk¡ rd Hkk"kkfoKku dh Hkwfedk le>uh pkfg,A Hkk"kkfoKku
ds eq[; vax rhu gSaµèofu] :ifopkj vkSj vFkZ&fopkjA bUgha rhu vaxkssa dk pkSFks]
ik¡posa vkSj NBs izdj.kksa esa foospu fd;k x;k gSA vc rd Hkk"kkfoKku esa :i
fopkj vkSj vFkZfopkj ij fo'ks"k è;ku ugha fn;k tkrk FkkA ij] vc ;s vax egÙoiw.kZ
ekus tkrs gSa vkSj bu ij vfèkdkfèkd fopkj fd;k tkrk gSA vFkZ&fopkj dk izdj.k
rks vHkh rd vkjafHkd voLFkk esa gS] ij vc Hkk"kk'kkfL=k;ksa dk è;ku bl vksj
vkdf"kZr gqvk gS vkSj fnuksafnu bl vax dk vè;;u rFkk foospu fd;k tkus
yxk gSA lkrosa izdj.k dks milagkj Lo:i ekuuk pkfg,A blesa vk;ksZa ds ewy
fuoklLFkku] muds foPNsn rFkk vusd ns'kksa esa tkdj cl tkus dk o.kZu gSA
Hkk"kkfoKku dh lgk;rk ls izkxSfrgkfld dky dk bfrgkl fdl izdkj izLrqr fd;k
tk ldrk gS] bldk fnXn'kZu Hkh djk fn;k x;k gSA vk'kk gS fd bl iqLrd ls
Hkk"kkfoKku dk vkjafHkd Kku Hkyh Hkk¡fr izkIr gks tk;xk vkSj bl 'kkL=k ds fo'ks"k
vè;;u dk ekxZ cgqr dqN iz'kLr gks tk;xkA

bl iqLrd ds igys] nwljs] rhljs vkSj lkrosa izdj.k ds izLrqr djus esa esjs
iq=k xksikyyky [kUuk us esjh lgk;rk dh gS] pkSFkk izdj.k Hkk"kk&jgL; ds vkèkkj
ij mlds blh izdj.k dk laf{kIr :i gS vkSj ik¡posa rFkk NBs izdj.kksa ds izLrqr
djus esa iafMr iÉukjk;.k vkpk;Z dk lg;ksx eq>s izkIr gqvk gSA vuqØef.kdk
rS;kj djus dk Js; iafMr jekifr 'kqDy dks gSA ;s lHkh O;fDr vk'khokZn rFkk
èkU;okn ds ik=k gSaA eq>s bl ckr dk vfHkeku gS fd esjs dfri; fo|kFkhZ lnk
esjh lgk;rk dks rS;kj jgrs gSa vkSj iszeiwoZd esjs dk;ksZa esa lg;ksx nsrs gSaA

bl iqLrd dh lekfIr ds lkFk esjh rhu iqLrdksaµfganh Hkk"kk vkSj lkfgR;]
lkfgR;kykspu vkSj Hkk"kkfoKkuµds ifjofèkZr vkSj la'kksfèkr laLdj.kksa dh f=kos.kh
izLrqr gks xbZ gSA vk'kk gS fd bl f=kos.kh esa voxkgu dj fo'ks"kdj fganh rFkk
lkèkkj.kr% vU; vkèkqfud Hkk"kkvksa ds fo|kFkhZ ;Fks"V Qy izkIr dj ldsaxsA

dk'kh µ';kelqanj nkl
T;s"B 'kq- 10] 1995
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r`rh; laLdj.k dh Hkwfedk

;g Hkk"kkfoKku dk rhljk laLdj.k izdkf'kr gks jgk gSA igys nks laLdj.kksa esa
cgqr la'kksèku fd;k x;k gSA bl laLdj.k esa ,d izdj.k c<+k fn;k x;k gSA blesa
ys[ku dyk rFkk ukxjh fyfi ds fodkl dk bfrgkl fn;k x;k gSA ;g ys[k ¼LoxhZ;½
egkegksikè;k; jk;cgknqj MkDVj xkSjh'kadj ghjkpaan vks>k fyf[kr izkphu fyfiekyk
uked xzaFk ds vkèkkj ij esjs iq=k xksikyyky [kUuk ds m|ksx ls fy[kk x;k gSA
;g xzaFk&jRu vc vizkI; gSA

dk'kh µ';kelqanj nkl
3&4&44
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izdj.k&1

fo"k;&izos'k

'kkL=k dh ifjHkk"kk

Hkk"kkfoKku ml 'kkL=k dks dgrs gSa] ftlesa Hkk"kkek=k ds fHkUu&fZHkUu vaxksa vkSj
Lo:iksa dk foospu rFkk fu:i.k fd;k tkrk gSA euq"; fdl izdkj cksyrk gS] mldh
cksyh dk fdl izdkj fodkl gksrk gS] mldh cksyh vkSj Hkk"kk esa dc] fdl izdkj
vkSj dSls&dSls ifjorZu gksrs gSa] fdlh Hkk"kk esa nwljh Hkk"kkvksa ds 'kCn vkfn fdu&fdu
fu;eksa ds vèkhu gksdj feyrs gSa] dSls rFkk D;ksa le; ikdj fdlh Hkk"kk dk :i
vkSj dk vkSj gks tkrk gS rFkk dSls ,d Hkk"kk ifjofrZr ;k fodflr gksdj iw.kZr;k
Lora=k ,d nwljh Hkk"kk dk :i èkkj.k dj ysrh gSµbu fo"k;ksa rFkk buls lacaèk
j[kusokys vU; lc mifo"k;ksa dk Hkk"kkfoKku esa lekos'k gksrk gSA blesa 'kCnksa dh
mRifÙk] :i&fodkl rFkk okD;ksa dh cukoV vkfn lHkh ij fopkj fd;k tkrk gSA
lkjka'k ;g fd Hkk"kkfoKku dh lgk;rk ls ge fdlh Hkk"kk dk oSKkfud n`f"V ls
foospu] vè;;u vkSj vuq'khyu djuk lh[krs gSaA vkSj] tc ge bl izdkj dk
foospu] vè;;u vkSj vuq'khyu dj ysrs gSa] rc mlh n`f"V ls fdlh nwljh Hkk"kk
vFkok vusd Hkk"kkvksa dk foospu djrs gSa rFkk ,d Hkk"kk ds fl)karksa rFkk fu;eksa
vkfn dk nwljh Hkk"kk ;k Hkk"kkvksa ds fl)karksa vkSj fu;eksa vkfn ls feyku djrs vkSj
vkil esa mudh rqyuk djrs gSaA bl voLFkk esa foKku dh lhek dk vkSj Hkh izlkj
gks tkrk gS vkSj ge mls ^rqyukRed Hkk"kkfoKku* dk uke nsrs gSaA

lp iwNk tk;] rks fcuk rqyuk ds vè;;u oSKkfud gks gh ugha ldrkA
blh ls rqyukRed Hkk"kkfoKku dks gh Hkk"kkfoKku dgrs gSaA fdlh Hkk"kk ds rqyukRed
vè;;u ds fy, nks ckrsa vko';d gksrh gSa % ¼1½ mlh Hkk"kk ds ¼fHkUu&fHkUu dky
ds½ izkphu] vokZphu vkSj uohu :iksa rFkk vFkks± vkfn dh ijLij rqyuk] ¼2½ vkSj
ml Hkk"kk ds ,sls :iksa] vFkks± vkfn dh vU; Hkk"kkvksa ds :iksa] vFkks± vkfn ls rqyukA
nksuksa izdkj dk rqyukRed foospu djus ds fy, gesa ns'k vkSj dky vFkkZr~ Hkk"kkvksa
ds bfrgkl vkSj Hkwxksy nksuksa dk Kku gksuk pkfg,A bl izdkj ds O;kid vkSj
rqyukRed vè;;u dks dgrs gSa] Hkk"kkfoKkuA

fo"k;&izos'k / 13



14 / Hkk"kkfoKku

'kkL=k dk egÙo

Hkk"kkfoKku Hkk"kk vkSj ok.kh fo"k;d lgt dqrwgy dks 'kkar djrk gSA ;g
Hkk"kk dh vkRedFkk gSA 'kCnksa dh jkedgkuh gSA ftldh vk¡[ksa [kqy xbZ gSa vkSj
ftlus blds jl dk ,d ckj Hkh vkLoknu fdj fy;k gS] mls blesa oSlk gh dkO;kuan
feyrk gS( tSlk fd ,d lkfgfR;d dks dkO; ds vuq'khyu esa jl feyrk gSA mnkgj.k
ds fy,µ̂ oktis;h th* ck¡lcsby egkjkt rFkk ^csujth* egk'k; canjth dSls gks
x,\ ^fgaò* flag dSls cu cSBk\ vkfn iz'u fdldks mRlqd u cuk nsaxs! ,d gh
^Hknz* firk ds ^Hkyk* vkSj ^Hkn~nk* nks fo#) LoHkkookys csVksa dks ns[kdj dkSu
vk'p;Z ugha djsxk\ ̂ mikè;k;* dk f?klk :i ̂ >k* ns[kdj fdldks rjl u vk,xk\
bu lc iz'uksa dk mÙkj Hkk"kkfoKku gh nsrk gSA ftl izdkj 'kCnksa ds fHkUu&fHkUu
:iksa vkSj vFkks± ij ;g 'kkL=k fopkj djrk gS] mlh izdkj Hkk"kk ds mn~Hko] fodkl
vkSj Ìkl dh Hkh euksje dgkuh lqukus ds fy, ;g mRlqd jgrk gSA dksbZ Hkk"kk
D;ksa ck¡> jgrh gS vkSj dksbZ D;ksa larkuorh gksdj iztkfgr ikyu esa rRij gks
tkrh gS( vkfn fo"k; fdl lân; dks vuqjaftr ugha djrs\

Hkk"kkfoKku dk vkjaHk

vU;kU; vfèkdka'k vkèkqfud foKkuksa dh Hkk¡fr Hkk"kkfoKku dk] bl laLÑr
:i esa] vkjaHk Hkh ik'pkR; ns'kksa esa gh gqvk gSA igys Hkk"kkvksa dk vè;;u fcydqy
lkèkkj.k :i esa Bhd mlh :i esa] ftlesa ckydksa dks vkèkqfud fo|ky;kasa esa f'k{kk
nh tkrh gS] gqvk djrk FkkA vè;;u dk ;g :i 'kq) lkfgfR;d Fkk] vFkkZr~
bl izdkj dk vè;;u fdlh Hkk"kk ds dsoy lkfgR; dk Kku izkIr djus ds fy,
gksrk FkkA fdlh Hkk"kk dk Kku izkIr djus ds fy, ml Hkk"kk ds O;kdj.k dk
vè;;u djuk vko';d gksrk gSA vr,o fdlh Hkk"kk ds vè;;u ds varxZr
ml Hkk"kk ds O;kdj.k dk vè;;u Hkh vki ls vki vk tkrk gSA vusd fo}ku~
,sls Hkh gksrs Fks] ftUgsa dsoy ,d gh Hkk"kk ds vè;;u ls larks"k ugha gksrk Fkk
vkSj tks Hkk"kkkvksa ds iw.kZ iafMr gksdj mu lcds lkfgR; vkSj O;kdj.kksa dk
foospukRed vuq'khyu djrs FksA tc ;wjksih; yksxksa us laLÑr Hkk"kk dk vè;;u
vkjEHk fd;k] rc mUgsa laLÑr ds O;kdj.k esa dqN u;s vkSj fof'k"V fu;e feysA
laLÑr Hkk"kk ds vusd 'kCnksa vkSj O;kdj.k ds vusd fu;eksa us mu yksxksa dk è;ku
bl ckr dh vksj vkÑ"V fd;k fd laLÑr dk ySfVu rFkk mldh oa'kt vusd
nwljh Hkk"kkvksa ds lkFk dbZ ckrksa esa lkE; gSA blds vfrfjDr vkjaHk esa ,sls fo}kuksa
us ;g Hkh ns[kk fd cgqr ikl ds nks&pkj izns'kksa dh Hkk"kkvksa dh ftl izdkj 'kCnksa
vkSj O;kdj.k ds fu;eksa vkfn esa cgqr vfèkd lekurk gksrh gS] mlh izdkj] ij]
mlls dqN de va'kkas esa nwj&nwj ds izns'kksa dh Hkk"kkvksa ds 'kCnksa vkSj O;kdj.k ds fu;eksa
vkfn esa Hkh dqN lekurk gksrh gSA ;g lekurk ns[kdj fo}kuksa dks tks dqrwgy



gqvk] ekuksa mlh dh 'kkafr ds iz;Ru us bl vkèkqfud Hkk"kkfoKku dks tUe fn;kA
fo"k; dks Li"V djus ds fy, ge nks&pkj NksVs&eksVs mnkgj.k ysrs gSaA fcgkjh

Hkk"kk dk fefFkyk cksyh ls cgqr vfèkd lkE; gS( fefFkyk cksyh c¡xyk
ns'k&Hkk"kk ls cgqr feyrh gS vkSj c¡xyk vkSj mfM+;k ns'k&Hkk"kkvksa esa dksbZ cM+k
varj ugha gSA nf{k.k Hkkjr dh nzfoM+ ns'k&Hkk"kk,¡ feyrh&tqyrh gSaA blh izdkj
iatkc] fla/k vkSj jktiwrkus dh ns'k&Hkk"kkvksa esa Hkh cgqr lkE; gSA ;gh n'kk
NÙkhlx<+h vkSj voèkh dh gSA ;g ckr rks gqbZ dsoy Hkkjro"kZ ds fHkUu&fHkUu
izns'kksa dh ns'k&Hkk"kkvksa dhA vc lalkj ds fHkUu&fHkUu [kaMksa dh Hkk"kkvksa dks yhft;sA
laLÑr Qkjlh] ;wukuh] ySfVu vkSj vkjehfu;u vkfn Hkk"kkvksa ds 'kCnksa vkSj
O;kdj.kksa esa cM+h lekurk gSA blh izdkj fgczw vkSj vjch dh cgqr lh ckrsa vlhfj;k
;k lhfj;k ns'k dh Hkk"kkvksa ls feyrh gSaA m/kj phu] dksfj;k vkSj eaxksfy;k vkfn
Hkw[kaMksa dh Hkk"kkvksa dk Hkh ijLij cgqr lacaèk gSA bl lekurk dk è;ku j[krs
gq, oSKkfud <ax ls fd, gq, ifj'khyu dk ifj.kke ^Hkk"kkfoKku* gS( vkSj ,slk
dgus esa ,d ls vfèkd Hkk"kkvksa dk ifj'khyu djuk iM+rk gS] vr% Hkk"kkfoKku
dks rqyukRed ^Hkk"kkfoKku* Hkh dgrs gSaA

Hkkjro"kZ esa Hkk"kkfoKku
ge igys dg pqds gSa fd vkèkqfud laLÑr :i esa Hkk"kkfoKku dk vkjaHk

vHkh FkksM+k gh le; gqvk fd ik'pkR; ns'kksa esa gqvk gSA ijarq] ekuo&izÑfr izk;%
lnk vkSj lc LFkkuksa esa leku :i ls fodflr gksrh vkSj dke fd;k djrh gSA
izkphudky esa Hkkjro"kZ dh fHkUu&fHkUu Hkk"kkvksas rFkk lkfgR; ds fHkUu&fHkUu vaxksa
esa vk'p;Ztud mUufr dh FkhA ,slh voLFkk esa ;g laHko ugha Fkk fd Hkkjrh;
fo}kuksa dk è;ku Hkk"kk lacaèkh ,sls rÙoksa dh vksj u tkrk] tks lkèkkj.kr% Lo;a
gh yksxksa dk è;ku viuh vksj vkÑ"V djrs gSaA

Hkkjro"kZ esa izkphu dky esa gh 'kCnksa dh O;qRifÙk vkSj Lojkas ds mPpkj.k vkfn
ij fo}kuksa dk è;ku x;k FkkA czkã.k&xzaFkksa rFkk izkfr'kk[;ksa esa vusd LFkkuksa ij bl
izdkj ds foospu fd, x, gSaA ihNs ls ;kLd us vius fu#Dr xzaFk esa] tks osnksa ds
N% vaxksa esa ls ,d eq[; vax ekuk tkrk gS rFkk tks osnkFkZ Kku dk izèkku lkèku
le>k tkrk gS] bl fo"k; dk foLr`r foospu fd;k gSA okLro esa ;g fu#Dr
Hkk"kkfoKku dk gh nwljk uke Fkk] vkSj gSA mu fnuksa fu#Dr dk cgqr O;kid vFkZ
fy;k tkrk Fkk( vktdy dh Hkk¡fr mleas dsoy ̂ ;kLd&Ñr fu#Dr* uked xzaFk dk
gh vfHkizk; ugha fy;k tkrk FkkA vktdy O;kdj.k ds vusd xzaFk ns[kus esa vkrs
gSa( blfy, ^O;kdj.k* 'kCn ls fdlh xzaFk&fo'ks"k dk cks/k ugha gksrkA mlh izdkj
fu#Dr&fo"k;d xzaFkksa dh mruh gh vf/kdrk Fkh] ftruh O;kdj.k] laca/kh xzaFkksa dh
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gS] vkSj ̂ fu#Dr* 'Cn fdlh xzaFk&fo'ks"k dk ifjpk;d u gksdj ,d 'kkL=k dk cksèkd
gksrk FkkA czkã.k vkfn xzaFkksa esa ,d vkSj izkphu 'kCn feyrk gS] tks Hkk"kkfoKku dk
cksèkd ekuk tk ldrk gSA ;g 'kCn gS ^fuoZpu*] tks fu#Dr 'kCn dk lekukFkZd
gSA bldk lkèkkj.k vFkZ cksyuk] mPpkj.k djuk] dguk] le>kuk] O;k[;k djuk]
dgkor vkfn gSA fuoZpu dk izpfyr vFkZ gS O;qRifÙkA fuoZpu ds izkphu vFkZ dk
yksi gks x;k gS vkSj vc lkèkkj.k vFkZ esa gh mldk iz;ksx gksrk gSA vr,o Hkk"kkfoKku
ds vFkZ esa mldk iz;ksx djuk lehphu ugha gks ldrkA ,d vkSj iqjkuk 'kCn
^'kCn'kkL=k* gS] ftlls vktdy O;kdj.k dk vFkZ fy;k tkrk gSA ;fn ge blds
vFkZ dks le>sa] rks ;g Hkh HkyhHkk¡fr Hkk"kkfoKku dk i;kZ; gks ldrk gS( D;ksafd Hkk"kk
'kCnksa ls gh curh gS vkSj ^Hkk"kkfoKku* ^Hkk"kk'kkL=k* okLro esa ^'kCnfoKku* ;k
^'kCn'kkL=k* gh gS ij ;g ^'kCn'kkL=k* ,d rks O;kdj.k ds vFkZ esa iz;qDr gksrk gS]
vkSj nwljs mruk vfèkd O;kid ugha gSA bls bruk vfèkd O;kid gksuk pkfg,] ftlls
,d vksj rks O;kdj.k vkSj nwljh vksj ̂ Hkk"kkfoKku* nksuksa dk mlesa lekos'k gks ldsA
,d rhljk 'kCn ̂ f'k{kk* gS] ftlesa o.kZ] Loj] ek=kk] cy vkfn ij fopkj fd;k tkrk
gSA m.kkfn&lw=kksa esa Hkh 'kCnksa dh O;qRifÙk dk foospu fd;k x;k gSA laLÑr O;kdj.k
dh oSKkfud izfØ;k ij è;ku fn;k tk;] rks O;kdj.k Hkh Hkk"kkfoKku dk i;kZ; gks
ldrk gSA laLÑr ds O;kdj.k esa rqyuk vkSj bfrgkl nksuksa dks LFkku feyk gSA egkHkk";
ns[kus ls ;g Li"V gks tkrk gSA mlesa fHkUu&fHkUu ns'kksa dh Hkk"kkvsa rFkk foHkk"kkvksa
dk mYys[k feyrk gS vkSj osn rFkk yksd dh Hkk"kkvksa dk bfrgkl Hkh feyrk gSA
bu ckrksa ls gekjk rkRi;Z ;gh gS fd izkphu dky esa Hkkjrh; fo}kuksa dk è;ku Hkh
bl 'kkL=k dh vksj vo'; x;k FkkA mldk cht gekjs ;gk¡ cks;k x;k Fkk vkSj mlh
cht dh lgk;rk ls ik'pkR; fo}kuksa us bl foKku dh l`f"V dhA ;|fi Hkk"kkfoKku
vius 'kq) vkSj lPps :i esa izkphu le; esa ;gk¡ mruk vfèkd vknj u ik ldk]
rFkk lkFk gh mlds nwljs vax O;kdj.k us bl ns'k esa cgqr vfèkd mUufr dhA ;g
mUufr ;gk¡ rd ifjiw.kZrk dks igq¡ph fd vkxs dqN vkSj djus ds fy, volj gh
u jg x;kA ;g laHko gS fd laLÑr Hkk"kk ds jkT; esa ns'kh; cksypky dh cksfy;ksa
dks lQyrkiwoZd vkØe.k djrs ns[kdj izkphu fo}kuksa dk ,dek=k mn~ns'; mldh
j{kk gks x;k vkSj mUgksaus ml Qy dh izkfIr ds fy, izk.ki.k ls m|ksx djds rFkk
viuh esèkk'kfDr dks vn~Hkqr :i ls lapkfyr djds bl fiz; Hkk"kk dh ckgjh vkØe.kksa
ls j{kk dhA bldk ifj.kke ;g gqvk fd laLÑr Hkk"kk] tgk¡ lnSo ds fy, jf{kr
gks xbZ] ogk¡ lkFk gh mldh thou&'kfDr dk Hkh Ìkl gks x;k] og e`ror~ gks xbZA
Hkk"kkvksa dh lthork dk y{k.k muesa fuR; vknku&iznku dk gksuk rFkk muds :i
esa ifjorZu gksrk jguk gSA tc muesa ;g 'kfDr ugha jg tkrh] rc ekuksa muds izk.k
fudy tkrs gSa] dsoy 'kjhj cps jgrs gSaA ;|fi izkÑrksa ds fodkl dks è;ku esa j[kdj



;g dgk tk ldrk gS fd izkphu Hkkjrh; vk;Z&Hkk"kk,¡ e`r ugha gSa] mueas fujarj fodkl
gqvk gS vkSj os vkèkqfud ns'k&Hkk"kkvksa ds :i esa orZeku gSa] ijarq laLÑr bUgha vkfne
cksypky dh Hkk"kkvksa dh 'kk[kk ls lqèkjdj cuh gS vkSj mldk :i ,d izdkj ls
oS;kdj.kksa dh Ñik ls loZnk ds fy, fLFkj gks x;k gSA dqN Hkh gks] laLÑr dk vè;;u
brus oSKkfud vkSj O;ofLFkr :i ls gqvk gS fd laLÑr&O;kdj.k vktdy ds
Hkk"kkoSKkfudksa ds fy, Hkh vknj vkSj vk'p;Z dh oLrq ekuk tkrk gSA

Hkk"kkfoKku ds vax

fo"k; dh n`f"V ls Hkk"kkfoKku ds rhu vax gksrs gSa( èofu] :i vkSj vFkZA¹
vkSj] bUgha rhuksa vaxksa ds foospu dh n`f"V ls èofufopkj] èofuf'k{kk] :ifopkj]
OkkD;&fopkj] vFkZfopkj vkSj izkphu 'kksèk Hkk"kkfoKku ds izèkku vax gSaA èofufopkj
vFkok èofu&foKku ds varxZr èofu ds ifjorZuksa dk rkfÙod foospu rFkk
èofuf'k{kk dk lacaèk lk{kkr~ èofu;ksa ds mPpkj.k vkSj foospu ls jgrk gSA iqjkus
Hkk"kk'kkL=kh /ofu dk ,sfrgkfld rFkk rkfÙod foospu fd;k djrs FksA ij] vkèkqfud
oSKkfud èofuf'k{kk dh vksj vfèkd è;ku nsrs gSaA :ifopkj] izÑfr] izR;; vkfn
Hk"kk dk :ikRed foospu djrk gSA bldk izèkku vkèkkj O;kdj.k gSA okD;fopkj
Hkh O;kdj.k ls lacaèk j[krk gSA ij] blds ,sfrgkfld vè;;u ds fy, dbZ Hkk"kkvksa
vkSj lkfgR;ksa dk fo'ks"k vH;kl vko';d gSA blh ls Hkk"kkfoKku dk ;g vax
vfèkd mUur ugha gks ldkA vFkZfopkj ds varxZr ;s nks ckrsa vkrh gSaµO;qRifÙkfopkj
vkSj Hkk"kk ds ckS) fu;eksa dh ehekalkA vkt O;qRifÙkfopkj vFkok fuoZpu ,d
'kkL=k cu x;k gSA ,sfrgkfld vkSj èofu&ifjorZu lacaèkh fopkjksa us mls oSKkfud
:i ns fn;k gSA Hkk"kk ds ckS) fu;eksa dk vuq'khyu Hkh vc ,d lqanj fo"k;
cu x;k gS fdl izdkj 'kCn vFkZ dks NksM+rk vkSj viukrk gS vkSj fdl izdkj
vFkZ 'kCn dk R;kx vkSj xzg.k djrk gS rFkk dSls bu vFkks± dk ladksp ;k foLrkj
gksrk gSµbu lc ckrksa dk vc Lora=k foospu gksus yxk gSA blh fo"k; dks dqN
yksx vFkkZfr'k; dk uke Hkh nsrs gSaA bl vFkZfopkj vFkkZr~ O;qRifÙk&'kkL=k rFkk
vFkkZfr'k; ds vkèkkj ij Hkk"kk }kjk izkphu bfrgkl vkSj laLÑfr dh dYiuk dh
tkrh gSA ,slh Hkk"kkewyd izkphu [kkst Hkk"kkfoKku dk ,d cM+k egÙoiw.kZ vax
gks xbZ gSA bu lc vaxksa dk fo'ks"kKksa }kjk i`Fkd~&i`Fkd~ vè;;u fd;k tkrk gSA
ij] 'kkL=k ds lkekU; ifjp; ds fy, bu lc dk lkèkkj.k Kku vfuok;Z gSA

Hkk"kkfoKku ds eq[; izdj.k] Hkk"kk dk bfrgkl] Hkk"kkfoKku dk bfrgkl]

¹ igys laLdj.k esa /ofu ds LFku ij ukn vkSj vFkZ ds LFkku ij Hkko dk iz;ksx gqvk Fkk] ij
vc ge /ofu vkSj vFkZ dk iz;ksx djsasxsA
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Hkk"kk dk oxhZdj.k] èofuf'k{kk] èofufopkj] :ifopkj] vFkZfopkj] okD;fopkj vkSj
Hkk"kkewyd izkphu 'kksèk gSaA vafre vkSj lcls vko';d izdj.k gS] fdlh ,d Hkk"kk
dk oSKkfud vè;;uA ;s lc feydj Hkk"kkfoKku dks iw.kZ cukrs gSaA

Hkk"kk ds oSKkfud vè;;u ds izdkj

fdlh Hkk"kk dk vè;;u nks izdkj ls gksrk gS % igyk ,sfrgkfld vkSj nwljk
rqyukRedA rqyukRed vè;;u Hkh vfèkdka'k esa ,sfrgkfld vè;;u ij gh fuHkZj
gSA tc rd fdlh 'kCn ds vusd izkphu vkSj uohu :i u izkIr gksa] rc rd
mudh ijLij rqyuk djds fdlh fuf'pr fl)kar ij igq¡puk dfBu gSA mnkgj.k
ds fy, ge osn esa ßo"kZÞ ds fy, vk, gq, lek] 'kjn~] fge] gsear] o"kZ vkfn
'kCn ikrs gSaA ;s lc 'kCn _rqokpd gSaA ij ;g irk ugha pyrk Fkk fd
xzh"e&_rq&okph ^lek* 'kCn dgk¡ ls vk;k\ var esa ,d vUos"kd us irk yxk;k
fd vosLrk dh Hkk"kk esa xzh"e ds fy, ^gek* 'kCn vk;k gSA blls Li"V gks x;k
fd ;s ^gek* vkSj ^lek* 'kCn ,d gh gSaA blh izdkj firk 'kCn dk Hkh gky gSA
rqyukRed vè;;u esa Hkk"kk ds vaR;ko;o ekus tkrs gSaA vr,o rqyuk okD;ksa
dh gksuh pkfg,] 'kCnksa dh ughaA ;g rqyuk izo`fÙk&fuo`fÙk] fofèk&fu"ks/k lwpd okD;ksa
ls gksuh pkfg,A tgk¡ ,sls okD; u feysa] ogk¡ lfoHkfDrd 'kCnksa vFkkZr~ inksa }kjk
rqyuk gksuh pkfg,A izkfrifnd 'kCnksa }kjk ;g dke Bhd&Bhd ugha py ldrkA
tc foHkfDr;k¡ vkSj vFkZ nksuksa ,d gksa rc 'kCnksa dh lekurk fLFkj dh tk ldrh
gSA vFkZ&lkE; vkSj :i&lkE; ds fuf'pr gks tkus ij gh dqN ifj.kke fudy ldrk
gSA Hkk"kk'kkfL=k;ksa us rqyuk ds fy, igys rhu izdkj ds 'kCnksa dks fy;k Fkk %
la[;kokpd] laca/kokpd ¼afirk] ekrk vkfn½ vkSj x`gLFkhokpdA rqyuk ds fy,
la[;kokpd 'kCnksa dh mi;ksfxrk loZizèkku gS] D;ksafd muesa ifjorZu cgqr de
gksrk gSA igkM+ksa dh fxurh esa vHkh rd izkphu 'kCn izpfyr gSa] lacaèkokpd vkSj
x`gLFkhokpd 'kCn Hkh LFkk;h gSaA buds Hkh vax fLFkj gksrs gSa] budk Hkh yksi izk;%
de gksrk gSA rqyuk rHkh Bhd gksxh tc ,sfrgkfld izfØ;k ls 'kCnksa dk ifjokj
fuf'pr gks tk;A la[;kokpd 'kCnksa ds vfrfjDr mÙke vkSj eè;e iq#"k ds loZukeksa
esa Hkh ;wjksih; Hkk"kkvksa esa cgqr lkE; gSA o.kZlkE; ij 'kCnksa dh O;qRifÙk <w¡<+uk
;k fHkUu&fHkUu :iksa ls fHkUu&fHkUu ewyksa vFkok ,d ewy dh dYiuk djuk Hkzked gSA

Hkk"kkfoKku dyk gS ;k foKku

iz'u gS fd Hkk"kkfoKku dh x.kuk dyk esa dh tk; ;k foKku esaA dyk
ds varxZr dsoy euq"; dh Ñfr;k¡ gh vkrh gSa] tSls fp=kdyk] ewfrZdyk] dkO;dyk
vkfnA foKku mls dgrs gSa] ftlesa bZ'oj ;k izÑfr dh Ñfr;ksa dh ehekalk gksrh



gS] tSls HkkSfrdfoKku] ouLifrfoKku] thofoKku] euksfoKku vkfnA Hkk"kkfoKku
foKku gS ;k dyk] bl ij ;wjksi ds fo}kuksa us cgqr dqN fopkj fd;k gS vkSj
var esa ;gh fl)kar fudkyk gS fd ;g foKku gS] dyk ugha gS( D;ksafd Hkk"kk Hkh
okLro esa ,d bZ'ojnÙk 'kfDr gS vkSj mldk vkjaHk rFkk fodkl vkfn Hkh izkÑfrd
:i esa gh gksrk gS( euq"; viuh 'kfDr ls vkSj tku&cw>dj dnkfpr~ gh mlesa
dksbZ ifjorZu dj ldrk gSA ;fn bl lacaèk esa og dqN dj Hkh ldrk gS] rks
,d rks og izk;% ugha ds cjkcj gksrk gS] vkSj nwljs tks dqN gks Hkh ldrk gS]
og O;fDrxr iz;Ru ls ugha oju~ lkewfgd ;k lkekftd :i ls gksrk gSA vkSj]
tks dke lkewfgd ;k lkekftd :i ls gks] og izk;% izkÑfrd ds leku gh ekuk
tkrk gSA blds vfrfjDr Hkk"kkfoKku esa foKku ds vkSj Hkh y{k.k ik, tkrs gSaA
bUgha dkj.kksa ls bldh x.kuk dyk esa ugh] foKku esa gksrh gSA

Hkk"kkfoKku vkSj O;kdj.k

ge dg pqds gSa fd Hkk"kkfoKku vkSj O;kdj.k dk ?kfu"B lacaèk gSA O;kdj.k
,d dyk gS vkSj Hk"kkfoKku ,d foKkuA O;kdj.k Hkk"kk esa lkèkqrk vkSj vlkèkqrk
dk fopkj djrk gS] vkSj Hkk"kkfoKku Hkk"kk dh oSKkfud O;k[;k djrk gSA O;kdj.k
nks izdkj dk gksrk gS % o.kZukRed vkSj O;k[;kRedA o.kZukRed O;kdj.k y{;ksa
dk O;ofLFkr :i esa oxhZdj.k djrk gS vkSj lkekU; fu;eksa dk fuekZ.k djrk
gSA O;k[;kRed O;kdj.k bldk Hkk"; djrk gSA ;g Hkk"kkek=k dh izo`fÙk;ksa dh
O;k[;k djrk gSA blds Hkh rhu vax gksrs gSaµ,sfrgkfld] rqyukRed vkSj lkekU;
O;kdj.kA ,sfrgkfld O;kdj.k Hkk"kk ds dk;ks± dks le>kus ds fy, mlh Hkk"kk
esa mldh iwoZorhZ Hkk"kk esa mlds dkj.kksa ds <w¡<+us dh ps"Vk djrk gS] rqyukRed
O;kdj.k mlds dk;ks± dh O;k[;k ds fy, ml Hkk"kk dh ps"Vk djrk gS] rqyukRed
ltkrh; Hkk"kkvksa dh rqyukRed ijh{kk djrk gS vkSj lkekU; O;kdj.k lHkh Hkk"kkvksa
dsµHkk"kkek=k dsµekSfyd fl)karksa rFkk rÙoksa dh ehekalk djrk gSA ;|fi ;g
lR; gS fd O;k[;kRed O;kdj.k o.kZukRed O;kdj.k ds vkèkkj ij gh dke djrk
gS rFkkfi Hkk"kkfoKku us O;kdj.k dh O;k[;k dks vius varxZr dj fy;k gS] vkSj
mldk vkèkkj Hkh o.kZukRed O;kdj.k gks tkrk gSA

O;kdj.k ,d dky dh fdlh Hkk"kk fo'ks"k ls lacaèk j[krk gSA Hkk"kkfoKku
fdlh Hkk"kk dh vrhr dky dh vkykspuk djrk gS rFkk vU; Hkk"kkvksa ls mudh
rqyuk djrk gSA O;kdj.k fu;e] miuf;e vkSj viokn dk lfoLrkj foospu djrk
gS vkSj Hkk"kkfoKku izR;sd 'kCn dk bfrgkl izLrqr djrk gSA O;kdj.k Hkk"kkfoKku
dk ,d lgk;d ek=k gSA O;kdj.k o.kZizèkku gksus ds dkj.k Hkk"kkfoKku vkSj O;kdj.k
esa ,d vkSj Hksn gks tkrk gSA O;kdj.k fl) vkSj fu"iUu :i dks ysdj gh viuk
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dke djrk gSA Hkk"kk esa tSls :i feyrs gSa] mUgha ij og fopkj djrk gSA izkphu
:i orZeku :i dks dSls izkIr gqvk] blds dkj.kksa ij Hkk"kkfoKku fopkj djrk
gSA  Hkk"kkfoKku O;kdj.k dk O;kdj.k gSA mldk fodflr :i gSA blh xq.k ds dkj.k
bldks rqyukRed O;kdj.k vFkok ,sfrgkfld rqyukRed O;kdj.k Hkh dgrs gSaA

Hkk"kkfoKku vkSj euksfoKku

blds vfrfjDr vkSj Hkh ,sls 'kkL=k ;k foKku gSa] ftuds lkFk Hkk"kkfoKku
dk lkèkkj.k ;k ?kfu"B lacaèk gSA Hkk"kk dh l`f"V fopkjksa ls gksrh gSA igys eu
esa fdlh izdkj dk fopkj mRiUu gksrk gS vkSj rc ml fopkj ds vuqdwy Hkk"kk
dk l`tu gksrk gSA Hkk"kk okLro esa fopkj&:ih lkè; dk lkèku gSA fopkjksa dk
lacaèk eu ;k efLr"d ls gSA bl izdkj Hkk"kkfoKku dk euksfoKku ds lkFk ?kfu"B
lacaèk LFkkfir gksrk gSA 'kCnksa esa] vFkZ vkfn esa tks ifjorZu gksrs gSa] muds dkj.k vkSj
Lo:i vkfn dks le>kus ds fy, Hkk"kkfoKku esa euksfoKku dk vkJ; fy;k tkrk gSA

Hkk"kkfoKku vkSj lkfgR;

lkfgR; ls Hkh Hkk"kkfoKku dk de ?kfu"B lacaèk ugha gSA Hkk"kkfoKku lacaèkh
vfèkdka'k fu;eksa vkSj fl)karksa dh jpuk lkfgR; ds gh lgkjs gksrh gS] D;ksafd Hkk"kk
vkSj :i&ifjorZu dk Kku djkusokyh leLr lkexzh lkfgR; esa jf{kr jgrh gSA ;fn
lkfgR; bu lc ckrksa dks jf{kr u j[ks] rks Hkk"kkfoKku dk dk;Z dfBu gks tk,A
lkfgR; laiUu Hkk"kk,¡ lkfgR; }kjk gksdj vej gks ldrh gSaA ,sfrgkfld vkSj
rqyukRed vè;;u rks rqyukRed Hkk"kkvksa dk gh gks ldrk gSA tks cksfy;k¡
lkfgR;ghu gSa] ftuds vrhr dk gesa dqN Hkh Kku ugha] muds bfrgkl dh ppkZ dSls
gks ldrh gS\ ;fn gekjs ikl gekjs ns'k dk Øec) izkphu lkfgR; u gks] rks gekjk
Hkk"kkfoKku dqN jg gh u tk;A fHkUu 'kCnksa vkSj muds :iksa esa D;k vkSj dSls ifjorZu
gq,] bldk Kku dsoy lkfgR; ls gh gks ldrk gSA vktdy tks Hkk"kk dk vè;;u
bruk le`f)'kkyh gks jgk gS] og laLÑr ds gh Kku dk Qy gSA blh dh Ñik ls
'kCnksa ds :i vkSj vFkZ dk bfrgkl bruk ljy vkSj jkspd gks x;k gSA

Hkk"kkfoKku ds Kkrk ds fy, ,sls lkfgR; vkSj Hkk"kk dk vè;;u Hkh lqxe
gks tkrk gS] tks vR;ar izkphu gks vFkok ftlls mldk dHkh fdlh izdkj dk la?k"kZ
u jgk gksA Hkk"kkfoKku ds fo|kFkhZ ds fy, Hkk"kk,¡ lgt vkSj ljy gks tkrh gSaA
fganh&Hkk"kk ds fodkl ds ftKklq dks fganh dh iwoZt viHkza'k] izkÑr] laLÑr vkfn
Hkk"kkvksa ds lkfgR; ls ifjp; izkIr djuk iM+rk gS vkSj og ,d Hkk"kk dh vis{kk
vusd Hkk"kkvksa dk dksfon Lo;a gks tkrk gS rFkk vusd lkfgR;ksa ls mldk ifjp;
gks tkrk gSA



Hkk"kkfoKku vkSj ekuofoKku ¼u`rÙo'kkL=k½

,d vkSj foKku gS] tks Hkk"kkfoKku dk izèkku vkèkkj gSA ekuofoKku og
foKku gS] ftlesa bl fo"k; dk foospu gksrk gS fd euq"; us viuh izkÑfrd
;k vkjafHkd voLFkk ls fdl izdkj mUufr djds viuh orZeku mUufr vkSj lH;
voLFkk izkIr dh gSA euq";ksa esa nks va'k gksrs gSa % ,d va'k rks LokHkkfod ;k izkÑfrd
gS vkSj bPNk] jkx&}s"k] lkeF;Z vkfn mlds vax gSa( nwljk va'k og gS( tks laLdkjtU;
gksrk gSA Kku] foKku] vuqHko vkSj lkekftd jhfr&uhfr ds dkj.k euq"; esa tks
ckrsa vkrh gSa] mUgha dk vaxh ;g va'k gSA ;fn vki fdlh lH; ls lH; tkfr
ds f'k'kq dks Hkh vkjaHk esa fdlh ,dkar LFkku esa j[ksa rks Hkh] o;Ld gksus ij og
u rks viuh ekr`Hkk"kk cksy ldsxk vkSj u vius cki&nknk dh Hkk¡fr fdlh izdkj
dh dyk ;k foKku vkfn dk gh ifjp; izkIr dj ldsxkA mlesa 'kq) ekuo&izÑfr
ds gh y{k.k jgsaxsA laLdkjtU; ckrksa ls og loZnk dksjk gksxkA vFkok ;fn og
viuk laLdkj djuk pkgsxk] rks mls cgqr ls va'kksa esa mlh ekxZ dk vfrØe.k
djuk iM+sxk] ftls fujh izkjafHkd voLFkk ds euq";ksa us xzg.k fd;k FkkA ekuo'kkL=k
gedks ;g ckr crykrk gS fd vkjafHkd dky esa ekuo&tkfr dh D;k voLFkk
Fkh vkSj muesa fdu&fdu ckrksa dk fodkl dc&dc vkSj fdl&fdl izdkj gqvkA
Hkk"kkfoKku dk ?kfu"B lacaèk ekuofoKku ds ml va'k ls gS] ftlesa mldh ckrphr]
jgu&lgu vkSj jhfr&Hkk¡fr dk foospu gksrk gSA ;fn vkidks bl ckr dk Kku
u gks fd ekuo&lekt esa ys[ku dyk¹ dk vkjaHk vkSj fodkl dc vkSj dSls gqvk\
rks vkidk Hkk"kkfoKku vèkwjk gh jg tk,xkA

Hkk"kkfoKku vkSj vU; 'kkL=k

blds vfrfjDr vkSj Hkh vusd ,sls foKku gSa] ftudk Hkk"kkfoKku ls dqN
u dqN lacaèk vo'; gSA mnkgj.k ds fy, lkekftd vkSj jktuhfrd bfrgkl]
lkèkkj.k vkSj izkÑfrd Hkwxksy] izÑfrfoKku] lekt'kkL=k vkfn dks ys yhft,A
bu lc dk izR;{k ;k vizR;{k :i ls Hkk"kkfoKku ds lkFk dqN u dqN lacaèk
vo'; gksrk gSA Hkk"kk ij jktuhfrd vkSj lkekftd ifjorZuksa dk cgqr dqN izHkko
iM+rk gSA viHkza'k dks ns'kO;kih cukus dk izèkku dkj.k vkHkjksa dk jktuhfrd
izHkqRo FkkA 'kdksa vkSj gw.kksa rFkk eqylekuksa vkSj ;wjksfi;uksa ds vkxeu ,oa lalxZ
dk izHkko ;gk¡ dh Hkk"kk vkSj O;kdj.k ij Li"V gSA ns'kksa dh HkkSxksfyd fLFkfr ls
Hkh Hkk"kk dk cgqr vfèkd lacaèk gS] ;gk¡ rd fd tyok;q dk Hkh Hkk"kk ij cgqr

¹ izLrqr laLdj.k esa bl fo"k; ij izdj.k lfEefyr dj fn;k x;k gSA nsf[k, lkrok¡ izdj.kA
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dqN izHkko iM+rk gSA fdlh ns'k ds yksx ^V* dk mPpkj.k ugha dj ldrs rks dgha
ds yksxksa ds eq¡g ls ^r* gh ugha fudyrkA Qkjl vkSj vjc okys tks ^,su*] ^xSu*
^Q’s* vkSj ^d’kQ’* cksyrs gSa] og vdkj.k ugha gSA bldk dkj.k dqN rks ogk¡ dh
HkkSxksfyd fLFkfr vkSj dqN ogk¡ dh nwljh ifjfLFkfr;k¡ gSaA le; ikdj yksx vusd
iqjkus mPpkj.k Hkwy tkrs gSa vkSj u;s mPpkj.k djus yxrs gSaA izkphu dky ds _]
_`] y`] vkSj Å¡ dk mPpkj.k vc yksx Hkwy ls x;s gSaA ̂ K* ds mPpkj.k esa fHkUu&fHkUu
izkUrksa esa cgqr dqN varj ns[kus esa vkrk gSA ;s lc ifjorZu vusd fHkUu&fHkUu dkj.kksa
ls gksrs gSa] vkSj ftu&ftu foKkuksa esa mu dkj.kksa dk foospu gksrk gS] mu lc foKkuksa
ds lkFk Hkk"kkfoKku dk dqN u dqN lacaèk jgrk gSA dnkfpr~ ;gk¡ ;g crkus dh
vko';drk ugha fd Hkk"kkfoKku ds fy, vusd Hkk"kkvksa ds Kku dh vko';drk
gksrh gSA

Hkk"kkfoKku us tkfr;ksa ds izkphu bfrgkl vFkkZr~ mudh lH;rk ds fodkl
dk bfro`Ùk mifLFkr djus esa cM+h vewY; lgk;rk nh gSA iqjkrÙo rks izkIr HkkSfrd
inkFkks± vFkok muds vo'ks"kka'kksa ds vkèkkj ij gh dsoy izkphu le; dk bfrgkl
mifLFkr djrk gS] izkphu tkfr;ksa ds ekufld fodkl dk C;ksjk nsus esa og vleFkZ
gSA Hkk"kkfoKku bl vHkko dh iwfrZ djrk gSA ekufld Hkkoksa ;k fopkjksa ls lEc)
'kCnksa esa mudk iwjk&iwjk bfrgkl Hkjk iM+k gS] vkSj mlds vkèkkj ij ge ;g tku
ldrs gSa fd izkphu le; esa fdl tkfr ds fopkj dSls Fks\ os bZ'oj vkSj vkRek
vkfn ds lacaèk esa D;k lksprs ;k le>rs Fks] mudh jhfr&uhfr dSlh Fkh rFkk mudk
xkgZLF;] lkekftd] èkkfeZd ;k jktuhfrd thou fdl Js.kh ;k fdl izdkj dk Fkk\
Hkk"kkfoKku ds bl jkspd vkSj f'k{kkizn vax dks Hkk"kkewyd izkphu 'kksèk ¼Lin-

guistic paleontology½ dgrs gSaA ;g vè;;u fyfifoKku] ekuofoKku]
oa'kkUo;'kkL=k] iqjkrÙo vkfn vusd 'kkL=kksa vkSj foKkuksa ls feydj izkphu tkfr;ksa
ds HkkSfrd] ekufld rFkk vkè;kfRed fodkl dk laiw.kZ vkSj jkspd bfrgkl izLrqr
djrk gSA

vkèkqfud Hkk"kkfoKku dk izkjafHkd bfrgkl

bl LFkku ij Hkk"kkfoKku ds laf{kIr bfrgkl dk fnXn'kZu djk nsuk vko';d
tku iM+rk gSA izkphu dky esa phu rFkk vlhfj;k ns'kksa esa dks"k&xzaFkksa dh jpuk
gqbZ Fkh] ij] Hkkjrokfl;ksa us ftl izdkj Hkk"kk ds vax&izR;ax ij fopkj fd;k Fkk
ml izdkj fdlh vU; ns'k ds fo}kukas us ugha fd;k FkkA ;wukuh fo}kuksa us Hkk"kk
dh mRifÙk vkSj 'kCnksa dh O;qRifÙk dh vksj è;ku fn;k Fkk] ij mudh O;qRifÙk;k¡
izk;% vVdyiPpw gSa] D;kssafd ;s HkzekRed fl)kar ekudj pys FksA mu yksxksa us
fgcwz Hkk"kk dks lalkj dh leLr Hkk"kkvksa dh tuuh Lohdkj fd;k FkkA izfl) ;wukuh



fo}ku~ vjLrw us lcls igys 'kCnksa dks vkB Hkkxksa esa foHkkftr fd;k Fkk vkSj bl
foHkkx dks LVksbd erkoyafc;ksa us vfèkd mUur fd;k] ftlds QyLo:i muds
fLFkj fd, gq, 'kCn&foHkkxksa ds ySfVu uke vHkh rd v¡xjsth vkfn Hkk"kkvksa esa
O;oâr gksrs gSaA jkseokyksa us ;wukfu;ksa dh udy djus ds vfrfjDr bl {ks=k esa
Lor% dqN ugha fd;kA lksygoha 'krkCnh ds i'pkr~ Hkk"kkvksa ds vè;;u dh vksj
yksxksa dk è;ku iqu% vkdf"kZr gqvkA ij] bl le; vyx&vxy Hkk"kkvksa ds vè;;u
dh gh izèkkurk FkhA vHkh rd Hkk"kkvksa dk rqyukRed vè;;u vkjaHk ugha gqvk
FkkA fyofut us lcls igys fgcwz ds egÙo dk [kaMu fd;k vkSj lalkj dh ijLij
lac) Hkk"kkvkas dk foHkkx djus dk izLrko fd;kA vusd lelkef;d fo}kuksa
dh Hkk¡fr og Hkh lalkj Hkj ds fy, ,d fo'o&Hkk"kk dk i{kikrh FkkA vBkjgoha
'krkCnh ds vafre pj.k esa ;wjksiokyksa esa laLÑr ds iBu&ikBu dh vfHk#fp mRiUu
gqbZA igys&igy lu~ 1767 esa dwjMks uked Ýkalhlh iknjh us vius ns'k dh ,d
lkfgfR;d laLFkk dk è;ku laLÑr vkSj ySfVu dh ijLij lekurk dh vksj vkdf"kZr
fd;k FkkA ij mDr laLFkk us ml le; bl iz'u dks vfèkd egÙoiw.kZ u le>dj
bèkj è;ku ugha fn;kA dwjMks dk ys[k 40 o"kZ rd vizdkf'kr iM+k jgkA lu~ 1785
esa pkyZ fo¯Ydl us Jhen~Hkxon~xhrk dk vkSj 1787 esa fgrksins'k dk v¡xjsth esa
vuqokn fd;k FkkA lj fofy;e tksUl us lu~ 1796 ds yxHkx laLÑr dk vè;;u
fd;kA mUgksaus fy[kk Fkk fd ßlaLÑr Hkk"kk xzhd Hkk"kk ls vfèkd iw.kZ vkSj ySfVu
ls vfèkd laiUu rFkk nksuksa Hkk"kkvksa ls vfèkd ifjekftZr gSA fQj Hkh mDr rhuksa
Hkk"kkvksa dh èkkrqvksa rFkk uke&:iksa esa cgqr lekurk gS] tks vkdfLed ugha dgh
tk ldrhA ;g lkE; bruk vfèkd gS fd dksbZ Hkh Hkk"kkoSKkfud bu Hkk"kkvksa
dh rqyuk vkSj vuq'khyu rc rd ugha dj ldrk tc rd og ;g u tku ys
fd bu rhuksa Hkk"kkvksa dh tuuh ,d lkekU; Hkk"kk gS] ftldk vfLrRo vc ugha
gSA xkWfFkd vkSj dsfYVd rFkk izkphu Qkjlh dk Hkh lacaèk laLÑr ls ?kfu"B gSAÞ
fdUrq lj fofy;e tksUl us rqyukRed Hkk"kkfoKku ds {ks=k esa vfèkd dk;Z ml
le; ugha fd;kA mUgksaus lu~ 1804 esa 'kdqaryk] euqLe`fr vkSj _rqlagkj dk v¡xjsth
vuqokn izdkf'kr djk;kA rnqijkar gsujh Vkel] dksycqzd] foYlu] ousZQ vkfn vusd
ik'pkR; fo}kuksa us laLÑr dk vè;;u fd;k vkSj mlds vusd xzaFkksa dk v¡xjsth
vuqokn izdkf'kr djk;kA vysdtsaMj gSfeYVu uked ,d v¡xjst lSfud us Hkkjr
esa jgdj laLÑr dk Kku izkIr fd;k FkkA tc baxySaM vkSj Ýkal ls ;q) gqvk]
rc ;s baxySaM tkrs le; Ýkal esa jksd fy, x, Fks vkSj dqN fnu rd isfjl esa
dSn j[ks x, FksA dSn dh n'kk esa gh bUgksaus dbZ Ýkalhlh fo}kuksa rFkk teZu dfo
'ysxsy dks laLÑr i<+kbZ FkhA 'ysxsy us ^Hkkjrokfl;ksa dh Hkk"kk vkSj cqf)* uked
,d xzaFk fy[kk Fkk] ftlesa laLÑr dk vPNk ifjp; fn;k x;k Fkk vkSj Hkkjrh;ksa
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dh cgqr iz'kalk dh xbZ FkhA bl xzaFk ds dkj.k vusd nwljs teZu fo}kuksa esa Hkh
laLÑr dk Kku izkIr djus dh mRdaBk gqbZA mUgha esa ls vkèkqfud Hkk"kkfoKku
ds tUenkrk ÝSat ckWi Hkh FksA MsuekdZ ds jSlel jkLd rFkk teZuh ds ÝSat ckWi]
tsdWc fxze ;s rhu vkèkqfud Hkk"kkfoKku ds tUenkrk ekus tkrs gSaA ij rqyukRed
Hkk"kkfoKku ds lacaèk esa ckWi dks gh vfèkd Js; fn;k tkrk gSA jkLd us èofu
ds fu;eksa ds egÙo dks igpkuk FkkA teZu&O;atuksa ds ifjorZu dk irk fxze ls
iwoZ mlus yxk;k FkkA fxze fo'ks"k :i ls teZu lewg dh Hkk"kkvksa dh vksj >qds
Fks vkSj mUgksaus lHkh ds lacaèk esa fu;ekfn cuk,A fxze dk fl)kUr teZu lewg
dh Hkk"kkvksa ds fy, gh vfèkd ykxw gSA ckWi us laLÑr ds v/;;u ls vkjaHk
fd;k vkSj Hkkjksih; Hkk"kk&ifjokj esa vf/kd Hkk"kkvksa dk lekos'k fd;kA mUgksaus
laLÑr] tSu] ;wukuh] ySfVu] V~;wVSfud] fyFkqvkfu;u] Lysokfu;u rFkk dsfYVd
Hkk"kkvksa ds ikjLifjd lacaèk dk irk yxk;kA lu~ 1818 bZ- esa mUgksaus bu Hkk"kkvksa
dk ,d rqyukRed O;kdj.k fy[kk] tks rqyukRed Hkk"kkfoKku dk izFke xzaFk ekuk
tkrk gSA ckWi us vusd izek.kksa ls ;g Hkh fl) dj fn;k fd ;s lc Hkk"kk,¡ okLro
esa fdlh ,d gh Hkk"kk ls fudyh gSaA rc ls vU;kU; vusd fo}kuksa dk Hkh è;ku
bl vksj x;k vkSj mu lcds lfEefyr ifjJe ls vkèkqfud Hkk"kkfoKku dh l`f"V
gqbZA lu~ 1860 bZ- ds yxHkx vk;Z Hkk"kkvkass dk izfl) teZu fo}ku~ 'ykb'kj
FkkA mlh us lcls igys ewy Hkkjksih; Hkk"kk ds :iksa dh dYiuk djus dk ;Ru
fd;k FkkA ij] mlds fl)kar izcy izek.kksa ds vkèkkj ij ugha FksA blfy, ihNs
ds fo}kuksa us mUgsa Lohdkj ugha fd;kA

lu~ 1875 bZ- ds i'pkr~ Hkk"kkfoKku ds bfrgkl dk vkèkqfud ;qx vkjaHk
gksrk gSA bl le; ds izfl) fo}kuksaµeSDlewyj] fàVus] iky&czx eSu] Msyczqd vkfn
us Hkk"kk ds lacaèk ds u,&u, fl)kar fLFkj fd, vkSj ewy Hkkjksih; Hkk"kk ds Lo:i
dh vfèkd lehphu dYiuk dhA èofufoKku dk egÙo c<+ x;kA thfor Hkk"kkvksa
dh ladh.kZ èofu;ksa ds vè;;u ls ;g fo'okl nwj gks x;k fd ewy Hkkjksih; Hkk"kk
ljy jgh gksxhA lkn`'; ds fl)kar dks izèkkurk nh xbZA bl u, ny us ;g fl)
fd;k fd èofu ds fu;eksa esa viokn ugha gSA laLÑr dh iw.kZrk vkSj egÙo dks
de Js; fn;k x;kA ;wukuh Hkk"kk esa Hkwy Hkk"kk ds vfèkd Loj fo|eku crk,
x,] ij O;atuksa ds fo"k; esa vHkh rd laLÑr dh iw.kZrk v[kaM vkSj loZekU; gSA

Hkk"kkfoKku dh orZeku voLFkk

chloha 'krkCnh ds vkjaHk eas Hkkjksih; oxZ dh ,d uohu Hkk"kk rks[kkfj;u
dk irk yxkA vktdy dh [kkstksa esa ls ,d Ýsap fo}ku~ }kjk lqesfj;u Hkk"kk
dk vk;Z Hkk"kkvksa ls lacaèk LFkkfir fd;k tkuk izèkku vkSj mYys[kh; ?kVuk gSA



rkRi;Z ;g fd vkèkqfud Hkk"kkfoKku vHkh dsoy lkS lok lkS o"kZ iqjkuk
gSA ,d izdkj ls ;g vHkh cu jgk gSA fQj Hkh bèkj blus cgqr mUufr dh gSA
vHkh rd 'kCnksa ds :iksa vkSj èofu;ksa dk gh fopkj gksrk Fkk] ijarq vc mlds
vFkZ vkSj mldh 'kfDr ij Hkh fo'ks"k è;ku fn;k tkus yxk gSA Msyczqd vkSj czhy
us bl vksj è;ku fn;kA czhy us vFkkZfr'k; ij ,d izcaèk yxHkx 1857 bZ- esa
fy[kk FkkA vc rd èofu&f'k{kk dk vè;;u dsoy iqLrdksa }kjk gh gksrk FkkA
ijarq vc iz;ksx'kkykvksa dh Hkh vko';drk iM+us yx x;h gSA tsLilZu] LohV]
myucSd] VuZj vkfn vkèkqfud dky ds izfl) fo}ku~ gSaA

izk;% yksxksa dk ,slk vuqeku gksrk gS fd ;g foKku if'pe dh mit gSA
fdarq] okLro esa rF; blds foijhr gSA igys ge dg vk, gSa fd gekjs ;gk¡ ds
egf"kZ;ksa vkSj fo}kuksa dks gh blds chtkjksi.k dk Js; izkIr gSA ml dky esa tks
vè;;u] foospu vkfn gqvk Fkk] og laLÑr Hkk"kk dk gqvk FkkA vkèkqfud Hkkjrh;
Hkk"kkvksa ds ,sls oSKkfud foospu dh vksj Hkkjrh; fo)kuksa dk è;ku vHkh rd
ugha x;k FkkA ;wjksfi;uksa us igys&igys bl vksj m|ksx fd;k FkkA vc cgqr ls
fo}kuksa us bl vksj è;ku fn;k gSA izkphu cksfy;ksa ij Hkh vPNh iqLrdsa fudy
pqdh gSaA jk"VªHkk"kk fganh dk vè;;u gqvk gS vkSj vPNs&vPNs xzaFk fudys gSaA vHkh
cgqr dqN gksuk ckdh gSA ij] tks yksx vkèkqfud Hkkjrh; Hkk"kk,¡ cksyrs gSa] mudk
bl fo"k; esa vxzlj gksuk dÙkZO; gSA viuh ekr`Hkk"kkvksa dk ftruk eeZ os le>
ldrs gSa] mruk fons'kh ugha le> ldrsA vr,o bl ckr dh cM+h vko';drk
gS fd Hkkjrh; fo}ku~ Hkk"kk dh vksj nÙkfpr gksa vkSj mldks n`<+ vkèkkj ij fLFkj
djds viuh Hkk"kkvksa ds jgL;iw.kZ rÙoksa dks le>us vkSj le>kus dk m|ksx djsaA

izdj.k 1µiwjd lkexzh
izFke izdj.k ds vkjaHk esa MkW- ';kelqanj nkl us Hkk"kkfoKku ds lacaèk esa

fopkj fd;k gSA vaxzsth esa bl foKku ds dbZ uke izpfyr gSaA ;s gSa % ̂ fQykWyksth*]
^dEijsfVo fQykWyksth*] ̂lk;afVfQd ,fVekWyksth* ¼oSKkfud O;qRifÙk'kkL=k½ ̂Qksukyksth*
¼èofu'kkL=k½] ̂ Xyklkyksth* ¼'kCn'kkL=k½ rFkk ̂ lk;al vko ySaXost vkfnA eSDlewyj
ds vuqlkj bldk ,d uke ^yksxksyksth* ¼ok.kh'kkL=k½ Hkh gks ldrk gSA Ýkal ds
fo}ku~ bls ykafxLrhd ¼vaxzsth] fyafXofLVDl½ rFkk teZu yksx ̂ Lizk[k fo'ksu 'kS¶V*
uke ls vfHkfgr djrs gSaA

vkt oLrqfLFkfr ;g gS fd bl foKku ds rhu uke gh lokZfèkd izpfyr
gSaA ;s gSaµ

^fQykWyksth*] ^lk;al vko ySaXost* ,oa ^fyafXofLVDl*A ;s uke Hkh teZuh]
fczVsu] Ýkal ,oa vesfjdk easa fdafpr~ fHkUu vFkks± esa iz;qDr gksrs gSaA fczVsu eas fQykW&
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yksth dk dEijsfVo fQykWyksth ¼¾ rqyukRed Hkk"kkfoKkua½ ds vFkZ eaas iz;ksx gksrk
gS rFkk blds varxZr ,sfrgkfld Hkk"kkfoKku dk Hkh lekos'k gks tkrk gSA

Ýkal ,oa teZuh esa ^fQykWyksth* 'kCn ^fQykWyksft,* ¼philalogie½ :i ls
O;oâr gksrk gSA teZuh esa rks ;g xzhd] ySfVu ,oa buds }kjk izkphu laLÑfr
ds vè;;u ds vFkZ eas iz;qDr gksrk gSA

fganh esa lEizfr ̂ fQykWyksth* rFkk ̂ lk;al vkQ ySaXost* ds fy, ̂ Hkk"kkfoKku
'kCn izpfyr gSA ^¯yafXofLVDl* ds fy, Hkk"kk'kkL=k 'kCn vfèkd izpfyr ugha gks
ldkA tks gks] f}rh; egk;q) ds i'pkr~ Hkk"kk ds vè;;u&{ks=k esa tks izxfr gqbZ
gS mlds ifj.kkeLo:i ̂ fQykWyksth* rFkk ̂ fyafXofLVDl* nks vyx&vyx fo"k; cu
x, gSa rFkk vkt ;s nksuksa] nks fHkUu vFkks± ds |ksrd gSaA vesfjdk esa] ogk¡ ds ewy
fuokfl;ksa dh Hkk"kkvksa ,oa cksfy;ksa ds vè;;u ds fy, tks vfHkuo o.kZukRed
i)fr izpfyr gqbZ gS ml dkj.k Hkh ^fQykWyksth* ,oa fyafXofLVDl 'kCnksa ds vFkZ
,oa Hkko esa varj vk x;k gSA vc ;gk¡ Hkh teZuh dh Hkk¡fr ^fQykWyksth* 'kCn
dk O;ogkj izkphu Hkk"kk rFkk lkfgR; ,oa f'kykys[kksa dh Hkk"kk ds vè;;u ds
lanHkZ esa fd;k tkrk gS vkSj fyafXofLVDl ds varxZr vkèkqfud thfor Hkk"kkvksa
,oa cksfy;ksa dk vè;;u izLrqr fd;k tkrk gSA blds varxZr dsoy dF; Hkk"kk
dh gh O;k[;k dh tkrh gSA lkfgR; dh fyf[kr lkexzh dh O;k[;k izLrqr djuk
bldh lhek ds ckgj dh oLrq gSA ;g dg ldrs gSa fd fyafXofLVDl Hkk"kk ds
;FkkrF; :i dk vè;;u djrk gS] vkn'kZ :i dk ughaA

Hkk"kkfoKku ds varxZr ge dbZ lacafèkr fo"k;ksa dk vè;;u izLrqr djrs
gSaA blds eq[; ,oa egÙoiw.kZ fo"k; fuEufyf[kr gSaµ

1- o.kZukRed Hkk"kkfoKku
2- ,sfrgkfld Hkk"kkfoKku
3- rqyukRed Hkk"kkfoKku
1- o.kZukRed Hkk"kkfoKkuµfdlh fo'ks"k Hkk"kk dks mlds cksyus okys] ,d

fuèkkZfjr le; ij] ftl :i esa iz;qDr djrs gSa mlds o.kZu ,oa fo'ys"k.k dk
dk;Z o.kZukRed Hkk"kkfoKku dk fo"k; gksrk gSA ;g fuèkkZfjr le; orZeku ,oa
vrhr] nksuksa gks ldrs gSaA vkt Hkh fo'o esa vusd ,slh Hkk"kk,¡ gSa ftUgsa fdlh
fyfi esa ugha fy[kk x;k gS vkSj os dsoy cksypky ds :i esa gh izkIr gSaA dqN ,slh
Hkh Hkk"kk,¡ gSa ftUgsa vHkh gky esa gh fyf[kr:i iznku fd;k x;k gSA ,slh Hkk"kkvksa
dh iwokZoLFkk ds dfri; rÙoksa dks ;|fi iqufuZekZ.k ls ge tku ldrs gSa rFkkfi
lkekU; :i ls ge orZeku esa gh budk fo'ys"k.k ,oa vè;;u dj ldrs gSaA

buds foijhr fo'o esa laLÑr] xzhd] ySfVu ,oa fyFkqvkuh; tSlh Hkk"kk,¡
Hkh gSa ftleas vfr izkphudky ls lkfgR; ds :i esa fyf[kr lkexzh miyCèk gSA



bu Hkk"kkvksa dk Hkh o.kZukRed fo'ys"k.k izLrqr fd;k tk ldrk gSA dgus dk
rkRi;Z ;g fd Hkk"kk fo"k;d vè;;u ,d fuèkkZfjr le; dk gh gksuk pkfg,
vkSj ;g iwokZij fujis{k gksuk pkfg,A o.kZukRed vè;;u esa bl ckr ij è;ku
j[kuk pkfg, fd ;g Hkk"kk fo'ks"k dk gh gks vkSj vU; Hkk"kkvksa ls bldk lacaèk
u gksA o.kZukRed Hkk"kkfoKku bl ckr ij cy nsrk gS fd Hkk"kkvksa dk fo'ys"k.k
muds xBu ds vuqlkj fd;k tk; vkSj ;g vU; Hkk"kkvksa ds <k¡ps esa u gks vU;Fkk
;g voSKkfud tks tk;sxkA

o.kZukRed Hkk"kkfoKku ds vkèkkj ij gh vkxs ,sfrgkfld ,oa rqyukRed
vè;;u laHko gS bl n`f"V ls bldk egÙo vfèkd gks tkrk gSA

2- ,sfrgkfld Hkk"kkfoKku µblds varxZr Hkk"kkvkas ds fodkl dk vè;;u
fd;k tkrk gSA le;kuqlkj Hkk"kkvksa esa ifjorZu gksrs jgrs gSaaA bl izdkj dk vè;;u
lkekU;:i ls fdlh ,d fo'ks"k Hkk"kk dh nks fofHkUu voLFkkvksa dks ysdj fd;k
tkrk gS] mnkgj.kkFkZ oSfnd&laLÑr] laLÑr] ikfy ,oa izkÑr ,d gh Hkk"kk dh fofHkUu
voLFkk,¡ gSaA ,sfrgkfld Hkk"kkfoKku esa bu fofHkUu voLFkkvksa dk vè;;u izLrqr
djuk gh b"V gksrk gSA

;gk¡ nks vU; ikfjHkkf"kd 'kCnksa dks Hkh Li"V :i ls ysuk vko';d gSA
buesa ls ,d gSµladkfyd rFkk nwljk gS }SdkfydA tc ge fdlh fuf'pr le;
dh Hkk"kk dk o.kZukRed vè;;u izLrqr djrs gSa rks bl izdkj ds vè;;u dks
^ladkfyd vè;;u* dgrs gSaA bleas ge Hkk"kk dks] ml le; ds fy,] loZFkk ifjorZu
jfgr] ,oa fopkj laogu dh Lor% iw.kZ bdkbZ ds :i esa dYiuk dj ysrs gSaA }Sdkfyd
vè;;u esa Bhd blh izdkj dh dYiuk fdlh Hkk"kk dh nks voLFkkvksa ds vè;;u
ds lacaèk esa dh tkrh gSA

3- rqyukRed Hkk"kkfoKkuµokLro esa ,d ǹf"V ls ;g ,sfrgkfld Hkk"kkfoKku
dk gh ,d fof'k"V :i gSA rqyukRed Hkk"kkfoKku esa ,d ;k ,d ls vfèkd n`f"V;kas
ls nks ;k nks ls vfèkd fofHkUu Hkk"kkvksa dk rqyukRed vè;;u fd;k tkrk gSA
bl rqyukRed vè;;u dh Hkh viuh izfØ;k gksrh gSA bl rjg dk rqyukRed
vè;;u dHkh rks fdlh ifjokj dh fofoèk Hkk"kkvksa ds ,sfrgkfld lacaèk ds Kku
ds fy, fd;k tkrk gS rFkk dHkh&dHkh] rks ;g fofHkUu Hkk"kkvksa dh le:irk
dks n`f"V esa j[kdj fd;k tkrk gSA bl nwljs izdkj ds rqyukRed vè;;u esa
,sfrgkfld n`f"V dk izk;% vHkko jgrk gSA

Hkk"kkfoKku dh 'kk[kk,¡
oLrqr% Hkk"kkfonksa dk dk;Z lalkj dh Hkk"kkvksa rFkk cksfy;ksa dk vè;;u

izLrqr djuk gSA Hkk"kk dk vè;;u pkgs og o.kZukRed] ,sfrgkfld ;k rqyukRed

fo"k;&izos'k / 27



28 / Hkk"kkfoKku

gks] mls fo'ys"k.kkRed :i esa gh izLrqr djuk iM+rk gSA ;fn ge Hkk"kk dk vè;;u
djuk pkgsa rks Kkr gksxk fd og okD;ksa dk lewg gSA okD;ksa dk vè;;u djsa
rks Kkr gksxk fd og dqN lkFkZd 'kCnksa dk lewg gS] bu lkFkZd 'kCnksa dk fo'ys"k.k
djsa rks Lofue ¼èofuxzke½ dh izkfIr gksrh gS ftldk vafre fo'ys"k.k èofu :i
esa fd;k tk ldrk gSA

fdlh Hkh Hkk"kk dk vè;;u lqxerk ds fy, bUgha pkj rÙoksaµLou ¼èofu½]
Lofue ¼èofuxzke½] in] okD; ds }kjk izLrqr fd;k tkrk gSA blhfy, Hkk"kkfon~ Øe'k%µ

1- èofufoKku
2- Lofue ¼èofuxzke½ foKku
3- #fie ¼in½ foKku
4- okD;foKku] vkfn ukeksa ls bUgsa vfHkfgr djrs gSaA
;gk¡ ij budk vfr laf{kIr ifjp; ns nsuk mi;qDr gksxkA
1- èofufoKkuµ bl 'kk[kk ds varxZr okXèofu;ksa dk vè;;u izLrqr fd;k

tkrk gSA Hkk"kk&fuekZ.k esa èofu dks vkèkkjHkwr lkexzh dgk tk ldrk gSA blhfy,
bl 'kk[kk dks cgqr vfèkd egÙo fn;k tkrk gSA lkekU;r% bl 'kk[kk ds varxZr
fdlh Hkk"kk dh èofu;ksa dk vè;;u izLrqr fd;k tkrk gSA èofu;ksa dks nks oxks±
eas Loj ,oa O;atu ds :i esa vè;;u djus ds vfrfjDr bl 'kk[kk ds varxZr
èofu;ksa dsa vU; xq.kksaµcyk?kkr] lqj] ygj] ek=kkµdk Hkh foospu fd;k tkrk gSA

2- Lofue ¼èofuxzke½ foKkuµ ;g Hkk"kkfoKku dh og 'kk[kk gS ftlds varxZr
fdlh Hkh Hkk"kk ds lkFkZd èofu rÙoksaµLofueksa ¼aèofuxzkeksa½ dk vè;;u izLrqr
fd;k tkrk gSA oLrqr% fdlh Hkk"kk dh U;wure lkFkZd bdkbZ èofu u gksdj Lofue
¼èofuxzke½ gh gksrs gSaA

bl 'kk[kk ds varxZr Lofueksa ¼èofuxzkeksa½ ds Øe rFkk muds forj.k vkfn
dk vè;;u izLrqr fd;k tkrk gSA bl 'kk[kk dk i`Fkd~ vfLrRo chloha 'krkCnh
ls gh ekuk tkus yxk gSA

3- #fie ¼in½ foKkuµ ;g Hkk"kkfoKku dh og 'kk[kk gS ftlds varxZr
#fieksa ¼inxzkeksa½ dks Nk¡Vus dh fofèk] mudk 'kCnkas esa Øe] xBu ,oa fofHkUu
O;kdj.kh; :iksa eas ifjofrZr :i dk vè;;u fd;k tkrk gSA

4- okD;foKkuµ bl 'kk[kk ds varxZr 'kCnksa dk okD;ksa esa iz;ksx ,oa muds
}kjk fofHkUu izdkj ls fufeZr :iksa ¼okD;ksa½ dk vè;;u izLrqr fd;k tkrk gSA
bl 'kk[kk dk Lora=k:i ls vHkh vè;;u ugha gks ik;k gSA fganh {ks=k esa rks bldk
vè;;u vHkh vNwrk&lk gSA



izdj.k&2

Hkk"kk vkSj Hkk"k.k

euq"; vkSj euq"; ds chp] oLrqvksa ds fo"k; esa viuh bPNk vkSj efr dk
vknku&iznku djus ds fy, O;Dr èofu&ladsrksa dk tks O;ogkj gksrk gS mls Hkk"kk
dgrs gSaA

bl ifjHkk"kk esa Hkk"kk ds fopkjka'k ij vfèkd tksj ugha fn;k x;k gSA Hkk"kk
fopkjksa dks O;Dr djrh gS] ij fopkjksa ls vfèkd lacaèk mlds oDrk ds Hkkoksa]
bPNk] iz'u] vkKk vkfn euksHkkokssa ls jgrk gSA ^fopkj* dks O;kid vFkZ esa ysus
ls mlesa bu lHkh dk lekos'k gks ldrk gS] ij ,slk djuk lehphu ugha gksrk]
og izk;% Li"Vrk vkSj oSKkfud O;k[;k dk ?kkrd gksrk gSA lkèkkj.k ls lkèkkj.k
ikBd Hkh ;g le>rk gS fd og lnk fopkj izdV djus ds fy, gh ugha cksyrkA
nwljh è;ku nsus dh ckr ;g gS fd Hkk"kk lnk fdlh u fdlh oLrq ds fo"k; esa
dqN dgrh gS] og oLrq pkgs cká HkkSfrd txr~ dh gks vFkok loZFkk vkè;kfRed
vkSj ekufldA blds vfrjDr lcls egÙo dh ckr gS Hkk"kk dk lekt&lkis{k
gksukA Hkk"kk dh mRifÙk fdlh izdkj gqbZ gks] Hkk"kk ds fodkl ds fy, ;g dYiuk
djuk vko';d gks tkrk gS fd yksx ,d nwljs ds dk;ks±] fopkjksa vkSj Hkkoksa dks
izHkkfor djus ds fy, O;Dr èofu;ksa dk liz;kstu iz;ksx djrs FksA tho&foKku
dh [kkstksa ls fl) gks pqdk gS fd dbZ i'kq vkSj i{kh Hkh ,d izdkj dh Hkk"kk
dke esa ykrs gSaA x`g&fuekZ.k] vkgkj vkfn ds vfrfjDr Lokxr] g"kZ] Hk; vkfn
dh lwpd èofu;ksa dk Hkh os O;ogkj djrs ns[ks x, gSaA ij] i'kq&if{k;ksa ds ;s
èofu&ladsr loZFkk lgt vkSj LokHkkfod gksrs gSa vkSj euq";ksa dh Hkk"kk lgt laLdkj
dh mit u gksdj] liz;kstu gksrh gSA euq"; lektfiz; tho gS] og lg;ksx vkSj
fofue; ds fcuk dHkh ugha jg ldrkA mldh ;g izcy izo`fÙk Hkk"kk ds :i esa
izdV gksrh gS] D;ksafd Hkk"kk lkekftd lg;ksx dk lkèku cu tkrh gSA ihNs ls
fodflr gksrs&gksrs Hkk"kk fopkj vkSj vkRekfHkO;fDr dk Hkh lkèku cu tkrh gSA
vr% ;g dHkh u Hkwyuk pkfg, fd Hkk"kk ,d lkekftd oLrq gSA

Hkk"kk vkSj Hkk"k.k / 29



30 / Hkk"kkfoKku

Hkk"kk ds vax

Hkk"kk dk 'kjhj izèkkur% mu O;Dr èofu;ksa ls cuk gS] ftUgsa ^o.kZ* dgrs gSaA ij]
muds dqN lgk;d vax Hkh gksrs gSaA vk¡[k vkSj gkFk ds b'kkjs vi<+ vkSj taxyh yksxksa esa
rks ik, gh tkrs gSa] ge yksx Hkh vko';drkuqlkj bu ladsrksa ls dke ysrs gSaA fdlh
vU; Hkk"kkHkk"kh ls feyus ij izk;% vius viw.kZ mPpkj.k vFkok viw.kZ 'kCn&HkaMkj dh
iwfrZ djus ds fy, gesa ladsrksa dk iz;ksx djuk iM+rk gSA cgjs vkSj xw¡xs ls layki djus
esa mudh ladsre; Hkk"kk dk Kku vko';d gks tkrk gSA blh izdkj eq[k&foÑfr Hkh
Hkk"kk dk nwljk vax ekuh tk ldrh gSA xoZ] ?k`.kk] Øksèk] yTtk vkfn ds Hkkoksa ds
izdk'ku esa eq[k&foÑfr dk cM+k lg;ksx jgrk gSA ,d Øksèkiw.kZ okD; ds lkFk gh
oDrk dh vk¡[kksa esa Hkh Øksèk ns[k iM+uk lkèkkj.k ckr gSA ckrphr ls eq[k dh foÑfr
vFkok Hkko&Hkaxh dk bruk ?kfu"B lacaèk gksrk gS fd vaèkdkj esa Hkh ge fdlh ds
'kCnksa dks lqudj mlds eq[k dh Hkko&Hkaxh dh dYiuk dj nsrs gSaA ,slh voLFkk esa izk;%
dgus dk <ax vFkkZr~ vkokt (tone of voice) gekjh lgk;rk djrh gSA fcuk ns[ks
Hkh ge nwljs dh ̂dM+h vkokt*] ̂ Hkjh vkokt* vFkok ̂ HkjkZ,* vkSj ̂ VwVs* Loj ls mlds
okD;ksa dk fHkUu&fHkUu vFkZ yxk;k djrs gSaA blh ls ygtk] vkokt (tone) vFkok
Loj&fodkj Hkh Hkk"kk dk ,d vax ekuk tkrk gSA bls okD;&Loj Hkh dg ldrs gSaA

blh izdkj Loj ¼vFkkZr~ xhrkRed Lojk?kkr½] cy&iz;ksx vkSj mPpkj.k dk
osx ¼vFkkZr~ izokg½ Hkh Hkk"kk ds fo'ks"k vax gksrs gSa( tksj ls i<+us esa budk egÙo
Li"V ns[k iM+rk gSA ;fn ge ys[kd ds Hkko dk lPpk vFkZ le>uk pkgrs gSa]
rks gesa izR;sd okD; ds ygts vkSj izokg dk rFkk izR;sd 'kCn vkSj v{kj ds Loj
vkSj cy dk vuqikr djuk vko';d gks tkrk gS] D;ksafd dksbZ o.kZekyk bruh
iw.kZ ugha gks ldrh fd og bu ckrksa dks Hkh izdV dj ldsA

bafxr] eq[kfoÑfr] Lojfodkj ¼vFkok ygtk½] Loj] cy vkSj izokg ¼osx½µHkk"kk
ds ;s xkS.k vax taxyh vkSj vlH; tkfr;ksa dh Hkk"kkvksa esa izpqj ek=kk esa ik,
tkrs gSaA blesa Hkh lansg ugha gS fd lH; vkSj laLÑr Hkk"kkvksa dh vkfne voLFkk
esa mudk izkèkkU; jgk gksxkA T;ksa&T;ksa Hkk"kk vfèkd mUur vkSj fodflr vFkkZr~
fopkjksa vkSj Hkkoksa ds ogu djus ;ksX; gksrh tkrh gS] R;ksa&R;ksa bu xkS.k vaxksa dh
ek=kk de gksrh tkrh gSA

fganh turk esa ^Hkk"kk* 'kCn dk dbZ fHkUu&fHkUu vFkks± esa iz;ksx gksrk gSµ
lkekU; Hkk"kk] jk"Vªh; Hkk"kk] izkarh; Hkk"kk] LFkkuh; Hkk"kk] lkfgfR;d Hkk"kk] fyf[kr
Hkk"kk vkfnA lHkh ds fy, fo'ks"k.k&jfgr Hkk"kk dk iz;ksx gksrk gSA Hkk"k.k dh fØ;k
ds fy, Hkh Hkk"kk dk gh O;ogkj gksrk gSA vr% bu vFkks± dks la{ksi esa le>dj
'kkL=kh; foospu ds fy, mudk i`Fkd~&i`Fkd~ uke j[k ysuk pkfg,A



cksyh] foHkk"kk vkSj Hkk"kk

vkxs pydj ge ns[ksaxs fd leLr lalkj dh Hkk"kkvksa dk dqN ifjokjksa ls
foHkkx fd;k x;k gSA ,d&,d ifjokj esa dqN Hkk"kk&oxZ gksrs gSaA ,d&,d oxZ
esa vusd ltkrh; Hkk"kk,¡ gksrh gSaA ,d&,d Hkk"kk dh vusd foHkk"kk,¡ gksrh gSaA
,d foHkk"kk dh vusd cksfy;k¡ gksrh gSaA ;gk¡ gesa Hkk"kk] foHkk"kk vkSj cksyh ls
gh dke gS] D;ksafd bu rhuksa ds fy, dHkh&dHkh fganh esa ^Hkk"kk* dk iz;ksx ns[k
iM+rk gSA ^cksyh* ls gekjk vfHkizk; LFkkuh; vkSj ?k: cksyh ls gS] tks rfud Hkh
lkfgfR;d ugha gksrh vkSj cksyusokyksa ds eq[k esa gh jgrh gSA bls vktdy yksx
^isVok* ¼patois½ dgdj iqdkjrs gSaA foHkk"kk dk {ks=k cksyh ls foLr`r gksrk gSA
izkar vFkok miizkar dh cksy&pky rFkk lkfgfR;d jpuk dh Hkk"kk ̂ foHkk"kk* dgykrh
gSA blls v¡xjsth esa ^Mk;ysDV* ¼Dialect½ dgrs gSaA fganh ds dbZ ys[kd foHkk"kk
dks ̂ miHkk"kk*] ̂ cksyh* vFkok ̂ izkarh; Hkk"kk* Hkh dgrs gSaA dbZ foHkk"kkvksa esa O;oâr
gksusokyh ,d f'k"V ifjx`ghr foHkk"kk gh Hkk"kk] jk"Vªh; Hkk"kk vFkok Vdlkyh Hkk"kk
¼Language of koine½ dgykrh gSA ;g Hkk"kk foHkk"kkvksa ij Hkh viuk izHkko
Mkyrh gS] vkSj dHkh&dHkh rks mldk lewy mPNsn Hkh dj nsrh gS] ij lnk ,slk
ugha gksrkA foHkk"kk,¡ vius :i vkSj LoHkko dh iwjh j{kk djrh gqbZ] viuh Hkk"kk
jkuh dks mfpr dj fn;k djrh gS( vkSj tc dHkh jk"Vª esa dksbZ vkanksyu mBrk
gS vkSj Hkk"kk fNUu&fHkUu gksus yxrh gS] foHkk"kk,¡ fQj vius&vius izkar esa Lora=k
gks tkrh gSaA foHkk"kkvksa dk vius izkar esa tUefl)&lk vfèkdkj gksrk gSA ij]
Hkk"kk rks fdlh jktuhfrd] lkekftd] lkfgfR;d vFkok èkkfeZd vkanksyu ds }kjk
gh bruk cM+k in ikrh gSA

jk"VªHkk"kk

fdlh le; Hkkjr esa vusd ,slh cksfy;k¡ vkSj foHkk"kk,¡ izpfyr Fkha] ftudk
lkfgfR;d :i _Xosn dh Hkk"kk esa lqjf{kr gSA bUgha dfFkr foHkk"kkvksa esa ls ,d
dks eè;izns'k ds fo}kuksa us laLÑr cukdj jk"VªHkk"kk dk in ns fn;k FkkA dqN
fnuksa rd bl Hkk"kk dk vk;kZorZ esa v[kaM jkT; jgkA ij] fonsf'k;ksa ds vkxeu
rFkk ckS) èkeZ ds mRFkku ls laLÑr dk lkezkT; fNUu&fHkUu gks x;kA fQj mldh
txg 'kkSjlsuh] ekxèkh] vèkZekxèkh] egkjk"Vªh] iS'kkph] viHkza'k vkfn foHkk"kkvksa
us flj mBk;k vkSj lcls igys ekxèkh foHkk"kk us mins'kdksa vkSj ihNs 'kkldksa
ds lgkjs ^Hkk"kk* gh ugha] mÙkjh Hkkjr Hkj dh jk"VªHkk"kk cuus dk m|ksx fd;kA
bldk lkfgfR;d :i f=kfiVdksa vkSj ikyh esa feyrk gSA blh izdkj 'kkSjlsuh izkÑr
vkSj viHkza'k us Hkh mÙkjh Hkkjr esa viuk izHkqRo LFkkfir fd;k FkkA viHkza'k dks
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Hkk"kk dk in nsusokyk vkHkhj jktkvksa dk mRFkku FkkA fQj] dqN fnuksa rd foHkk"kkvksa
dk lkezkT; jgus ij esjB vkSj fnYyh dh ,d foHkk"kk us lcdks vius vèkhu
dj fy;kA vkt og Lo;a [kM+hcksyh] fganh vFkok fganqLrkuh ds uke ls jk"Vª ij
jkT; dj jgh gSA ̂ czt* vkSj ̂ voèkh* tSlh lkfgfR;d foHkk"kk,¡ Hkh mldh foHkk"kk
dgh tkrh gSaA [kM+hcksyh ds Hkk"kk gksus ds dkj.k dqN va'kksa esa jktuhfrd vkSj
,sfrgkfld gSaA vkt fganh Hkk"kk ds varxZr [kM+hcksyh] czt] jktLFkkuh] voèkh] fcgkjh
vkfn vusd foHkk"kk,¡ vkSj miHkk"kk,¡ vk tkrh gS] D;ksafd bu lcds {ks=kksa esa og
pyrh vkSj Vdlkyh fganh O;ogkj esa vkrh gSA ;gk¡ ;s nks ckrsa è;ku nsus ;ksX;
gSa fd ,d f=kHkk"kk gh Hkk"kk curh gS vkSj og foHkk"kk ds leku vius tUeLFkku
ds izkar esa gh ugha jg tkrh( fdarq og èkkfeZd] jktuhfrd vkSj ,sfrgkfld dkj.kksa
ls izksRlkgu ikdj viuk {ks=k vfèkd ls vfèkd O;kid vkSj foLr`r cukrh gSA

;fn ejkBh Hkk"kk dk mnkgj.k ysa] rks iwuk dh foHkk"kk us vkt Hkk"kk dk
in izkIr fd;k gS vkSj dksad.kh] jRukfxjh vkSj cjkjh vkfn mldh foHkk"kk,¡ gSaA
ejkBh Hkk"kk dk {ks=k egkjk"Vª izkar dk leLr jk"Vª gS] ij bu foHkk"kkvksa dk
viuk&viuk NksVk izkar gS] D;ksafd foHkk"kk dh lhek cgqr dqN Hkwxksy fLFkj djrk
gS vkSj Hkk"kk dh lhek lH;rk] laLÑr vkSj tkrh; Hkkoksa ds Åij fuHkZj jgrh
gSA blh izdkj vktdy dh Ýsap vkSj v¡xjsth Hkk"kk,¡ isfjl vkSj yanu uxj dh
foHkk"kk,¡ gh gSaA jktèkkfu;ksa dh jktuhfrd egÙkk us mUgsa bruk izèkku cuk fn;k
fd os vkt jk"Vªh; Hkk"kk,¡ gks xbZ gSaA

Hkk"kk vkSj foHkk"kk ds bl Hksn dks le>us ds lkFk gh ;g Hkh le> ysuk
pkfg, fd ,d Hkk"kk dh fHkUu&fHkUu cksfy;ksa esa ls ,d izdkj dh lekurk jgrh
gSA blh ls ,d Hkk"kk dh fHkUu&fHkUu foHkk"kkvksa dks cksyusokys ,d&nwljs dks le>
ysrs gSaA ,d Hkk"kk dh foHkk"kkvksa esa fdruk gh Hksn gks] ij muesa ,drk ds lw=k
dqN fey gh tkrs gSaA 'kCndks'k ds vfèkdka'k dh lekurk] dky&jpuk] dkjd&jpuk
vkfn O;kdj.k&lacaèkh ,drk vkSj cgqr dqN feyrk&tqyrk èofufoKku lgt gh
Li"V dj nsrk gS fd ;s fHkUu&fHkUu foHkk"kk,¡ ,d lw=k esa c¡èkh gqbZ gSaA 'kCnksa ds
:iksa esa Hkh varj ,slk ugha gksrk fd igpkuk u tk ldsA mnkgj.kkFkZ [kM+hcksyh
esa ^esjk* ^rsjk* voèkh ds ^eksj* ^rksj* vkSj czt ds ^esjks* ^rsjks* vkfn oSHkkf"kd
:i lgt esa gh igpkus tk ldrs gSaA czt ds ^djr gkSa*] [kM+hcksyh ds ^djrk
gw¡* vkSj voèkh ds ^djr vgh* :iksa dk lacaèk Li"V gSA bl izdkj ge ns[krs gSa
fd ,d gh Hkk"kk ds izkUrh; Hksn foHkk"kkvksa dks tUe nsrs gSaA ij gesa lnk ;g
Lej.k j[kuk pkfg, fd lkfgR; dk Hkko vFkok vHkko Hkk"kk vkSj foHkk"kk dk
Hksnd ugha gksrk( D;ksafd Hkk"kk vkSj foHkk"kk nksuksa eas jpuk gksrh gSA voèkh vkSj
czt lkfgfR;d foHkk"kk,¡ gSa] ij os fganh dh ltkrh; Hkk"kk ugha gSa] vkSj xqtjkrh



rFkk jktLFkkuh ;|fi O;kdj.k vkSj dks"k dh n`f"V ls czt vkSj voèkh dh gh
ukb± fganh dh lkfgfR;d foHkk"kk,¡ gSa rFkkfi mUgsa ltkrh; Hkk"kk dk in izkIr gSA
bldk dkj.k ;g gS fd tkrh; vkSj izkarh; laLÑr rFkk ,drk dk Hkko fdlh
foHkk"kk dks Hkk"kk cukrk gSA czt] voèkh vkfn dks cksyusokys viuh Hkk"kk fganh
dks ,d ekuus dks izLrqr gSa] ij xqtjkrh viuh izkarh;rk ds dkj.k viuh foHkk"kk
dks i`Fkd~ gh j[kuk pkgrs gSaA blh izdkj vklkeh vc izkUrh;rk ds Hkkoksa ds dkj.k
,d Hkk"kk ekuh tkrh gS] vU;Fkk og c¡xyk dh gh ,d foHkk"kk gSA vr% foHkk"kk
dks ̂ miHkk"kk* dguk Bhd gks ldrk gS ij ̂ cksyh* Hkk"kk ds BsB izfrfnu cksys tkusokys
:i dk gh uke gks ldrk gSA

bl foospu ls ;g mfpr tku iM+rk gS fd LFkkuh; Hkk"kk ds fy, ^cksyh*]
izkUrh; Hkk"kk ds fy, ^foHkk"kk* vkSj jk"Vªh; rFkk Vdlkyh Hkk"kk ds fy, ^Hkk"kk*
dk iz;ksx Bhd gksxkA ejkBh] c¡xyk] xqtjkrh] fganh] jk"Vªh; rFkk Vdlkyh Hkk"kkvksa
gh ds fy, Hkk"kk in dk iz;ksx mfpr gSA ij tc ;g ns'k vkSj tkfrlwpd fo'ks"k.k
Hkh Hkk"kk ds vkxs ls gVk fn;k tkrk gS] rc ge Hkk"kk ls lkekU; Hkk"kk vFkkZr~ èofu
ladsrksa ds lewg dk vFkZ ysrs gSaA bl vFkZ ds Hkh nks i{k gSa] ftUgsa vkSj Li"V djus
ds fy, ge ^Hkk"kk* vkSj ^Hkk"k.k* bu nks 'kCnksa dk iz;ksx djrs gSaA Hkk"kk dk ,d
og :i gS] tks ijaijk ls curk pyk vk jgk gS] tks 'kCnksa dk ,d cM+k HkkaMkj gS(
Hkk"kk dk nwljk :i O;fDr;ksa }kjk mldk O;ogkj vFkkZr~ Hkk"k.k gSA igyk :i fl)kar
ekuk tk ldrk gS] LFkk;h dgk tk ldrk gS vkSj nwljk mldk iz;ksx vFkok fØ;k
dgk tk ldrk gS] tks {k.k&{k.k] izR;sd oDrk vkSj Jksrk ds eq[k esa ifjofrZr gksrk
jgrk gSA ,d dk pjeko;o 'kCn gksrk gS] nwljs dk okD;A ,d dks fo}ku~ ̂ fo|k*
dgrs gSa] nwljs dks ^dyk*A ;|fi bu nksuksa :iksa dk ,slk lacaèk gS] tks izk;% nksuksa
esa vHks| ekuk tkrk gS] rFkkfi 'kkL=kh; fopkj ds fy, budk Hksn djuk vko';d
gSA Hkk"kkoSKkfud dh n`f"V esa Hkk"k.k dk vè;;u vfèkd egÙoiw.kZ gksrk gSA ;|fi
;g iz'u dfBu gS fd Hkk"kk ls Hkk"k.k dh mRifÙk gqbZ vFkok Hkk"k.k ls Hkk"kk dh rFkkfi
lkekU;r;k Hkk"k.k gh Hkk"kk dk ewy ekuk tkrk gSA

BsB fganh esa ^ckuh* vkSj ^cksy* dk iz;ksx gksrk gS] tSls larksa dh ckuh vkSj
pksjksa dh cksyA ;s fo'ks"k izdkj dh Hkk"kk,¡ gh gSa] D;ksafd foHkk"kk vkSj cksyh esa
budh x.kuk ugha gks ldrhA ckuh vkSj cksy dk dkj.k Hkh ,d fo'ks"k izdkj
dh laLÑfr gh gksrh gSA bls v¡xjsth esa ^LySax* dgrs gSaA dbZ fo}ku~ ^LySax* dk
gh bruk O;kid vFkZ ysrs gSa fd os dkO; Hkk"kk dks Hkh ^LySax* vFkok dfook.kh
gh dgrs gSa] D;ksafd dfo;ksa dh Hkk"kk izk; jk"Vªh; vkSj Vdlkyh ugha gksrhA vusd
dfo fcYdqy pyrh Hkk"kk esa Hkh jpuk djrs gSa] rks Hkh geas lkfgfR;d dkO;&Hkk"kk
vkSj Vdlkyh&Hkk"kk dks lnk i;kZ; u le>kuk pkfg,A
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Hkk"k.k dk f}foèk vkèkkj

;fn ge viuh Hkk"kk&fØ;k ij fopkj djsa rks mlds nks vkèkkj Li"V ns[k
iM+rs gSaµO;Dr èofu;k¡ vkSj muds }kjk vfHkO;Dr gksusokys fopkj vkSj HkkoA
bl izdkj Hkk"k.k dk ,d HkkSfrd vkèkkj gksrk gS] nwljk ekufldA ekufld fØ;k
gh 'kCnksa vkSj okD;ksa ds :i esa izdV gksrh gSA ekufld fØ;k okLro esa Hkk"kk
dk izk.k gS vkSj èofu mldk cká 'kjhjA blh ls vkèkqfud Hkk"kkoSKkfud vc
vFkZfopkj ¼vFkok vFkkZfr'k;½ ds varxZr tks lkn`'; vkSj fojksèk vkfn gSa] muds
euksoSKkfud vè;;u dh vksj fo'ks"k è;ku nsrs gSaA

Hkk"kk dk vR;ko;o 'kCn gksrk gSA 'kCn dk foospu rhu izdkj ls fd;k
tkrk gSA 'kCn dks dHkh èofuek=k] dHkh vFkZek=k vkSj dHkh :iek=k ekudj vè;;u
fd;k tkrk gSA

èofulewg 'kCn ds mPpkj.k ls lacaèk j[krk gSA vafre v{kjksa dk fof'k"V
mPpfjr gksuk gh èoU;kRed 'kCn dk dke gSA vFkZlewg 'kCn ds vFkZ vkSj Hkko
dk fo"k; gksrk gSA nks vFkks± ds lacaèk dks izdV djusokyk :i&lewg Hkk"kk dh
:ijpuk dh lkexzh mifLFkr djrk gSA Hkk"kk dk vè;;u bUghsa rhu fo'ks"k i)fr;ksa
ls fd;k tkrk gSA

Hkk"kk ijaijkxr lEifÙk gS

^Hkk"kk* Hkk"k.k dh fØ;k ds leku {kf.kd vkSj vfuR; ugha gksrhA og ,d
ijaijkxr oLrq gSA mldh ,d èkkjk cgrh gS tks lrr ifjorZu'khy gksus ij Hkh LFkk;h
vkSj fuR; gksrh gSA mlesa Hkk"k.k&Ñr Hksnksa dh ygjsa fuR; mBk djrh gSaA FkksM+s ls
gh fopkj ls ;g Li"V gks tkrk gS fd Hkk"kk ds èofu&ladsr lalxZ dh Ñfr gSaA fdlh
oLrq ds fy, fdlh èofu&ladsr dks iz;ksx vFkkZr~ ,d vFkZ ls ,d 'kCn dk lacaèk
loZnk vkdfLed gksrk gSA èkhjs&èkhjs lalxZ vkSj vuqdj.k ds dkj.k oDrk vkSj Jksrk
ml lacaèk dks LokHkkfod le>us yxrs gSaA oDrk lnk fopkjdj vkSj cqf) dh dlkSVh
ij dldj 'kCn ugha x<+rk vkSj ;fn og ,slk djrk gS] rks Hkh og vius 'kCn dks
vU; oDrkvksa vkSj Jksrkvksa dh cqf) ds vuq:i ugha cuk ldrkA blh ls ;g ekuk
tkrk gS fd tc ,d 'kCn py fudyrk gS] rc mls yksx lalxZ }kjk lh[kdj mldk
iz;ksx djus yxrs gSa] os mls rdZ vkSj foKku dh dlkSVh ij dlus dk ;Ru ugha
djrsA ;gh dkj.k gS fd Hkk"kk vius iwoZtksa ls lh[kuh iM+rh gSA izR;sd ih<+h viuh
ubZ Hkk"kk ugha mRiUu djrhA ?kVuk vkSj ifjfLFkfr ds dkj.k Hkk"kk esa dqN fodkj
Hkys gh vk tk,¡] ij tku&cw>dj oDrk dHkh ifjorZu ugha djrs vFkkZr~ Hkk"kk ,d
ijaijkxr laifÙk gSA ;gh Hkk"kk dh vfofPNUu /kkjk dk jgL; gSA

Hkk"kk ikjLifjd O;ogkj vFkkZr~ Hkkoksa vkSj fopkjksa ds fofue; dk lkèku



gSA vr,o fdlh Hkk"kk dks cksyusokys lnk bl ckr dk è;ku j[krs gSa fd tgk¡
rd laHko gks] Hkk"kk esa uohurk u vkus ikosA os bls Lo;a cpkrs gSa vkSj nwljs
dks Hkh ,slk djus ls jksdrs gSaA bl izdkj Hkk"kk lkekftd laLFkk gksus ds dkj.k
,d LFkk;h laLFkk gks tkrh gSA blh ls ;|fi euq";ksa dk fHkUu&fHkUu O;fDrRo
Hkk"kk esa dqN u dqN fodkj mRiUu fd;k gh djrk gS rFkkfi mldh ,drk dk
lw=k lnk vfofPNUu jgrk gSA

Hkk"kk vftZr laifÙk gS

Hkk"kk ds ikjaifjd gksus vkSj mldh èkkjk ds vfofPNUu jgus dk ;g vFkZ u
le>uk pkfg, dh Hkk"kk dksbZ iSr`d vkSj dqy&Øekxr nk; gSA Hkk"kk tUe ls gh
izkIr ugha gksrh vkSj u og ,d tkfr dk y{k.k gS] D;ksafd Hkk"kk vU; dykvksa dh
Hkk¡fr lh[kh tk ldrh gSA ,d ckyd viuh ekr`Hkk"kk dh Hkk¡fr nwljh Hkk"kk dks
Hkh lqxerk ls lh[k ldrk gSA ekr`Hkk"kk gh D;k gS\ tks Hkk"kk ekrk cksys ogh ekr`Hkk"kk
gSA ;fn fdlh tkfr dh ,d L=kh laLÑr cksyrh gS] rks mlds yM+ds dh ekr`Hkk"kk
laLÑr gks tkrh gSA mlh tkfr dh nwljh L=kh v¡xjsth cksyrh gS] rks mlds yM+ds
dh ekr`Hkk"kk v¡xjsth gks tkrh gSA mlh tkfr dh vU; ekrk,¡ viuh LFkkuh; Hkk"kk
cksyrh gSa] rks muds iq=kksa dh ekr`Hkk"kk Hkh ogh gks tkrh gSA ;fn ekrk&firk nks
fHkUu&fHkUu Hkk"kkvksa dk O;ogkj djrs gSa] rks muds cPps nksuksa Hkk"kkvksa esa fuiq.k ns[ks
tkrs gSaA cPps viuh ek¡ dh cksyh ds vfrfjDr viuh èkk; dh Hkk"kk Hkh lh[k ysrs
gSaA bfrgkl esa Hkh blds mnkgj.k Hkjs iM+s gSaA dsssYV tkfr ds yksx vkt Ýkal esa jgrs
gSa vkSj vkt os dsfYVd Hkk"kk ugha] izR;qr ySfVu Hkk"kk ls mRiUu Ýasp Hkk"kk cksyrs
gSaA blh izdkj Hkkjr ds ikjlh vc viuh izkphu Hkk"kk ugha cksyrs gSaA os vc xqtjkrh
vFkok mnwZ cksyrs gSaA ;gh n'kk gfC'k;ksa dh Hkh gSA os lalkj ds izk;% lHkh cMs+&cM+s
uxjksa esa QSys gq, gSaA ij] os dgha vÝhdk dh Hkk"kk ugha cksyrsA os ftl ns'k esa jgrs
gSa] mlh ns'k dh Hkk"kk cksyrs gSaA blh izdkj vU; mnkgj.kksa ls Li"V gks tkrk gS fd
Hkk"k.k&'kfDr dks NksM+dj Hkk"kk dk vkSj dksbZ ,slk vax ugha gS] tks izkÑfrd gks vFkok
ftldk lacaèk tUe] oa'k ;k tkfr ls gksA

lkFk gh ;g Hkh u Hkwy tkuk pkfg, fd Hkk"kk vftZr oLrq gksrs gq, Hkh
O;fDrÑr oLrq ugha gSA ,d O;fDr mldk vtZu dj ldrk gS] ij og mls mRiUu
ugha dj ldrkA Hkk"kk dh jpuk lekt ds }kjk gh gksrh gSA vtZu vkSj mRiknu
esa cM+k gh varj gksrk gSA

Hkk"kk dk fodkl gksrk gS

brus foospu ls] Hkk"kk ds LoIu dh bruh O;k[;k ls] Hkk"kk vkSj euq";&thou
dk lacaèk Li"V gks x;k gSA euq"; dk eu vkSj 'kjhj gh mldk ekufld vkSj
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HkkSfrd vkèkkj gSA euq"; gh mldk vtZu vkSj laj{k.k djrk gSA okLro esa Hkk"kk
euq"; dh ,d fo'ks"krk gS vkSj euq"; ifjorZu'khy gS] mldk fodkl gksrk gSA
vr% mldh Hkk"kk eas ifjorZu vkSj fodkl dk gksuk LokHkkfod gSA ftl izdkj
èkhjs&èkhjs euq"; tkfr dk fodkl gqvk gS] mlh izdkj mldh Hkk"kk dk Hkh mn~Hko
vkSj fodkl gqvk gSA euq";&thou dk fodflr oSfp=; Hkk"kk esa Hkh izfrfcafcr
ns[k iM+rk gSA

Hkk"kk dh mRifÙk

ge tku pqds gSa fd Hkk"kk ,d lkekftd vkSj lkadsfrd laLFkk gSA og gesa
iwoZtksa dh ijaijk ls IkzkIr gqbZ gSA mls geesa ls izR;sd O;fDr vftZr djrk gS]
ij og fdlh dh Ñfr ugha gSA bl Hkk"kk dks le>us ds fy, dsoy lacaèk Kku
vko';d gksrk gS vFkkZr~ oDrk ;k Jksrk dks dsoy ;g tkuus dk ;Ru djuk
iM+rk gS fd veqd 'kCn dk veqd vFkZ ls lacaèk vFkok lalxZ gSA Hkk"kk lacaèkksa
vkSj lalxks± ds lewg ds :i esa ,d O;fDr ds lkeus vkrh gSA cPpk Hkk"kk dks
bUgha lalxks± ds }kjk lh[krk gS vkSj ,d fons'kh Hkh fdlh Hkk"kk dks uwru lalxks±
ds Kku ls gh lh[krk gSA vr% Hkk"kk dk vkjaHk lalxZ Kku ls gh gksrk gSA Hkk"kk
dh mRifÙk le>kus ds fy, ;g tkuuk vko';d gS fd fdlh 'kCn dk fdlh
vFkZ ls lacaèk izkjaHk esa dSls gqvk gksxk] fdlh 'kCn dk vFkZ ge vkt ns[krs gSa]
og mls izkjaHk esa dc vkSj dSls feyk gksxkA bldk mÙkj fHkUu&fHkUu yksxksa us
fHkUu&fHkUu <ax ls fn;k gSA

fnO; mRifÙk

lcls izkphu er ;g gS fd Hkk"kk dks bZ'oj us mRiUu fd;k vkSj mls euq";ksa
dks fl[kk;kA ;gh er iwoZ vkSj if'pe ds lHkh ns'kksa vkSj tkfr;ksa esa izpfyr
FkkA blh dkj.k èkkfeZd yksx vius&vius èkeZxzaFkksa dh Hkk"kk dks vkfnHkk"kk ekurs
FksA Hkkjr ds dqN èkekZuq;k;h oSfnd Hkk"kk dks ewy Hkk"kk ekurs gSaA muds vuqlkj
nsork mlh Hkk"kk esa cksyrs gSa vkSj lalkj dh vU; Hkk"kk,¡ mlh ls fudyh gSaA
ckS) yksx viuh ekxèkh ds lkfgfR;d :i ikyh dks gh bZ'oj dh ok.kh ekurs
FksA bZlkbZ yksx fgcwz dks gh euq"; dh vkfne Hkk"kk ekudj mlh ls lalkj dh
lc Hkk"kkvksa dh mRifÙk ekurs FksA eqlyekuksa ds vuqlkj bZ'oj us iSxacj dks vjch
Hkk"kk gh lcls igys fl[kkbZA vkt foKku ds ;qx esa bl er ds fujkdj.k dh
dksbZ vko';drk ugha gSA bl fnO; mRifÙk ds fl)kar ds nks"k Li"V gSaA dsoy
bl vFkZ esa ;g er lkFkZd ekuk tk ldrk gS fd Hkk"kk euq"; dh gh fo'ks"k laifÙk
gS] vU; izkf.k;ksa dks og bZ'oj ls ugha feyh gSA



lkadsfrd mRifÙk

dqN lkglh fo}kuksa us ,d nwljk fl)kar izfrikfnr fd;k gS fd Hkk"kk euq";
dh lkadsfrd laLFkk gSA vkfndky esa tc euq";ksa us gLrkfn ds lkèkkj.k ladsrks
ls dke pyrk u ns[kk] rks mUgksaus dqN èofu&ladsrksa dks tUe fn;k gSA os gh
èofu&ladsr fodflr gksrs&gksrs vkt bl :i esa ns[k iM+rs gSaA bl er esa rF;
bruk gh gS fd 'kCn vkSj vFkZ dk lacaèk yksdsPNk dk 'kklu ekurk gS vkSj 'kCne;
Hkk"kk dk mn~Hko euq";ksa dh mRifÙk ds dqN le; mijkar gksrk gS] ij ;g dYiuk
djuk fd euq";ksa us fcuk Hkk"kk&Kku ds gh bdV~Bs gksdj viuh voLFkk ij fopkj
fd;k vkSj dqN ladsr fLFkj fd,] loZFkk gkL;kLin izrhr gksrk gSA ;fn ijLij
fopkj&fofue; fcuk Hkk"kk ds gh gks ldrk Fkk] rks Hkk"kk ds mRiknu dh vko';drk
gh D;k Fkh\

vuqdj.kewydrkokn

bu nksuksa erksa dk [kaMu djds fo}kuksa us Hkk"kk dh mRifÙk ds fo"k; esa
brus fHkUu&fHkUu erksa dk izfriknu fd;k gS fd vusd Hkk"kkoSKkfud bl iz'u
dks NsM+uk ew[kZrk vFkok euksjatu le>us yxs gSaA muesa ls pkj eq[; fl)karksa
dk laf{kIr ifjp; nsdj ge ns[ksaxs fd fdl izdkj mu lHkh dk [kaMu djds
dsoy nks er fot; izkIr dj jgs gSaA igys ds pkj erksa esa ls igyk fl)kar
;g gS fd euq"; ds izkjafHkd 'kCn vuqdj.kkRed FksA euq"; i'kq&if{k;ksa dh cksyh
lqudj mlh ds vuqdj.k ij ,d u;k 'kCn cuk ysrk FkkA tSls ,d i{kh ^dk*
^dk* jVrk FkkA mldh èofu ds vuqdj.k ij ^dkd* 'kCn dh jpuk gqbZA E;kÅ¡]
dks;y] dksfdy] dwd] ?kqX?kw vkfn 'kCnksa dh Hkh blh izdkj mRifÙk gks xbZA
fgufgukuk] HkkSa HkkSa djuk] fifi;kuk vkfn fØ;kvksa dh Hkh blh izdkj mRifÙk
gks xbZ vkSj èkhjs&èkhjs Hkk"kk c<+ pyhA bl er ds ekuusokys] i'kqvksa] if{k;ksa vkSj
vU; futhZo inkFkks± dh èofu;ksa dk vuqdj.k Hkk"kk dk dkj.k ekurs gSaA ij]
;g Hkwy tkrs gSa fd euq"; vius lgèkfeZ;ksa vkSj lkfFk;ksa dh èofu;ksa dk Hkh
vuqdj.k djrk gksxkA

euksHkkokfHkO;atdrkokn

nwljk izfl) okn ̂euksHkkokfHkO;atdrk* gSA blds vuqlkj Hkk"kk mu foLe;kfn
euksHkkoksa ds cksèkd 'kCnksa ls izkjaHk gksrh gS] tks euq"; ds eq[k ls lgt laLdkjo'k
gh fudy iM+rs gSaA bldks ekuus okys fo}ku~ izk;% ;g tkuus dk m|ksx ugha djrs
fd ;s foLe;kfncksèkd 'kCn dSls mRiUu gq,\ mUgsa os Lo;aHkw vFkkZr~ vki ls vki
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mRiUu ekudj vkxs&vkxs Hkk"kk dk fodkl ns[kus dk iz;Ru djrs gSaA Mkjfou vius
^n bDizs'ku vkQ beks'kal* ¼The expression of Emotions½ esa bu foLe;kfncksèkdksa
ds dqN 'kkjhfjd ¼Physiological½ dkj.k crykrs gSa] tSlsµ?k̀.kk vFkok m}sx ds
le; euq"; ̂ iwg* ;k ̂ fi'k* dg cSBrk gS] vFkok vn~Hkqr n`'; ns[kus ij n'kZd&eaMyh
ds eq[k ls ^vksg* fudy iM+rk gSA bl fl)kar ij igyh vkifÙk rks ;gh gksrh
gS fd foLe;kfncksèkd vFkok euksHkkokfHkO;atd 'kCn okLro esa Hkk"kk ds vanj ugha
vkrs] D;ksafd budk O;ogkj rHkh gksrk gS] tc oDrk ;k rks cksy ugha ldrk vFkok
cksyuk ugha pkgrkA oDrk ds euksHkko mldh bafnz;ksa dks bruk vfHkHkwr dj nsrs
gSa fd og cksy gh ugha ldrkA nwljh ckr ;g gS fd ;s foLe;kfncksèkd Hkh izk;%
lkadsfrd vkSj ijaijkizkIr gksrs gSaA fHkUu ns'k ;k tkfr ds yksx mUgha Hkkoksa dks
fHkUu&fHkUu 'kCnksa ls O;Dr djrs gSa] tSlsµnq%[k esa ,d teZu O;fDr ^vkS* dgrk
gS] ÝsapeSu ^vfg* dgrk gS] v¡xjst ^vksg* dgrk gS] vkSj ,d fganqLrkuh O;fDr
^vkg* ;k ̂ mg* dgdj djkgrk gSA vFkkZr~ vkt tks foLe;kfncksèkd 'kCn miyCèk
gSa] os loZFkk LokHkkfod u gksdj izk;% lkadsfrd gSaA

;ks&gs&gks&okn

,d rhljk fl)kar ;ks&gs&gks&okn dgykrk gSA tc dksbZ euq"; 'kkjhfjd
ifjJe djrk gS] rks 'okl&iz'okl dk osx c<+ tkuk LokHkkfod vkSj foJke nsusokyk
gksrk gSA blh izdkj Loj&raf=k;ksa eas Hkh daiu gksus yxrk gSA tc vkfndky esa
yksx feydj dqN dke djrs Fks] rks LoHkkor% ml dke dk fdlh èofu vFkok
fdUgha èofu;ksa ds lkFk lalxZ gks tkrk FkkA izk;% ogh èofu ml fØ;k vFkok
dk;Z dk okpd gks tkrh FkhA

fMax&MSax&okn

eSDlewyj us ,d pkSFks er dk izpkj fd;k FkkA mlds vuqlkj 'kCn vkSj
vFkZ esa ,d LokHkkfod lacaèk gksrk gSA leLr izÑfr esa ;g fu;e ik;k tkrk
gS fd pksV yxus ij izR;sd oLrq èofu djrh gSA izR;sd inkFkZ esa viuh vuks[kh
vkokt ¼>adkj½ gksrh gSA vkfn dky esa euq"; esa Hkh blh izdkj dh ,d LokHkkfod
foHkkfodk 'kfDr Fkh] tks cká vuqHkoksa ds fy, okpd 'kCn cuk;k djrh FkhA
euq"; tks dqN ns[krk&lqurk Fkk] mlds fy, vki ls vki èofu&ladsr vFkkZr~ 'kCn
cu tkrs FksA tc euq"; dh Hkk"kk fodflr gks xbZ] rc mldh og lgt'kfDr
u"V gks xbZA fopkj djus ij ;g er bruk lnks"k gqvk fd Lo;a eSDlewyj us
ckn esa mldk R;kx dj fn;k FkkA



fodklokn dk lefUor :i

eSDlewyj ds bl okn dh ppkZ vc euksjatu ds fy, gh yh tkrh gSA ij]
blds igys ds rhu er va'kr% lR; gSa] ;|fi muesa lcls cM+k nks"k ;g gS fd
,d fl)kar ,d gh ckr dks vfrizèkku eku cSBrk gSA blls fopkj'khy fo}ku~
vkSj ^LohV* tSls oS;kdj.k bu rhuksa dk leUo; djuk vPNk le>rs gSaA os Hkk"kk
ds fodklokn dks rks ekurs gSa] ij mUgsa bldh fpark ugha gksrh fd euq"; }kjk
mPpfjr igyk 'kCn ^Hkks&Hkks* Fkk vFkok ^iwg&iwg* gSA fopkj.kh; ckr dsoy bruh
gS fd euq"; ds vkfne 'kCn vO;Drkuqdj.kewyd Hkh Fks] euksHkkokfHkO;atd Hkh
Fks vkSj lkFk gh ,sls Hkh vusd 'kCn curs Fks] tks fdlh fØ;k vFkok ?kVuk ds
ladsr vFkok izrhd FksA ;s ladsr yksx cukrs ugha Fks( ij os dbZ dkj.kksa ls cu
tkrs FksA blh ls LohV1 us vkfne Hkk"kk ds rhu Hksn fd, gSaµ vuqdj.kkRed]
euksHkkokfHkO;atd ¼vFkok foLe;kfncksèkd½ vkSj izrhdkRedA

vuqdj.kkRed 'kCn

igyh Js.kh esa laLÑr ds dkd] dksfdy] dqDdqV] v¡xjsth ds Cuckoo,

Coc, Buzz, Bang, Pop rFkk fganh ds dkSvk] dks;y] ?kqX?kw] HkuHku] fgufgukuk]
gsa&gsa djuk vkfn vusd 'kCn vk tkrs gSaA i'kq&if{k;ksa ds uke izk;% vO;Drkuqdj.k
ds vkèkkj ij cus Fks vkSj vkt Hkh curs gSaA ;g ns[kdj fd phu] felz vkSj
Hkkjr dh Hkk"kk ltkrh; ugha gS] rks Hkh mueas fcYyh tSls 'kCn ds fy, ogh ̂ E;kÅ¡*
'kCn iz;qDr gksrk gS] ekuuk iM+rk gS fd izkjafHkd Hkk"kk esa vO;Drkuqdj.kewyd2

'kCn vo'; jgs gksaxsA

euksHkkokfHkO;atd 'kCn

;fn Hkk"kk dk nwljk Hkkx euksHkkokfHkO;atd 'kCnksa ls cuk gksxk] tks euq";]
euq";srj izkf.k;ksa vkSj oLrqvkas dh vO;Dr èofu dk vuqdj.k djrk Fkk] og vo';
gh vius lgpj euq";ksa ds ̂ vkg*] ̂ okg* vkfn foLe;kfncksèkdksa dk vuqdj.k vkSj
mfpr mi;ksx Hkh djrk gksxkA blh ls fèkDdkjuk] nqjnqjkuk] okgokgh] gk;&gk;
vkfn ds leku 'kCn cus gksaxsA vktdy dh Hkk"kk cukus dh izo`fÙk ls ge ml

1- ns[kksµLohV&Ñr fgLVªh vkWQ ySaXost] ì- 33&35 vkSj mlh dh U;w baxfy'k xzkej] ì- 192A
2- bu vuqdj.kewyd 'kCnksa ls ,d ckr ij cM+k izdk'k iM+rk gSA igys ds fo}ku~ laLÑr vkSj xkfFkd

ds Lojksa dks ns[kdj dgk djrs Fks fd ^v*] ^b* vkSj ^m* ;s gh rhu ewy Loj gSa] ij vk/kqfud
[kkstksa us fl) dj fn;k fd ^,*] ^vks* Hkh ewy Loj FksA ;g lk/kkj.khdj.k vkSj lehdj.k ihNs
dh oLrq gSA ;gh ckr vuqdj.kewyd 'kCnksa dh ijh{kk ls Hkh ekywe gksrh gSA
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dky dk Hkh vuqeku dj ldrs gSaA blh izdkj iqjkuh v¡xjsth dk 'k=kqokpd QsvkW.M
¼feond½ vkSj vkèkqfud v¡xjsth dk fiend 'kCn ikg ¼pah½ vkSj QkbZ ¼fie½ tSls
fdlh foLe;kfncksèkd ls cuk tku iM+rk gSA vjch eas osy ¼wail½ 'kCn vkifÙk
ds vFkZ esa vkrk gS vkSj mlh ls feyrk 'kCn ^oks* foLe;kfncks/kd ekuk tkrk
gSA blh izdkj v¡xjsth esa ^oks* ¼woe½ 'kCn foLe;kfncksèkd gksus ds vfrfjDr
laKkokpd Hkh gSA ,slh ckrksa ls foLe;kfncksèkd 'kCnksa dk egÙo Li"V gks
tkrk gSA

bu nksuksa fl)karksa esa dksbZ okLrfod Hksn ugha gS] D;ksafd ftl izdkj igys
ds vuqlkj tM+ oLrqvksa vkSj psru izkf.k;ksa dh vO;Dr èofu dk vuqdj.k 'kCnksa
dks tUe nsrk gS] mlh izdkj nwljs ds vuqlkj euq"; dh viuh rFkk vius lkfFk;ksa
dh g"kZ&foLe; vkfn dh lwpd èofu;ksa }kjk mRiUu gksrs gSaA nksuksa esa fu;e ,d
gh dke djrk gS] ij vkèkkj dk FkksM+k&lk Hksn gSA ,d cká txr~ dks izkèkkU;
nsrk gS] rks nwljk ekul txr~ dksA nksuksa izdkj ds gh 'kCn 'kCndks"k esa vkrs gSa
vkSj Hkk"kk ds fodkl dh vU; voLFkkvksa esaµftudk bfrgkl ge tkurs gSaµHkk"kk
esa 'kCn vO;Drkuqdj.k vkSj HkkokfHkO;atu nksuksa dkj.kksa ls curs gSaA vr% bu nksuksa
fl)karksa dk O;kid vFkZ ysus ls nksuksa ,d nwljs ds iwjd fl) gks tkrs gSaA ;gk¡
,d ckr vkSj è;ku esa j[kuh pkfg, fd vuqdj.k djus ls fdlh èofu dk fcydqy
Bhd&Bhd udy djus dk vFkZ u ysuk pkfg,A o.kZukRed 'kCn esa vO;Dr èofu
dkµpkgs og fdlh i'kq&i{kh dh gks vFkok fdlh euq"; dhµFkksM+k lkǹ';ek=k
ml oLrq dk Lej.k djk nsrk gSA

izrhdkRed 'kCn

rhljs izdkj ds 'kCn izrhdkRed gksrs gSaA LohV us bl Hksn dks cM+k O;kid
ekuk gSA mu nks Hksnksa ls tks 'kCn 'ks"k jg tkrs gSa] os izk;% lc blds varxZr
vk tkrs gSaA lpeqp ;s izrhdkRed 'kCn cM+s euksgj vkSj egÙoiw.kZ gksrs gSaA tSls
ySfVu dh ^ccsjs*] laLÑr dh ^ficfr*] fganh dh ^ihuk* tSlh fØ;k,¡ bl ckr dk
izrhd gSa fd vkfne euq"; ihus esa fdl izdkj Hkhrj lk¡l [khaprk FkkA blh ls
rks ^i* vkSj ^c* ds leku vks"B~; o.kZ bl fØ;k ds èofu&ladsr gks x,A vjch
Hkk"kk dh ^'kjcr* ¼ihuk½ èkkrq esa Hkh izrhdokn gh dke djrk ns[k iM+rk gSA
mlh ls fganh dh ^'kjcr* vkSj v¡xjsth dk sherbet fudyk gSA blh izdkj ;g
Hkh dYiuk gksrh gS fd fdlh le; gLrkfn ls nk¡r] vks"B vk¡[k vkfn dh vksj
ladsr djus ds lkFk gh è;ku vkdf"kZr djus ds fy, vkfnekuo fdlh èofu dk
mPpkj.k djrk gksxkA ij] èkhjs&èkhjs og èofu dk mPpkj.k djrk gksxk] blh ls
og èofu&ladsr ^vr* vFkok ^vn~* ds :i esa ^nk¡r* vkSj ^nk¡r ls [kkuk* vkfn



dbZ vFkks± ds fy, iz;qDr gksus yxkA laLÑr ds vn~ vkSj nar ySfVu ds ^eder*
¼eat½ vkSj ^dens* ¼tooth½ vkfn 'kCn blh izdkj cu x,A

izR;sd loZuke Hkh blh izdkj cus gksaxsA v¡xjsth ds nh ¼the½ nSV ¼that½
xzhd ds Vks ¼to½] v¡xjsth ds tho] ySfVu ds rw vkSj fganh ds rw vkfn funsZ'kokpd
loZukeksa ls ,slk ekywe gksrk gS fd v¡xqyh ls eè;e iq#"k dh vksj ladsr djrs
gq, ,slh laosnukRed èofu ftàk ls fudy iM+rh gksxhA bl izdkj ^;g* ^og*
ds fy, dqN Hkk"kkvksa eas ^b* vkSj ^m* ls funsZ'k fd;k tkrk gSA ^fnl* vkSj ^nSV*
^bne~* vkSj ^vnl~* tSls lH; Hkk"kkvksa ds 'kCnksa esa Hkh lkehI; vkSj nwjh dk Hkko
izdV djus ds fy, Loj&Hksn ns[k iM+rk gSA bl izdkj funsZ'k ds dkj.k Lojksa dk
cnyuk vkt Hkh dbZ vlH; vkSj lH; tkfr;ksa esa ns[k iM+rk gSA blh ds vkèkkj
ij v{kjkoLFkku ¼vowelgradation½ dk vFkZ Hkh le> esa vk ldrk gSA v¡xjsth
Sing] Sang vkSj Sung esa v{kj ¼¾ Loj½ vFkZ&Hksn ds dkj.k ifjofrZr gks tkrk
gSA bls v{kjkoLFkku dgrs gSaA bldk dkj.k dbZ fo}ku~ izrhdokn dks gh le>rs gSaA

tsLilZu us bl ckr dk cM+k jkspd o.kZu fd;k gS fd fdl izdkj cPps
ekek] ikik] ckck] rkrk vkfn 'kCn vdkj.k gh cksyk djrs gSaA os cqf)iwoZd mu
'kCnksa dk iz;ksx ugha djrs] ij ek¡&cki ml cPps ds eq[k ls fudys gq, 'kCn dks
vius fy, iz;qDr le> ysrs gSaA bl izdkj ;s èofu;k¡ ek¡ vkSj cki dk izrhr
cu tkrh gSaA blfy, ;s 'kCn izk;% leLr lalkj dh Hkk"kkvksa esa fdlh u fdlh
:i esa ik, tkrs gSa vkSj ;gh dkj.k gS fd ogh ^ekek* 'kCn fdlh Hkk"kk esa ek¡
ds fy, vkSj fdlh Hkk"kk esa firk ds fy, iz;qDr gksrk gSA dHkh&dHkh ;g izrhd&jpuk
cM+h èkq¡èkyh Hkh gksrh gS] ij izk;% 'kCn vkSj vFkZ ds lacaèk ds ewy esa izrhd dh
Hkkouk vo'; jgrh gSA

bl f=kfoèk :i esa izkjafHkd 'kCndks"k dh dYiuk dh tkrh gSA ij lkFk
gh ;g Hkh Lej.k j[kuk pkfg, fd mRiUu rks cgqr ls 'kCn gks tkrs gSa] ij tks
'kCn lekt dh ijh{kk esa ;ksX; fl) gksrk gS] ogh thou&nku ikrk gSA tks eq[k
vkSj dku nksuksa ds vuqdwy dke djrk gS vFkkZr~ tks O;Dr&èofu eq[k ls lqfoèkkiwoZd
mPpfjr gksrh gS vkSj dkuksa dks Li"V lqu iM+rh gS] ogh ;ksX;reko'ks"k ds fu;ekuqlkj
lekt dh Hkk"kk easa LFkku ikrh gSA ;gh eq[k&lq[k vkSj Jo.k&lq[k dh bPNk fdlh
'kCn dks fdlh ns'k vkSj tkfr esa thfor jgus nsrh gS vkSj fdlh esa mldk cfg"dkj
vFkok cèk djk nsrh gSA

vkSipkfjd 'kCn

ij] ;fn izkphu ls izkphu miyCèk 'kCndks"k ns[kk tk;] rks mldk Hkh
vfèkdka'k Hkkx ,slk feyrk gS] ftldk lekèkku bu rhuksa mi;qZDr fl)karksa ls
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ugha gksrkA bu ijaijkizkIr 'kCnksa dh mRifÙk dk dkj.k mipkj ekuk tkrk gSA 'kCnksa
ds fodkl vkSj foLrkj esa mipkj dk cM+k gkFk gSA tks tkfr ftruh gh lH;
gksrh gS] mlds 'kCn mrus gh vkSipkfjd gksrs gSaA mipkj dk lkèkkj.k vFkZ gS Kkr
ds }kjk vKkr dh O;k[;k djuk] fdlh èofu ds eq[; vFkZ ds vfrjDr mlh
èofu ds ladsr ls ,d vU; rFkk ln`'k vkSj lac) vFkZ dk cksèk djukA mnkgj.kkFkZ]
vkLVªsfy;k ds vkfne fuokfl;ksa dks tc igys&igy iqLrd ns[kus dks feyh rks
os mls ^ew;we* dgus yxsA ^ew;we* mudh Hkk"kk esa Luk;q dks dgrs gSa vkSj iqLrd
Hkh mlh izdkj [kqyrh vkSj can gksrh gSA v¡xjsth dk ikbi ¼pipe½ 'kCn vkt
uy ds vFkZ esa vkrk gSA igys Pipe xM+fj;s ds ckts ds fy, vkrk FkkA ckbfcy
ds vuqokn rd esa ^ikbi* ok| ds vFkZ esa vk;k gSA ij] mldk vFkZ vc fcydqy
cny x;k gSA blh izdkj fiD;wfy;j ¼peculiar½ 'kCn Hkh mipkj dh Ñik ls
D;k ls D;k gks x;k gSA igys i'kq ,d 'kCn FkkA og laLÑr dh i'k~ èkkrq ls
cuk gSA i'k~ dk vFkZ gksrk gS ck¡èkuk] Qk¡lukA blh izdkj i'kq igys ikyrw vkSj
?kjsyw tkuoj dks dgrs Fks vkSj fganh esa vkt Hkh i'kq dk ogh izkphu vFkZ pyrk
gS] ij blds ySfVu :i isdl ¼pecus½ ls] ftldk i'kq gh vFkZ gksrk Fkk] isdqfu;k
¼pecunia½ cuk ftldk vFkZ gqvk ^fdlh Hkh izdkj dh laifÙk*A mlh ls vkt
dk v¡xjsth 'kCn isdqfuvjh ¼pecuniary ¾ lkaifÙkd½ cuk gSA ij mlh isD;wfu;k
ls isD;wfy;e ¼peculium½ cuk vkSj mldk vFkZ gqvk ^nkl dh futh laifÙk*A
fQj mlds fo'ks"k.k isD;wfyvfjl ¼peculiaries½ ds Ýsap ds }kjk v¡xjsth dk
fiD;qfy;j ¼peculiar½ 'kCn cukA blh izdkj vU; 'kCnksa dh thouh esa Hkh mipkj
dh yhyk ns[kuss dks feyrh gSA igys laLÑr dh ^O;Fk~* vkSj ^dqiz* èkkrq,¡ dk¡ius
vkSj pyus vkfn ds HkkSfrd vFkks± esa vkrh FkhaA O;Fkekuk i`Foh dk vFkZ gksrk Fkk
^dk¡irh vkSj pyrh gqbZ i`Foh* vkSj dqfir ioZr dk vFkZ gksrk Fkk ^pyrk&fQjrk
igkM+* ij dqN fnu ckn mipkj ls bu fØ;kvksa dk vFkZ ekufld gks x;kA blh
ls ykSfdd laLÑr vkSj fganh izHk`fr vkèkqfud Hkkjrh; Hkk"kkvksa eas ^O;Fkk* vkSj
^dksi* ekufld txr~ ls lac) ns[k iM+rs gSaA blh izdkj ^je~* èkkrq dk _Xosn
esaµ̂ fBdkus vkuk* vFkok ̂ fLFkj dj nsuk* vFkZ Fkk] ij èkhjs&èkhjs bldk vkSipkfjd
vFkZ ^vkuan nsuk* gksus yxkA vkt ^je.k*] ^euksje* vkfn 'kCnksa esa je~ dk og
iqjkuk fLFkj gksusokyk vFkZ ugha gSA fLFkj gksus ls foJke dk lq[k feyrk gS] èkhjs&èkhjs
mlh 'kCn esa vU; izdkj ds lq[kksa dk Hkh Hkko vk x;kA ,sls vkSipkfjd rFkk
yk{kf.kd iz;ksxksa ds laLÑr rFkk fganh tSlh Hkk"kkvksa esa izpqj mnkgj.k fey ldrs
gSaA blh ls gesa bl ckr dk vk'p;Z u djuk pkfg, fd 'kCndks"k ds vfèkd
'kCn mi;qZDr vuqdj.kkRed vkfn rhu Hksnksa ds varxZr ugha vkrsA bu lcds dysoj
rFkk thou dks mipkj fodflr vkSj ifjofrZr fd;k djrk gSA



Hkk"k.k dk fodkl

;g rks 'kCndks"k vFkkZr~ Hkk"kk ds HkaMkj dh dFkk gS] ij mlh ds lkFk&lkFk
Hkk"k.k dh fØ;k Hkh fodflr gks jgh FkhA tc lalxZKku c<+ pyk] rc vkfn&ekuo
mldk okD; ds :i esa Hkh iz;ksx djus yxsA gekjs dFku dk ;g vfHkizk; ugha
gS fd igys 'kCn cus rc okD;ksa }kjk Hkk"k.k dk izkjaHk gqvkA ij igys fdlh
,d èofu&ladsr dk ,d vFkZ ls lalxZ gks tkus ij euq"; ml 'kCn dk okD;
ds gh :i esa iz;ksx dj ldrs gSaA og okD; vkt ds okD; tSls 'kCne; igys
Hkys u gks] ij og vFkZ esa okD; gh jgrk gSA cPpk tc ^xk;* vFkok ^dkSvk*
dgrk gS rc og ,d iwjh ckr dgrk gSA vFkkZr~ ^ns[kks xk; vkbZ* vFkok ^dkSvk
cSBk gS*A og tc ̂ nwèk* vFkok ̂ ikuh* dgrk gS] rks mlds bu 'kCnksa ds ̂ nwèk fiykvks
;k ikuh pkfg,* vkfn iwjs okD; dk vFkZ fy;k tkrk gSA vkfndky ds okD; Hkh
,sls Hkh 'kCn&okD; vFkok okD;&'kCn gksrs FksA dksbZ euq"; v¡xqyh ls fn[kykdj
dgrk Fkk ^dksfdy* vFkkZr~ og dksfdy gS vFkok dksfdy xk jgh gSA èkhjs&èkhjs
'kCnksa ds foLrkj us gLrkfn ps"Vkvksa dk vFkkZr~ bafxr Hkk"kk dk yksi dj fn;kA
blesa dksbZ lansg ugha gS fd vkfndky esa 'kkfCnd Hkk"kk dh iwfrZ ikf.k&fogkj]
vf{kfudksp vkfn ls gksrh FkhA blds vuarj tc 'kCn&HkaMkj c<+ pyk rc ̂ dksfdy
xk* vFkok ^dksfdy xkuk* tSls nks 'kCnksa ds }kjk Hkwr vkSj orZeku vkfn lHkh
dk ,d okD; esa vFkZ fy;k tkus yxkA èkhjs&èkhjs dky] fyax vkfn dk Hksn Hkh
c<+ x;kA bl izdkj igys dh dqN èofu;k¡ ̂ Lokar%lq[kk;* vFkok ̂ LokRekfHkO;atuk;*
mRiUu gksrh gSa( ij mudks Hkk"k.k dk :i nsusokyh euq"; dh lektfiz; izÑfr
gSA og ,dkdh jg ugha ldrkA vdsys mldk eu gh ugha yxrkA og lkFkh pkgrk
gSA muls O;ogkj djus dh ps"Vk esa gh og Hkk"k.k dh dyk dks fodflr djrk
gSA Hkk"kk dks lqjf{kr j[krk gSA Hkk"kk dh mRifÙk pkgs O;fDr;ksa esa vki ls vki
gks xbZ gks( ij Hkk"k.k dh mRifÙk rks lekt esa gh gks ldrh gSA

bl vkfnekuo lekt esa 'kCn vkSj vFkZ dk lacaèk bruk dkYifud vkSj
èkq¡èkyk ¼nwj dk½ Fkk mls ;n`PNk lacaèk gh ekuuk pkfg,A blh ckr dks Hkkjrh;
Hkk"kkoSKkfudksa ds <ax ls dgsa rks izR;sd 'kCn pkgs ftl vFkZ dk cksèk djk ldrk
gSA losZ ¼'kCnk%½ lokZFkZokpdk%A ,d 'kCn esa bruh 'kfDr gS fd og fdlh Hkh
vFkZ ¼¾oLrq½ dk cksèk djk ldrk gSA vc ;g yksdsPNk ij fuHkZj gSA og mls
ftruk pkgs ^vFkZ* nsA blh vFkZ eas ;g dgk tkrk gS fd yksdsPNk 'kfDr 'kCnkFkZ
lacaèk dh d=khZ vkSj fu;kfedk gSA fdl 'kCn ls fdl fu;r vFkZ dk cksèk gksuk
pkfg,µbl ladsr dks yksx gh cukrs gSaA ;gh Hkk"kk dh lkadsfrd voLFkk gSA
ij ;gkA ;g ckr Lej.k j[kuh pkfg, fd bl voLFkk esa Hkh yksx lHkk esa bdV~Bs
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gksdj Hkk"kk ij 'kklu ugha djrsA lekt dh ifjfLFkfr vkSj vko';drk Hkk"kk
ls vius bPNkuqdwy dke djok ysrh gSA ,sls lkekftd laxBu dh dYiuk izkjafHkd
voLFkkvksa esa ugha gks ldrhA ;g cgqr ihNs ds mUur ;qx dh ckr gS fd oS;kdj.kksa
vkSj dks"kdkjksa us cSBdj Hkk"kk dk 'kklu vFkok vuq'kklu fd;kA ;g rks Hkk"kk
ds ;kSou dh ckr gSA blds iwoZ gh Hkk"kk bruh lkadsfrd vkSj ikjaifjd gks xbZ
Fkh fd 'kCn vkSj vFkZ dk lacaèk lekt ds cPpksa vkSj vU; vufHkKksa dks ijaijk
}kjk vFkkZr~ vkIr O;fDr;ksa ls gh lh[kuk iM+rk gSA og Hkk"kk vc Lo;a izdk'k
ugha jg xbZ gSA

bl izdkj bl lefUor fodklokn ds fl)kar ds vuqlkj O;fDr esa èofu;ksa
ds :i eas Hkk"kk ds cht igys ls gh fo|eku FksA lekt us mUgsa fodflr fd;k]
Hkk"k.k dk :i fn;k vkSj vkt rd mls lajf{kr j[kkA tgk¡ rd bfrgkl dh lk{kh
feyrh gS] lekt vkSj Hkk"kk dk vU;ksU;kJ; lacaèk gSA

Hkk"kk ds iz;kstu

bl foospu ls ge ;g Hkh ns[k pqds gSa fd Hkk"kk pkgs dqN va'k rd O;fDrxr
gks] ij Hkk"k.k rks lkekftd vkSj liz;kstu oLrq gS vkSj fopkj djus ij mlds
rhu iz;kstu Li"V ns[k iM+rs gSaA izFke rks oDrk Jksrk dks izHkkfor djus ds fy,
cksyrk gSA fo'ks"k oLrqvksa dh vksj è;ku vkdf"kZr djuk Hkk"kk dk nwljk iz;kstu
gksrk gSA bu eq[; iz;kstuksa us Hkk"k.k dks tUe fn;k] ij ihNs ls Hkk"k.k dk lacaèk
fopkj ls lcls vfèkd ?kfu"B gks x;kA Hkk"k.k esa fopkj dh dYiuk igys ls
gh fo|eku jgrh gS] ij ;g Hkk"k.k dh fØ;k dk gh izlkn gS] tks euq"; fopkj
djuk lh[k ldk gSA fdlh&fdlh le; rks vè;;u esa Hkk"kk ls Hkk"k.k vfèkd
lgk;d gksrk gSA

izdj.k 2µiwjd lkexzh
bl izdj.k ds iwjd :i esa loZizFke Hkk"kk dh ifjHkk"kk ,oa mlds Lo:i

dk Kku vko';d gSA

ifjHkk"kk

Hkk"kk] Hkkoksa dh vfHkO;fDr vkSj fopkj&fofue; dk lkèku gSA vfHkO;fDr
ds Lrj ij Hkk"kk rhu vFkks± esa ifjHkkf"kr gksrh gSµ

¼1½ O;kid vFkZ
¼2½ lkekU; vFkZ
¼3½ fof'k"V vFkZ



O;kid vFkZ esaµ̂ izkf.k;ksa ds chp fopkj ,oa Hkko ds lapkj ds ekè;e dks
Hkk"kk dgsaxsA* bleas ekuosrj izkf.k;ksa ds Hkh lapkj ¼Connmication½ dk lekgkj
gks tkrk gSA vr% bl ifjHkk"kk esa vfHkO;fDr gSA

lkekU; vFkZ esa µ̂ ekuo ds Hkko ,oa fopkj ds lapkj ds ekè;e dks Hkk"kk
dgrs gSaA* ekuo viuk fopkj rhu lkèkuksa ls izdV djrk gSµ

¼v½ vkafxd
¼c½ fyf[kr
¼l½ ekSf[kd
okLro esa] ge Hkk"kkfoKku esa Hkk"kk dk fof'k"V vFkZ esa iz;ksx djrs gSaA

blesa u rks ge ekuosrj izkf.k;ksa dh Hkk"kk dk vè;;u djrs gSa vkSj u gh euq";
ds vkafxd ladsr dk ghA gk¡] fyf[kr Hkk"kk dk vè;;u vo'; djrs gSa ijarq
xkS.k:i ls ghA Hkk"kkfoKku esa ge dsoy ekSf[kd Hkk"kk] ekuo daB ls fu%l`r ;kSfDrd
Hkk"kk dk gh vè;;u djrs gSaA vr% Hkk"kk dh ifjHkk"kk ;ksa dj ldrs gSaµ

^Hkk"kk ekuo daB ls fuLl`r og /ofuiqat gS ftlds ek/;e ls fopkjksa dk
vknku&iznku gksrk gSA* blesa /ofu 'kCn vyx ls ifjHkk"kk dh vis{kk j[krk gSA
vkfne voLFkk esa /ofu;k¡ ;kǹfPNdµ;FksPNµ (arbitrary) FkhaA dkykarj esa bu
/ofu izrhdksa dks lkekftd ijaijk ds vuqlkj O;ofLFkr fd;k x;kA bl izdkj
Hkk"kk ijaijk ,oa lekt&iksf"kr gksdj vkxs c<+hA vLrq] vc bldh ifjHkk"kk bl
izdkj dh tk ldrh gSµ

^Hkk"kk ekuo daB ls fudyh ,slh èofu&izrhdksa dh lef"V gS tks vkfn esa
;kn`fPNd Fkha vkSj dkykarj esa lkekftd ijaijk }kjk lqO;ofLFkr dj nh xb± ftlls
og ekuo leqnk; esa Hkko ,oa fopkjksa dks O;Dr djus dh lkèku cu ldhaA*

fdarq laxhrdkj Hkh èofu&izrhdksa dks vfHkO;Dr djds Jksrkvksa dks izsf"kr
djrk gS rks D;k mldk vkyki Hkh Hkk"kk dgk tk ldrk gS\ Hkk"kkfoKku esa ge
budk vè;;u ugha djrsA Hkk"kk rks mu èofu&izrhdksa dh lef"V dks dgsaxs tks
'kCnkRed gksaA

vr% ßHkk"kk] ekuo daB ls fuLl`r 'kCnkRed èofu&izrhdksa dh og lef"V
gS ftlds ekè;e ls ,d ekuo leqnk; vius Hkkoksa ,oa fopkjksa dks O;Dr djrk
gS vkSj xzg.k Hkh djrk gSAÞ

fdlh oLrq dh ifjHkk"kk nsuk oSls Hkh cM+k dfBu dk;Z gSA U;k;'kkL=k ds
vuqlkj 'kq) ifjHkk"kk og gS tks vO;kfIr] vfrO;kfIr vkSj vlaHko bu rhuksa ls
jfgr gksµ

ßrnso fg y{k.ka ;nO;kfIr&vfrO;kfIr&
vlaHko:i&nks"k=k;Z&'kwU;e~AÞ
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blh lanHkZ eas dqN Hkk"kkfoKkfu;ksa }kjk nh xbZ ifjHkk"kk,¡ ;gk¡ nh tk jgh gSaµ
ßèoU;kRed 'kCnksa }kjk fopkjksa dk izdVhdj.k gh Hkk"kk gSAÞ

µLohV
ßèoU;kRed 'kCnkas }kjk ân;xr Hkkoksa rFkk fopkjksa dk izdVhdj.k gh

Hkk"kk gSAÞ µxq.ks
ßeuq"; èoU;kRed 'kCnkas }kjk viuk fopkj izdV djrk gSA ekuo efLr"d

oLrqr% fopkj izdV djus ds fy, ,sls 'kCnksa dk fujarj mi;ksx djrk gSA bl
izdkj ds dk;Z&dyki dks gh Hkk"kk dh laKk nh tkrh gSAÞ

µtsLijlu
ßftu èofu fpÌksa }kjk euq"; ijLij fopkj&fofue; djrk gS] mls Hkk"kk

dgrs gSaAÞ
µMkW- ckcwjke lDlsuk

ßHkk"kk ,d izdkj dk fpÌ gSA fpÌ dk rkRi;Z mu izrhdksa ls gS ftuls
euq"; vius fopkj nwljksa ij izdV djrk gSA ;s izrhd Hkh dbZ izdkj ds gksrs
gSaA tSls us=kxzká] Jks=kxká ,oa Li'kZxzkáA oLrqr% Hkk"kk dh n`f"V ls Jks=kxzká
izrhd gh loZJs"B gSaAÞ

µokfUnz,
ßHkk"kk ,sfPNd okD; izrhdksa dh og O;oLFkk gS ftlds }kjk ekuo leqnk;

ijLij lg;ksx djrk gSAÞ
µCykWd ,oa Vªsxj

bl izdkj Hkk"kk dks vusd izdkj ls ifjHkkf"kr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA
fdarq fdlh Hkh ifjHkk"kk ls oLrqr% Hkk"kk dk okLrfod :i izdV ugha gks ikrkA uhps
fofHkUu 'kh"kZdksa ds varxZr Hkk"kk ds :i dks Li"V djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA

Hkk"kkèofu;ksa dk lewg gS

,d f'kf{kr O;fDr Hkk"kk dh ifjHkk"kk blh :i esa nsxk( fdarq bl ifjHkk"kk
esa vfrO;kfIr nks"k gSA D;ksafd vU; izk.kh Hkh rks èofu ds }kjk gh HkkokfHkO;fDr
djrs gSaA blds foijhr xw¡xs&cgjs Hkh rks gSaA oLrqr% euq"; ds èofu vo;oksa ls
fu%l`r èofu gh Hkk"kk ds varxZr vkrh gSA

èofu izrhd rFkk oLrq esa dksbZ rkfdZd lacaèk ugha gksrk

dqN yksxksa dk ,slk er gS fd ,d ;qx jgk gksxk tcfd èofu;ksa ,oa mlls
cksfèkr gksus okyh oLrqvkas dk lacaèk jgk gksxkA vFkkZr~ èofu;ksa ds vkèkkj ij 'kCn
fuekZ.k gksrk jgk gksxkA bl fopkj esa vuqdj.kewyd vYi 'kCnkoyh ds vkèkkj



ij vkaf'kd lR; dh laHkkouk rks ifjyf{kr gksrh gS fdarq oLrqr% èofu&izrhd rFkk
izrhd oLrq esa dksbZ rkfRod lacaèk ugha gksrk( ;Fkk] ^x~ + vk + ;~ + v* èofu;ksa
ls ^xk;* izrhd dh lajpuk gqbZ fdarq bl èofu izrhd ls ftl izk.kh dk cksèk
gksrk gS mldk vkSj bl èofu lef"V dk dksbZ lacaèk ugha gSA

Hkk"kk LoPNan i)fr gS

Hkk"kk dh LoNanrk dk vFkZ ;gh gS fd Hkk"kk vftZr oLrq gSA euq"; vius
iwoZtksa ,oa lekt ls gh Hkk"kk lh[krk gSA Hkk"kk lekt&lkis{k gksrh gS] ,dkar futZu
dk fuoklh Hkk"kk ugha lh[k ldrkA fdarq i'kq&if{k;ksa ,oa uotkr f'k'kq dh Hkk"kk
lekt&lkis{k ugha gksrh] og fcydqy LoPNan gksrh gSA fdarq bl izdkj dh Hkk"kk
dk vè;;u Hkk"kk'kkL=k dh lhek ds ijs gSA

Hkk"kk Øec) oLrq gS

izR;sd Hkk"kk dh xBu dk ,d fo'ks"k Øe gksrk gSA ge fdlh Hkk"kk ds
xBu ds foijhr ugha tk ldrsA fganh esa jke---[kkrk gSA bl fjDr LFkku ij dsoy
tkfrokpd laKk dks gh j[kk tk ldrk gSA vU; izdkj dh laKkvksa dks ge ugha
j[k ldrs D;ksafd ,dopu dh fØ;k ds lkFk nks O;fDrokpd laKkvksa dk iz;ksx
fganh Hkk"kk ds xBu ds izfrdwy gSA

Hkk"kk lkFkZd èofu&izrhdksa dk lewg gS

Hkk"kk èofu&izrhdksa dk lewg gS vkSj ;s lHkh èofu&izrhd lkFkZd gksrs gSaA
fo'ks"k vFkZ |ksfrr djus ds fy, euq"; fo'ks"k èofu lef"V ¼'kCn½ dk O;ogkj
djrk gSA Hkk"kk dh fo'ks"k èofu lef"V ds lkFk fo'ks"k vFkZ dk vVwV lacaèk gksrk
gSA brj izkf.k;ksa ds èofu esa bl izdkj dk lacaèk ugha gksrk gSA

Hkk"kk vius esa iw.kZ gksrh gS

Hkk"kk dh iw.kZrk dk vFkZ ;g gS fd og vius lekt ds Hkkoksa dks O;Dr
djus esa leFkZ gksrh gSA izR;sd Hkk"kk dh 'kCnkoyh ml Hkk"kk esa cksyusokyksa ds
izkÑfrd okrkoj.k ij vkèkkfjr gksrh gSA fLdeks dh Hkk"kk esa laLÑr dh vis{kk
n'kZu dh 'kCnkoyh de gS fdarq ukuk izdkj dh cQks± ds fy, vusd 'kCn gSa tks
laLÑr esa ugha gSaA vr% 'kCnksa dh vfèkd la[;k Hkk"kk dh iw.kZrk dks |ksfrr ugha
djrhA Hkk"kk dh iw.kZrk rks flQZ iw.kZ vfHkO;fDr esa gSA

blh izdj.k esa fo}ku~ ys[kd us cksyh ,oa Hkk"kk dk mYys[k Hkh fd;k gSA
bl lacaèk esa uhps lkexzh izLrqr dh tkrh gSA
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O;fDr&cksyh] cksyh ,oa Hkk"kk

lkekU;r;k O;fDr lekt dh lkekU; Hkk"kk ¼normal farm of language½
dks viukrk gS fQj Hkh mldh Hkk"kk dh ,d futh fo'ks"krk gksrh gSA mlds mPpkj.k
esa] ygts esa] O;kdj.k esa ,d futh n[ky gksrh gSA bl izdkj lekt ls vyx
fo'ks"krk ls ;qDr ftl Hkk"kk dk iz;ksx O;fDrxr rkSj ij fd;k tkrk gS mls
O;fDr&cksyh dgrs gSaA bl n`f"V ls izR;sd euq"; dh vyx&vyx O;fDr&cksyh
gksrh gSA

tc O;fDr&cksyh vyx&vyx gksrh gS rks vU; O;fDr mls dSls le>rk
gS\ ckr ;g gS fd vusd O;fDr&cksfy;ksa esa ftruk lc esa leku rÙo feyrk
gS mruk lekt dh lkekU; Hkk"kk dk leku vkn'kZ ¼Social norm½ gS fdarq tks
lc esa ugha feyrk] dsoy ,d eas feyrk gS] og O;fDr&cksyh gksrh gSA

lekt esa Hkk"kk dk ifjorZu O;fDr&cksyh ls gh izkjaHk gksrk gSA izR;sd Hkkf"kd
uohurk dk vkfn lzksr O;fDr&cksyh esa gh feyrk gSA O;fDr&cksyh dh tks uohurk
lekt esa izpfyr gks tkrh gS ogh fo'ks"k egÙoiw.kZ gksrh gS] 'ks"k ux.;A O;fDr&cksyh
dk bruk gh egÙo gS fd O;fDr gh lekt ls Hkk"kk lh[krk gS vkSj ogh Hkk"kk
esa ifjorZu dk o`Ùk mRiUu djrk gSA O;fDr&cksyh Hkk"kk dh y?kqÙke bdkbZ dgh
tk ldrh gS fdUrq ;g Ñf=ke bdkbZ gSA og Hkk"kk dh LokHkkfod bdkbZ ugha gksrhA

cksyh

cksyh Hkk"kk dh LokHkkfod bdkbZ gksrh gSA yk[kksa O;fDr cksfy;ksa esa tks Hkkf"kd
rÙo loZfu"B gksrk gS ogh cksyh dk fuekZ.k djrk gSA ,d NksVs Hkw[kaM esa fudVLFk
ekuo&leqnk; Hkk"kk ds ftl :i ls fopkjksa dk vknku&iznku djrk gS mls cksyh dh
laKk nh tkrh gSA cksyh] O;fDr&cksfy;ksa dk egÙke leiorZd gksrh gSA ,d cksyh
cksyusokys oDrkvksa esa mPpkj.k] O;kdj.k rFkk 'kCndks'k vkfn esa lekurk vfèkd
rFkk varj de gksrk gSA ;s oDrk Ldwy esa fcuk f'k{kk ik;s cksyh dks le> ysrs gSaA

cksyh dh fo'ks"krk,¡

¼1½ HkkSxksfyd fo'ks"krkµ cksyh ,d tuin] ,d rglhy] ;k vU; lhfer
{ks=k esa gh O;oâr gksrh gSA ;g vfèkd ls vfèkd LFkkuhÑr gksrh gSA ;g gj
ik¡p dksl ij cnyrh jgrh gSA

¼2½ lkekftd egÙoµ lkekftd n`f"Vdks.k ls xk¡o esa jgusokys f'kf{kr]
lkekU; tu] vfèkdka'kr% cksyh dk iz;ksx djrs gSaA cksyh ds cksyusokys f'k{kd]
èkuh yksx ;k mPpf'kf{kr yksx ifjfuf"Br Hkk"kk dk iz;ksx djrs gSa fdUrq tc ml



cksyh ds izfr mudk HkkoukRed yxko gks tkrk gS rc mls Hkh iz;qDr djrs gSaA
¼3½ lkfgfR;d egÙoµ cksyh esa vfèkdka'k yksdxhr ;k yksddFkk,¡ gh feyrh

gSaA f'k"V lkfgR; dk mlesa vHkko jgrk gSA cksyh {ks=k ds cM+s&cM+s dfo ekud
Hkk"kk esa gh lkfgR; fy[krs gSaA

¼4½ Hkk"kk oSKkfud egÙoµ èoU;kRed xBu] in xBu bR;kfn esa vfèkdkfèkd
,d:irk gh feyrh gSA 'kCndks'k dh n`f"V ls izR;sd cksyh dk 'kCndks'k rn~Hko
izèkku gksrk gSA rRle] fons'kh ,oa 'kkL=kh; 'kCnksa dk blesa vHkko jgrk gSA

Hkk"kk

tc dksbZ cksyh vkl&ikl dh vusd cksfy;ksa ls O;ogkj eas vkxs c<+ tkrh
gS rc og Hkk"kk ;k ekud Hkk"kk dk :i ys ysrh gSA ekud Hkk"kk dk fodkl
,d cksyh ds vkèkkj ij Hkh gks ldrk gS vkSj vusd cksfy;ksa ds feJ.k ls HkhA
cksyh gh lkfgfR;d] jktuhfrd rFkk lkaLÑfrd egÙkk izkIr djds Hkk"kk dk :i
xzg.k dj ysrh gSA

O;kid:i esa O;oâr gksus ds dkj.k Hkk"kk dk HkkSxksfyd foLrkj vis{kkÑr
c<+ tkrk gSA cksyh dqN gh {ks=kksa eas lhfer jgrh gS fdUrq ekud Hkk"kk vartZuinh;
varnsZ'kh; rFkk dHkh&dHkh varjkZ"Vªh; Hkh gks tkrh gSA

ekud Hkk"kk mPpLrj ds lkfgR; dh ekè;e gksrh gSA lHkh mPp dfo ;k
jpukdkj viuss lkfgR; dk ekè;e ekud Hkk"kk dks gh cukrs gSaA yfyr lkfgR;
,oa mi;ksxh lkfgR; ekud Hkk"kk eas gh iz.khr gksrs gSaA lkfgR; dh leLr foèkk,¡
ekud Hkk"kk esa gh feyrh gSaA

lekt ds f'k"V ykxs blh Hkk"kk dk iz;ksx djrs gSaA iz'kklu ds {ks=k esa]
f'k{kk ds ekè;e ds :i esa lekpkji=kksa ,oa vkdk'kok.kh ds iz;ksx esa ekud Hkk"kk
dk gh iz;ksx gksrk gSA

èoU;kRed n`f"V ls ekud Hkk"kk esa rRle rFkk fons'kh èofu;k¡ Hkh vk tkrh
gSaA blds O;kdjf.kd xBu esa fodkl gks tkrk gSA O;kdj.k esa ,d fLFkjrk vk
tkrh gSA 'kCn&lewg dh n`f"V ls Hkh ekud Hkk"kk le`) gks tkrh gSA blesa rRle
'kCnkoyh] fons'kh 'kCnkoyh] 'kkL=kh; 'kCnkoyh] ,oa ns'kt 'kCnkofy;ksa dk iz;ksx
feyrk gSA blds vfrfjDr Hkk"kk ltZu'khy gksrh gSA milxZ] izR;; vkfn yxkdj
vusd uohu 'kCnksa dk fuekZ.k djus esaa ;g iw.kZ l{ke gksrh gSA

rkfÙod n`f"V ls Hkk"kk vkSj cksyh esa dksbZ varj ugha gksrkA nksuksa gh
HkkokfHkO;fDr ds lkèku gSaA ekud Hkk"kk tc viuh lkaLÑfrd egÙkk [kks cSBrh
gS rc og cksyh ds vo'ks"k :i esa cp jgrh gSA dksbZ Hkh Hkk"kk ,d :i jgrh
Hkh ugha gSA le;] LFkku O;fDrxr ;k lkekftd dkj.kksa ls mlesa fofoèk:irk
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vk tkrh gSA blhfy, gesa ,d gh Hkk"kk ds izkphu] vkèkqfud] LFkkuh;] f'k"V]
f'k"Vsrj ifjfuf"Br vkfn :i feyrs gSaA bu :iksa ds fofHkUu vkèkkj gSaA ,sfrgkfld]
HkkSxksfyd] lkekftd ,oa jktuhfrd vkèkkjksa ij Hkk"kk ds fofHkUu :i gks tkrs gSaA

Hkk"kk vk|ar ,d lh ugha jgrhA mlesa fujarj ifjorZu gksrk jgrk gSA ;g
ifjorZu fodkl dh vksj gksrk gS] Ìkl dh vksj ughaA Hkkjr esa gh oSfnd ;qx
ls ysdj vkt rd Hkk"kk dbZ :iksa esa cny pqdh gSA ifjorZu ds xzká ,oa Li"V
lksikuksa dks gh laLÑr] ikfy] izkÑr ,oa viHkza'k vkfn ukeksa ls vfHkfgr fd;k
x;k gSA ;g ifjorZu D;ksa gksrk gS\ dSls gksrk gS\ ifjorZu dh xfr ,d lh jgrh
gS ;k fHkUu&fHkUu\

Hkk"kk dh ifjorZu'khyrk vkSj ifjorZu ds dkj.k

Hkk"kk dk fuekZ.k O;fDr ,oa lekt djrk gSA tSls&tSls lekt esa fodkl
,oa ifjorZu gksrk tkrk gS oSls&oSls Hkk"kk Hkh ifjofrZr gksrh tkrh gSA Hkk"kk esa
ifjorZu igys O;fDr ls izkjaHk gksrk gSA O;fDr viuh {kerk ds vuqlkj gh Hkk"kk
xzg.k djrk gSA ;g xzg.k 'kq) ,oa v'kq) nksuksa gks ldrk gSA O;fDr dk ;g
ifjorZu O;kid ;k izHkko'kkyh gksdj tc lekt xzg.k djus yxrk gS rc Hkk"kk
esa ifjorZu izkjaHk gks tkrk gSA Hkk"kk ifjos'k&lkis{k oLrq Hkh gS vr% ml ij vusd
cká rÙoksa dk Hkh izHkko iM+rk gSA dqN yksx HkkSxksfyd ifjorZu dks Hkk"kk ifjorZu
dk ewy ekurs gSaA muds vuqlkj tyok;q dk izHkko euq"; ds 'kkjhfjd xBu ij
gh ugha iM+rk vfirq èofu i)fr ij Hkh iM+rk gSA fdUrq vkèkqfud Hkk"kkfoKkuh
bl er ls lger ugha gSA

oLrqr% Hkk"kk esa ifjorZu lkaLÑfrd ifjorZu ds dkj.k gksrs gSaA laLÑfr
ds pkj rÙo&èkeZ] vFkZ] lkfgR; ,oa dyk gSaA buesa ls fdlh ds ifjorZu ds lkFk
Hkk"kk esa ifjorZu vo';aHkkoh gks tkrk gSA budk gj u;k eksM+ Hkk"kk ifjorZu dk
dkj.k curk gS] gj u;k Kku Hkk"kk dks ifjofrZr djrk jgrk gSA laLÑr] ikfy]
izkÑr] viHkza'k] eè;;qxhu fganh] vkèkqfud fganh bR;kfn ds ifjofrZr :i lkaLÑfrd
èofu;ksa ds gh ifj.kke gSaA

blds vfrfjDr Lo;a Hkk"kk dh izÑfr Hkh ifjorZu dh Hkwfedk rS;kj djrh
jgrh gSA ifjorZu ds dqN dkj.k Hkk"kk esa gh fo|eku jgrs gSaA cPps dk 'kkjhfjd
oSf'k"V~; vuqdj.k dh {kerk] mPpkj.k izfØ;k] ekufld Lrj] vFkZcksèk blh dksfV esa
gSaA Hkk"kk eas ifjorZu djusokys dkj.kksa esa lcls egÙoiw.kZ dkj.k gS mldk vaxA
Hkk"kk dk ifjorZu mlds vaxksa esa gksrk gSA vr% èofu ifjorZu] in ifjorZu]
okD; ifjorZu] vFkZ ifjorZu ,oa 'kCndks'k ifjorZu bR;kfn dk vè;;u blds
varxZr djrs gSaA



èofu ifjorZuµ 'kCn esa tc ,d èofu ds LFkku ij nwljh èofu vk tkrh
gS rc bls èofu ifjorZu dh laKk nh tkrh gSA ;g èofu ifjorZu Hkh nks :iksa
esa gksrk gSµ

¼1½ Lou fo"k;d
¼2½ Lofufed fo"k;d
Lou fo"k;dµ blesa èofu ogh jgrh gS fdUrq mldk mPpkj.k&LFkku ,oa

mPpkj.k&iz;Ru cny tkrk gSA tSls ikf.kfu ds le; esa ^l*] ^u* nUR; Lou Fks
ij vkt os oRL;Z esa ifj.kr gks x, gSaA

Lofufed fo"k;dµ tc Hkk"kk fodkl&iFk ij vxzlj gksrh gS rks mlesa
Lofufed ifjorZu Hkh ?kfVr gks tkrk gSA bl izdkj dk ifjorZu dHkh&dHkh dbZ
'krkfCn;ksa ds ckn gksrk gSA bl izdkj ds ifjorZu dk mnkgj.k fganh eas ^M~* ,oa
^M+* dk O;frjsd gSA

èofu&ifjorZu dh fn'kk;sa nks izdkj dh gksrh gSaµ
¼1½ Lo;a mn~Hkwr ifjorZuµ ;s ifjorZu fdlh tkfr&fo'ks"k ds mPpkj.k dh

izÑfr ls lacafèkr gksrs gSaA Hkkjrh; vk;Z ,oa bjkuh vk;Z Hkk"kk ds mPpkj.k esa
dkQh varj gksrk gS] Hkkjrh; vk;Z Hkk"kk dk ^l* bjkuh esa ^g* esa ifjofrZr gks
tkrk gS( ;Fkk] lIr ¾ g¶rA

¼2½ okrkoj.k lacaèkhµ Hkk"kk esa] vfèkdka'k ifjorZu okrkoj.k ds dkj.k gksrs
gSaA okLro esa èoU;kRed okrkoj.k Hkk"kk dh èofu;ksa dks cgqr izHkkfor djrk
gSA ,d èofu ds vkxs&ihNs tks èofu vkrh gS og ml okrkoj.k ls dkQh izHkkfor
gksrh gS vkSj bl izdkj mlesa ifjorZu mifLFkr gks tkrk gS uhps bl lacaèk esa
fopkj fd;k tkrk gSµ

¼1½ lehdj.kµ fdlh 'kCn esa vkbZ gqbZ fHkUu&fHkUu èofu;k¡ tc ,d nwljs
ds izHkko ls leku gks tkrh gSa rks ml izòfÙk dks lehdj.k dgk tkrk gSA ;Fkkµ
èkeZ>èkEe] deZ>dEeA

lehdj.k dh izo`fÙk Hkk"kk ifjorZu esa cgqr egÙoiw.kZ gksrh gSA izkphu vk;Z
Hkk"kk dks eè;dkyhu vk;Z Hkk"kk rFkk eè;dkyhu vk;Z Hkk"kk dks vkèkqfud vk;Z
Hkk"kk esa ifjofrZr djus esa lehdj.k dk cgqr cM+k gkFk gSA

¼2½ fo"kehdj.kµ tgk¡ vkl&ikl nks la;qDr leku èofu vkrh gS vkSj ;s
oDrk ds mPpkj.k lqfoèkk ds vuqdwy fHkUu&fHkUu dj nh tkrh gSa ogk¡ fo"kehdj.k
ifjorZu gksrk gSA ;g Hkh nks izdkj dk gksrk gSµ

¼a1½ Loj fo"kehdj.kµuwiqj >.ksmj
¼2½ O;atu fo"kehdj.kµdkd >dkx
¼3½ èofu foi;Z;µ 'kCn esa vkbZ nks èofu;k¡ tc LFkku&ifjorZu dj ysrh
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gSa rks ml izòfÙk dks èofu&foi;Z; dgrs gSa( ;Fkkµy[kuÅ >u[kuÅ]>ve:n>vjewn]
tysch>tcsyhA

¼4½ èofu yksiµ 'kCnksa ds mPpkj.k djrs le; 'kCn esa vkbZ fdUgha èofu;ksa
dk tc yksi gks tkrk gS rks bl izfØ;k dks èofu&yksi dgk tkrk gSA cyk?kkr
ds dkj.k Hkh èofu yksi gksrk gSA èofu&yksi dh izfØ;k rhu izdkj dh gksrh gSµ¼1½
Loj yksi] ¼2½ O;atu yksi] ¼3½ v{kj ¼flyscqy½ dk yksiA fganh esa blds vusd
mnkgj.k izkIr gSaA

¼5½ èoU;kxeµ 'kCnksPpkj esa ftàk dks Lojkxe djus ij lq[k feyrk gS vr,o
og ,d vfrfjDr Loj vkSj tksM+ nsrh gSA

¼6½ LojHkfDrµ dHkh&dHkh la;qDr O;atuksa dks Loj yxkdj foHkDr dj fn;k
tkrk gSA ;FkkµtUe >tueA bleas ^u~* esa ^v* dk vkxe gqvk gSA

¼7½ rkyO;hdj.kµ tc nar èofu;k¡] rkyO; ds lalxZ eas vkrh gSa rks mudk
rkyO;hdj.k gks tkrk gSA ;Fkkµr >p] lR;>lp] oaè;k>oa>kA ;g ifjorZu Hk-
Hkk- vk- Hkk"kk esa cgqr feyrk gSA

¼8½ ewèkZU;hdj.kµ tc nar èofu;k¡ ewèkZU; ̂ j* ds lalxZ esa vkrh gSa rc muds
LFkku ij V~] B~] M~] <~ èofu;k¡ gks tkrh gSaA ;Fkk dSorZ>dsoV] drZfj>dVkjhA

¼9½ v?kks"khdj.kµ dHkh&dHkh ?kks"k èofu dks v?kks"k dj fn;k tkrk gSA ;g
iS'kkph dh ,d izeq[k fo'ks"krk gSA

¼10½ ?kks"khdj.kµ blesa v?kks"k dk l?kks"k gks tkrk gSA
¼11½egkizk.khdj.kµ bl izfØ;k esa vYi izk.k èofu;ksa dks egkizk.k èofu;ksa

eas cny fn;k tkrk gSA ;Fkkµiq"i >iq¶Q] iq"dj>iksD[kjA
¼12½vYiizk.khdj.kµ egkizk.k ds LFkku ij vYiizk.k dh izo`fÙkA nks egkizk.k

èofu;k¡ ,d lkFk ugha vk ldrhaA ;Fkkµèkèkkfe >nèkkfeA
¼13½Å"ehdj.kµ d oxZ dh èofu;ksa dks l djds cksyrs gSaA ;FkkµdsUrqe >'kreA

in&ifjorZu ¼ekWQksZykftdy psat½
Hkk"kk ds ,sfrgkfld fodkl esa ge ns[krs gSa fd ,d gh O;kdjf.kd in dks izdV
djus ds fy, ,d le; esa ,d ;k vusd in feyrs gSa vkSj nwljs ;qx esa nwljsA
bl izdkj Hkk"kk ds fodkl ds lkFk inksa esa Hkh ifjorZu gksrk jgrk gSA /ofu&ifjorZu
,oa in&ifjorZu esa cM+k varj gksrk gSA /ofu&ifjorZu esa dsoy /ofu;k¡ cnyrh
gSa ijarq in&ifjorZu esa iwjk dk iwjk in cny tkrk gSA /ofu&ifjorZu dk fu;e
vU;=k Hkh ykxw gksrk gSA ijarq in&ifjorZu esa tks /ofu&ifjorZu gksrk gS og ml
in rd gh lhfer jgrk gSA ;Fkkµldy >lvy>lgq¡>lksaA

in&ifjorZu nks izdkj dk gksrk gSµ



vusd:irk ls ,d:irk dh izo`fÙk

inksa ds fuekZ.k esa izR;;ksa dh vusd:irk feyrh gSA blls efLr"d esa cgqr cy
iM+rk gSA vr% ljyhdj.k dk vH;klh ekuo fdlh ,d dks xzg.k dj ysrk gSA
oSfnd] laLÑr esa 'kCn vdkjkar] bdkjkar] mdkjkar] O;atukar vkfn vusd izdkj
ds gksrs FksA bu 'kCnksa ds O;kdjf.kd :i jpuk esa fofHkUu :i curs FksA ikfy
esa vkdj bl vusd:irk ds LFkku ij ,d:irk ykbZ xbZ vkSj lc izdkj ds 'kCnksa
dk :i ,d leku pyk;k tkus yxkA bl izdkj Hkk"kk dk ljyhdj.k gksrk x;kA
eè;dkyhu Hkk"kk esa dkycksèkd rFkk loZukecksèkd izR;; vkfn esa vusd:irk
Fkh fdUrq fodkl ds lkFk&lkFk blesa Hkh ,d:irk vkbZA ;g ifjorZu cgqr dqN
lkn`'; ds vkèkkj ij ?kfVr gqvkA ,d :i ds leku nwljs :i dks d.BLFk djus
esa ljyrk gksrh gSA bl rjg Hkk"kk ds lkFk gh mlds O;kdj.k dk Hkh ljyhdj.k
gksrk jgrk gSA

,d:irk ds LFkku ij vusd:irk

ekuo vusd:irk ds LFkku ij ,d:irk pkgrk gS fdUrq vfHkO;atuk ,oa Li"Vhdj.k
ds fy, ,d gh :i dk iz;ksx djrk gS rks fu'p; gh og >q¡>yk mBrk gSA ,d
gh :i ds izpyu ls Hkk"kk esa my>u iSnk gks tkrh gSA bl my>u dks nwj djus
ds fy, og fofHkUu :iksa dk iz;ksx Hkh izkjaHk dj nsrk gSA fganh esa dkjd ijlxks±
dk fodkl blh dkj.k gqvkA mnkgj.kkFkZ laLÑr esa ,d laKk ds pkSchl :i] izkÑr
esa rsjg gq, vkSj fganh esa vkdj ;s nks gh jg x,A vr% vkB dkjdksa dks nks gh
:iksa eas O;Dr dj ikuk dfBu gks mBkA bls nwj djus ds fy, lg;ksxh 'kCnksa ds
iz;ksx dk vkjaHk gqvkA ;s lg;ksxh 'kCn igys iw.kZ 'kCn FksA ijarq ckn esa f?klrs&f?klrs
vkt vkèkqfud fganh esa brus cny x, fd budks igpkuuk eqf'dy gks jgk gSA

bl izdkj Hkk"kk eas ,d in ds LFkku ij vusd in ,oa vusd ds LFkku
ij ,d dk fodkl le;kuqlkj gksrk jgrk gSA
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izdj.k&3

Hkk"kkvksa dk oxhZdj.k

okD; ls Hkk"k.k dk vkjaHk

fàVus dk dFku Fkk fd okD; ls Hkk"k.k dk vkjaHk ekuuk vuxZy vkSj fujkèkkj
gS( 'kCnksa ds fcuk okD; dh fLFkfr gh dSlh\ ijarq vkèkqfud [kkstksa us ;g Li"V
dj fn;k gS fd Hkk"kk ds vkfndky esa okD;ksa vFkok okD;&'kCnksa dk gh iz;ksx
gksrk gSA cPps dh Hkk"kk lh[kus dh izfØ;k ij è;ku nsus ls ;gh ckr Li"V gksrh
gS fd og igys okD; lh[krk gS] okD; cksyrk gS vkSj okD;ksa esa gh lksprk&le>rk
gSA èkhjs&èkhjs mls inksa vkSj 'kCnksa dk i`Fkd~&i`Fkd~ Kku gksrk gSA ml vkjafHkd dky
ds okD; fu'p; gh vktdy ds 'kCnksaokys okD; u jgs gksaxs] ftuds i`Fkd~&i`Fkd~
vo;o ns[ks tk ldsa] ij Fks os laiw.kZ fopkjksa ds okpd okD; ghA vFkZ ds fopkj
ls rks os okD; gh Fks] :i ds fopkj ls os Hkys gh èofu&lewg jgs gksaA èkhjs&èkhjs
Hkk"kk vkSj Hkk"k.k esa okD; ds vo;oksa dk fodkl gqvk rFkk okD;ksa dk 'kCnksa
ls fo'ys"k.k laHko gqvkA vkt okD; vkSj 'kCnksa dh Lora=k lÙkk LohÑr gks pqdh
gSA lkèkkj.k O;ogkj esa okD; ,d 'kCn&lewg gh ekuk tkrk gSA bl izdkj ;|fi
O;kogkfjd rFkk 'kkL=kh; n`f"V ls 'kCn Hkk"kk dk pje vo;o gksrk gS] rFkkfi
rkRi;Z dh n`f"V ls okD; gh Hkk"kk dk pjeko;o fl) gksrk gSA LokHkkfod Hkk"kk
vFkkZr~ Hkk"k.k esa okD; ls i`Fkd~ 'kCnksa dh dksbZ Lora=k fLFkfr ugha gksrhA ,d&,d
'kCn esa lkadsfrd vFkZ gksrk gS] ij muds i`Fkd~ &i`Fkd~ iz;ksx ls fdlh ckr vFkok
fopkj dk cksèk ugha gks ldrkA dsoy ̂ xk;* vFkok ̂ jke* dgus ls dksbZ Hkh vfHkizk;
ugha fudyrkA ;|fi ;s lkFkZd 'kCn gSa] rFkkfi tc ;s ^xk; gS* vFkok ^jke gS*
ds leku okD;ksa esa iz;qDr gksrs gSa] rHkh buds iz;ksDrk dks okD; ds vfHkizk; dk
Kku gksrk gSA Hkk"kk ds O;ogkj dk iz;kstu oDrk ds rkRi;Z dk izdk'ku gh gksrk
gSA mPpkj.k ds fopkj ls Hkh 'kCnkas dk Lora=k vfLrRo ugha izrhr gksrkA Loj
vkSj ygts ds fy, Jksrk dh n`f"V i`Fkd~&i`Fkd~ 'kCnksa ij u tkdj iwjs okD; ij
gh tkrh gSA ;|fi fy[kus esa 'kCnksa ds chp LFkku NksM+k tkrk gS] rFkkfi okD;



ds mu lc 'kCnksa dk mPpkj.k bruh 'kh?kzrk ls gksrk gS fd ,d okD; ,d èofu&lewg
dgk tk ldrk gSA ftl izdkj ,d 'kCn dk fo'ys"k.k oxks± esa fd;k tkrk gS]
mlh izdkj ,d okD; dk fo'ys"k.k mlds fHkUu&fHkUu 'kCnksa eas fd;k tkrk gSA
ijarq ;g dk;Z oSKkfud dk gS] oDrk dk ughaA oDrk ,d okD; dk gh O;ogkj
djrk gS] pkgs og ^vk*] ^tk* vkSj ^gk¡* ds leku ,d v{kj vFkok ,d 'kCn
ls gh D;ksa u cuk gksA

okD;ksa ds pkj Hksn

okD; ds bl izkèkkU; dks ekudj leLr Hkk"kkvksa dk okD;ewyd] vkÑfrewyd
vFkok :ikRed oxhZdj.k fd;k tkrk gSA :i vFkok jpuk dh n`f"V ls okD;
pkj izdkj ds gksrs gSaµleklizèkku] O;klizèkku] izR;;izèkku vkSj foHkfDrizèkkuA
okD;ksa dk ;g Hksn okD;jpuk vFkkZr~ okD; vkSj mlds vo;o 'kCnksa ds lacaèk
ds vkèkkj ij fd;k tkrk gSA

¼1½ leklizèkku okD;µ ftl okD; esa mn~ns';] foèks; vkfn okpd 'kCn
,d gksdj lekl dk :i èkkj.k dj ysrs gSa] mls leLr vFkok leklizèkku okD;
dgrs gSaA izk;% ,sls okD; ,d leLr 'kCn ds leku O;oâr gksrs gSaA tSls esfDldks
Hkk"kk esa ^usoRy*] ^udRy* vkSj ^d* dk Øe'k% ^eSa*] ^ekal* vkSj ^[kkuk* vFkZ gksrk
gSA vc ;fn rhuksa 'kCnksa dk lekl dj nsa rks uh&ud&d okD; cu tkrk gS ftldk
vFkZ gksrk gS ̂ eSa ekal [kkrk gw¡*] vFkok mlh dks rhu&rhu Hkkx djds Hkh dg ldrs
gSa tSls ^fudbu udRy*A bl okD; esa fuDd ,d leLr okD; gS ftldk vFkZ
gksrk gS ^eSa mls [kkrk gw¡A* mlh ds vkxs mlh ds lekukfèkdj.k ls u;s 'kCnksa ds
j[kus ls nwljk okD; cu tkrk gSA mÙkj vesfjdk dh psjh dh Hkk"kk esa Hkh ,slh
gh okD;jpuk ns[k iM+rh gS( tSls ukru ¼ykuk½] veks[ky ¼uko½ vkSj fuu ¼ge½
dk ,d lekl&okD; cudj ̂ ukèkksfyfuu* dgus ls ;g vFkZ gksrk gS fd ̂ gesa ¼gekjs
fy,½ ,d uko ykvksA*

¼2½ O;klizèkku okD;µ nwljs izdkj ds okD; ,sls gksrs gSa] ftuesa izo`fÙk O;kl
dh vksj vfèkd jgrh gSA muds ;gk¡ èkkrq tSls 'kCnksa dk iz;ksx gksrk gSA lHkh
'kCn Lora=k jgrs gSaA muds la?kkr ls gh ,d okD; dh iw.kZrk gksrh gSA okD;
esa mn~ns';] foèks; vkfn dk lacaèk LFkku] fuikr vFkok Loj ds }kjk izdV fd;k
tkrk gS] vFkkZr~ laKk] fØ;k ;k fo'ks"k.k vkfn lcdk :i ,d gh lk gksrk gS]
okD; esa dsoy muds LFkku ls ;g fuf'pr gksrk gS fd ;g 'kCn D;k gSA blh
dkj.k ,sslh Hkk"kkvksa esa :ikRed fodkj ugha fn[kkbZ iM+rk A blds 'kCnksa ds :i
lnk ,d ls cus jgrs gSaA Hkk"kk dh bl voLFkk dk lcls vPNk mnkgj.k phuh
Hkk"kk gSA bl Hkk"kk ds 'kCnksa esa fdlh izdkj dk fodkj ugha mRiUu gksrk] lc
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'kCn T;kssa ds R;ksa cus jgrs gSa] tSlsµ;fn ge ;g dguk pkgsa fd ^eSa rqEgsa ekjrk
gw¡* rks phuh Hkk"kk esa ge dgsaxs ^Uxks rk uh*A bl okD; esa rhu 'kCn gSaA igys
'kCn dk vFkZ gS ^eSa*] nwljs dk ^ekjuk* vkSj rhljs dk ^rqEgsa*A vc ;fn ge dguk
pkgsa fd ^rqe eq>s ekjrs gks* rks geas dsoy bu 'kCnksa dk LFkku myVdj ^uh rk
Uxks* dguk gksxkA blh izdkj ;fn ge dguk pkgsa fd ^euq"; vke [kkrk gS* rks
gedks phuh Hkk"kk ds euq"; vke vkSj [kkuk ds okpd 'kCn dgus gksaxsA ^euq";*
'kCn dk cgqopu dguk gksxk rks ^euq";* vkSj >qaM ds cksèkd phuh 'kCn dgsaxsA
fganh esa Hkh dHkh&dHkh blh izdkj 'kCn cukdj Hkko izdV fd, tkrs gSaA tSls
jktk yksx] ckydx.k] ge yksx vkfnA phuh Hkk"kk ds vfrfjDr cehZ] L;keh] vukeh]
ey; vkfn vusd Hkk"kkvksa dh okD;&jpuk Hkh izk;% blh izdkj dh gksrh gSA

¼3½ izR;;izèkku okD;µ rhljs izdkj ds okD;ksa esa izR;;ksa dh izèkkurk jgrh
gSA O;kdj.k ds dkjd] fyax] opu] dky vkfn ds lHkh Hksn izR;;ksa }kjk lwfpr
fd, tkrs gSaA ,sls okD;ksa ds 'kCn u rks fcYdqy leLr gh gksrs gSa vkSj u fcYdqy
i`Fkd~&i`Fkd~A 'kCn lHkh i`Fkd~&i`Fkd~ jgrs gSaA ij dqN izR;; muesa yxs jgrs gSa
vkSj os gh mudks nwljs 'kCnksa ls rFkk laiw.kZ okD; ls tksM+rs gSaA ,sls okD; esa ,d
'kCn ls vusd izR;; yxkdj vusd fHkUu vFkZ fudkys tkrs gSaA mnkgj.kkFkZ ckarw
ifjokj dh dkfQj Hkk"kk ds ^meaqrq csrq vkeqfpy m;cksudy* dk vFkZ gksrk gS
^gekjk vkneh ns[kus esa Hkyk gS *A blh dk cgqopu ̂vacrq csrq vcfpr c;cksudy*
gksrk gSA ;gk¡ Urq ¼vkneh½] rq ¼gekjk½] fpy ¼fiz;n'kZu½ vkSj ;cksudy ¼ns[k
iM+rk gS½ 'kCnksa dh izÑfr;k¡ gSaA budks rfud Hkh foÑr u djrs gq, Hkh izR;;
viuk dkjd vkSj opu dk Hksn fn[kyk jgs gSaA blh izdkj rqdhZ Hkk"kk esa dkjd]
opu vkfn izR;sd ds fy, ìFkd~&ìFkd~ izR;; gSa] tSlsµ̂ ,o* dk vFkZ ?kj gksrk
gSA cgqopu izR;; tksM+ nsus ij ^,so ysj* vusd ?kj cu tkrk gSA mlh esa ^esjk*
dk okpd izR;; tksM+ nsus ls ^,oysfje* ¼esjs ?kj½ cu tkrk gSA bl 'kCn dh
dkjd&jpuk ns[k ysus ls izR;;&izèkkurk Li"V >yd tkrh gSA

¼4½ foHkfDrizèkku okD;µ pkSFks izdkj ds okD; ,sls gksrs gSa ftuesa 'kCn dk
ijLij lacaèkµmudk dkjd] opu vkfn dk O;kdjf.kd lacaèk foHkfDr;ksa }kjk
izdV fd;k tkrk gSA foHkfDr;k¡ ijra=k vkSj foÑr izR;; dgh tk ldrh gSaA
foHkfDrizèkku okD; esa izR;; lacaèk dk Kku djkrs gSa] ij os Lo;a viuk vfLrRo
[kks cSBrs gSaA blh ls muds bl foÑr :i dks foHkfDr dguk vfèkd vPNk gksrk
gSA ,slh foHkfDrizèkku okD; jpuk laLÑr] vjch esa izpqj ek=kk esa feyrh gSA
tSls laLÑr eas ^vga xzkea xroku~* okD; esa ls dkjd vFkok fyax ds |ksrd izR;;
mudh izÑfr ls vyx ugha fd, tk ldrsA



'kCnksa dk Hksn

ge ns[k pqds gSa fd 'kCn Hkk"k.k dh n`f"V ls fo'ks"k egÙo ugha j[krs] ij
oSKkfud n`f"V ls buds Hkh pkj Hksn fd, tkrs gSaA dqN 'kCn ,dk{kj èkkrq ds
leku gksrs gSaA okD; esa iz;qDr gksus ij Hkh os vO;; gh jgrs gSaA dqN 'kCnksa dh
jpuk esa izÑfr vkSj izR;; dk ;ksx Li"V fn[kkbZ iM+rk gS vkSj dqN eas fo}kuksa
dh lw{e n`f"V gh ns[k ikrh gSA var esa ,sls leLr in gksrs gSa] ftuesa vusd in
feys jgrs gSaA igys izdkj ds 'kCn èkkrq] nwljs izdkj ds iz;R;izèkku] rhljs izdkj
ds foHkfDrizèkku vkSj pkSFks izdkj ds leLr vFkok okD;&'kCn dgs tkrs gSaA

fodkl dh voLFkk,¡

bu pkj izdkj ds 'kCnksa esa fodkl dh pkj voLFkk,¡ fn[kkbZ iM+rh gSaA igys
'kCn èkkrq voLFkk esa jgrs gSaA fQj FkksM+s fnuksa esa os f?kldj izR;; cu tkrs gSaA
os vdsys okpd u jgdj nwljs 'kCnksa ds lkFk jgdj muds fo'ks"k vFkks± dk |ksru
djrs gSaA bl voLFkk dk vfrjsd foHkfDr dks tUe nsrk gS vkSj leLr 'kCnksa
esa feyrk gSA ;gh vafre voLFkk 'kCn dh iw.kkZoLFkk lh izrhr gksrh gSA mnkgj.kkFkZ
^jke* èkkrq&voLFkk esa] ̂ jke lfgr* vFkok ̂ jkeor~* izR;;koLFkk esas] ̂ jkek;* foHkfDr
voLFkk esa vkSj ^vfLe* leklkoLFkk esa gSA blh izdkj okD;ksa ds fodkl dh Hkh
pkj voLFkk,¡ ikbZ tkrh gSaA Hkk"kk igys leklkoLFkk esa jgrh gS vkSj èkhjs&èkhjs
izR;; vkSj foHkfDr dh voLFkk esa ls gksrh gqbZ O;kl&izèkku gks tkrh gSA ijarq]
oSKkfud bruk gh dgrs gSa fd lalkj dh Hkk"kkvksa esa pkj izdkj dh okD;&jpuk
vkSj pkj izdkj dh 'kCn&jpuk fn[kkbZ iM+rh gSA vr% jpuk vFkok :i ¼vkÑfr½
ds vkèkkj ij Hkk"kkvksa dk pkj foHkkxksa esa oxhZdj.k fd;k tk ldrk gSA

Hkk"kk&pØµlafgr ls O;ofgr

;|fi fo}kuksa dk ;g dFku Fkk fd Hkk"kk fo;ksx ls la;ksx dh vksj tkrh
gS vkSj fQj ?kwedj O;klksUeq[k gks tkrh gSA Hkk"kk&pØ lrr ?kwerk jgrk gS] ijarq
;g dYiuk izek.kksa ls iq"V u gks ldhA vLrq] Hkk"kk dh lkekU; izo`fÙk la;ksx
ls fo;ksx dh vksj jgrh gSA Hkk"kk izkjafHkd dky esa tfVy] leLr vkSj LFkwy jgrh
gSA èkhjs&èkhjs og ljy] O;Lr] lw{e vkSj lqdqekj gksrh tkrh gSA Hkkjksih; ifjokj
dh Hkk"kk,¡ bldk ToyUr mnkgj.k gS fd fdl izdkj igys ls lafgr&iz/kku Fkha
vkSj ckn esa /khjs&/khjs O;ofgr&iz/kku gksrh xb�ZA fyFkqvkfu;u Hkk"kk vkt Hkh iw.kZ
:i ls lafgr dgh tk ldrh gSA mldh vkÑfr vkSj jpuk vkt rhu gtkj o"kks±
ls vifjofrZr vkSj fLFkj gSA bldk dkj.k bldh HkkSxksfyd fLFkfr gSA fyFkqvkfu;k
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dh Hkwfe cM+h vknzZ vkSj iafdy gSA nqy±?; ioZrksa ds dkj.k vkØe.kdkjh Hkh ogk¡
tkus dh bPNk ugha djrs vkSj ;gk¡ dk leqnz&rV Hkh O;kikj ds dke dk ughaA
blh dkj.k ;gk¡ dh Hkk"kk bruh v{kq..k vkSj v{kr gSA+

fgcwz vkSj vjch Hkk"kk,¡ ,d gh ifjokj dh gSa vkSj nks gtkj o"kZ iwoZ nksuksa
gh lafgr vkSj la;qDr FkhaA ijarq vkt fgczw vjch dh vis{kk vfèkd O;klizèkku
gks xbZA buds izkphu èkeZ&xzaFkksa dh Hkk"kk rks fcydqy lqjf{kr gS( ij tkrh; Hkk"kk,¡
dqN O;klksUeq[k gks xb±A ;gwnh lnk foftr vkSj =kLr gksdj fQjrs jgsA blls budh
Hkk"kk la?k"kZ ds dkj.k vfèkd fodflr vkSj O;ofgr gks xbZ gSA ij vjch lnk
fotsrkvksa dh Hkk"kk gksus ds dkj.k vkt Hkh cgqqr dqN lafgr gSA

Qkjlh dk Hkh cgqr dqN ,sls gh bfrgkl gSA blh ds ik¡p lkS o"kZ iwoZ dh
izkphu Hkk"kk oSfnd laLÑr dh ukb± lafgr FkhA ijarq fldanj dh p<+kbZ ds ihNs
dh eè;dkyhu Qkjlh cgqr dqN O;ofgr fo;qDr gks xbZ Fkh] vkSj vkt dh Qkjlh
Hkkjksih; ifjokj dh lcls vfèkd O;ofgr Hkk"kk ekuh tkrh gSA bldk O;kdj.k
cgqr gh laf{kIr gSA blh izdkj laLÑr vkSj vosLrk dk izkphu :i Hkh cM+k lafgr
Fkk] fQj èkhjs&èkhjs og Hkh O;ofgr gks x;kA laLÑr ds fodflr :i izkÑr] viHkza'k
vkSj orZeku ns'kHkk"kkvksa dh O;kl&izèkkurk dh mÙkjksÙkj o`f) gks jgh gSA bl izdkj
Hkk"kk ds fodkl dh nks voLFkk,¡ gksrh gSaµ,d lafgr vkSj nwljh O;ofgr] vkSj
bl n`f"V ls Hkk"kk ds ;s gh nks oxZ fd, tk ldrs gSaA

¼1½ Hkk"kkvkas dk :ikRed oxhZdj.k

;|fi vkt fodkl dh n`f"V ls Hkk"kk dh nks voLFkk,¡ lafgr vkSj O;ofgr
ekuh tkrh gSa] ijarq okD; vkSj 'kCn dh vkÑfr dk foospu djus ds fy, Hkk"kkvksa
dk :ikRed oxhZdj.k mfpr le>k tkrk gSA vr,o :ikRed oxhZdj.k pkj oxks±
esa fd;k tkrk gS % O;klizèkku] leklizèkku] izR;;izèkku vkSj foHkfDrizèkkuA buesa
ls igys dks fujo;o vkSj vafre rhu dks lko;o dgrs gSaA fujo;o ds Hksn ugha
gksrsA lko;o ds rhu foHkkx fd, tkrs gSaµlekl( izR;; vkSj foHkfDrA buesa
ls izR;sd ds dbZ foHkkx gksrs gSaA dksbZ Hkk"kk iw.kZr% leklizèkku gksrh gS vkSj dksbZ
va'kr%A izR;;izèkku Hkk"kkvksa eas Hkh dksbZ iqj%izR;;izèkku gksrh gS] dksbZ ijizR;;izèkku
vkSj dksbZ iqj%izR;;&ijizR;;&varizR;;izèkku vFkkZr~ loZizR;;izèkku gksrh gSA dqN
,slh Hkk"kk,¡ gksrh gSa] ftuesa foHkfDrizèkku Hkk"kk,¡ Hkh nks izdkj dh gksrh gSaµvareqZ[k
foHkfDrizèkku vkSj cfgeqZ[k foHkfDrizèkkuA buesa ls izR;sd ds nks miHksn gksrs
gSaµlafgr vkSj O;ofgrA izR;;izèkku vkSj foHkfDrizèkku Hkk"kkvksa dk ,d vkSj
foHkkx fd;k tkrk gSµcgqlafgr vkSj ,dlafgrA rqdhZ ,dlafgr vkSj vjch
cgqlafgr Hkk"kk gSA ;g foHkkx fuEufyf[kr lkj.kh ls Li"V gks tk;xk%µ



Hkk"kk

fujo;o lko;o

foHkfDrizèkku izR;;izèkku leklizèkku ;k cgqlafgr

va- fo- iz-  c-fo- iz- iw.kZr% leklizèkku va'kr% leklizèkku

lafgr O;ofgr lafgr O;ofgr

iqj% izR;;la;ksxh ijizR;;la;ksxh loZizR;;la;ksxh bZ"kr~izR;;la;ksxh

O;klizèkku

O;klizèkkuoxZ esa vÝhdk dh lwMkuh rFkk iwohZ ,f'k;k dh phuh] frCcrh]
cehZ] vukeh] L;keh] ey; vkfn Hkk"kk,¡ vkrh gSaA okD;jpuk dh n`f"V ls buesa
rhu ckrksa ij fopkj gks ldrk gSµ'kCnØe] fuikr vkSj LojA fdlh Hkh O;klizèkku
Hkk"kk esa O;kdjf.kd lacaèk dqN rks 'kCnksa ds LFkku vFkok Øe ls lwfpr gksrk gS
vkSj dqN fuikrksa dh lgk;rk lsA ^lwMkuh LFkkuizèkku Hkk"kk gS] blesa fuikrksa dk
vHkko lk gSA phuh esa fuikr dqN vfèkd gS] fQj Hkh mlesa LFkku vkSj Øe gh
okD; esa lacaèk dks Li"V djrk gSA cehZ] frCcrh vkfn fuikrizèkku Hkk"kk,¡ gSaA
ijarq Loj dh fo'ks"krk bu lHkh Hkk"kkvksa esa jgrh gSA okD;Loj vkSj inLoj nksuksa
ls vFkZ&Hksn gqvk djrk gSA buesa okD;&fopkj rks gksrk gS] ij 'kCn&fopkj vFkkZr~
izÑfr&izR;;&fopkj dk dksbZ LFkku ugha gS] D;ksafd Hkk"kk ds lHkh Loj Lora=k gksrs
gSaA os èkkrq vkSj izkfrifnd ds leku fu;ksZx vkSj izèkku gksrs gSaA muesa dHkh dksbZ
fodkj ugha gksrkA O;kliz/kku Hkk"kk ds okD; esa Lora=k vkSj 'kq) izÑfr dk O;ogkj
gksrk gSA bu Hkk"kkvksa ds 'kCn izk;% ,dkp~ gksrs gSaA mudh jpuk ,d v{kj vkSj
,d vFkok vusd O;atuksa ls gksrh gSA
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leklizèkku vFkok cgqlafgr

O;klizèkku jpuk esa okD; ds lHkh 'kCn i`Fkd~&i`Fkd~ jgrs gSaA leklizèkku
jpuk esa mldk Bhd myVk gksrk gSA okD; esa 'kCn ,d nwljs ls brus laf'y"V
jgrs gSa fd okD; vkSj 'kCnksa esa Hksn djuk dfBu gks tkrk gSA O;klizèkku okD;
esa tks vFkZ vusd 'kCnksa ls fudyrk gS] mlds fy, leklizèkku okD; esa ,d gh
'kCn i;kZIr gks tkrk gSA tSls ^ukèkksfyfuu* ,d 'kCn ls ^ge yksxksa ds fy, uko
ykvks* brus cM+s okD; dk vFkZ fudyrk gSA nksuksa vesfjdk dh Hkk"kk,¡ blh izdkj
dh iw.kZr% leklizèkku gSaA

dqN Hkk"kk,¡ va'kr% gh leklizèkku gksrh gSaA lPph leLr Hkk"kk ds ,d
gh 'kCn esa dÙkkZ] fØ;k] deZ] fo'ks"k.k vkfn lHkh dk lekgkj jgrk gSA ij dqN
Hkk"kk,¡ ,slh gSa] ftuesa Lora=k 'kCn Hkh jgrs gSa vkSj okD; esa i`Fkd~ O;oâr Hkh
gksrs gSaA rks Hkh] os leklizèkku ekuh tkrh gSa] D;ksafd mudh fØ;k vius dÙkkZ
vkSj deZ ds okpd loZukeksa dk vkSj dHkh&dHkh vkSj 'kCnksa dk Hkh lekgkj dj
ysrh gSA ;wjksi dh ckLd bldk lqanj mnkgj.k gSA mldh ,d fØ;k ^ndfdZvkr~*
dk vFkZ gksrk gS ^eSa* mls mlds ikl ys tkrk gw¡A* blh izdkj ^udZlq* dk vFkZ
gksrk gS] ^rw eq>s ys tkrk gS*A bl izdkj dk vkaf'kd lekl izR;;izèkku vkSj
foHkfDrizèkku Hkk"kkvksa esa Hkh dke esa vkrk gS] tSls laLÑr dk ^vfLe* ¼eSa gw¡½]
^xPNkfe* ¼eSa tkrk gw¡½ vFkok xqtjkrh dk ^edqats* ¼eSaus dgk fd½A

izR;;izèkku

izR;;izèkku Hkk"kk esa O;kdjf.kd lacaèk izR;;ksa ds la;ksx ls lwfpr fd;k
tkrk gSA ;|fi ;s izR;; lokZúiw.kZ ugha gksrs] rFkkfi budk Lora=k vfLrRo Li"V
jgrk gSA ;s viuh izÑfr esa loZFkk yhu ugha gksrsA budk la;ksx] lap; vFkok
mip; bruk fu;fer vkSj O;kogkfjr gksrk gS fd jpuk fcydqy ikjn'khZ gksrh
gSA mldk O;kdj.k loZFkk ljy vkSj lhèkk gksrk gSA rqdhZ ,slh viokn&jfgr vkSj
_tqekxZxkfeuh Hkk"kk dk O;kdj.k ,d 'khV dkxt ij fy[kk tk ldrk gSA ;fn
ge bl Hkk"kk dk ,d 'kCn ^lso*] ftldk vFkZ izse djuk gksrk gS] ys ysa] rks
mlesa izR;; tksM+dj vusd 'kCn cuk, tk ldrs gSaA lsoesd~ ¼I;kj djus ds fy,½]
lso&es&esd ¼I;kj ugha djus ds fy,½] lsob'k&esd ¼,d nwljs dks ijLij I;kj djus
ds fy,½ bR;kfnA ,slh lkèkkj.k jpuk ds vfrfjDr lso&b'k&fnj&by&e&esd ¼ijLij
I;kj ugha fd, tkus ds fy,½ ds leku cgqlafgr :i Hkh lgt gh fu"iUu gks
tkrs gSaA

izR;;izèkku Hkk"kk esa foHkfDrizèkku Hkk"kk dh rjg u rks izÑfr vkSj izR;;



dk Hksn loZFkk yqIr gks tkrk gS] vkSj u izR;; esa gh dksbZ fodkj gksrk gSA ;fn
la;ksx ls fdlh izR;; esa dksbZ fopkj Hkh gksrk gS] rks og Hkh Lojksa dh vuq:irk
¼Vowel Harmony½ ds fu;e ls gksrk gS vFkkZr~ izR;; dk Loj izÑfr ds vafre
Loj ds vuq:i gksuk pkfg,A tSls ̂ lr~* ¼?kksM+k½ vkSj ̂ ,o* ¼?kj½ esa ,d gh cgqopu
dk izR;; nks fHkUu :iksa esa fn[kkbZ iM+rk gS tSlsµ̂ vr~yj* ¼?kksM+s½ vkSj ,oysj ¼vusd
?kj½A

izR;;izèkku Hkk"kkvksa ds pkj mifoHkkx fd, tkrs gSa % iqj%izR;;izèkku]
ijizR;;izèkku] loZIkzR;;izèkku vkSj bZ"kr~izR;;izèkkuA vÝhdk dh ckarw ifjokj dh
Hkk"kk,¡ iqj%izR;;izèkku gksrh gSa] vFkkZr~ izÑfr esa iwoZizR;; yxrk gSA ;wjkyvkfYVd
vkSj nzfoM+ ifjokj dh Hkk"kk,¡ ijizR;;iz/kku gksrh gSaA ;wjky&vkfYVd ifjokj dh
rqdhZ Hkk"kk ds mnkgj.k ihNs vk pqds gSaA ;gk¡ ij nzfoM+ dk mnkgj.k ns nsuk mfpr
gksxk vkSj laLÑr ds lkFk rqyuk djus ij foHkfDrizèkku vkSj izR;;izèkku jpuk
dk Hksn Hkh Li"V gks tk,xkA

'kCn % lsod

dkjd laLÑr ¼cgq-½ dUuM+h ¼cgq-½
dÙkkZ lsodk% lsod&#
deZ lsodku~ lsod&jUuq
dj.k lsodS% lsod fjan
laiznku lsodsH;% lsod&fjxs
viknku lsodsH;%
lacaèk lsodkuke~ lsod&j
vfèkdj.k lsods"kq lsod&jYyh

dUuM+h ds bu lc :iksa eas ^j* cgqopu dk fpÌ gSA blds LFkku ij ^u*
dj nsus ls ,dopu esa :i cu tkrs gSaA

ey;u vkSj eyusf'k;k ifjokj dh Hkk"kk,¡ loZizR;;izèkku gksrh gSaA mudh
jpuk ls lHkh izR;;ksa dk la;ksx fn[kkbZ iM+rk gSA

ftu Hkk"kkvksa esa izR;;izèkkurk ds lkFk O;kl] lekl vFkok foHkfDr dk
Hkh iqV jgrk gS] os bZ"kr~izR;;izèkku dgykrh gSaA bueas vusd Hkk"kk,¡ gSaA tkikuh
vkSj dkds'kh Hkk"kkvksa esa foHkfDr dh vksj >qdko fn[kkbZ iM+rk gSA gkmlk dk
O;kl dh vksj vkSj ckLd ifjokj dh Hkk"kkvksa dk lekl dh vksj >qdko fn[kkbZ
iM+rk gSA
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foHkfDrizèkku

izR;;izèkku Hkk"kk dh rjg foHkfDrizèkku Hkk"kk esa Hkh izR;;ksa ds }kjk gh
O;kdjf.kd lacaèk dk cksèk gksrk gSA ijarq ,d varj ;g gS fd foHkfDrizèkku jpuk
esa izÑfr vkSj izR;; dk ,d nwljs esa iw.kZr;k lekgkj gks tkrk gS] ;gk¡ rd fd
dHkh&dHkh izR;; dk izR;{k vfLrRo gh ugha izrhr gksrkA

vLrq] bl oxZ dh Hkk"kk dk izèkku y{k.k izÑfr vkSj izR;; dk vHksn gSA
,slh jpuk esa viokn vkSj O;R;; dh Hkh izèkkurk jgrh gSA Qyr% bldk O;kdj.k
Hkh vfèkd fo'kky vkSj foLr`r gksrk gSA

bl oxZ ds nks mifoHkkx gksrs gSaµvUreqZ[k foHkfDrizèkku vkSj cfgeqZ[k
foHkfDrizèkkuA lsesfVd vkSj gsesfVd ifjokj dh Hkk"kk,¡ vareqZ[k foHkfDrizèkku
gksrh gSa vkSj Hkkjksih; ifjokj dh cfgeqZ[k foHkfDrizèkkuA vareqZ[k&foHkfDrlaiUu
Hkk"kk esa iwoZfoHkfDr;k¡] var%foHkfDr;k¡ vkSj ijfoHkfDr;k¡ gksrh rks gSa] ij okLro
esa O;kdjf.kd lacaèk 'kCn ds Hkhrj gksusokys Loj&ifjorZu ls gh lwfpr gksrk gSA
tSls ^dRy* vjch dh ,d èkkrq gS] mlls dry ¼mlus ekjk½] ^dqfry* ¼og ekjk
x;k½] ^;Drqy* ¼og ekjrk gS½] dkfry ¼ekjusokyk½] ^fdRy* ¼'k=kq½] ^fdry*
¼izgkj] pksV½ vkfn vusd :i Lojksa ds ifjorZu djus ls gh cu tkrs gSaA O;atu
ogha ds ogha jgrs gSaaA lsesfVd ds vfrfjDr gsesfVd ifjokj esa Hkh ;gh y{k.k
cgqr dqN feyrs gSaA bu Hkk"kkvksa esa Hkh lafgr ls O;ofgr gksus dh Li"V izo`fÙk
ns[kh tkrh gSA

nwljs mifoHkkx esa lqizfl) Hkkjksih; ifjokj vkrk gSA ;gk¡ foHkfDr;k¡ cfgeqZ[k
vkSj izk;% ifjofrZuh gksrh gSaA bu Hkk"kkvksa dh èkkrq,¡ u rks =kSof.kZd gksrh gSa vkSj
u O;kdjf.kd lacaèk gh varjax LojHksn }kjk izdV gksrk gSA blh ls buesa ij
foHkfDr;ksa dk vfèkd O;ogkj gksrk gSA ij lafgr ls O;ofgr dh izo`fÙk blessaaa
Hkh Li"V fn[kkbZ iM+rh gSA bl ifjokj dh ,d fo'ks"krk v{kjkoLFkku Hkh gSA bl
ifjokj dh foHkfDr;ksa vkSj izR;;ksa dh laifÙk lcls vfèkd gSA laLÑr] ySfVu]
xzhd vkfn foHkfDrizèkku Hkk"kkvksa ds mnkgj.k ;gk¡ fxukus dh vko';drk ugha]
D;ksafd Hkkjksih; ifjokj ds o.kZu esa buds vusd mnkgj.k feysaxsA ijarq] bruk
vo'; è;ku esa j[kuk pkfg, fd Hkkjksih; Hkk"kkvksa ds fodflr :iksa dks fo}ku~
iw.kZr% foHkfDrizèkku ugha ekursA

fganh dk LFkku

v¡xjsth vkSj fganh tSlh vkèkqfud Hkkjksih; Hkk"kk,¡ bruh O;ofgr gksrh gSa
fd muesa O;kl vkSj la;ksx ds Hkh i;kZIr mnkgj.k feyrs gSaA blh ls LohV tSls
fo}ku~ v¡xjsth dks O;ofgr foHkfDrizèkku Hkk"kk dguk vfèkd mi;qDr le>rs



gSa] vFkkZr~ buds O;kl vkSj izR;;la;ksx ds gh mnkgj.k vfèkd feyrs gSaA foHkfDr
ds y{k.k FkksM+s feyrs gSaA fganh ds fo"k; esa Hkh Bhd ;gh dgk tk ldrk gSA

¼2½ oa'kkuqØe oxhZdj.k

Hkk"kk esa fujarj ifjorZu

lc Hkk"kkvksa eas fujarj ifjorZu gksrk jgrk gS vkSj ,d eq[; Hkk"kk esa izk;%
mrus gh foHksn gks tkrs gSa] ftrus mlds cksyus okyksa ds leqnk; gksrs gSaA ge ;g
tkurs gSa fd Hkk"k.k dk voyac dqN izkÑfrd rFkk ekufld fØ;k,¡ gksrh gSa vkSj
euq"; ek=k eas bu fØ;kvksa dk ,d lk gksuk loZFkk vlaHko gSA nwljs] tSlk fd
igys dgk tk pqdk gS] Hkk"kk ,d izdkj dh vftZr laifÙk gSA blds vtZu eas
dqN iqjkus rF; yqIr gks tkrs gSa vkSj dqN u;s rF;ksa dk vkfoHkkZo gks tkrk gS(
D;ksafd fdlh laifÙk dk vtZu djuk vtZudrkZ dh ;ksX;rk rFkk fLFkfr ij fuHkZj
jgrk gSA blh izdkj Hkk"kk ds vtZu ij Hkh izR;sd euq"; dks lquus vkSj cksyus
dh ;ksX;rk rFkk mldh HkkSxksfyd ifjfLFkfr dk izHkko iM+rk gSA bl dkj.k izR;sd
O;fDr ds Hkk"k.k ds Hkkoksa eas ifjorZu gksrk jgrk gSA bl ifjorZu ds iky us
rhu eq[; dkj.k crk, gSaµ¼1½ izR;sd vuqHko ;k fpÙk dk laLdkj] ;fn og ckj&ckj
u gks vFkok KkukoLFkk esa mldh m)j.kh u gks rks Øe'k% {kh.k iM+rk tkrk gS]
¼2½ cksyus] lquus vkSj fopkj djus dh izR;sd fØ;k ls Hkk"k.k&laifÙk ds HkaMkj
esa dqN u dqN o`f) gksrh tkrh gS] vkSj ¼3½ Hkk"k.k&rÙoksa ds n`<+ gksus rFkk muesa
u, rÙoksa ds vkus ls ukn&;a=kksa dh voLFkk esa lnk ifjorZu gksrk jgrk gSA bu
dkj.kksa ls izR;sd cksyusokys dh Hkk"kk nwljs cksyusokyksa dh Hkk"kk ls dN u dqN
fHkUu gksuh pkfg,A ;fn bu izo`fÙk;ksa esa #dkoVsa u mifLFkr gksa] rks fdlh ,d
eq[; Hkk"kk dh mruh gh ltkrh; cksfy;k¡ gks tk,¡] ftruh la[;k ml eq[; Hkk"kk
ds cksyus okyksa dh gksxhA ijarq] euq"; dks lnk bl ckr dh vko';drk cuh
jgrh gS fd og viuk Hkko nwljksa dks le>kos vkSj nwljksa dk Hkko vki le>sA
bl vko';drk ds dkj.k mlds Hkk"k.k dh ifjorZu'khy izÑfr esa #dkoVsa mifLFkr
gksrh jgrh gSa vkSj Hkk"kkvksa ds mifoHkkxksa dh la[;k vifjfer ugha gksus ikrhA

foHksnrk esa ,drk

vr,o ge dg ldrs gSa fd cksyh equ";ksa ds ,d fof'k"V leqnk; dh Hkk"kk
gS] ftls ml leqnk; ds lc euq"; Hkyh&Hkk¡fr le>rs gSaA mlds }kjk muesa ijLij
Hkkoksa vkSj fopkjksa dk fofue; gqvk djrk gSA ;|fi Hkk"k.k esa izR;sd euq"; dh
dksbZ u dksbZ fo'ks"krk gksrh gS( ijarq mu fo'ks"krkvksa ds dkj.k izR;sd O;fDr ds
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Hkk"k.k dks ̂ cksyh* dgykus dk xkSjo ugha izkIr gksrkA fHkUu&fHkUu lkekftd] èkkfeZd]
jktuhfrd ;k O;kikfjd laiznk;ksa ds yksxksa ds ijLij Hkk"k.k esa eq[; Hkk"kk ls tks
fofHkUurk mRiUu gks tkrh gS mlh dks cksyh dgrs gSaA ,d czkã.k ^,dkn'kh* 'kCn
dk iz;ksx djrk gSA lkèkkj.k tu&leqnk; esa Hkh ^,dkn'kh* 'kCn iz;qDr gksrk gSA
vi<+ yksxksa esa ^,dkn'kh*] ^bdklrh* ;k ^vdknlh* 'kCn pyrk gSA blh izdkj
^v"Veh* ds fy, ^vlVeh*] ^vleVh* ;k ^vkBS* 'kCn iz;qDr gksrs gSaA ;s 'kCn
okLro esa ,d gh gSa] ij fHkUu&fHkUu Js.kh ds yksxksa esa bUgksaus fHkUu&fHkUu :i
èkkj.k dj fy;k gSA laiznk;Hksn ds dkj.k ,d gh Hkko ds cksèk ds fy, vyx&vyx
'kCn iz;qDr gksrs gSaA lkèkkj.k yksx ̂ Hkkstu djuk* ;k ̂ [kkuk* 'kCn dk iz;ksx djrs
gSa( ij oS".ko&eaMyh esa blh Hkko dks izdV djus ds fy, ^izlkn ikuk* dgk tkrk
gSA blh izdkj ued ds fy, ^jkejl* vkSj ihyh feV~Vh ds fy, ^jkejt* vkfn
'kCn iz;qDr gksrs gSaA f'k{kk vkSj f'k"Vrk ,d vksj rks Hkk"kk esa foHksn mRiUu djrh
gS vkSj nwljh vksj jk"Vªh; Hkkoksa dk mn; djds ,drk LFkkfir djus esa lgk;d
gksrh gSA ,d f'kf{kr iq#"k ^O;fDrxr Hkko*] ^fulxZfl) vfèkdkj*] ^izkÑfrd
lkSan;Z*] ^Hkko&foospu*] ^lkE;okn* vkfn 'kCnksa dk Hkko ftruh lqxerk ls le>
ldsxk] mruh lqxerk ls nwljs yksx ugha le> ldsaxsA ijarq bu foHksnksa dk foospu
djus ij ;g LiIV gks tkrk gS fd fHkUu&fHkUu cksfy;ksa dk lzksr ,d ewy Hkk"kk
esa gksrk gSA mlh ls fHkUu&fHkUu cksfy;k¡ ;k ns'kHkk"kk,¡ Øe'k% ifjofrZr gksdj
fudyrh gSaA ge dk Hkko izdV djus ds fy, xqtjkrh esa ̂ ves*] ejkBh esa ̂ vkãh*]
c¡xyk esa ^vkfe* 'kCn iz;qDr gksrs gSaA [kkst djus ij bldk irk py tkrk gS
fd ;s lc laLÑr ds ^vLen~* 'kCn ls fudys gSaA blh izdkj cfgu ds fy, ejkBh
esa ^cgh.k*] xqtjkrh esa ^csgs.k*] iatkch esa ^HkS.k* 'kCn pyrs gSa] ij lc fudys
gSa laLÑr ds ^Hkfxuh* 'kCn lsA vr,o ;g izdV gksrk gS fd bl izR;; foHksnrk
esa Hkh vxkspj :i ls ,drk fNih iM+h gS( vFkkZr~ Hkkjro"kZ dh fHkUu&fHkUu Hkk"kkvksa
ds cksyusokys ;|fi ,d nwljs ls bl le; loZFkk vyx&vyx tku iM+rs gSa] ij
okLro eas os ,d gh ewy ok lzksr ls fudys gSaA ;g ewy Hkk"kk laLÑr gS] vkSj
og tkfr] ftlls bl le; Hkkjro"kZ esa bruh vfèkd tkfr;k¡ vkSj mitkfr;k¡
gks xbZ gSa] ^vk;Z tkfr* gSA

oa'kkuqlkj Hkk"kkvksa dk oxhZdj.k

ijarq ;gha ij ;g vuqlaèkku lekIr ugha gksrkA tc ge dbZ Hkk"kkvksa dh
ijLij rqyuk djrs gSa rc ge muesa cgqr lh lekurk,¡ ikrs gSaA dqN Hkk"kkvksa
ds 'kCn&HkaMkj] okD;kUo;] :i vkfn esa bruk lkE; jgrk gS fd mldh ltkrh;rk
vFkkZr~ mUgsa fdlh ,d izkphu Hkk"kk dh larku eku ysus esa dksbZ ladksp ugha gksrkA



ij] bl izdkj dk lacaèk LFkkfir djus esa cgqr foosd ls dke ysuk pkfg,] D;ksafd
dsoy dqN 'kCnksa ds lkE; ls gh nks Hkk"kkvksa dks ,d izkphu Hkk"kk dh larku eku
ysuk HkzekRed ,oa ew[kZrkiw.kZ dk;Z gksxkA v¡xjsth esa ySfVu vkSj xzhd 'kCnksa dk
vkf/kD; ns[kdj ;g dguk pkfg, fd v¡xjsth Hkk"kk ySfVu ;k xzhd ls mRiUu
gqbZ gSA blh izdkj izkphu dky ds Hkk"kkoSKkfud Qkjlh esa vjch 'kCnksa dk vkfèkD;
ns[kdj mls lsesfVd oxZ dh Hkk"kk ekudj Hkze esa iM+s gq, FksA ;wjksi ds izkphu
Hkk"kkoSKkfud lalkj dh lc Hkk"kkvksa dks fgcwz Hkk"kk ls mRiUu ekudj 'kCnksa dh
ÅViVk¡x O;qRifÙk;k¡ fudkyk djrs FksA ijarq FkksM+s ls vè;;u vkSj rqyuk ls ;g
ckr Li"V gks tkrh gSA tSls Hkkjr dh iatkch] fganh] c¡xyk] xqtjkrh] ejkBh vkfn
Hkk"kkvksa dh ijLij rqyuk djus ls ;g ckr lgt gh è;ku esa vk tkrh gS fd
;s lc Hkk"kk,¡ ltkrh; gSa vkSj budh mRifÙk ,d gh ewy ls gqbZ gSA

blds vfrfjDr Hkk"kkvksa ds bl izdkj ds oa'kfu.kZ; djus ds fy, fo}kuksa
us dqN fl)kar cuk, gSaA mudk dguk gS fd fudV lacaèkh O;fDr;ksaµtSls ekrk]
firk] HkkbZ] cfgu bR;kfnµds fy, iz;qDr 'kCn] loZuke] la[;kvksa ds uke rFkk
fuR; O;ogkj dh oLrqvksa ds uke ftu Hkk"kkvksa ds leku gksa] os ,d lkekU; Hkk"kk
ls mRiUu ekuh tk ldrh gSaA uhps dqN Hkk"kkvksa ds ijLij lac) 'kCnksa ds mnkgj.k
fn, tkrs gSµ
laLÑr ySfVu xzhd teZu iq- v¡x- vk- v¡x- Qkjlh
fir̀ ¼firj½ Pater Pater Vater Faeder Father finj
ekr` ¼ekrj½ Mater Mctter Mutter Modor Mother eknj
Hkzkr` ¼Hkzkrj½ Frater Phrater Bruder Brothor Brother fojknj

,sls 'kCnksa dks ns[kdj ge vuqeku dj ldrs gSa fd ;s Hkk"kk,¡ ijLij fdlh
u fdlh :i esa lac) gSaA blds vfrfjDr vkyksP; Hkk"kkvksa ds O;kdj.k dh lekurk
Hkh ijLij lacaèk dk ifjpk;d gSA O;kdj.k ds fu;eksa dk lkn`'; <w¡<+rs le;
lc Hkk"kkvksa ds O;kdj.kksa dk ,sfrgkfld vè;;u vko';d gS( D;ksafd O;kdj.k
ds fu;e Hkh 'kk'or ugha gSa( muesa le;kuqlkj ifjorZu gqvk djrk gSA tks Hkk"kk
,d le; la;ksxkoLFkk eas gS] mlh dk fodflr :i fo;ksxkoLFkk dks izkIr gks tkrk
gSA laLÑr ls ySfVu] xzhd vkfn Hkk"kkvksa dh rqyuk gks ldrh gS] ij mlh ds
fodflr :i fganh ls mDr Hkk"kkvksa dh rqyuk dfBu gSA vr,o bl fo"k; esa
bfrgkl dh lgk;rk vfuok;Z gSA

mi;qZDr fl)karksa dks è;ku eas j[krs gq, fo)kuksa us lalkj Hkj dh Hkk"kkvksa
dk vè;;u djds ijLij lacaèk dk irk yxk;k gS] vkSj mudks oa'k ds vuqlkj
ifjokjksa esa foHkkftr fd;k gSA muesa Hkkjksih;] lsesfVd] gsesfVd ;wjkyvYrkbZ] nzkfoM+
,dk{kj ¼phuh ifjokj½] dkds'kl] ckarw vkfn izfl) Hkk"kkifjokj gSaA
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vesfjdk [kaM

bl izdkj Hkk"kkvksa dk ikfjokfjd oxhZdj.k djus esa ljyrk] Li"Vrk vkSj
lqfoèkk dh n`f"V ls HkkSxksfyd fLFkfr dks è;ku eas j[kuk vPNk gksrk gSA bl n`f"V
ls fo'o ds pkj [kaM gksrs gSaµ¼1½ nksuksa vesfjdk] ¼2½ iz'kkar egklkxj] ¼3½ vÝhdk
vkSj ¼4½ ;wjsf'k;kA nksuksa vesfjdk Hkk"kk dh n`f"V ls txr~ ls loZFkk fHkUu ekus
tk ldrs gSaA bl ifjokj dh Hkk"kkvksa dh lkèkkj.k fo'ks"krk ;g gS fd budh jpuk
lekl&izèkku gksrh gSA mudh izk;% lHkh voLFkk,¡ ikbZ tkrh gSaA bl [kaM dh izèkku
Hkk"kkvksa dk LFkwy oxhZdj.k bl izdkj fd;k tkrk gSµmÙkjh vesfjdk ds ik¡p
ns'kksaµxzhuySaM] dsusMk] la;qDrjkT;] esfDldks vkSj ;wdruµesa Øe'k% ,fLdeks]
vFkckLdu] vYxksafdu] bjksDokbl] vkèkqfud rFkk ugq&vkr~Yl vkSj e; Hkk"kk,¡
gSaA eè; vesfjdk esa dksbZ oxhZdj.k ugha gSA nf{k.kh vesfjdk ds mÙkjh Hkkx esa
dkfjc vkSj vjokd] eè;ns'k esa xqvkuhZ&rwih] if'peh Hkkx esa fdpqvk vkSj vkjkSdu
vkSj nf{k.kh Hkkx esa pkdks] rhjkMsy vkSj Qqvkxks Hkk"kk,¡ gSaA bu Hkk"kkvksa eas rhjkMsy
vkSj Qqvkxks tSlh vlaLÑr Hkk"kkvkas ls ysdj e; vkSj ugq&vkr~Yl tSlh lkfgfR;d
vkSj laLÑr Hkk"kk,¡ Hkh gSa] tks izkphu esfDldks lkezkT; esa O;oâr gksrh FkhaA

iz'kkar egklkxj [kaM vkSj vÝhdk [kaM

bl nwljs [kaM esa Hkh vusd Hkk"kk,¡] foHkk"kk,¡ vkSj cksfy;k¡ gSaA ;s izk;% la;ksxh
gksrh gSaA buesa ik¡p eq[; ifjokj gSaµey;u] esykusflvu] Fkkyhusflvu] ikiqvu
vkSj vkLVªsfy;uA rhljs [kaM esa vÝhdk dh lc Hkk"kk,¡ vkrh gSaA buds Hkh ik¡p
eq[; ifjokj gSaµcq'keku] ckarw] lwMku] gsesfVd vkSj lsesfVdA cq'keku ifjokj dh
Hkk"kk,¡ nf{k.k vÝhdk esa cksyh tkrh gSaA ;s la;ksxizèkku ls O;klizèkku gks jgh
gSaA buesa fyax&Hksn dsoy ltho vkSj futhZo dk Hksn gh lwfpr djrk gSA Hkweè;
js[kk ds nf{k.k esa iwoZ ls if'pe rd ckarw ifjokj dh Hkk"kk,¡ ikbZ tkrh gSaA Hkk"kk,¡
iwoZizR;;iz/kku gksrh gSaA buesa O;kdfj.kd fyax dk vHkko jgrk gSA Hkweè; js[kk
ds mÙkj esa iwoZ ls if'pe rd lwMku ifjokj dh Hkk"kk,¡ cksyh tkrh gSaA ;s O;klizèkku
gSa vkSj budh èkkrq,¡ ,dk{kj gksrh gSaA buesa Hkh fyax&Hksn dk vHkko jgrk gSA
bl ifjokj dh pkj 'kk[kk,¡ gSaµfelz] ns'kh] bfFk;ksih] fefJr vkSj foÑr cksfy;k¡
vkSj Qwyk Hkk"kk,¡A

buesa ls felzh 'kk[kk dh izkphu felzh vkSj mlls fudyh gqbZ dkfIVd Hkk"kk
nksuksa gh vc izkphu ys[kksa esa jf{kr gSaA os vc cksyh ugha tkrhaA muds {ks=k esa
vc lsesfVd ifjokj dh vjch Hkk"kk cksyh tkrh gSA blh izdkj bfFkvksih 'kk[kk
dh fyfcvu uqeqfnvu cksfy;k¡ Hkh vc thfor ugha gSaA mudk vfLrRo f'kyk&ys[kksa



esa ik;k tkrk gSA 'ks"k vFkkZr~ ccZj rFkk vU; Hkk"kk,¡ ¼Vkokjsd vkSj f'kYgk½ vHkh
rd cksyh tkrh gSaA blds vfrfjDr bl 'kk[kk esa Hkh [kkehj ¼,fclhfu;k½] lksekyh]
xYyk] lgks vkfn cksfy;k¡ Hkh gSaA rhljh 'kk[kk esa gkmlk] lkbZ vkSj ue cksfy;k¡
gSaA bl ifjokj ds lkekU; y{k.kksa eas foHkfDr] dky] fyax] opu vkfn dk uke
fy;k tk ldrk gSA bu Hkk"kkvksa esa iwoZ&foHkfDr;k¡ vkSj ij&foHkfDr;k¡ nksuksa gh
gksrh gSaA fyax Hkh lsesfVd ifjokj dh ukb± O;kdjf.kd gksrk gS vFkkZr~ fyax&Hksn
dk dksbZ izkÑfrd dkj.k gksuk vko';d ugha gksrkA bu Hkk"kkvksa esa cgqopu ds
fHkUu&fHkUu :i rks gksrs gh gSa] fdlh&fdlh Hkk"kk esa f}opu Hkh ns[k iM+rk gSA
bl izdkj vusd ckrksa esa Hkk"kk,¡ lsesfVd Hkk"kkvksa ls feyrh gSaA

vÝhdk dk ik¡pok¡ Hkk"kk&ifjokj gS lsesfVdA bl ifjokj dh vjch Hkk"kk
eqlyeku fotsrkvksa ds lkFk mÙkjh vÝhdk esa vkbZ FkhA vc og eksjDdks ls ysdj
Lost rd lkjs felz ns'k esa cksyh tkrh gSA vythfj;k vkSj eksjDdks esa ogh jkt&dkt
dh Hkk"kk gSA bl Hkk"kk us vjc dh vU; Hkk"kkvksa ij Hkh izHkko Mkyk gSA eqlyekuksa
ds igys gh ;gk¡ lsesfVd Hkk"kk vk xbZ Fkh] ftldh oa'kt Hkk"kk,¡ ,chlhfu;k vkSj
dkFksZt esa feyrh gSaA bl ifjokj dk lfoLrkj o.kZu vkxs ;wjsf'k;k [kaM esa fd;k
tk,xk( D;kasfd ogha bldk mn~Hko vkSj iw.kZ fodkl gqvk gSA

;wjsf'k;k [kaM dh Hkk"kk,¡

;wjsf'k;k [kaM dh Hkk"kk,¡ lcls vfèkd egÙo dh gSaA ;gk¡ dh Hkk"kkvksa esa
lalkj dh cM+h&cM+h mUur tkfr;ksa dh lH;rk vkSj laLÑfr fufgr gSA bu Hkk"kkvkas
esa gh lalkj dk izkphure lkfgR; ik;k tkrk gSA ;s vrhr esa Hkh vkSj vkt Hkh
fo'o&Hkk"kk vFkok lalkj ds lcls cM+s tuleqnk; dh jk"VªHkk"kk gksus dk in izkIr
dj pqdh gSaA ;gk¡ dh izk;% lHkh Hkk"kk,¡ laLÑr vkSj lkfgfR;d :i esa feyrh
gSa vkSj muds cksys tkusokys :i Hkh izk;% feyrs gSaA bu Hkk"kkvksa dk vè;;u
vkSj vuq'khyu Hkh vfèkd gqvk gS vkSj blfy, mudk lfoLrkj oxhZdj.k fd;k
tk ldrk gSA fQj Hkh dqN ,slh Hkk"kk,¡ vkSj cksfy;k¡ feyrh gSa tks fdlh ,d
ifjokj ds varxZr ugha vk ldrhaA ,slh e`r vkSj thfor lHkh Hkk"kkvksa dks ,d
oSfoèk leqnk; esa j[k fn;k tkrk gS vkSj bl izdkj ;wjsf'k;k esa lkr izèkku
Hkk"kk&ifjokj ekus tkrs gSaµ

¼1½ oSfoèk leqnk;A
bl leqnk; ds nks vax gksrs gSa] ,d izkphu vkSj nwljk vkèkqfudA izkphu

eas ¼d½ ,VªLdu vkSj ¼[k½ ,dsfMvu ¼vFkok lqesfj;u½ vkSj vkèkqfud esa ¼d½
ckLd] ¼[k½ tkikuh] ¼x½ dksfj;kbZ] ¼?k½ gkbij cksjh leqnk;A

¼2½ ;wjky&vYrkbZ ifjokjA
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¼3½ ,dk{kj vFkok phuh ifjokjA
¼4½ nzkfoM+ ifjokjA
¼5½ dkds'kl ifjokjA
¼6½ lsesfVd ifjokjA
¼7½ Hkkjksih; ifjokjA

oSfoèk leqnk;

bl leqnk; esa nks izkphu vkSj e`r Hkk"kk,¡ Hkh vkrh gSaA mlesa ls igyh
bVyh dh izkphu Hkk"kk ,VªLdu gSA jkse dh LFkkiuk ds igys ogk¡ bldk O;ogkj
gksrk FkkA bl Hkk"kk esa fy[ks dqN f'kykys[k vkSj ,d iqLrd Hkh feyrh gSA

,slh gh nwljh izkphu Hkk"kk lqesfj;u gSA ;|fi ;g Hkk"kk bZlk ls lkr lkS
o"kZ igys gh e`rizk; gks pqdh Fkh] rFkkfi mldk fo'kky lkfgR; vlhfj;u fo}kuksa
dh Ñik ls jf{kr jg x;kA lqesfj;u yksx cschyksu ds 'kkld Fks vkSj mudh laLÑfr
rFkk lH;rk bruh lqanj Fkh fd muds mÙkjkfèkdkjh vlhfj;u yksxkssa us Hkh mldk
R;kx ugha fd;kA vlhfj;u fo}kuksa us mlds fo'kky ok³~e; dk vè;;u fd;k
vkSj Vhdk&fVIi.kh ds vfrfjDr ml Hkk"kk ds O;kdj.k vkSj dks"k Hkh fy[ks] vr%
vlhfj;u vuqokn lfgr vusd lqesfj;u xzaFk vkt Hkh feyrs gSaA ;g Hkk"kk izk;%
izR;;izèkku gSA

vkèkqfud thfor Hkk"kkvksa esa ls ckLd Hkk"kk ¼Ýkal vkSj Lisu dh lhek ij½
osLV fijsuht esa cksyh tkrh gSA ;g Hkk"kk la;ksxizèkku gS vkSj bldh fØ;k FkksM+h
cgqlafgr gksrh gSA bl Hkk"kk ds loZuke lsesfVd vkSj gsesfVd loZuke ls feyrs
ls gSa vkSj fyaxHksn dsoy fØ;kvksa esa gksrk gSA lekl curs gSa] ij leklizèkku
Hkk"kkvksa dh ukb± leklksa esa Hkh leLr 'kCnksa ds dbZ va'k yqIr gks tkrs gSaA 'kCn&HkkaMkj
cgqr NksVk vkSj ghu gSA dHkh&dHkh cgqr ls leku lacafèk;ksa ds fy, Hkh 'kCn
ugha feyrsA okD;&fopkj cM+k ljy gksrk gSA fØ;k izk;% var esa vkrh gSA

bl leqnk; dh nwljh thfor Hkk"kk tkikuh gSA blesa ijizR;;izèkkurk rks
feyrh gS] ij nwljs y{k.k ugha feyrsA ;g cM+h mUur Hkk"kk gSA bl ij phuh
Hkk"kk vkSj laLÑr dk izHkko iM+k gSA

blh izdkj dksfj;kbZ Hkk"kk Hkh ;wjky&vYrkbZ ifjokj esa fuf'pr :i ls ugha
j[kh tk ldrhA ;|fi dksfj;k dh jktHkk"kk rks phuh gS] ij yksdHk"kk ;gh
dksfj;kbZ gSA

bl ifjokj dh dqN Hkk"kk,¡] ftUgsa ̂ gkbij cksjh* dgrs gSa] ,f'k;k ds mÙkj&iwohZ
fdukjs ij ysuk unh ds iwjc ls nf{k.k esa l[kkfyu rd O;ogkj esa vkrh gSaA



;wjky&vYrkbZ ifjokj

Hkk"kkfoKku ds vkjafHkd dky esa fo}kuksa us Hkkjksih; ¼baMks;wjksfi;u½ vkSj
lsesfVd ds vfrfjDr ,d rhljs ifjokj ̂ rwjkuh* dh dYiuk dh Fkh vkSj bl rhljs
ifjokj esa os rqdhZ] phuh vkfn mu lHkh Hkk"kkvkas dks j[k nsrs Fks] tks mu ifjokjksa
esa ugha vk ldrh FkhaA ij] vc vfèkd [kkst gksus ij ;g uke ¼rwjkuh½ NksM+ fn;k
x;k gSA vkSj] vc rqdhZ Hkk"kk ls lacaèk j[kusokys ifjokj dk nwljk uke ;wjky&vYrkbZ
ifjokj Bhd le>k tkrk gSA

,dk{kj vFkok phuh ifjokj

;wjky&vYrkbZ ifjokj ds {ks=k ls vkxs c<+dj ,f'k;k ds iwohZ vkSj nf{k.kh&iwohZ
Hkkx esa ,dk{kj Hkk"kk,¡ cksyh tkrh gSaA Hkkjksih; ifjokj dks NksM+dj blh ifjokj
ds oDrk la[;k esa lcls vfèkd gSaA ;g ifjokj cM+k gh lafgr vkSj laf'y"V Hkk"kk
leqnk; gS bl ifjokj esa phuh Hkk"kk izèkku gksus ls mlh ds uke ls bl ifjokj
dk uke iM+ x;k gS vkSj dqN Hkk"kkvksa ds Hkkjr esa gksus ls bl ifjokj dks yksx
^Hkkjr&phuh* ¼Indo-Chinese½ Hkh dgrs gSaA blds eq[; Hksn pkj gSaµ¼1½ vukeh]
¼2½ L;keh] ¼3½ frCcr&cehZ vkSj ¼4½ phuhA

buesa ls vukeh vkSj L;keh ij phuh dk cgqr cM+k izHkko iM+k gS vkSj phuh
ds leku gh os ,dk{kj] LFkku&izèkku rFkk Loj&izèkku Hkk"kk,¡ gSaA frCcrh vkSj cehZ
Hkk"kkvksa ij Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk vfèkd izHkko iM+k gSA mudh fyfi rd czkãh
ls fudyh gS vkSj frCcrh ¼HkksV½ Hkk"kk esa rks laLÑr vkSj ikyh ds vusd xzaFk
vuqokfnr Hkjs iM+s gSaA bu rhuksa oxks± dh vis{kk phuh dk egÙo vfèkd gSA ogh
,dk{kj vkSj O;kl&izèkku Hkk"kk dk vkn'kZ mnkgj.k ekuh tkrh gSA og ik¡p gtkj
o"kks± dh iqjkuh laLÑfr vkSj lH;rk dk [ktkuk gS] mlesa lw{e ls lw{e fopkjksa
vkSj Hkkoksa rd ds vfHkO;Dr djus dh 'kfDr gSA mldh fyfi Hkh fujkyh gSA
mlesa ,d 'kCn ds fy, ,d izrhd gksrk gSA mlesa O;kdj.k dh izfØ;k dk Hkh
vHkko gh gSA Loj vkSj LFkku dk izkèkkU; rks phuh dk lkèkkj.k y{k.k gSA

nzkfoM+ ifjokj

nzkfoM+ ifjokj Hkkjr esa gh lhfer gSaA Hkkjr dh vU; Hkk"kkvksa ls mldk
bruk ?kfu"B lacaèk gS fd mldk o.kZu Hkkjr dh Hkk"kkvksa ds izdj.k esa gh djuk
vPNk gksxkA

dkds'kl ifjokj

dkds'kl ifjokj dh Hkk"kk,¡ iwoZizR;; vkSj ijizR;; nksuksa dk lap; djrh
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gSaA vr% vki fuf'pr :i ls os la;ksx izèkku Hkk"kk,¡ ekuh tkrh gSaA budh jpuk
bruh tfVy gksrh gS fd igys fo}ku~ bUgsa foHkfDr izèkku le>k djrs Fks vkSj
budh Hkk"kk,¡ vkSj cksfy;k¡ ,d nwljs ls bruh de feyrh gSa fd dHkh&dHkh ;g
lansg gksus yxrk gS fd ;s ,d gh ifjokj dh gSa ;k ughaA

bl ifjokj ds nks foHkkx fd, tkrs gSaµ¼1½ mÙkjh dkds'kl vkSj ¼2½ nf{k.kh
dkds'klA

mÙkjh foHkkx esa fdjdkfl;u] fdfLr;u ysfLèk;u rFkk vU; foHkk"kk,¡ gSaA
nf{k.kh eas tkftZ;u] lqvkfu;u] feaxzsfy;u rFkk vU; foHkk"kk,¡ gSaA

oDrkvksa dh n`f"V ls phuh ifjokj cM+k gS ij jktuhfrd] ,sfrgkfld rFkk
èkkfeZd n`f"V ls lsesfVd ifjokj mlls Hkh vfèkd egÙo dk gSA dsoy Hkkjksih;
ifjokj lHkh ckrksa esa blls cM+k gSA

lsesfVd ifjokj

lsesfVd ifjokj dh Hkk"kkvksa us lalkj dh vusd tkfr;ksa dh fyfi dh dyk
fn[kkbZ gSA dsoy Hkkjr vkSj phu dh fyfi viuh futh vkSj Lons'kh dgh tk
ldrh gSA Hkkjr dh Hkh [kjks"Vh vkfn dbZ fyfi;k¡ lsesfVd ewy ls fudyh gSaA
dqN fo}ku~ czkãh dks Hkh lesfVd ls mRiUu crykrs gSaA bu Hkk"kkvsa dh lcls
igyh fo'ks"krk ;g gS fd budh èkkrq,¡ rhu O;atuksa ls curh gSaA muesa Loj ,d
Hkh ugha jgrk] vkSj mPpkj.k ds fy, ftu Lojksa vFkkZr~ v{kjksa dk O;ogkj gksrk
gS] os gh okD;&jpuk dks tUe nsrs gSaA bu Hkk"kkvksa ds :i Lojksa ds fodkj ls
gh mRiUu gksrs gSaA bu Lojksa ds }kjk gh ek=kk] la[;k] LFkku] dkjd vkfn ckrksa
dk cksèk gksrk gS( vFkkZr~ bu lsesfVd Hkk"kkvksa esa foHkfDr;k¡ vareqZ[kh gksrh gSaA
vr% foHkfDr;ksa ds lkFk gh iwoZ vkSj ij foHkfDr;ksa dk Hkh O;ogkj gksrk gSA tSls
^dRo~* ¼fy[kuk½ rhu O;atuksa dh ,d èkkrq gS] blls vDrc ¼mlus fy[kok;k½]
drcr ¼mlus fy[kk½] rDrqcw ¼og fy[krh gS½] dkrc~uk ¼geus fy[kk½ vkSj rkDrwcw
¼ge fy[krs gSa½ vkfn vusd :i cu tkrs gSaA

bu Hkk"kkvksa dh ,d fo'kss"krk ;g Hkh gS fd buesa gsesfVd vkSj Hkkjksih;
ifjokj dh ukb± O;kdjf.kd fyax&Hksn gksrk gSA buesa dkjd rhu gh gksrs gSaµdÙkkZ]
deZ vkSj lacaèkA vafre nks dkjdksa dh foHkfDr;ksa }kjk lHkh vof'k"V foHkfDr;ksa
dk dke py tkrk gSA lsesfVd dh ,d fofp=krk ;g Hkh gS fd dqN loZuke
fØ;kvksa ds var esa tksM+ fn;s tkrs gSa] tSls njc&uh ¼mlus eq>s ekjk½] drc&bZ
¼esjh fdrkc½ bR;kfnA ij lsesfVd esa oSls lekl ugha curs] tSls Hkkjksih; Hkk"kkvksa
esa ik, tkrs gSaA bl ifjokj dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd bldh Hkk"kkvksa
esa ijLij cgqr de varj ik;k tkrk gSA vU; ifjokj dh Hkk"kk,¡ ,d nwljs ls



cgqr nwj tk iM+rh gSa( ij bl ifjokj dh Hkk"kkvksa esa FkksM+s èofufodkj&tU; Hksnksa
dks NksM+dj dksbZ fo'ks"k varj ugha gqvk gSA dqN Hkk"kk,¡ cgqlafgr ls O;ofgr gks
xbZ gSa] ij blls dksbZ cgqr cM+k varj ugha gks x;k gSA

lsesfVd ifjokj ds nks foHkkx fd, tk ldrs gSaµmÙkjh lsesfVd vkSj nf{k.kh
lsesfVdA mÙkjh lsesfVd esa vlhfj;ksa vkSj dsukfufVd vkSj nf{k.kh lsesfVd esa vjch
rFkk tksDrkfun ¼vchlhfu;u½ Hkk"kk,¡ vkrh gSaA

lkfgfR;d vjch lsesfVd Hkk"kk dh izfrfufèk gSA ;g eè; vjc dh dqj;k
tkfr dh cksyh FkhA bldks dqjku vkSj bLyke èkeZ us vfèkd mUur vkSj lkfgfR;d
cuk fn;kA

Hkkjksih; ifjokj

vc ;wjsf'k;k dk gh ugha] fo'o dk Hkh lcls cM+k Hkk"kk ifjokj lkeus vkrk
gSA bl Hkkjksih; ¼Hkkjr&;wjksih;½ ifjokj ds cksyus okys Hkh lcls vfèkd gSa vkSj
bldk lkfgfR;d vkSj èkkfeZd egÙo Hkh lcls vfèkd gSA bl ifjokj dk vè;;u
Hkh lcls vfèkd gqvk gSA

bldh foHkfDr;k¡ izk;% cfgeqZ[kh gksrh gSa vkSj izÑfr ds var esa yxrh gSaA
bl ifjokj dh izk;% lHkh Hkk"kk,¡ lafgr ls O;ofgr gks jgh gSaA budh èkkrq,¡ izk;%
,dkp ¼vFkkZr~ ,dk{kj½ gksrh gSa vkSj muesa Ñr~ vkSj rf)r izR;; yxus ls vusd
:i curs gSaA blesa iwoZfoHkfDr;k¡ vFkok iwoZlxZ ugha gksrsA milxZ gksrs gSa] ij
mudk okD; ds vUo; ls dksbZ lacaèk ugha gksrkA ij lsesfVd Hkk"kkvksa eas ,slh
iwoZfoHkfDr;k¡ gksrh gSa] tks okD; dk vUo; lwfpr djrh gSaA bl ifjokj esa fo'kq)
lekl jpuk dh fo'ks"k 'kfDr ikbZ tkrh gS] tks vU; lsesfVd ifjokjksa esa ugha
gksrhA blh izdkj v{kjkoLFkku bl ifjokj dh viuh foy{k.krk gSA ;|fi lsesfVd
esa Hkh blls feyrh&tqyrh ckr ns[k iM+rh gS] ij nksuksa ds dkj.kksa esa cM+k varj
gSA Hkkjksih; Hkk"kk ds v{kjkoLFkku dk dkj.k Loj vFkok cy gksrk gS vkSj lsesfVd
viJqfr okD; ds vUo; ls lacaèk j[krh gSA

bl ifjokj dh Hkk"kkvksa esa lHkh izdkj ds lacaèkkas ds fy, foHkfDr;k¡ vko';d
gksus ds dkj.k foHkfDr;ksa dk Hkh vuqie ckgqY; gks x;k gSA bl ifjokj esa lsesfVd
ds leku ,drk u gksus ds dkj.k mu foHkfDr;ksa esa fuR; uwru ifjorZu gksrs jgrs
gSaA blls buesa foHkfDr;ksa dh laifÙk cgqr vfèkd c<+ xbZ gSA

ifjokj dk ukedj.k

bl ifjokj ds uke Hkh vusd izpfyr gSaA igys eSDlewyj izHk`fr ys[kdksa
us bls ^vk;Z* uke fn;k] ij vc vk;Z 'kCn ls dsoy Hkkjr&bZjku oxZ dk cksèk
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gksrk gSA dqN fnuksa rd MaMks&teZu vFkok Hkkjr&teZu uke O;ogkj esa vkrk Fkk
vkSj teZu ns'k esa vkt Hkh ;g uke pyrk gS] ij lcls vfèkd izpfyr uke
Hkkjksih; gh gSA teZu dks NksM+dj lHkh ;wjksih; ns'kksa esa Hkkjr esa Hkh ;g uke
LohÑr gks pqdk gSA og bl ifjokj dh Hkk"kkvksa ds HkkSxksfyd foLrkj dk Hkh
funsZ'k nsrk gSA blds vfrfjDr baMks&dSfYVd] lkaLÑfrd vkSj dkdsf'k;u uke Hkh
iz;ksx esa vk,] ij budk dHkh izpkj ugha gqvk vkSj u muesa dksbZ fo'ks"krk gh
gSA ;|fi baMks&dSfYVd uke esa bl Hkk"kk&{ks=k ds nksuksa Nksj vk tkrs gSa rks Hkh
og uke py u ldkA

bl Hkkjksih; ifjokj esa izèkku] uo oxZ vFkok 'kk[kk,¡ ekuh tkrh gSaµdSfYVd]
teZfud] bVkfyd ¼ySfVu½] xzhd ¼gSysfud½] rks[kkjh] vYcsfu;u ¼byhfjvu½ ySVLyfàd
¼okYVksLyfàd½] vesfu;u vkSj vk;Z ¼baMks&bZjkuh½A blds vfrfjDr Msfl;u] Fkzsfl;u]
Ýhft;u] fgÙkkbV vkfn ifjokjksa dk f'kykys[k ls irk pyrk gSA bueas vfèkd
egÙo dk ifjokj fgÙkkbV gS] ij mlds fo"k; esa cM+k erHksn gSA ,f'k;k&ekbuj
ds cksxktdqbZ esa tks bZlk ls iwoZ pkSngoha&ianzgoha 'krkCnh ds bl fgÙkkbV Hkk"kk
ds f'kyk&ys[k feys gSa mudh Hkk"kk] izks- lkbl ds vuqlkj lsesfVd gS] ml ij FkksM+k
Hkkjksih; ifjokj dk izHkko iM+k gS] ij izks- Ðktuh vkSj dbZ Hkkjrh; fo}ku~ dgrs
gSa fd og Hkk"kk okLro esa Hkkjksih; gS] ftl ij lsesfVd dk izHkko iM+k gSA tks
gks] ;g Hkk"kk Hkkjksih; vkSj lsesfVd ds izHkko ds lafeJ.k dk lqanj mnkgj.k gSA

dsaVqe vkSj 'kre~ oxZ

fo}kuksa dh dYiuk gS fd izkxSfrgkfld dky esa Hkh bl Hkkjksih; Hkk"kk esa
nks foHkk"kk,¡ FkhaA blh ls muls fudyh gqbZ Hkk"kkvksa dh èofu;ksa esa ihNs Hkh Hksn
yf{kr gksrk gSA xzhd] ySfVu vkfn dqN Hkk"kkvkas esa izkphu ewyHkk"kk ds poxZ us
doxZ dk :i èkkj.k dj fy;k gS vkSj laLÑr bZjkuh vkfn esa ogh poxZ ^?k"kZd
Å"e* cu x;k gS] vFkkZr~ dqN Hkk"kkvksa eas tgk¡ doxZ dk daBî o.kZ ns[k iM+rk
gS] ogha ¼mlh 'kCn eas½ nwljh Hkk"kkvksa esa Å"e o.kZ ik;k tkrk gS] tSls ySfVu esa
dasVqe~] vkDVks] fMfDVvks] xsuql :i ik, tkrs gSa ij mUgha ds laLÑr izfr'kCn 'kre~]
v"VkS] fnf"V%] tu vkfn esa Å"e o.kZ ns[k iM+rs gSaA blh Hksn ds vkèkkj ij bu
Hkkjksih; Hkk"kkvksa ds nks oxZ ekus tkrs gSaµ,d dasVqe~ oxZ] nwljk 'kre~ ¼vFkok
lre~½ oxZA lkS dk okpd 'kCn lHkh Hkkjksih; Hkk"kkvkas esa ik;k tkrk gS] vr%
mlh dks Hksnd ekudj ;g ukedj.k fd;k x;k gSA ;Fkkµewy Hkk- parkse~] ySfVu]
dsaVqe~] xzhd gsDrkse~] izkphu vk;fj'k dsu~] xkfFkd [kqan] rks[kkjh da/k vkSj nwljs
oxZ dh laLÑr esa 'kre~] vosLrk esa lre~] fyFkq ¼f'karl~½ fLtErl] :lh LrksA
igys&igys tc vkLdksyh us 1870 bZ- esa bl Hksn dh [kkst dh Fkh vkSj Qku czkMds



us ;g f}/kk oxhZdj.k fd;k Fkk rc ;g le>k tkrk Fkk fd dsaVqe~ oxZ if'peh
vkSj 'kre~ oxZ iwohZ ns'kksa esa izpfyr gqvk gS] ij vc ,f'k;kekbuj dh fgÙkkbV
fgÙkh½ vkSj eè; ,f'k;k ¼rqjQku½ dh rks[kkfj'k Hkk"kkvksa dh [kkst us bl iwoZ vkSj
if'pe ds Hksn dks Hkzked fl) dj fn;k gSA ;s nksuksa Hkk"kk,¡ iwohZ gksrh gqbZ Hkh
dsaVqe~ oxZ dh gSaA bl oxhZdj.k dh fo'ks"krk ;g gS fd fdlh Hkh oxZ dh Hkk"kk
eas nksuksa izdkj dh cksfy;k¡ ugha feyrha vFkkZr~ dHkh fu;e dk vfrØe.k ugha gksrk
vkSj u Hksn vLi"V gksrk gSA bl izdkj Hkkjksih; Hkk"kk ifjokj ds dsaVqe~ oxZ esa
dSfYVd] teZu] ySfVu] xzhd] fgÙkkbV vkSj rks[kkjh Hkk"kk,¡ rFkk 'kre~ oxZ esa
vYcsfu;u] ySVks&Lykfàd] vkesZfu;u vkSj vk;Z Hkk"kk,¡ vkrh gSaA

dsfYVd 'kk[kk

;wjsf'k;k ds if'peh dksus esa dsfYVd 'kk[kk dh Hkk"kk,¡ cksyh tkrh gSaA ,d
fnu Fkk] tc bl 'kk[kk dk ,f'k;k&ekbuj esa xsysfV;k rd izlkj FkkA ij] vc
rks og ;wjksi ds if'peksÙkjh dksus ls Hkh èkhjs&èkhjs yqIr gks jgh gSA bl 'kk[kk dk
bVkfy;u 'kk[kk ls bruk vfèkd lkE; gS fd L;kr~ mruk vfèkd lkE; Hkkjrh;
vkSj bZjkuh dks NksM+dj fdUgha nks Hkkjksih; 'kk[kkvksa esa u fey ldsxkA bVkfy;u
'kk[kk gh dh ukb± dsfYVd esa mPpkj.k&Hksn ds dkj.k nks foHkkx fd, tkrs gSaµ
,d d&oxhZ; dsfYVd( vkSj nwljk i&oxhZ; dsfYVd( ,d oxZ dh Hkk"kkvksa esa tgk¡
^d* ik;k tkrk gS] nwljs oxZ dh Hkk"kk esa ogha ^i* feyrk gSA tSls ^ik¡p* ds fy,
osYl esa iai ik;k tkrk gS vkSj vk;fj'k esa dkabdA bl 'kk[kk ds rhu eq[; oxZ
gksrs gSaµxk;fyd] xkfy'k vkSj fczVkfudA xkfy'k yqIr gks xbZ gS] ijarq vU; oxZ
dh dqN Hkk"kk,¡ vHkh thfor gSaA

teZu vFkok V~;wVkfud 'kk[kk] Hkkjksih; ifjokj dh cM+h egÙoiw.kZ 'kk[kk
gSA bldk izlkj vkSj izpkj fnuksafnu c<+ jgk gSA bl 'kk[kk dh v¡xjsth Hkk"kk
fo'o dh varjkZ"Vªh; Hkk"kk gks jgh gSA bl 'kk[kk dk bfrgkl Hkh cM+k euksgj rFkk
f'k{kkiw.kZ gSA izkphu dky ls gh bl 'kk[kk dh Hkk"kkvksa eas izk;% vk|{kj ij ^cy*
dk iz;ksx gksrk gS] dsoy LohMu dh Hkk"kk LohfMl bldk viokn gSA mlesa Loj
iz;ksx gksrk gSSA bu lc Hkk"kkvksa dh lcls cM+h fo'ks"krk gSA mudk fujkyk
o.kZ&ifjorZuA izR;sd Hkk"kkfoKkuh fxze&fl)kar ls ifjfpr jgrk gSA og bUgha
Hkk"kkvksa dh fo'ks"krk gSA igyk o.kZ&ifjorZu izkxSfrgkfld dky esa gqvk FkkA
fxze&fl)kar mlh dk fopkj djrk gSA ml o.kZ&ifjorZu ds dkj.k gh teZu&'kk[kk
vU; Hkkjksih; 'kk[kkvksa ls fHkUu ns[k iM+rh gSA nwljk o.kZ&ifjorZu bZlk dh lkroha
'krkCnh esa if'peh teZu Hkk"kkvksa eas gh gqvk Fkk vkSj rHkh ls yks&teZu vkSj gkbZ
teZu dk Hksn py iM+kA okLro esa gkbZ&teZu teZuh dh mÙkjh gkbZySaM~l dh Hkk"kk
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Fkh vkSj yks&teZu nf{k.k teZuh dh yks&ySaM~l esas cksyh tkrh FkhA bl 'kk[kk ds
nks eq[; foHkkx gksrs gSaµiwohZ teZu vkSj if'peh teZuA iwohZ dh vis{kk if'peh
teZu dk izpkj vfèkd gS mlesa vfèkd Hkk"kk,¡ gSaA iwohZ teZu esa xkfFkd vkSj
ukFkZ teZu ¼LdSafMusfo;u~½ Hkk"kk,¡ gSaA if'peh teZu ds nks foHkkx gkbZ vkSj yks&teZu
ds varxZr vkèkqfud teZu vkSj vkèkqfud v¡xjsth Hkk"kk Øe'k% vkrh gSaA

bVkyh 'kk[kk

bVkyh dh ySfVu izèkku lkfgfR;d Hkk"kk gksus ls bl 'kk[kk dk uke ySfVu
'kk[kk vFkok ySfVu Hkk"kk&oxZ gSA dSfYVd ds leku bl 'kk[kk ds Hkh mPpkj.k
lacaèkh nks Hkk"kk&oxZ gksrs gSaµi&oxZ] vkSj d&oxZ( vFkkZr~ tgk¡ i&oxZ dh ySfVu esa
iisfjvl gksrk gS ogk¡ d&oxZ dh ySfVu esa fDoDo gksrk gSA jktuhfrd dkj.kksa
ls jkse dk d&izèkku foHkk"kk dk izlkj bruk c<+k fd i&oxZ dh Hkk"kkvksa dk yksi
gh gks x;k] vkSj vc vafcz;u] vksLdu] lsokbu vkfn dk f'kykys[kksa ls gh irk
yxrk gSA bl oxZ dks vaczkslsefufVd Hkh dgrs gSaA d&izèkku vFkkZr~ izkphu ySfVu
ds nks foHkkx gksrs gSaµlaLÑr ySfVu vkSj izkÑr ySfVuA izkÑr ySfVu ds varxZr
bVSfy;u] Lisfu'k] iqrZxkyh] jsVksjkseSfud] jksekfu;u] izkàsaly vkSj Ýsap Hkk"kk,¡ gSaA

bu lc esa izèkku ySfVu gh gSA ;|fi og xzhd Hkk"kk ls :iksa vkSj foHkfDr;ksa
esa cjkcjh ugha dj ldrh rks Hkh mlds izkphu lafgr :iksa esa Hkkjksih; ifjokj
ds y{k.k vLi"V ns[k iM+rs gSaA bldh ,d fo'ks"krk cy&iz;ksx Hkh gSaA ySfVu ds
tks izkphu ys[k gSa muesa Hkh cy&iz;ksx gh feyrk gSa vkSj og mièkk o.kZ ij gh
izk;% jgrk gSA vU; Hkkjksih; Hkk"kkvksa dh Hkk¡fr ySfVu dh lafgr ls O;ofgr dh
vksj izo`fÙk gqbZ gS( vkSj lcls vfèkd egÙo dh ckr ySfVu dk bfrgkl gSA ftl
izdkj ySfVu ls bVkyh] Ýsap vkfn vusd jksekal Hkk"kk,¡ fodflr gqbZ gSa] mlh izdkj
ewy Hkkjksih; Hkk"kk ls fHkUu&fHkUu dsfYVd xzhd] ySfVu vkfn 'kk[kk,¡ fudyh gksaxhA
dbZ fo}ku~ bl ySfVu ds bfrgkl ls Hkkjrh; ns'k&Hkk"kkvksa ls fodkl&Øe dh rqyuk
djrs gSaA bl izdkj ;g jksekal Hkk"kkvkas dk bfrgkl Hkk"kkfoKku esa ,d vkn'kZ
gks x;k gSA

bVkyh Hkk"kk

ijarq bVyh ns'k dh laLÑfr vkSj lH;rk dh n`f"V ls bVkyh Hkk"kk dk egÙo
lcls vfèkd gSA jkseu&lkezkT; ds u"V gks tkus ij izkarh;rk dk izse c<+ x;k
FkkA dfo vkSj ys[kd izk;% viuh foHkk"kk esa gh jpuk fd;k djrs FksA bVyh ds
rsjgoha 'krkCnh ds egkdfo nkars ¼Dante½ us viuh tUe&Hkwfe iykjsal dh foHkk"kk
esa gh viuk vej dkO; fy[kkA blds ihNs fjuslk¡ ¼tkx`fr½ ds fnuksa esa Hkh bl



uxj dh Hkk"kk eas cM+k dke gqvkA bu lc dk Qy ;g gqvk fd ¶ykjsaVkbu vFkok
¶ykjsal Hkk"kk bVyh dh lkfgfR;d Hkk"kk cu xbZA iqLrd] lekpkj&i=k vkfn vkt
blh Hkk"kk esa fy[ks tkrs gSaA bl izdkj bVyh easa vkt ,d lkfgR;&Hkk"kk izpfyr gSA

iqrZxkyh vkSj Lisuh eas vfèkd Hksn ugha gSA dsoy jktuhfrd dkj.kksa ls ;s nksuksa
fHkUu Hkk"kk,¡ ekuh tkrh gSa jksekal vFkok jsVksjksekfud iwohZ fLoV~tjySaM dh Hkk"kk
gS vkSj jksekuh Hkk"kk bl jksekal oxZ dh lcls vfèkd iwohZ; Hkk"kk gSA og jksekfu;k
dh izèkku Hkk"kk gSA vc bu jksekal Hkk"kkvksa ds ,sfrgkfld fodkl ds lkFk Hkkjrh;
vk;ZHkk"kkvksa ds fodkl dh rqyuk djsa rks dbZ ckrsa ,d lh feyrh ns[k iM+rh gSaA
ftl izdkj izkphu ifj"Ñr ySfVu] cksypky dh yksdHkk"kk ds cny tkus ij Hkh
f'kf{krksa] lkfgfR;dksa vkSj èkekZpk;ks± ds O;ogkj esa izfrf"Br jgh] mlh izdkj vusd
'krkfCn;ksa rd laLÑr Hkh vej gks tkus ij vFkkZr~ cksypky eas izkÑrksa dk pyu
gks tkus ij Hkh Hkkjr dh ̂ Hkkjrh* cuh jghA ftl izdkj ,d fnu ySfVu jkseu&lzkekT;
dh jk"VªHkk"kk Fkh] mlh izdkj laLÑr ¼oSfnd laLÑr vFkok vklZ viHkza'k½ vk;Z Hkkjr
dh jk"VªHkk"kk FkhA ySfVu vkSj laLÑr nksuksa esa gh izkarh; fo'ks"krk,¡ FkhaA ij] os ml
le; ux.; FkhaA ftl izdkj okLrfod ,drk ds u"V gks tkus ij vkSj izkarh;rk
dk cksyckyk gks tkus ij Hkh ySfVu èkeZ vkSj laLÑfr ds }kjk vius vkèkhu izkarh;
Hkk"kkvksa ij 'kklu djrh jgh gS] mlh izdkj laLÑr us Hkh lnk izkÑrksa vkSj viHkza'kksa
ij viuk izHkqRo fLFkj j[kk gS( vkt Hkh ns'kHkk"kk,¡ laLÑr ls cM+h lgk;rk ys jgh
gSaA blds vfrfjDr nksuksa gh 'kk[kkvksa eas vkèkqfud Hkk"kkvksa us izkphu Hkk"kk dks inP;qr
dj fn;k gSA ftl izdkj ;wjksi esa vc bVkfy;u] Ýsap vkfn dk izpkj gS] u fd ySfVu
dk( mlh izdkj Hkkjr esa vkt fganh] ejkBh] c¡xyk vkfn ns'kHkk"kkvksa dk O;ogkj
gksrk gS] u fd laLÑr dkA jksekal Hkk"kkvksa ds fodkl esa tSls mPpkj.k lacaèkh fodkj
ns[k iM+rs gSa] oSls gh fodkj Hkkjrh; izkÑrksa ds bfrgkl easa Hkh ik, tkrs gSa] vFkkZr~
ySfVu ls rqyuk djus ij tks èofu vkSj :i ds ifjorZu mlls fudyh bVkfy;u]
Ýsap vkfn esa ns[k iM+rs gSa] oSls gh ifjorZu laLÑr ls izkÑrksa rFkk vkèkqfud Hkk"kkvkas
dh rqyuk djus ij n`f"Vxkspj gksrs gSa( tSls ySfVu vkSj laLÑr esa tgk¡ nks fofHkUu
O;atuksa dk la;ksx feyrk gS] ogk¡ bVkyh vkSj izkÑr esa leku O;atuksa dk la;ksx gks
tkrk gSA mnkgj.kkFkZµySfVu dk lsIVse~ ¼ Septem½ vkSj vksDVks ¼Octo½ bVkyh esa
lsÙks ¼Sette½ vkSj vksÙkks ¼Otto½ gks tkrs gSa] mlh izdkj laLÑr ds lIr vkSj v"V
ikyh esa lÙk vkSj vV~B gks tkrs gSaA

blh izdkj dh vusd lekurkvksa dks ns[kdj fo}ku~ yksx tgk¡ dgha Hkkjrh;
Hkk"kkvksa ds lac) bfrgkl dh ,dkèk dM+h VwVrh gqbZ ns[krs gSa vkSj fyf[kr lk{kh
dk vHkko ikrs gSa] ogk¡ mieku ds cy ls mldh iwfrZ djus dk ;Ru djrs gSaA
muds mieku dk vkèkkj izk;% ;gh jksekal oxZ dk bfrgkl gqvk djrk gSA

Hkk"kkvksa dk oxhZdj.k / 75



76 / Hkk"kkfoKku

xzhd Hkk"kk

xzhd Hkk"kk dk izkphure :i gksej dh jpukvksa esa feyrk gSA gksej dh
Hkk"kk bZlk ls yxHkx 1000 o"kZ iwoZ dh ekuh tkrh gSA mlds ihNs ds Hkh ys[k]
xzaFk vkSj f'kyk&ys[k vkfn bruh ek=kk esa miyCèk gksrs gSa fd muls xzhd Hkk"kk
dk lkèkkj.k ifjp; gh ugha] mldh foHkk"kkvksa rd dk vPNk Kku gks tkrk gSA
vr% xzhd Hkk"kk dk lqanj bfrgkl izLrqr gks tkrk gS vkSj og Hkk"kkfoKku dh
lqanj lkexzh mifLFkr djrk gSA

xzhd vkSj laLÑr

xzhd Hkk"kk esa laLÑr dh vis{kk Loj&o.kZ vfèkd gSa] xzhd laè;{kjksa dk ckgqY;
gS] blh ls fo}kuksa dk er gS fd Hkkjksih; Hkk"kk ds Lojksa dk :i xzhd esa vPNh
rjg lqjf{kr gSa ij laLÑr dh vrqy O;atu laifÙk xzhd dks ugha fey ldhA ewy
Hkk"kk ds O;atuksa dh j{kk laLÑr us gh vfèkd dh gSA nksuksa Hkk"kkvksa eas ,d ?kfu"B
lekurk ;g gS fd nksuksa gh lLoj Hkk"kk,¡ gSa] nksuksa esa Loj ¼xhrkRed Lojk?kkr½
dk iz;ksx gksrk Fkk vkSj ihNs ls nksuksa eas cyiz;ksssx dk izkèkkU; gqvkA :ilaifÙk
ds fo"k; esa ;|fi nksuksa gh lafgr Hkk"kk,¡ gSa] rFkkfi laLÑr esa laKkvkas vkSj loZukeksa
ds :i vfèkd gSa( dky&jpuk dh n`f"V ls Hkh laLÑr vfèkd laiUu dgh tk ldrh
gS] ij xzhd eas vO;;] Ñnar] fØ;kFkZd laKk,¡ vkfn vfèkd gksrh gSaA laLÑr ds
ijLeSin vkSj vkReusin ds leku xzhd esa Hkh ,fDVo ¼Active½ vkSj fefMy
¼Middle½ okWbl ¼Voice½ gksrs gSaA nksuksa esa f}opu ik;k tkrk gS] nksuksa eas fuikrksa dh
la[;k Hkh izpqj gS vkSj nksuksa esa lekl jpuk dh vn~Hkqr 'kfDr ikbZ tkrh gSA

xzhd Hkk"kk ds fodkl dh pkj voLFkk,¡ Li"V ns[k iM+rh gSaµgksefjd
¼izkphu½] laLÑr vkSj lkfgfR;d] eè;dkyhu vkSj vkèkqfudA eè;dkyhu xzhd
Hkk"kk ds nks mioxZ gksrs gSaA ,d mioxZ esa Mksfjd] ,vksfyd] lkbihfj;u vkfn
foHkk"kk,¡ vkrh gSa vkSj nwljs eas vk;ksfud vkSj ,fVdA

izkphu vk;ksfud esa gksej us viuh dkO;&jpuk dh FkhA mlds ihNs
vkdhZyksdl] feeueZl vkfn dfo;ksa dh Hkk"kk feyrh gSA bls eè;dkyhu vk;ksfud
dgrs gSaA vk;ksfud dk vafre :i gsjksMksVl dh Hkk"kk eas feyrk gSA ;g uohu
vk;ksfud dgykrh gSA

blls Hkh vfèkd egÙo dh foHkk"kk gS ,fVdA lkfgfR;d xzhd dh dgkuh
okLro esa blh ,fVd foHkk"kk dh dgkuh gSA mlh foHkk"kk dk fodflr vkSj orZeku
:i vkèkqfud xzhd gSA DySfldy ¼izkphu½ vkSj iksLV&DySfldy ¼ijorhZ½ xzhd
¼1½ isxu ¼Pagon½ vkSj ¼2½ fuvks&gSysfud ¼vokZphu½ rFkk vkèkqfud Hkk"kk ¼3½



fØf'p;u xzhd dgh tk ldrh gSA izkphu lkfgfR;d xzhd og gS ftlesa ,Ldkbyl]
lksQksDyht] IysVks vkSj vkfjLVkfVy us vius izfl) xzaFk fy[ks gSaA bldk dky
bZlk ds iwoZ 500µ300 ekuk tkrk gSA blds ihNs fldanj dh fot; us ,fVd
dks fuf'pr :i esa jk"Vªh; cuk fn;k vkSj og rHkh ls lkekU; cksyh ¼common

dialect½ dgh tkus yxhA bl izdkj tc ,fVl xzhd ns'k Hkj dh yksd&O;ogkj
dh Hkk"kk gks xbZ Fkh rc og gsysfufLVd xzhd dgykus yxh FkhA mldk fo'ks"k
oèkZu vysDtsafMª;k esa gqvk FkkA blh Hkk"kk esa bZlkb;ksa dh /keZ&iqLrd U;w VsLVkesaV
¼uo fo/kku½ fy[kh xbZ Fkh] ij ;g ijorhZ xzhd Hkh isxu gh FkhA og èkeZ&Hkk"kk
rks bZlk ds 300 o"kZ ihNs cuhA blh èkkfeZd vkSj Ñf=ke xzhd dk fodflr :i
fuvksgsysfud dgykrk gSA bl ij yksd&Hkk"kk dh Hkh Nki Li"V ns[k iM+rh gSA
;gh Hkk"kk e/;;qx esa ls gksrh gqbZ vkt vk/kqfud xzhd dgykrh gSA 1450 bZ-
ds ihNs dh Hkk"kk vkèkqfud dgh tkrh gSA

eè;;qx esa cksypky dh Hkk"kk dk bruk izkèkkU; gks x;k Fkk fd ml le;
dh xzhd lkef;d cksyh dh gh lkfgfR;d :i Fkh] ij vc fQj xzhd esa izkphu
,fVd 'kCnksa ds Hkjus dh izo`fÙk tkx mBh gSA rks Hkh vkèkqfud xzhd vkSj ,fVd
xzhd esa cM+k varj gks x;k gSA vkt dh xzhd esa dbZ lekuk{kjksa vkSj laè;{kjksa
dk yksi gks x;k gSA O;atuksa ds mPpkj.k esa Hkh dqN ifjorZu gks x;k gSA vkèkqfud
xzhd esa u rks v{kjksa dh ek=kk dk fopkj jgrk gS vkSj u Loj&iz;ksx gh gksrk
gSA bl cy&iz;ksx ds izkèkkU; ls dHkh&dHkh d.kZdVqrk Hkh vk tkrh gSA blds
vfrfjDr cgqr lh foHkfDr;k¡ Hkh vc yqIr vFkok foÑr gks xbZ gSa vkSj foHkDR;FkZ
vO;;ksa dk iz;ksx vfèkd gks x;k gSA fØ;kvksa esa izk;% lgk;d fØ;kvksa us foHkfDr;ksa
dk LFkku ys fy;k gSA 'kCn&HkkaMkj Hkh c<+ x;k gSA vusd u;s 'kCn x<+ fy, x,
gSa vkSj cgqr ls fons'kh 'kCn viuk fy, x, gSaA ;fn izkphu laLÑr vkSj orZeku
fganh dh rqyuk dh tk; rks ,slh gh vusd leku ckrsa feysaxhA

fgÙkkbV Hkk"kk

,f'k;k ekbuj ds cksxktdqbZ esa tks [kqnkbZ vkSj [kkst gqbZ gS mlls ,d fgÙkkbV
jkT; dk irk yxk gSA bldk dky bZlk ls dksbZ pkSng&ianzg 'krkCnh iwoZ ekuk
tkrk gSSA blh dky dh Hkk"kk fgÙkkbV ¼vFkok fgÙkh½ dgh tkrh gSA izks- lkbl
mls lsesfVd le>rs gSaA ij] izks- Ìktuh u, fuf'pr :i ls Hkkjksih; ifjokj dh
Hkk"kk ekurs gSaA

rq[kkjh Hkk"kk

fgÙkkbV ds leku gh ;g Hkh dasVqeoxZ dh Hkk"kk gS vkSj vkèkqfud [kkst
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dk Qy gSA ;g lsaVªy ,f';k ds rqQ’kZu dh Hkk"kk gSA bldk vPNk vè;;u gqvk
gS vkSj og fuf'pr :i ls Hkkjksih; eku yh xbZ gSA ml ij ;wjky&vYrkbZ izHkko
bruk vfèkd iM+k gS fd vfèkd fopkj djus ij gh mlesa Hkkjksih; y{k.k ns[k
iM+rs gSaA ;|fi loZuke vkSj la[;kokpd loZFkk Hkkjksih; gSa rFkkfi mlesa laLÑr
dh vis{kk O;atu de gS vkSj lafèk ds fu;e Hkh ljy gks x, gSaA laKk ds :iksa
dh jpuk esa foHkfDr dh vis{kk izR;;&la;ksx gh vfèkd feyrk gS vkSj fØ;k esa
Ñnarksa dk izpqj iz;ksx gksrk gSA ij] 'kCn&HkkaMkj cgqr dqN laLÑr ls feyrk gSA

;|fi bl Hkk"kk dk irk teZu fo}kuksa us chloha 'krkCnh ds izkjaHk esa yxk;k
gS rFkkfi izkphu xzhd yksxksa us ,d rk[kkjksb tkfr dk vkSj egkHkkjr us Hkh ,d
rq[kkj tkfr dk o.kZu fd;k gSA

,y~csfu;u 'kk[kk

,y~csfu;u Hkk"kk dk Hkk"kk oSKkfudksa us vPNk vè;;u fd;k gS vkSj vc
;g fuf'pr gks x;k gS fd :i vkSj èofu dh fo'ks"krkvksa ds dkj.k bls ,d fHkUu
ifjokj gh ekuuk pkfg,A ij] dqN f'kykys[kksa dks NksM+dj bl Hkk"kk esa dksbZ izkphu
lkfgR; ugha gSA fdlh le; dh fo'kky 'kk[kk byhfj;u dh vc ;gh ,d NksVh
'kk[kk cp xbZ gS vkSj mldk Hkh l=kgoha bZ- ls iwoZ dk dksbZ lkfgR; ugha feyrkA
og vktdy ckydu izk;}hi ds if'peksÙkj esa cksyh tkrh gSA

ySVks&Lykfàd 'kk[kk

ySVks&Lykfàd Hkh dksbZ cgqr izkphu 'kk[kk ugha gSA blds nks eq[; oxZ
gSaµySfVd vkSj LykfàdA ySfVd ¼;k ckfYVd½ oxZ esa rhu Hkk"kk,¡ vkrh gSa] ftuesa
ls ,d ¼vksYM&izf'k;u½ l=kgoha 'krkCnh esa gh u"V gks xbZ gSA 'ks"k nks fyFkqvkfu;u
vkSj ySfVd :l ds dqN if'peh izns'kksa esa vkt Hkh cksyh tkrh gSA buesa ls fyFkq
vkfu;u lcls vfèkd vk"kZ gSA burh vfèkd vk"kZ dksbZ Hkh thfor Hkkjksih; Hkk"kk
ugha ikbZ tkrhA mlesa vkt Hkh csti ¼la- vfLr½] gyyas ¼la- tho%½ ds leku
vk"kZ :i feyrs gSa vkSj mldh ,d fo'ks"krk ;g gS fd blesa oSfnd Hkk"kk vkSj
izkphu xzhd esa ik;k tkus okyk Loj vHkh rd orZeku gSA

Lykfàd vFkok LySàksfud blls vfèkd foLr`r Hkk"kkoxZ gSA mlesa :l] iksySaM]
cqgsfe;k] tqxksLykfà;k vkfn dh lHkh Hkk"kk,¡ vk tkrh gSaA

:lh Hkk"kkvksa esa ^cM+h :lh* lkfgfR;d Hkk"kk gSA muesa lkfgR; rks X;kjgoha
lnh ds ihNs rd dk feyrk gS] ij og VDlkyh vkSj lkèkkj.k Hkk"kk vBkjgoha
'krkCnh ls gh gks ldrh gSA 'osr :lh esa if'peh :l dh lc foHkk"kk,¡ vk tkrh
gSa( vkSj NksVh :lh esa nf{k.kh :l dh foHkk"kk,¡ vk tkrh gSaA ppZ Lykfàd dk



izkphure :i uoha 'krkCnh ds bZlkbZ lkfgR; esa feyrk gS( mldh jpuk xzhd vkSj
laLÑr ls cgqr feyrh gSA bldk orZeku :i cYxsfj;k esa cksyk tkrk gSA ij
jpuk esa orZeku cYxsfj;u loZFkk O;ofgr gks xbZ gS vkSj mlesa rqdhZ] xzhd] :ekuh]
vYcsfu;u vkfn Hkk"kkvksa ds vfèkd 'kCn LFkku ik x, gSaA loksZØksfRl;u vkSj
Lyksàsfu;u tqxksLykfà;k esa cksyh tkrh gSA budk nloha X;kjgoha 'krkCnh rd dk
lkfgR; Hkh ik;k tkrk gSA tsd vkSj Lyksàkfd;k tsdksLyksàkfd;k ds u;s jkT;
esa cksyh tkrh gSa( Lyksàkfd;u tsd dh gh foHkk"kk gSA lksjsfo;u ¼osaMh½ izf'k;k
ds ,dkèk yk[k yksx cksyrs gSa vkSj vc èkhjs&èkhjs og yqIr gksrh tk jgh gSA iksykfc'k
vc fcydqy u"V gks xbZ ij iksfy'k ,d lqanj lkfgR;&laiUu Hkk"kk gSA

vkesZfu;u 'kk[kk

vkesZfu;u Hkk"kk esa izkphu lkfgR; gksus ds fpÌ feyrs gSaA blds izkekf.kd
ys[k X;kjgoha 'krkCnh ls ik, tkrs gSaA bl le; dh izkphu vkesZfu;u vkt Hkh
dqN bZlkb;ksa esa O;oâr gksrh gSA vokZphu vkeasZfu;u dh nks foHkk"kk,¡ ikbZ tkrh
gSa ftuesa ls ,d ,f'k;k esa vkSj nwljh ;wjksi esa vFkkZr~ dqLrqurqfu;k rFkk CySd
lh ¼adkyk lkxj½ ds fdukjs&fdukjs cksyh tkrh gSaA Ýhft;u Hkh blh vkesZfu;u
'kk[kk ls lac) ekuh tkrh gSA Ýhft;u ds vfrfjDr fyfl;u vkSj Fksfl;u vkfn
dbZ vU; Hkkjksih; Hkk"kkvksa ds Hkh vo'ks"k feyrs gSa tks izkphu dky esa okYVks&Lykfàd
'kk[kk ls vkesZfu;u dk lacaèk tksM+usokyh FkhaA vkesZfu;u Lo;a Lykfàd vkSj
Hkkjr&bZjkuh ¼vk;Z½ ifjokj ds chp gh ,d dM+h ekuh tk ldrh gSA mlds O;atu
laLÑr ls vfèkd feyrs gSa vkSj Loj xzhd lsA mlesa laLÑr dh ukb± Å"e o.kks±
dk iz;ksx gksrk gS vFkkZr~ og 'kre~&oxZZ dh Hkk"kk gSA

vk;Z vFkkZr~ Hkkjr&bZjkuh 'kk[kk

Hkkjksih; ifjokj esa vk;Z 'kk[kk] lkfgR; vkSj Hkk"kk nksuksa ds fopkj ls] lcls
izkphu vkSj vk;Z gSA dnkfpr~ lalkj ds bfrgkl esa Hkh blls izkphu dksbZ
Hkk"kk&ifjokj thfor vFkok lqjf{kr ugha gSA blh 'kk[kk ds vè;;u us Hkk"kkfoKku
dks lPpk ekxZ fn[kk;k Fkk vkSj blh ds vè;;u ls Hkkjksih; Hkk"kk ds :i dh
dYiuk cgqr dqN laHko gqbZ gSA blesa nks mi&ifjokj ekus tkrs gSaµbZjkuh vkSj
Hkkjrh;A bu nksuksa esa vkil esa cM+k lkE; gS vkSj dqN ,slh lkekU; fo'ks"krk,¡
gSa ftuls os buds vU; mi&ifjokjksa ls fHkUu tkus tkrs gSaA eq[; fo'ks"krk,¡
fuEufyf[kr gSaµ

¼1½ Hkkjksih; ewy Hkk"kk v] , vkSj vks ds ÌLo vkSj nh?kZ lHkh :iksa ds
LFkku esa] vk;Z Hkk"kkvksa eas vkdj] dsoy ^v* vFkok ^vk* jg x;k gSA
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¼2½ Hkkjksih; e vFkkZr~ v)Zekf=kd ^v* ds LFkku esa vk;Z Hkk"kkvksa esa i ¼b½
gks tkrk gSA

blh izdkj oSfnd bZeZ% ¼Hkqtk½] la- nh?kZ% ¼yack½ vkfn dk bZdkj Hkh Hkk-
e o.kZ dk izfrfufèk gSA

¼3½ j~ vkSj y~ ¼vkSj mUgha ds leku Loj _ vkSj y`½ dk vk;Z Hkk"kkvksa
esa vkdj vHksn gks x;k gSA jy;ksjHksn%A

¼4½ Hkkjksih; S vk;Z Hkk"kkvksa esa b] m] ;~] o~] l~ vkSj d~ o.kks± ds ihNs vkus
ij ^'k~* gks tkrk gS vkSj laLÑr esa m'k 'k~ dk LFkku ^"k~* ys ysrk gSA

¼5½ bl izdkj dh èofu&lacaèkh fo'ks"krkvksa ds vfrfjDr bZjkuh vkSj Hkkjrh;
Hkk"kkvksa esa dqN O;kdjf.kd fo'ks"krk,¡ Hkh ,slh gSa] tks vU; oxZ dh Hkk"kkvksa esa
ugha ikbZ tkrha] tSls "k"Bh cgqopu esa uke foHkfDr vFkok yksV~ ydkj ds ,d&
opu dh ^rq* foHkfDrA

vk;Z 'kk[kk ds Hksn rFkk miHksn

bl izdkj vk;Z 'kk[kk ds nks izèkku Hksn gSaµbZjkuh vkSj Hkkjrh;A bZjku ds
,d if'peh izkar dk uke Qkjl ¼ikjlhd ns'k½ gSA vr% bZjkuh esa Qkjlh ds
vfrfjDr izkxSfrgkfld tsan Hkk"kk vkSj vU; vkèkqfud izkarh; foHkk"kk,¡ rFkk cksfy;k¡
Hkh vUrHkwZr gSAA ;|fi bu lc bZjkuh Hkk"kkvksa dk Ükà[kykc) bfrgkl izkIr ugha
gS rks Hkh muds eq[; Hksnksa dk foospu fd;k tk ldrk gSA mldk lcls izkphu
:i ikjfl;ksa ds èkeZxzaFk vosLrk dh Hkk"kk esa feyrk gSA bZjkuh dk nwljk izkphu
:i izkphu Qkjlh dgykrk gS( izkphurk esa bZjku ds if'pe dh ;g Qkjlh Hkk"kk
vosLrk ds gh led{k j[kh tk ldrh gSA blh izkphu Qkjlh dk vkxs oa'k Hkh
pyrk vkSj eè;;qx esa mlh dh larku eè;&Qkjlh dk jkT; Fkk vkSj fQj yxHkx
900 bZloh ihNs mlh dk rhljk fodflr :i dke esa vkus yxkA ge bls vkèkqfud
Qkjlh dgrs gSaA eqlyeku&dky esa Qkjl vkSj Hkkjr nksuksa LFkkuksa esa mls jktin
fey pqdk gS vkSj vkt Hkh og ,d lkfgR;&laiUu mPp Hkk"kk ekuh tkrh gSA
vktdy bZjku esa izèkku Qkjlh ds vfrfjDr dbZ izkarh; cksfy;k¡ izpfyr gSa( muds
vfrfjDr vkslsfVd] dqnhZZ] xkypk] cywph] i'rks vkfn vU; vkèkqfud foHkk"kk,¡
bZjkuh Hkk"kk&oxZ esa ekuh tkrh gSaA

bl vk;Z mi&ifjokj dh nwljh xks"Bh Hkkjrh; vk;Z&Hkk"kk&xks"Bh dgh tkrh
gSA beesa oSfnd ls ysdj vktdy dh mÙkjkiFk dh lHkh ns'k&Hkk"kk,¡ vk tkrh
gSaA blh esa Hkkjksih; ifjokj dk izkphure xzaFk _Xosn ik;k tkrk gSA ml le;
dh foHkk"kkvksa dk Hkh bl fo'kky xzaFk ls dqN irk yxrk gS] blesa Nanl~ vFkok
dkO; dh Hkk"kk dh ledkyhu izkÑrksa dk dksbZ bfrgkl vFkok lkfgR; rks ugha



miyCèk gS rks Hkh vFkkZifÙk ls fo}kuksa us mu izkFkfed izkÑrksa dh dYiuk dj
yh gSA mlh dky dh ,d foHkk"kk dk fodflr jk"Vªh; vkSj lkfgfR;d :i ikf.kfu
dh Hkk"kk esa feyrk gSA blh vej Hkkjrh esa fganqvksa dk fo'kky ok³~e; izkIr gqvk
gSA blds vfrfjDr eè;dkyhu izkÑrksa dk lkfgR; Hkh NksVk ugha gSA ikyh] izkÑr
¼egkjk"Vªh] 'kkSjlsuh] vèkZ ekxèkh] iS'kkph½] xkFkk vkSj viHkza'k lHkh eè;izkÑr ¼;k
eè;dkyhu Hkkjrh; vk;Z Hkk"kk,¡½ dgh tkrh gSa vkSj r`rh; izkÑrksa vFkok vkèkqfud
izkÑrksa esa viHkza'k ds vokZphu :i vogV~V vkSj ns'kHkk"kk,¡ vkrh gSaA

bZjkuh vkSj Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds vfrfjDr ,d ,slk Hkk"kk&oxZ Hkh gS tks
d'ehj ds lhekar ls Hkkjr ds if'peksÙkj lhek&izkar rd cksyk tkrk gSA mls nknhZ;
Hkk"kk&oxZ dgrs gSaA fxz;lZu rFkk vU; vusd fo}ku~ bls nksuksa oxks± dh laf/k ekurs
gSaA ;s njn Hkk"kk,¡ fu'p; gh feJ vkSj lafèkt gSa] D;ksafd buesa Hkkjrh; vkSj
bZjkuh nksuksa ds y{k.k feyrs gSaA bUgas gh L;kr~ Hkkjr ds izkphu oS;kdj.kksa us ̂ iS'kkp*
uke fn;k FkkA bl Hkkjr&bZjku&eè;orhZ Hkk"kk&oxZ esa ¼dkfQfjLrku dh cksyh½
c'kxyh] [kksokj ¼;k fp=kkoyh½] 'khuk vkSj if'peh d'ehjh eq[; cksfy;k¡ gSaA bUgsa
dqN yksx dkfQj Hkk"kk Hkh dgrs gSaA

izkphu dky ls ysdj vkt rd bZjkuh Hkk"kkvksa dk Hkkjr ls cM+k lacaèk
jgk gSA eqlyeku dky esa rks mUgha esa ls ,d Hkkjr dh jktHkk"kk gks xbZ FkhA
Hkkjr dh vkèkqfud vk;Z Hkk"kkvksa esa Qkjlh lalxZ ds vusd fpÌ Hkh feyrs gSaA

bZjkuh ns'k ds nks Hkkx fd, tkrs gSaµiwohZ vkSj if'pehA iwohZ Hkkx dh lcls
izkphu Hkk"kk vosLrk dgykrh gSA laLÑr vH;l~ ¼vfHk + vl~½ èkkrq ls feyrh&tqyrh
èkkrq ls ;g 'kCn cuk gS vkSj ^osn* ds leku mldk 'kkL=k vFkok ^xzaFk* vFkZ gksrk
Fkk ij vc og ikjlh 'kkL=kksa dh Hkk"kk ds fy, iz;qDr gksrk gSaA tsan ¼;k ftYn½
mlh ewy vosLrk dh Vhdk dk uke Fkk tks Vhdk,¡ igyoh esa fy[kh xbZ gSaA blls
vosLrk dks tsan Hkk"kk Hkh dgrs gSaA tks vosLrk dk lkfgR; miyCèk gS] mlesa dbZ
dkyksa dh Hkk"kk,¡ gSaA mueas ls lcls izkphu ^xkFkk* dgykrh gSA mlh esa tjFkqL=k
ds opuksa dk laxzg gSA xkFkk dh Hkk"kk Hkkjksih; Hkk"kkvksa esa oSfnd dks NksM+dj
lcls izkphu gSA ijorhZ vosLrk ¼;k Fkaxj vosLrk½ bruh vfèkd izkphu ugha gS(
mlesa fy[ks àsanhnkn ds dqN Hkkx bZlk ds ledkyhu ekus tkrs gSaA dqN yksxksa dk
vuqeku gS fd orZeku vQxkuh mlh izkphu vosLrk ds oa'kt gSaA

iwohZ bZjkuh dh ,d vkSj izkphu Hkk"kk lksXnh vFkok lksfXn;u gSA ;g ijorhZ
vosLrk ls Hkh vokZphu ekuh tkrh gSSA bldh vHkh blh 'krkCnh esa [kkst gqbZ gSA
fo}kuksa dh dYiuk gS fd vkèkqfud ikehjh Hkk"kk,¡ blh lksXnh ls fudyh gSaA

cywph Hkk"kk dh mRifÙk dk vuqeku vHkh ugha fd;k tk ldk gS ij xzs
us fy[kk gS fd vkèkqfud bZjkuh Hkk"kkvksa esa ;g lcls vfèkd vlaLÑr vkSj
vfodflr gSA
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if'peh bZjkuh dh ,d Hkk"kk ehfM;u gSA uke ds vfrfjDr bl Hkk"kk dk
dqN irk ugha gSA bZjku dh vU; Hkk"kk,¡ Hkh loZFkk yqIr gks xbZ gSaA ;s lc if'peh
bZjku dh foHkk"kk,¡ FkhaA Qkjlh izkar dh foHkk"kk jkTkkJ; ikdj bruh c<+h fd
vU; foHkk"kkvksa vkSj cksfy;ksa dk mlus mUewyu gh dj fn;kA

izkphu Qkjlh dh o.kZekyk vosLrk ls vfèkd ljy ekuh tkrh gSA mnkgj.kkFkZ
vosLrk eas ÐLo ̂ ,s* vkSj ̂ vkS* gksrs gSaA ij] izkphu Qkjlh esa muds LFkku esa laLÑr
dh ukbZ v gh gksrk gS( tSls tgk¡ vosLrk esa ^;sth* gksrk gS] ogk¡ laLÑr esa ^;fn*
vkSj izkphu Qkjlh esa ̂ ;fn;* gksrk gSA blh izdkj izkphu Qk- O;atuksa esa Hkh ifjorZu
ns[k iM+rk gSA mnkgj.kkFkZ] vosLrk esa Hkkjksih; t“ ¼?kks"k t“½ ik;k tkrk gS ij izkphu
Qkjlh esa mlds LFkku esa n gks tkrk gS vkSj laLÑr esa ,sls LFkkuksa esa ^g* ik;k
tkrk gS( tSlsµ

la- vosLrk izk- Qk- la- v- izk- Qk-
vge~ vt“se vne gLr t“Lr nLr

izkphu Qkjlh esa izkÑrksa dh ukb± inkar esa O;atu izk;% ugha jgrsA ,sls mnkgj.k
oSfnd esa Hkh feyrs gSaA ij] izkphu Qkjlh esa ;g izo`fÙk cgqr vfèkd c<+ xbZ
gSA tgk¡ laLÑr esa vejr~ vkSj vosLrk esa vcjr vkrk gS] ogk¡ izkphu Qkjlh
esa vcj vkrk gSA bUgha ckrksa ls ;g Hkh Li"V gks tkrk gS fd vosLrk vkSj oSfnd
Hkk"kk izkphurj gSaA

fQj dksbZ 500 o"kZ rd lkfgR; ugha feyrkA bZlk dh rhljh 'krkCnh esa fQj
eè;dkyhu Qkjlh vFkok igyoh ds ys[k rFkk xzaFk feyrs gSaA lslsfu;u jktkvksa
ds mRdh.kZ ys[kksa ds vfrfjDr bl Hkk"kk esa ikjfl;ksa dk èkkfeZd lkfgR; Hkh feyrk
gSA vosLRkk dk igyoh vuqokn vkt Hkh miyCèk gSA Hkk"kk ds fodkl esa Li"V izek.k
feyrs gSaA tSlk izkphu Qkjlh esa O;kdjf.kd :iksa dk ckgqY; Fkk oSlk bl eè; Qkjlh
esa ugha ik;k tkrkA foHkfDr;ksa ds LFkku esa ij&lxks± dk iz;ksx gksus yxrk gSA fyaxHksn
dk Hkh lehdj.k vFkok yksi izkjaHk gks x;k gS] tSls ,d ¼vOgks½ loZuke laLÑr ds
l%] lk vkSj rn~ rhuksa ds fy, iz;qDr gksrk gSA vFkkZr~ bl eè;dkyhu Qkjlh esa
viHkza'k Hkk"kk ds vfèkd y{k.k feyrs gSaA vkSj mlesa rFkk vokZphu Qkjlh esa ogh
Hksn gS tks ijorhZ viHkza'k vkSj iqjkuh fganh esa gSA ftl izdkj ogh viHkza'k dh èkkjk
vkt fganh esa fodflr gks xbZ] mlh izdkj igyoh dk gh fodflr :i vkèkqfud
Qkjlh gSA vFkkZr~ fodkl dh n`f"V ls igyoh vokZphu Qkjlh vkSj vkèkqfud Qkjlh
dh] viHkaz'k iqjkuh fganh vkSj vkèkqfud fganh ls rqyuk dj ldrs gSaA

vokZphu Qkjlh fganh dh ukb± gh cgqr dqN O;ofgr gks xbZ gS vkSj mldk
vkèkqfud :i rks thfor Hkkjksih; Hkk"kkvksa esa lcls vfèkd O;ofgr ekuk tkrk



gSA bl ij vjch dk izHkko iM+k gSA vokZphu Qkjlh dh okD;&jpuk rd ij
vjch dk izHkko iM+k gSA Hkkjr esa ;gh vjch ls izHkkfor Qkjlh i<+h&i<+kbZ tkrh
gSA bl vokZphu Qkjlh esa èofu vkSj :i dk Hkh dqN fodkl rFkk fodkj gqvk
gSA eè;dkyhu Qkjlh dh vis{kk mlds :i de vkSj ljy gks x, gSa rFkk mlds
èofufodkjksa esa eq[; ;g gS fd izkphurj d] r] i vkSj p ds LFkku esa x] n]
c vkSj t gks tkrk gSA blh izdkj izkphurj ; ds LFkku esa t gks tkrk gSA

'kCnksa ds vkfn esa la;qDr O;atu Hkh bl dky esa ugha ns[k iM+rkA vosLrk
vkSj izkphu Qkjlh ds Lrk ¼Bgjuk½ ds LFkku esa vokZphu Qkjlh esa flrknu ;k
bLrknu vkus yxrk gSA blh izdkj izkphu :i czkrj ¼HkkbZ½ ds LFkku esa vokZphu
Qkjlh esa fcjknj vkrk gSA vFkkZr~ izkÑrksa dh Hkk¡fr ;gk¡ Hkh ;qDr&fod"kZ vkSj
v{kjkxe dh izo`fzÙk ns[k iM+rh gSA

vfèkd O;ogkj esa vkus vkSj fons'kh laidZ ls Hkk"kk dSls O;ofgr vkSj :ighu
gks tkrh gS] bldk lcls vPNk mnkgj.k Qjlh gSA ;g eqfLye njckj dh Hkk"kk
Fkh vkSj ,d le; leLr ,f'k;k dh jktuhfrd Hkk"kk FkhA blh izdkj dh n'kk
izkphu dky esa laLÑr vkSj vktdy vaxjsth dh gSA Qyr% bu nksuksa dh Hkh
izo`fr O;ofgr vkSj :iR;kx dh vksj Li"V ns[kh tkrh gSA

vU; foHkk"kk,¡ vkSj cksfy;k¡

vkèkqfud Qkjlh vkSj mldh izkarh; foHkk"kkvksa ds vfrfjDr dqN ,slh Hkk"kk,¡
Hkh cksyh tkrh gSa] ftudk lacaèk bZjkuh oxZ dh fdlh vU; izkphu Hkk"kk ls gSA
lqnwj mÙkj igkM+h esa cksyh tkus okyh xkypk vkfn ikehjh cksfy;k¡ lksXnh ls vkSj
i'rks ¼vQxkuh½ vosLrk ls fudyh ekuh tkrh gSaA cywfpLrku dh cywph dk
Hkh blh iwohZ oxZ ls lacaèk gS] ij vHkh fu'p; ugha gks ldk gS fd blds iwoZt
dkSu gS] D;ksafd blus vokZphu Qkjlh ls cM+h ?kfu"Brk dj yh gSA blds vfrfjDr
vkslsfVd] dqnhZ ¼dqfn'k½ vkSj dbZ dkfLi;u cksfy;k¡ Hkh feyrh gSaA vkslsfVd
dksds'kl ds ,d izkar dh Hkk"kk gSA bl ij vuk;Z Hkk"kkvksa dk cM+k izzHkko iM+k
gSA dqnhZ ij vokZphu Qjlh dh Nki yxh gSA vU; cksfy;ksa dk fo'ks"k vè;;u
vHkh rd ugha gks ldk gSA

bZjkuh Hkk"kkoxZ dh lkekU; fo'ks"krk,¡

bl izdkj bZjkuh oxZ dk FkksM+k vè;;u djus ls Hkh dqN ,slh èofu&lacaèkh
lkekU; fo'ks"krk,¡ ns[k iM+rh gSa] tks mldh ltkrh; Hkk"kk laLÑr esa ugha feyrha(
tSlsµHkkjksih; ewyHkk"kk dk l~ laLÑr esa T;ksa dk R;ksa lqjf{kr gS ij bZjkuh esa mldk
fodkj g gksrk gSA
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¼1½  la- vosLrk izk- Qk- vokZ- Qk-
flaèkq fganq fganq fgan
loZ gkSoZ gkSoZ gj
lIr gIr --------- g¶rk
lpk gpk ¼lkFk½ --------- ---------

¼2½ Hkkjksih; ?k] èk] Hk ds LFkku esa bZjkuh x] n] c vkrs gSaA ;Fkkµ
la- vos- izk- Qk- v- Qk- fganh
èkeZ xeZ xeZ xeZ ?kke
fèkr ¼fgr½ nkr nkr nkn ¼xeZ½
Hkwfe cwfe cwfe ?kwfe ¼fons'kh gS½

¼3½ Hkkjksih; l?kks"k t“ vkfn ds leku vusd o.kZ bZjkuh esa feyrs gSa ij
laLÑr esa mldk loZFkk vHkko gSA

blds vfrfjDr Hkh vusd fo'ks"krk,¡ bZjkuh Hkk"kkoxZ esa ikbZ tkrh gSa ij
os vosLrk esa gh vfèkd feyrh gSaa vkSj vosLRkk rks laLÑr ds bruh vfèkd leku
gS fd FkksM+s èofu&ifjorZuksa dks NksM+ nsa rks nksuksa ,d gh Hkk"kk izrhr gksrh gSaA vc
rks rqyukewyd Hkk"kkfoKku] oa'kkUo;&'kkL=k] èkeZ&'kkL=k vkfn ds vè;;u us bu
nksuksa ds ,d gksus dh dYiuk dks Bhd eku fy;k gSA vr% vosLrk Hkk"kk dk laf{kIr
ifjp; vkSj mldk laLÑr ls Hksn vkSj ,sD; tkuuk izR;sd Hkk"kk&foKkuh ds fy,
vko';d gks tkrk gS( D;kasfd bldk egÙo bZjkuh vkSj Hkkjr ds fy, gh ugha]
izR;qr Hkkjksih; ifjokj ek=k ds fy, gSA okdjusxy vkSj ckjFkksykseh us bu izkphu
bZjkuh Hkk"kkvksa dk lqanj rqyukRed vè;;u fd;k gSA

vosLrk Hkk"kk dk laf{kIr ifjp;

vosLrk Hkkjksih; ifjokj ds 'kre~ oxZ dh izkphure Hkk"kkvksa esa ls ,d
gSA mldk ;g orZeku uke igyoh vfoLrkd ls fudyk gSA mldh izkphu fyfi
dk dqN irk ugha gSA vc og lslsfu;u igyoh ls mRiUu nkfgus ls ck,¡ dks
fy[kh tkus okyh ,d fyfi esa fy[kh feyrh gSA bl Hkk"kk esa laLÑr ds leku
nks voLFkk,¡ Hkh ikbZ tkrh gSaµigyh xkFkk dh voLFkk oSfnd ds leku vk"kZ gS
vkSj nwljh ijorhZ vosLrk ykSfdd laLÑr ds leku de vk"kZ ekuh tk ldrh
gSA xkFkk vosLrk eas dHkh&dHkh rks oSfnd ls Hkh izkphu :i ;k mPpkj'k fey tk;k
djrs gSaA lkekU; :i ls xkFkk vosLrk vkSj oSfnd laLÑr esa FkksM+s èofu&fodkjksa
dks NksM+dj dksbZ Hkh Hksn ugha ik;k tkrkA vosLrk dk okD; lgt gh esa oSfnd
laLÑr cu tkrk gSA tSls vosLrk dkµ



ra veoUra ;t“re
lwja nkeksgw 'kfoLre~
feFke~ ;tS tksFkzkO;ks

dk laLÑr ikB bl izdkj gksxkµ

re~ veoara ;t“re~
'kwja èkkelq 'kfo"Be~
fe=ka ;tS gks=kkH;%

¼vFkkZr~ eSa ml fe=k dh vkgqfr;ksa ls iwtk djrk gw¡ tks 'kwj-----------------
'kfo"B-----------------gSA½

vosLrk oSfnd Hkk"kk ls bruh vfèkd feyrh gS fd mldk vè;;u laLÑr
Hkk"kkfoKku ds fo|kFkhZ ds fy, cM+k ykHkdj gksrk gS( vkSj blh izdkj izkphu Qkjlh
vkSj ikyh ls] eè; Qkjlh viHkza'k ls vkSj vkèkqfud Qkjlh] vkèkqfud fganh ls
cjkcjh ij j[kh tk ldrh gSA ;g vè;;u cM+k jkspd vkSj ykHkdj gksrk gSA
xzs us vius Indo-Iranian Phonology esa blh izdkj dk rqyukRed vè;;u fd;k gSA

Hkkjro"kZ dh Hkk"kk,¡

Hkkjro"kZ ;wjsf'k;k [kaM esa gh varHkwZr gks tkrk gS ij dksbZ ,sfrgkfld vkSj
HkkSxksfyd dkj.kksa ls Hkk"kkfoKku dhµfo'ks"kdj Hkkjrh; Hkk"kk ds fo|kFkhZ dks
Hkkjro"kZ dh Hkk"kkvksa dk foLr`r foospu djuk iM+rk gSA Hkkjr dh Hkk"kkvksa us
Hkk"kkfoKku esa ,d ,sfrgkfld dk;Z fd;k gS( blds vfrfjDr Hkkjro"kZ dk ns'k
,d iwjk egkns'k vFkok egk}hi tSlk gSA mlesa fofHkUu ifjokj dh bruh Hkk"kk,¡
vkSj cksfy;k¡ bdV~Bh gks xbZ gSa fd mls ,d i`Fkd~ Hkk"kk&[kaM ekuuk lqfoèkktud
vkSj lqanj gksrk gSA ik¡p ls vfèkd vk;Z rFkk vuk;Z ifjokjksa dh Hkk"kk,¡ bl ns'k
esa feyrh gSaA nfD[ku ds lk<+s pkj izkarksa vFkkZr~ vkaèkz] d.kkZVd] dsjy] rfeyukMq
vkSj vkèks flagy esa lH; nzkfoM+ Hkk"kk,¡ cksyh tkrh gSa( Hkkjr ds 'ks"k izkarksa esa
vk;Z Hkk"kkvksa dk O;ogkj gksrk gS( vkaèkz] mM+hlk] fcgkj] psfn&dks'ky] jktLFkku
vkSj egkjk"Vª ds lhekar ij oU; izns'kksa esa vkSj flaèk dh lhek ds ikj dykr
esa Hkh dqN vifj"Ñr nzkfoM+ cksfy;k¡ ikbZ tkrh gSaA bu izèkku Hkk"kkvksa vkSj cksfy;ksa
ds vfrfjDr dqN vizèkku cksfy;k¡ Hkh fgeky; vkSj foaè;&es[kyk ds iM+ksl esa cksyh
tkrh gSa vkfLVªd ifjokj dh eq[; Hkk"kk&'kk[kk eqaMk gh Hkkjr esa gS vkSj og Hkh
eq[;r% >kM[kaM esaA frCcr&cehZ Hkk"kk,¡ dsoy fgeky; ds Åijh Hkkx esa ikbZ tkrh
gSaA dqN ,slh Hkk"kk,¡ Hkh czãk ns'k esa ikbZ tkrh gSa] ftudk fdlh ifjokj ls fuf'pr
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:i ls oxhZdj.k ugha fd;k tk ldrkA bu lcdk lkekU; oxhZdj.k bl izdkj
fd;k tkrk gSµ

1- vkfLVªd ifjokjµ
¼d½ baMksusf'k;u ¼ey;}hih vFkok eyk;q}hih½A
¼[k½ vkLVªks&,f'k;kfVdµ ¼1½ eksu [esjA

¼2½ eqaMk ¼dksy vFkok 'kkcj½
2- ,dk{kj ¼vFkok phuh½ ifjokjµ

¼d½ ';keh&phuhA
¼[k½ frCcrh&cehZA

3- nzkfoM+ ifjokjA
4- vk;Z ifjokj ¼vFkok Hkkjr&bZjkuh Hkk"kk,¡½

¼d½ bZjkuh 'kk[kkA
¼[k½ njn 'kk[kkA
¼x½ Hkkjrh; vk;Z 'kk[kkA

5- fofoèk vFkkZr~ vfuf'pr leqnk;A

vkfLVªd ¼vFkok vkXus;½ ifjokj

eqaMk Hkk"kk ml fo'kky ^vkfLVªd* ¼vFkok vkXus;½ ifjokj dh 'kk[kk gS]
tks iwoZ&if'pe esa enkxkLdj ls ysdj iz'kkar egklkxj ds bZLVj }hi rd vkSj
mÙkj&nf{k.k esa iatkc ls ysdj lqnwj U;wthySaM rd QSyk gqvk gSA

bl vkXus; ifjokj ds nks cM+s Ldaèk gSa µvkXus;ns'kh ¼a Austro Asiatic½
vkSj vkXus;}hih ¼Austronesian vkLVªksusf'k;u½A vkXus;}hih Ldaèk dh fQj rhu
'kk[kk,¡ gSaµlqo.kZ}hih ;k eyk;q}hih ¼ Indonesian½] iiwok}hih ¼Melanesian½
rFkk lkxj}hih ¼Polynesian½A bl vkXus;}hih Ldaèk dks ey;&ikyhusf'k;u
Hkk"kk&oxZ Hkh dgrs gSaA

vkXus;}hih&ifjokj dh eyk;q}hih Hk"kkkvksa esa ls dsoy eyk;q ¼;k ey;½
vkSj lyksu ¼Salon½ Hkkjr esa cksyh tkrh gSaA cekZ ¼czãk½ dh nf{k.kh lhek ij
ey; vkSj ejxqbZ vkdhZisfyxks esa lyksu cksyh tkrh gSA

vkXus;ns'kh Ldaèk dh Hkk"kk,¡ Hkkjr ds dbZ Hkkxksa esa cksyh tkrh gSaA izkphu
dky esa bu Hkk"kkvksa dk dsanz iwohZ Hkkjr ij fganh&phuh izk;}hi gh FkkA vc budk
èkhjs&èkhjs yksi lk gks jgk gS vkSj tks Hkk"kk,¡ bu ldaèk dh cph gSa] mudks nks 'kk[kkvksa
esa ck¡Vk tkrk gSµ,d eksu&[esj vkSj nwljh eqaMk ¼eqaM] dksy ;k 'kkcj½A

eksu&[esj 'kk[kk esa pkj oxZ gSµ¼1½ eksu&[esj] ¼2½ iykSaxok] ¼3½ [kklh vkSj
¼4½ fudkscjhA bu lcesa eksu&[esj izèkku oxZ dgk tk ldrk gSA eksu ,d e¡th



gqbZ lkfgR;&laiUu Hkk"kk gSA ,d fnu fgan&phu esa eksu&[esj yksxksa dk jkT; FkkA
ij] vc mudh Hkk"kk dk O;ogkj czãk] L;ke vkSj Hkkjr dh dqN taxyh tkfr;ksa
esa gh ik;k tkrk gSA eksu Hkk"kk cekZ ds rV ij isxw] crksu vkSj ,EgLVZ ftykssa
eas] rFkk erZcku dh [kkM+h ds pkjksa vksj] cksyh tkrh gSA [esj Hkk"kk dackst ds
izkphu fuoklh [esj ykssxksa dh Hkk"kk gSA [esj yksx eksuks ds ltkrh; gSaA [esj Hkk"kk
esa Hkh vPNk lkfgR; feyrk gSA vktdy ;g Hkk"kk czãk vkSj L;ke ds lhek izkarks
esa cksyh tkrh gSA ^iykSax* vkSj ^ok* mÙkjh cekZ dh taxyh cksfy;k¡ gSaA fudkscjh
fudkscj }hi dh cksyh gSA og eksu vkSj eqaMk cksfy;ksa ds chp dh dM+h ekuh
tkrh gSA [kklh cksyh Hkh mlh 'kk[kk dh gS( og vklke dh [kklh&tkfr }kjk igkM+ksa
esa cksyh tkrh gSA [kklh cksyh dk {ks=k frCcr&cehZ Hkk"kkvksa ls f?kjk gqvk gS vkSj
cgqr fnuksa ls bu cksfy;ksa dk eksu&[esj vkfn vkfLVªd ¼vkXus;½ Hkk"kkvksa ls dksbZ
lk{kkr~ lacaèk ugha jgk gSA bl izdkj Lora=k fodkl ds dkj.k [kklh cksfy;ksa esa
dqN fHkUurk vk xbZ gSA ij ijh{kk djus ij Li"V gks tkrk gS fd mldk 'kCn&HkkaMkj
eksu ls feyrk&tqyrk gS vkSj jpuk rks fcydqy eksu dh gh gSA

eqaMk

Hkkjr dh n`f"V ls vkXus; ifjokj dh lcls izèkku Hkk"kk eqaMk gSA if'peh
caxky ls ysdj fcgkj vkSj eè;izkar] eè;Hkkjr] mM+hlk vkSj enzkl izkar ds xate
ftys rd eqaMk oxZ dh cksfy;k¡ QSyh gqbZ gSaA buds chp&chp esa dHkh&dHkh nzkfoM+
cksfy;k¡ Hkh ikbZ tkrh gSaA eè;&izkar ds if'pe Hkkx esa rks eqaMk cksfy;k¡ nzkfoM+
cksfy;ksa ls f?kjh gqbZ gSa ij blls Hkh vfèkd è;ku nsus ;ksX; eqaMk dh dukojh cksyh
gSA ;g fgeky; dh rjkbZ ls ysdj f'keyk igkfM+;ksa rd cksyh tkrh gSA ;g eqaMk
cksfy;kas dk eq[; dsanz foaè; es[kyk vkSj mlds iM+ksl esa gSA muesa lcls izèkku
cksyh foaè; ds iwohZ Nksj laFkky ijxus vkSj NksVk ukxiqj ”¼fcgkj½ dh [ksjokjh cksyh
gSA larkyh] eqaMkjh] gks Hkwfet] dksjok vkfn blh cksyh ds miHksn gSaA

[ksjokjh ds vfrfjDr dqdwZ] [kfM;k] tqvk¡x] 'kkcj] xnck vkfn Hkh eqaMk
'kk[kk dh gks] cksfy;k¡ gSaA dqdwZ] foaè; ds if'peh Nksj ij ekyok ¼jktLFkku½
eè;&izkar ds if'peh Hkkx ¼vFkkZr~ cSrwy vkfn esa½ vkSj esokM+ esa cksyh tkrh gSA
vU; lc eqaMk cksfy;k¡ fo'ks"k egÙo dh ugha gSaA

eqaMk cksfy;k¡ fcYdqy rqdhZ ds leku izR;;&izèkku vkSj mip;&izèkku gksrh
gSaA eSDlewyj us tks ckrsa vius xzaFk esa rqdhZ ds lacaèk esa dgh gS] os v{kj'k% eqaMk
ds lacaèk esa Hkh lR; ekuh tk ldrh gSaA eqaMk Hkk"kkvksa dh nwljh fo'ks"krk vafre
O;atuksa esa i'pkr~ Jqfr dk vHkko gSA phuh vFkok fgan&phuh Hkk"kkvksa ds leku
inkar esa O;atuksa dk mPpkj.k Jqfrghu vkSj #d tkusokyk gksrk gS] og vafre
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O;atu vkxs o.kZ esa fey lk tkrk gSA fyax nks gksrs gSaµL=khfyax vkSj iqafYyax] ij
os O;kdj.k ds vkèkkj ij ugha pyrsA mudh O;oLFkk ltho vkSj futhZo ds Hksn
ds vuqlkj dh tkrh gSA lHkh ltho inkFkks± ds fy, iqafYyax vkSj futhZo inkFkks±
ds fy, L=khfyax dk iz;ksx fd;k tkrk gSA opu izkphu vk;Z Hkk"kkvksa dh Hkk¡fr
rhu gksrs gSaA f}opu vkSj cgqopu cukus ds fy, laKkvksa esa iq#"kokpd loZukeksa
ds vU; iq#"k ds :i tksM+ fn;s tkrs gSaA f}opu vkSj cgqropu esa mÙke iq#"kokpd
loZuke ds nks&nks :i gksrs gSaµ,d Jksrk lfgr oDrk dk cksèk djkus ds fy,
vkSj nwljk :i Jksrk&jfgr oDrk dk cksèk djkus ds fy,A tSls vys vkSj vcksuµnksuksa
'kCnksa dk ^ge* vFkZ gksrk gS] ij ;fn ukSdj ls dgk tk; fd ge Hkkstu djsaxs
vkSj ^ge* ds fy, ^vcksu* dk iz;kssx fd;k tk; rks ukSdj Hkh Hkkstu djusokyksa
esa le>k tk,xkA ij vys dsoy dgus okys dk cksèk djkrk gSA eqaMk fØ;kvksa
esa ij&izR;; gh ugha var&izR;; Hkh ns[ks tkrs gSaA eqaMk dh lcls cM+h fo'ks"krk
mldh okD;&jpuk gSA eqaMk okD;&jpuk vk;Z Hkk"kk dh jpuk ls bruh fHkUu gksrh
gS fd mlesa 'kCn&Hksn dh Bhd&Bhd dYiuk djuk dfBu gksrk gSA

eqaMk tkfr;ksa vkSj Hkk"kkvksa ds ukeksa ds lacaèk esa Hkh dqN erHksn ns[kk tkrk
gSA ;fn mu tkfr;ksa dks ns[kk tk; rks os Lo;a vius dks euq"; ek=k dgrh gSa
vkSj euq"; dk okpd ,d gh 'kCn fHkUu&fHkUu eqaMk cksfy;ksa esa FkksM+s ifjofrZr
:i esa ns[k iM+rk gS(µtSls dksy] dksjk] dkM+k] dwj&dw ¼dwj dk cgqopu½] gkM+]
gkM+dks ¼cgq-½ gks vkfnA Hkkjrh; vk;Z izk;% dksy 'kCn ls bu lHkh vuk;Z tkfr;ksa
dk cksèk djkrs FksA mÙkj Hkkjr ds xzkeh.k bu tkfr;ksa dks vHkh rd dksy dgrs
gSaA blh ls dksy vFkok dqysfj;u 'kCn dqN fo}kuksa dks vfèkd vPNk yxrk gSA
ij laLÑr esa dksy 'kCn ^lwvj* ds fy, vkSj uhp tkfr ds vFkZ esa vkrk gSA
dqN yksx dqyh 'kCn dk lacaèk mlh dksy ls tksM+rs gSaA

Hkkjksih; Hkk"kkvksa ij eqaMk dk izHkko

Hkkjr dh Hkkjksih; vk;Z Hkk"kkvksa ij nzkfoM+ vkSj eqaMk nksuksa ifjokjksa dk
i;kZIr izHkko iM+k gSA èofu&lacaèkh izHkko dqN fooknkLin gS ij] :i&fodkj rks
fuf'pr ekuk tkrk gSA fcgkjh fØ;k dh tfVy dky jpuk vo'; gh eqaMk dh
nsu gSA mÙke iq#"k ds loZuke ds nks :i ¼,d Jksrk dk varHkkZo djusokyk vkSj
nwljk dsoy oDrk dk okpd½ eqaMk dk gh fo'ks"k y{k.k gS vkSj og xqtjkrh] fganh
vkfn esa Hkh ik;k tkrk gSA de ls de eè;izns'k dh fganh esa rks ;g Hksn Li"V
gh gSµ̂ viu x, Fks* vkSj ^ge x, Fks* nksuksa esa Hksn Li"V gSA ^viu* esa ge vkSj
rqe nksuksa vk tkrs gSaA xqtjkrh esa Hkh ^ves x;k grk* vkSj ^vki.ks x;k grk*
esa ;gh Hksn gksrk gSA vusd la[;kokpd 'kCn Hkh eqaMk ls vk, izrhr gksrs gSa( tSls



dksjh vFkok dksM+h eqaMk 'kCn dqM+h ls vk;k gSA dqN fo}ku~ le>rs gSa fd dksjh
v¡xjsth Ldksj ¼Score½ 'kCn dk rn~Hko gS] ij fopkj djus ij mldk ewy eqaMk
dk :i gh ekywe iM+rk gSA bl izdkj vU; vusd y{k.k gSa tks eqaMk vkSj vk;Z
Hkk"kkvksa esa leku ik, tkrs gSaA

,dk{kj vFkok phuh ifjokj

Hkkjro"kZ dh ,dk{kj vFkok phuh ifjokj dh Hkk"kkvksa esa frCcrh vkSj phuh
izèkku Hkk"kk,¡ gSaA blh ls bl ifjokj dk ,d uke frCcrh&phuh ifjokj Hkh gSA
bu Hkk"kkvksa esa ls phuh Hkkjr esa dgha ugha cksyh tkrhA LFkkeh vFkkZr~ rkbZ 'kk[kk
dh vusd cksfy;k¡ czãk vkSj mÙkjh&iwohZ vklke esa cksyh tkrh gSaA muesa ls 'kku]
vgkse vkSj [kkreh eq[; gSaA 'kku mÙkjh cekZ eas QSyrh gqbZ gSA vgkse okLro
esa 'kku dh gh foHkk"kk gSµmlh ls fudyh ,d foHkk"kk gSA

L;keh&phuh Ldaèk

bl frCcr&phuh ¼vFkok phu&fdjkr½ ifjokj ds nks cM+s Ldaèk gSaµL;ke&phuh
vkSj frCcrh&cehZA L;keh&phuh Ldaèk ds nks oxZ gSaµpSfud ¼ Simitic½ vkSj rkbZ
¼Tai½A pSfud oxZ dh Hkk"kk,¡ phu esa feyrh gSaA L;keh yksx vius dks rkbZ vFkok
FkkbZ dgrs gSaA mUgha dk nwljk uke 'kke ;k 'kku gSA fgan&phuh izk;}hi esa rkbZ
vFkok 'kku tkfr ¼uLy½ ds gh yksx vfèkd la[;k esa gSaA vklke ls ysdj phu
ds Dok³~lh izkar rd vkt ;gh tkfr QSyh gqbZ gSA bUgha ds uke ls czãiq=k dk
vgkse&uked dk¡Bk ^vklke* esa uke dk dk¡Bk ^L;ke* vkSj cekZ dk ,d izns'k
'kku dgykrk gSA vgkse cksyh ds vfrfjDr vklke ds iwohZ Nksj vkSj cekZ ds
lhekar ij [kkreh uke dh cksyh cksyh tkrh gSA rkbZ oxZ dh ;gh ,d cksyh
Hkkjr esa thfor gSA mlds oDrk ik¡p gtkj ds yxHkx gksaxsA

frCcr&cehZ

frCcr vkSj cekZ ¼E;Ee ns'k½ ds yksx ,d gh uLy ds gSa vkSj ml uLy
dks tu&foKku vkSj Hkk"kk&foKku ds vkpk;Z frCcrh&cehZ dgrs gSaA Hkk"kk ds fopkj
ls frCcr&cehZ Hkk"kk Ldaèk fo'kky frCcr&phuh ifjokj dk vkèkk fgLlk gSA blh
frCcr&cehZ Ldaèk dk Hkkjro"kZ ls fo'ks"k lacaèk gSA mldh rhu 'kk[kk,¡ izèkku gSaµ¼1½
frCcr&fgeky;h] ¼2½ vklkeksÙkjh ¼mÙkj&vklkeh½ rFkk ¼3½ vklke&cehZ ¼;k
ykSfgR;½A

frCcr&fgeky; 'kk[kk esa frCcr dh eq[; Hkk"kk,¡ vkSj cksfy;k¡ rFkk fgeky;
esa mÙkjh vk¡py ¼mÙkjkapy½ dh dbZ NksVh&NksVh HkksfV;k cksfy;k¡ ikbZ tkrh gSaA ykSfgR;
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;k vklke&cehZ 'kk[kk ds uke ls gh izdV gks tkrk gS fd mlesa cehZ Hkk"kk rFkk
vklke&cekZ lhekar dh dbZ NksVh&NksVh cksfy;k¡ lfEefyr dh tkrh gSaA bu nksuksa
'kk[kkvksa ds chp eas mÙkj&vklkeh oxZ dh cksfy;k¡ iM+rh gSaA bruk fuf'pr gks
x;k gS fd bu mÙkjh igkM+ksa dh cksfy;k¡ Åij dh fdlh Hkh ,d 'kk[kk esa ugha
j[kh tk ldrhaA muesa nksuksa 'kk[kkvksa dh Nki ns[k iM+rh gSA blls mÙkj&vklkeh
,d Lora=k 'kk[kk ekuh tkrh gSA bldh vyx HkkSxksfyd lÙkk gSA

frCcr&fgeky;h 'kk[kk esa fQj rhu oxZ gksrs gSaA ,d rks frCcrh vFkok
HkksV Hkk"kk gS ftlesa frCcr dh e¡th&l¡ojh lkfgfR;d Hkk"kk vkSj mlh dh vusd
cksfy;k¡ lfEefyr dh tkrh gSaA 'ks"k nks oxZ fgeky; dh mu cksfy;ksa ds gSa] ftudh
jpuk esa lqnwj frCcrh uhao Li"V ns[k iM+rh gSA

frCcrh Hkk"kk dk ok³~e; cM+k fo'kky gSA mlds èkkfeZd] nk'kZfud] lkfgfR;d
vkfn xzaFkksa ls Hkkjr dh laLÑfr [kkstus esa Hkh cM+h lgk;rk feyrh gSA lkroha
'krkCnh bZ- esa Hkkjrh; izpkjdksa us frCcr esa ckS)&èkeZ dk izpkj fd;k Fkk] ogka¡
dh Hkk"kk dks l¡okj&flaxkj dj mlesa laiw.kZ ckS) f=kfiVd dk vuqokn fd;k FkkA
vU; vusd laLÑr xzaFkkas dk Hkh mlh le; frCcrh esa vuqokn vkSj iz.k;u gqvk
FkkA vr% frCcr&Hkk"kk vc vPNk ok³~e; gS] ij og lc Hkkjrh; gSA Hkkjr esa
ftu xzaFkksa dh ewy&izfr ugha feyrh] mudk Hkh frCcrh esa vuqokn feyk gSA

bl frCcrh Hkk"kk dh dbZ xkS.k cksfy;k¡ Hkkjr dh lhek ij cksyh tkrh
gSaA buds nks mioxZ fd, tk ldrs gSaµ,d if'peh vkSj nwljk iwohZA if'peh
esa ckfYrLrku vFkok cksYkkSj dh ckYrh vkSj iqfjd cksfy;k¡ rFkk ynk[k dh ynk[kh
cksyh vk tkrh gSA ckYrh iqfjd vkSj ynk[kh ds cksyus okys yxHkx nkss yk[k gSa]
ij buesa ls dqN Hkkjrh; lhek ds ckgj Hkh jgrs gSaA nwljk mioxZ iwjch gS vkSj
mlesa HkwVku dh cksyh Ygks[kk] flfde dh nka×kksøk] usiky dh 'kikZ vkSj dkxrs
rFkk dqekÅ¡&x<+oky dh HkksfV;k cksfy;k¡ gSaA ;s nksuksa mioxZ 'kq) frCcrh gSaA buds
cksyusokys vokZphu dky esa gh frCcr ls Hkkjr esa vk, gSa vr% Hkk"kk esa Hkh mudk
lacaèk Li"V ns[k iM+rk gSA

fdarq fgeky; esa dqN ,slh HkksVka'kd cksfy;k¡ Hkh gSa] ftuds cksyusokys tkurs
Hkh ugha fd mudk vFkok mudh cksfy;ksa dk dksbZ lacaèk frCcr ls gSA vkèkqfud
Hkk"kk&oSKkfudksa us ;g [kkst fudkyk gS fd mudh cksfy;ksa dk ewy okLro esa frCcrh
Hkk"kk dk izphure :i gSA vHkh frCcrh Hkk"kk dk Hkh dksbZ ifjikd ugha gks ik;k
Fkkµmldk dksbZ :i fLFkj ugha gks ik;k Fkk rHkh dqN yksx Hkkjr dh vksj c<+
vk, Fks] mUghsa dh cksfy;k¡ ;s HkksVka'k&fgeky;h cksfy;k¡ gSaA ml dky esa eqaMk vFkok
'kkcj Hkk"kkvksa dk ;gk¡ izkèkkU; Fkk] blh ls bu fgeky;h cksfy;ksa esa ,sls Li"V
vfrCcr&cehZ y{k.k ik, tkrs gSa fd lkèkkj.k O;fDr mUgsa frCcr&cehZ ekuus eas



Hkh lansg dj ldrk gSA buds iM+ksl esa vkt Hkh dqN eqaMk cksfy;k¡ ikbZ tkrh gSaA
,slh fgeky;h cksfy;ksa ds nks oxZ fd, tkrs gSaµ,d loZukek[;krh vkSj

nwljk vloZukek[;krh ¼Non-Pronominalised½A loZuke[;krh ¼oxZ dh½ Hkk"kk
dh fØ;k ¼vk[;kr esa gh dÙkkZ vkSj deZ dk varHkkZo gks tkrk gS vFkkZr~ dÙkkZ]
vkSj dfFkr rFkk vdfFkr nksuksa izdkj ds deZdkjd ds iq#"kokpd loZukeksa dk
¼vk[;kr½ vFkkZr~ èkkrq ds :i esa gh izR;; ds leku tksM+ nsrs gSaA tSls fgeky;h
cksyh fycw esa ̂ fgIrwú* dk vFkZ gksrk gS ̂ eSa mls ekjrk gw¡*A ;gh cksyh loZukek[;krh
gSA fgiw ¼¾ekjuk½ + rw ¼mls½ + ú ¼eSa½ ls fgIrwú ,d ^vk[;kr* dh jpuk gqbZ
gSA ftu cksfy;ksa dh fØ;kvksa esa loZuke ugha tksM+k tkrk os vloZukek[;krh dgykrh
gSaA bu Hkkjh&Hkjde ifjHkk"kkvksa ls cpus ds fy, ,d fo}ku~ us igys loZukek[;krh
oxZ dks fdjkr&dukojkfn oxZ vkSj nwljs dks usokjkfn oxZ uke fn;k gSA tkfr vkSj
cksyh ds uke ij cuus ds dkj.k ;s fiNys 'kCn vfèkd Li"V vkSj lkFkZd gSaA
gesa igys ukeksa dks fo}UeaMy esa x`ghr gksus ds dkj.k Lej.k vo'; j[kuk pkfg,A

igys oxZ ds Hkh nks mioxZ gSa ,d iwohZ ;k fdjkr] nwljk if'peh ;k dukSj&nkeh
mioxZA usiky dk lcls iwohZ Hkkx lIrdkSf'kdh izns'k fdjk¡r ¼fdajkr½ ns'k Hkh
dgykrk gS( ogk¡ dh cksfy;k¡ iwohZ milxZ dh gSaA if'peh milxZ esa dukSj dh
dukSjh ¼;k dukojh½ cksyh] muds iM+ksl dh dqYyw] pack vkSj ykgqy dh duk'kh]
pack&ykgqyh] eupkVh cksyf;k¡ ,d vksj gSa] vkSj dqekÅ¡ ds HkksV izkar dh nkfeZ;k
vkfn vusd cksfy;k¡ nwljh vksj gSaA bl izdkj fgeky; ds eè; esa ;g oxZ QSyk
gqvk gSA

nwljs oxZ dh vFkkZr~ vloZukek[;krh usokjkfn oxZ dh cksfy;k¡ usiky]
flfDde vkSj HkwVku esa QSyh gqbZ gSaA xksj[ks okLro esa esokM+h jktiwr gSa( eqfLye
dky esa Hkkxdj fgeky; esa tk cls gSaA muls igys ds usiky ds fuoklh usokj
yksx gSaA L;kr~ mUgha ds uke ls usiky 'kCn Hkh cuk gSA vktdy Hkh [ksrh&ckjh]
O;kikj&O;olk; lc bUgha usokjksa ds gkFkksa esa gSa( xksj[ks dsoy lSfud vkSj 'kkld
gSaA blh ls usiky dh vlyh cksyh usokjh gSA usokjhd ds vfrfjDr usiky ds
if'peh izns'kksa dh jksx ¼yispk½] 'kquokj] exj vkfn cksfy;k¡ Hkh bl oxZ esa vkrh
gSaA buesa ls dsoy usokjh ok³~e;laiUu Hkk"kk gSA ckS) èkeZ ds izpkj ds dkj.k
bl ij vk"kZ&izHkko Hkh [kwc iM+k gSA

vklke&cehZ 'kk[kk

vklkeksÙkj 'kk[kk dk u rks vPNk vè;;u gqvk gS vkSj u mldk fo'ks"k
egÙo gh gSA vr% frCcr&fgeky;h oxZ ds mijkar vklke&cehZ oxZ vkrk gSA
vklke&cehZ oxZ dh Hkk"kkvksa ds lkr mioxZ fd, tkrs gSaA bu lcesa izèkku cehZ
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vkSj mldh cksfy;k¡ ¼vdjkuh] nkos vkfn½ gSaA bl oxZ dh vU; cksfy;k¡ Hkh izk;%
cekZ easa gh iM+rh gSaA dsoy ^yksyks* phu esa iM+rh gSA ld vkSj dfpu cksfy;k¡
rks loZFkk cekZ esa gSa] dqdhfpu cekZ vkSj 'ks"k Hkkjr dh lhek ij cksyh tkrh gSA
cksMks ¼ckM+k½ cksfy;k¡ vklkeh vuk;Z Hkk"kk gSa vkSj ^ukxk* Hkh cekZ ds ckgj gh
iM+rh gSA cksMks ¼ckM+k½ vkSj ukxk dk fgeky;kh 'kk[kk ls ?kfu"B lacaèk gS] dqdhfpu
vkSj cehZ vfèkd Lora=k gSa vkSj 'ks"k esa eè;koLFkk ikbZ tkrh gSA cksMks cksfy;k¡
èkhjs&èkhjs yqIr gksrh tk jgh gSaA ukxk cksfy;k¡ fufcM+ taxy esa jgus ds dkj.k vk;Z
Hkk"kkvksa dk f'kdkj ugha gks ldh gSaA muesa mi&cksfy;ksa dh izpqjrk vk'p;Z eass
Mky nsrh gSA ukxk oxZ esa yxHkx 30 cksfy;k¡ gSaA mudk {ks=k ogh ukxk igkM+
gSA muesa dksbZ lkfgR; ugha gS] O;kdj.k dh dksbZ O;oLFkk ugha gS vkSj mPpkj.k
Hkh {k.k&{k.k] ix&ix ij cnyrk jgrk gSA

dqdhphu oxZ dh ,d cM+h fo'ks"krk gS fd mldh ,d Hkk"kk esbZFksbZ lpeqp
Hkk"kk dgh tk ldrh gSA mlesa izkphu lkfgR; Hkh feyrk gSA 1432 bZ- rd ds
euhiqj jkT; ds bfro`Ùk ¼Chronicle½ esbZFksbZ Hkk"kk esa feyrs gSaA muls esbZFksbZ ds
xr 500 o"kks± dk fodkl lkeus vk tkrk gSA bl ,sfrgkfld vè;;u ls ,dk{kj
Hkk"kkvksa ds {kf.kd vkSj foÑr gksus dk vPNk uewuk feyrk gSA vc rks bl
,dk{kj&oa'k dh jkuh phuh Hkk"kk ds Hkh izkphu bfrgkl dk irk yx x;k gSA
mlesa igys foHkfDr dk Hkh LFkku FkkA dqdhfpu oxZ dh nwljh fo'ks"krk ;g Hkh
gS fd mldh Hkk"kkvksa vkSj cksfy;ksa esa eq[; fØ;k :ikas ¼Finite verbal forms½
dk loZFkk vHkko ik;k tkrk gS( muds LFkku esa fØ;kFkZd laKk] vO;;&Ñnar vkfn
vusd izdkj ds Ñnarksa dk iz;ksx gksrk gSA vk;Z Hkk"kkvkas ij Hkh bl vuk;Z izo`fÙk
dk xgjk izHkko iM+k gSA

nzkfoM+ ifjokj

esbZFksbZ ds vfrfjDr bl oxZ dh lkfgfR;d Hkk"kk cehZ gSA ij] ;g rks ,d
vej Hkk"kk lh gSA lPph cehZ Hkk"kk,¡ rks cksfy;k¡ gSaA muds mPpkj.k :i dh fofoèkrk
esa ls ,drk [kkst fudkyuk cM+k dfBu dke gSA

vk;Z Hkk"kk ifjokj ds ihNs izèkkurk esa nzkfoM+ ifjokj gh vkrk gS vkSj izk;%
lHkh ckrksa eas ;g ifjokj eqaMk ls fHkUu ik;k tkrk gSA eqaMk eas dksbZ lkfgR; ugha
gS] ij nzkfoM+ Hkk"kkvksa esa ls de ls de pkj esa rks lqanj vkSj mUur lkfgR; feyrk gSA

fo|eku nzkfoM+ Hkk"kk,¡ pkj oxks± esa ck¡Vh tkrh gSaµ¼1½ nzkfoM+ oxZ] ¼2½ vkaèzkz
oxZ] ¼3½ eè;orhZ oxZ vkSj ¼4½ cfgjax oxZ vFkkZr~ czkgqbZ cksyhA rfey] ey;kye]
dUuM+ vkSj dUuM+ dh cksfy;k¡] rqyq vkSj dksMxq ¼dqxZ dh cksyh½ lc nzkfoM+ oxZ
esaa gSa vkSj rsyqqxq ;k vkaèkz Hkk"kk vdsyh ,d oxZ easa gSA



e/;orhZ oxZ

bu lc cksfy;ka esa vfèkd izfl) xksaMh cksyh gSA bl xksaMh dk viuh iM+ksflu
rsyqxq dh vis{kk nzkfoM+ oxZ dh Hkk"kkvkssa ls vfèkd lkE; gSA mlds cksyusokys xksaM
yksx vkaèkz] mM+hlk] cjkj] psfn&dks'ky ¼cqansy[kaM vkSj NÙkhlx<+½ vkSj ekyok ds
lhekar ij jgrs gSaA ij mudk dasanz psfn&dks'ky gh ekuk tkrk gSA xksaM ,d
bfrgkl&izfl) tkfr gSA mldh cksyh xksaMh dk izHkko mÙkjk[kaM esa <w¡<+ fudkyk x;k
gS] ij xksaMh cksyh u rks dHkh mUur Hkk"kk cu ldh] u mlesa dksbZ lkfgR; mRiUu
gqvk vkSj u mldh dksbZ fyfi gh gSA blh ls xkasM 'kCn dHkh&dHkh Hkzetud Hkh gksrk
gSA cgqr ls xksaM vc vk;Z Hkk"kk vFkok mlls feyh xksaMh cksyh cksyrs gSa] ij lkèkkj.k
yksx xksaM ek=k dh cksyh dks xksaMh eku ysrs gSaA yksx vius vkidks ̂ dksb* dgrs gSaA

xkasMh ds iM+ksl esa gh mM+hlk esa blh oxZ dh ^dqb* uke dh cksyh ikbZ
tkrh gSA bldk lacaèk rsyqxq ls fo'ks"k ns[k iM+rk gSA blesa fØ;k ds :i
cM+s ljy gksrs gSaA blds cksyusokys lcls vfèkd taxyh gSaA muesa vHkh rd
dgha&dgha uj&cfy dh izFkk ikbZ tkrh gSA mfM+;k yksx mUgsa dksaèkh] dk¡èkh vFkok
[kksaèk dgrs gSaA

dqbZ ds Bhd mÙkj NÙkhlx<+ vkSj NksVk ukxiqj esa ¼vFkkZr~ psfn&dks'ky vkSj
fcgkj ds lhekUr ij½ dq#[k yksx jgrs gSaA ;s vksjk¡o Hkh dgs tkrs gSaA budh
Hkk"kk dq#[k vFkok vksjk¡o Hkh nzkfoM+ ls vfèkd feyrh&tqyrh gSA bl cksyh esa
dbZ 'kk[kk,¡ vFkkZr~ mi&cksfy;k¡ Hkh gSaA xaxk ds Bhd rV ij jktegy dh igkfM+;ksa
esa jgusokyh eYrh tkfr dh cksyh ^eYrks* dq#[k dh gh ,d 'kk[kk gSA fcgkj vkSj
mM+hlk esa dq#[k cksfy;ksa dk {ks=k eqaMk ds {ks=k ls NksVk ugha gS] ij vc dq#[k
ij vk;Z vkSj eqaMk cksfy;ksa dk izHkko fnuksafnu vfèkd iM+ jgk gSA jk¡ph ds ikl
dqN dq#[k yksxksa eas eqaMkjh dk vfèkd iz;ksx gksus yxk gSA

xksaMh] dqbZ] dq#[k] eYrks vkfn ds leku bl oxZ dh ,d cksyh dksykeh
gSA og if'peh cjkj esa cksyh tkrh gSA mldk rsyqxq ls vfèkd lkE; gS( ml
ij eè;Hkkjr dh vk;Z Hkhyh cksfy;kass dk cM+k izHkko iM+k gSA VksMk dh Hkk¡fr og
Hkh Hkhyh ds ncko ls ej jgh gSA

czkgqbZ oxZ

lqnwj dykr esa czkgqbZ yksx ,d nzkfoM+ cksyh cksyrs gSaA buesa ls vusd us
cywph vFkok flaèkh dks viuk fy;k gSA ;gk¡ ds lHkh L=kh&iq#"k izk;% nqHkkf"k,
gksrs gSaA dHkh&dHkh L=kh flaèkh cksyrh gSa vkSj ifr czkgqbZA ;gk¡ fdl izdkj vU;
oxhZ; Hkk"kkvksa ds chp esa ,d nzkfoM+ Hkk"kk thfor jg ldh] ;g ,d vk'p;Z
dh ckr gSA

Hkk"kkvksa dk oxhZdj.k / 93



94 / Hkk"kkfoKku

vka/kz oxZ

vkaèkz oxZ esa dsoy vkaèkz vFkok rsyqxq Hkk"kk gS vkSj vU; cksfy;k¡ gSaA okLro
esa nf{k.k&iwoZ ds fo'kky {ks=k esa dsoy rsyqxq Hkk"kk cksyh tkrh gSA mlesa dksbZ foHkk"kk
ugha gSA mlh Hkk"kk dks dbZ tkfr;k¡ vFkok fons'kh O;kikjh FkksM+k foÑr djds cksyrs
gSa ij blls Hkk"kk dk dqN ugha fcxM+rkA foHkk"kk,¡ rks rc curh gSa] tc izkarh;
Hksn ds dkj.k f'k"V vkSj lH; yksx Hkk"kk esa dqN mPpkj.k vkSj 'kCn&HkkaMkj ds
Hksn djus yxsa vkSj ml Hksnksaokyh cksyh esa lkfgR;&jpuk Hkh djsaA ,slh ckrsa rsyqxq
ds lacaèk esa ugha gSaA rsyqxq dk O;ogkj nf{k.k esa rkfey ls Hkh vfèkd gksrk gS(
mÙkj esa pk¡nk rd] iwoZ esa caxky dh [kkM+h ij fpdksdksy rd vkSj if'pe esa
futke ds vkèks jkT; rd mldk izlkj gSA laLÑr xzaFkksa dk ;gh vkaèzk ns'k gS
vkSj eqlyeku blh dks fryaxkuk dgrs FksA eSlwj esa Hkh bldk O;ogkj ik;k tkrk
gSA cacbZ vkSj eè;izns'k esa Hkh blds cksyusokys vPNh la[;k esa feyrs gSaA bl
izdkj nzkfoM+ Hkk"kkvksa esa la[;k dh n`f"V ls ;g lcls cM+h gSA laLÑr vkSj lH;rk
dh n`f"V ls ;g rfey ls dqN gh de gSA vkèkqfud lkfgR; ds fopkj ls rks rsyqxq
viuh cfgu rfey ls Hkh c<+h&p<+h gSA fot;kuxje~ ds Ñ".kjk; us bldh mUufr
ds fy, cM+k ;Ru fd;k Fkk] ij blesa ok³~e; ckjgoha 'krkCnh ds igys dk ugha
feyrkA blesa laLÑr dk izpqj iz;ksx gksrk gSA blesa Loj ekèkq;Z bruk jgrk gS
fd dBksj rfey mlds lkSan;Z dks dHkh ugha ikrhA blds lHkh Lojkar gksrs gSa]
O;atu in ds var esa vkrk gh ugha] blh ls dqN yksx bls ^iwoZ dh bVkyh* Hkk"kk
¼Italy of East½ dgrs gSaA

nzkfoM+ oxZ

nzkfoM+ oxZ dh Hkk"kkvksa esa rfey lcls vfèkd mUur vkSj lkfgfR;d Hkk"kk
gSA mldk ok³~e; cM+k fo'kky gSA vkBoha 'krkCnh ls izkjaHk gksdj vkt rd mlesa
lkfgR;&jpuk gksrh vk jgh gSA vkt Hkh c¡xyk] fganh] ejkBh vkfn Hkkjr dh izeq[k
lkfgfR;d Hkk"kkvksa dh cjkcjh esa rfey dk Hkh uke fy;k tk ldrk gSA rfey
dh foHkk"kkvksa esa ijLij vfèkd Hksn ugha ik;k tkrk] ij pyrh Hkk"kk ds nks :i
ik, tkrs gaSµ,d NanlµdkO; dh Hkk"kk ftls ;s yksx ^'ksu* ¼¾iw.kZ½ dgrs gSa
vkSj nwljh cksypky dh] ftls ^dksMqu* ¼x¡ok:½ dgrs gSaA

ey;kye

ey;kye ̂ rfey dh tsBh csVh* dgh tkrh gSA uoha 'krkCnh ls gh og viuh
ek¡ rfey ls i`Fkd~ gks xbZ Fkh vkSj Hkkjr ds nf{k.k&if'peh leqnz&rV ij vkt



ogh cksyh tkrh gSA og czkã.kksa ds izHkko ds dkj.k laLÑr izèkku gks xbZ gSA dqN
eksiys vfèkd 'kq) vkSj ns'kh ey;kye cksyrs gSa] D;kasfd os vk;Z laLÑr ls dqN
nwj gh gSaA bl Hkk"kk esa lkfgR; Hkh vPNk gS vkSj fr#okadqj rFkk dksphu ds jktkvksa
dh N=kPNk;k eas mldk vPNk oèkZu vkSj fodkl Hkh gks jgk gSA

dUuM+

dUuM+ eSlwj dh Hkk"kk gSA mlesa vPNk lkfgR; gSA mldh dkO; Hkk"kk vc
cM+h izkphu vkSj vk"kZ gks xbZ gSA mldk vfèkd lacaèk rfey Hkk"kk ls gS] ij mldh
fyfi rsyqxq ls vfèkd feyrh gSA bl Hkk"kk dh Hkh Li"V foHkk"kk,¡ dksbZ ugha gSaA

bl nzkfoM+ oxZ dh vU; foHkk"kkvksa esa ls rqyq ,d cgqr NksVs {ks=k esa cksyh
tkrh gSA ;|fi blesa lkfgR; ugha gSA ij] dkYMosy us mldks fodkl vkSj mUufr
dh n`f"V ls cgqr mPp Hkk"kkvksa esa ekuk gSA dksMxq dUuM+ vkSj rqyq ds chp dh
Hkk"kk gSA mlesa nksuksa ds gh y{k.k feyrs gSaA Hkwxksy dh n`f"V ls Hkh og nksuksa
ds chp esa iM+rh gSA gksM vkSj dksV uhyfxfj ds taxfy;ksa dh cksfy;k¡ gSaA buesa
ls gksM tkfr vkSj mudh Hkk"kk ej.kksUeq[k gSA

nzkfoM+&ifjokj ds lkekU; y{k.k

nzkfoM+&ifjokj dh Hkk"kk,¡ izR;;&la;ksx&izèkku vkSj vussdk{kj gksrh gSa] ij
muds :i eqaMk dh vis{kk dgha vfèkd ljy vkSj de mip; djusokys gksrs gSaA
nzkfoM+ Hkk"kkvksa esa la;ksx cM+k Li"V gksrk gS vkSj izÑfr esa dHkh fodkj ugha gksrkA
nzkfoM+ Hkk"kkvksa esa futhZo vkSj fu'psru inkFkZ uiaqld ekus tkrs gSa vkSj vU; 'kCnksa
esa iqfYayx vkSj L=khfyax ds lwpd in tksM+ fn, tkrs gSaA dsoy vU; iq#"k ds
loZukeksa esa vkSj dqN fo'ks"k.kksa eas L=khfyax vkSj iqafYayx dk Hksn ik;k tkrk gSA
uiqald laKkvksa dk izk;% cgqopu Hkh ugha gksrkA foHkfDr;ksa ds fy, ijlxks± dk
iz;ksx gksrk gSA tgk¡ laLÑr esa fo'ks"k.k ds :i loZFkk laKk ds leku gksrs gSa]
ogk¡ nzkfoM+ esa fo'ks"k.k ds foHkfDr :i gksrs gh ughaA eqaMk Hkk"kkvksa dh Hkk¡fr nzkfoM+
esa Hkh mÙke iq#"k loZuke ds nks :i gksrs gSa] ftuesa ls ,d esa Jksrk Hkh varHkwZr
jgrk gSA bu Hkk"kkvksa esa deZokP; ugha gksrkA okLro esa bueas lPph fØ;k gh
ugha gksrhA budh okD;&jpuk dk vè;;u cM+k jkspd gksrk gSA bu Hkk"kkvkas dk
vkSj vk;Z Hkk"kkvksa dk ,d nwljs ij cM+k izHkko iM+k gSA

vk;Z&ifjokj

bl ifjokj dh Hkh rhu 'kk[kk,¡ Hkkjr esa ikbZ tkrh gSaµbZjku] njn vkSj
Hkkjrh;A bZjkuh Hkk"kk,¡ cywfpLrku] lhekizkar vkSj iatkc ds lhekar ij cksyh tkrh
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gSaA muesa lcls vfèkd egÙo dh vkSj mUur Hkk"kk Qkjlh gS] tks if'peh bZjkuh
dgykrh gS] ij ;g Hkkjr esa dgha Hkh cksyh ugha tkrhA Hkkjr esa mlds lkfgfR;d
vkSj vej ¼Classical½ :i dk vè;;u&ek=k gksrk gS dsoy cywfpLrku esa nsokjh
uked Qkjlh foHkk"kk dk O;ogkj gksrk gSA ij Hkkjr ds f'k"V eqlyeku ftl
mnwZ dk O;ogkj djrs gSa] mlesa Qkjlh 'kCn rks cgqr jgrs gSaA ij] og jpuk dh
n`f"V ls ^[kM+hcksyh* dk nwljk uke gSA

iwohZ bZjku esa cyksph] vksjeqnh] vQxku vkSj tkypk Hkk"kk,¡ gSaA buesa ls
tks Hkk"kk,¡ Hkkjr esa cksyh tkrh gSa] muesa ls cyksph cywfpLrku vkSj if'peh flaèk
esa cksyh tkrh gSA cyksph gh bZjkuh Hkk"kk esa lcls vfèkd lafgr vkSj vk"kZ ekuh
tkrh gSA mldh jpuk esa cM+h izkphurk vkSj O;ofgfr dh izo`fÙk dh deh ik;h
tkrh gSA mldh iwohZ cksfy;ksa ij flaèkh] ygank vkfn dk vPNk izHkko iM+k gSA
mlesa vjch vkSj Qkjlh dk Hkh i;kZIr feJ.k gqvk gSA cyksph esa xzke&xhrksa vkSj
xzke&dFkkvksa dk ;¯Rdfpr~ lkfgR; Hkh feyrk gSA

vksjeqnh vFkok cfxZLrk vQxkfuLrku ds Bhd dasnz esa jgusokys FkksM+s ls yksxksa
dh cksyh gSA blds dqN oDrk lhekizkar esa Hkh feyrs gSaA

vQxku&Hkk"kk dh vusd igkM+h cksfy;k¡ gSaA ij] ml Hkk"kk dh foHkk"kk,¡
nks gh gSaµif'peksÙkj dh i[rks vkSj nf{k.k&iwoZ dh i'rksA nksuksa esa Hksn dk vkèkkj
izèkkur% mPpkj.k&Hksn gSA Hkkjr dk lacaèk i'rks ls vfèkd gS vkSj viuh izèkkurk
ds dkj.k izk;% i'rks vQxkuh dk i;kZ; ekuh tkrh gSA ;g Hkk"kk gS rks cM+h
'kfDr'kkfyuh vkSj Li"V] ij lkFk gh cM+h ddZ'k Hkh gSA fxz;lZu us ,d dgkor
m)`r dh gS fd i'rks xnZHk dk jsaduk gSA xypk ikehj dh cksfy;k¡ gSaA muesa
dksbZ lkfgR; ugha gS vkSj u mudk Hkkjr ds fy, vfèkd egÙo gh gS] ij mldk
lacaèk Hkkjr dh vk;Z Hkk"kkvksa ds vfr izkphu dky ls pyk vk jgk gSA ;kLd]
ikf.kfu vkSj iratfy us ftl dackst dh ppkZ dh gS] og xypk Hkk"kk dk igkM+h
{ks=k gSA egkHkk"; esa ^'kcfrxZfrdekZ* dk tks mYys[k feyrk gS] og vkt Hkh
xypk&cksfy;ksa esa ik;k tkrk gSA lqr dk vFkZ xr% ¼x;k½ gksrk gSA fxz;lZu us
blh xypk èkkrq dk mnkgj.k fn;k gSA

ikehj vkSj if'peksÙkj iatkc ds chp esa njfnLrku gS vkSj ogk¡ dh Hkk"kk rFkk
cksyh njn dgykrh gSA njn uke laLÑr lkfgR; esa lqifjfpr gSA xzhd ys[kdksa us
Hkh mldk mYys[k fd;k gS ,d fnu njn Hkk"kk ds cksyusokys Hkkjr esa nwj rd QSys
gq, Fks] blh ls vkt Hkh yg¡nk] flaèkh] iatkch vkSj lqnwj dksad.kh ejkBh ij Hkh mldk
izHkko yf{kr gksrk gSA bl njn Hkk"kk dks gh dbZ fo}ku~ fi'kkp vFkok iS'kkph Hkk"kk
dguk vPNk le>rs gSaA fi'kkph ds rhu Hksn ;s gSaµ[kksokjoxZ] dkfQjoxZ vkSj
njnoxZA buesa ls njn ds rhu foHksn gksrs gSaµ'khuk] d'ehjh vkSj dksfgLrkuhA



[kksokjh oxZ bZjkuh vkSj njn ds chp dh dM+h gSA dkfQj cksfy;k¡ fp=kky
ds if'pe esa igkM+ksa esa cksyh tkrh gSaA 'khuk fxyfxV dh ?kkVh esa cksyh tkrh
gSA ;gh ewy njnLFkku ekuk tkrk gS vr% 'khuk njn dh vkèkqfud izfrfufèk gSA
d'ehjh gh ,slh njn Hkk"kk gS] ftlesa vPNk lkfgR; gSA

Hkkjro"kZ dh vkèkqfud vk;Z Hkk"kk,¡ mlh Hkkjksih; ifjokj dh gSa ftldh
ppkZ ge dj pqds gSaA

oxhZdj.k

vius ^Hkk"kk losZ* esa fxz;lZu us fHkUu&fHkUu Hkk"kkvksa dk mPpkj.k rFkk
O;kdj.k dk fopkj djds bu Hkkjrh; vk;Z Hkk"kkvksa dks rhu mi'kk[kkvksa esa foHkDr
fd;k gSµ¼1½ varjax] ¼2½ cfgjax vkSj ¼3½ eè;orhZA og oxhZdj.k ò{k }kjk bl
izdkj fn[kk;k tkrk gSµ

¼d½ cfgjax mi'kk[kk
¼1½ if'peksÙkjh oxZA 1µyg¡nk] 2µflaèkhA
¼2½ nf{k.kh oxZµ3µejkBhA
¼3½ iwohZ oxZµ4µvklkeh] 5µcaxkyh] 6µmfM+;k] 7µfcgkjh

¼[k½ eè;orhZ mi'kk[kk
¼4½ eè;orhZ oxZµ8µiwohZ fganhA

¼x½ varjax mi'kk[kk
¼5½ dasnz oxZµ8µif'peh fganh] 10µiatkch] 11µxqtjkrh] 12µHkhyh]

13µ[kkuns'kh] 14µjktLFkkuhA
¼6½ igkM+h oxZµ15µiwohZ igkM+h vFkok uSikyh] 16µdasnzorhZ igkM+h]

17µif'peh igkM+hA
bl izdkj 17 Hkk"kkvksa ds 6 oxZ vkSj 3 mi'kk[kk,¡ ekuh tk ldrh gSa]

ij dqN yksxksa dks ;g varjax vkSj cfgjax dk Hksn Bhd ugha izrhr gksrkA MkW-
lquhfrdqekj pSVthZ us fy[kk gS fd lqnwj if'pe vkSj iwoZ dh Hkk"kk,¡ ,d lkFk
ugha j[kh tk ldrhaA mUgksaus blds fy, vPNs izek.k Hkh fn, gSa vkSj Hkk"kkvksa
dk oxhZdj.k uhps fy[ks <ax ls fd;k gSµ

¼d½ mnhP; ¼mÙkjh oxZ½µ1µflaèkh] 2µyg¡nk] 3µiatkchA
¼[k½ izrhP; ¼if'peh oxZ½µ4µxqtkjrh] 5µjktLFkkuhA
¼x½ eè;ns'kh; ¼fcpyk oxZ½µ6µif'peh fganhA
¼?k½ izkP; ¼iwohZ oxZ½µ7µiwohZ fganh] 8µfcgkjh] 9µmfM+;k] 10µc¡xyk]

11µvklkehA
¼³½ nkf{k.kkR; ¼nf{k.kh oxZ½µ12µejkBhA
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igkM+h cksfy;ksa dks MkW- pSVthZ us Hkh jktLFkkuh dk :ikarj ekuk gS] ij mudks
fuf'pr :i ls fdlh Hkh oxZ esa j[k lduk lgt ugha gSA mudk ,d vyx oxZ
ekuuk gh Bhd gks ldrk gSA

bl izdkj ge fxz;lZu vkSj pSVthZ ds uke ls nks i{kksa dk mYys[k dj jgs
gSaaµ,d varjax vkSj cfgjax ds Hksn dks Bhd ekuusokyk vkSj nwljk mldk fojksèkhA
ij lkèkkj.k fo|kFkhZ ds fy, pSVthZ dk oxhZdj.k LokHkkfod vkSj ljy Kkr gksrk
gS( D;ksafd izkphu dky ls vkt rd eè;ns'k dh gh Hkk"kk loZizèkku jk"VªHkk"kk
gksrh vkbZ gS] vr% mls vFkkZr~ ̂ if'peh fganh* ¼vFkok dsoy ̂ fganh*½ dks dsanz ekudj
mlds pkjksa vksj ds pkj Hkk"kk&oXkksa± dh ijh{kk djuk lqfoèkktud gksrk gSA blh
ls Lo;a fxz;lZu us vius vU; ys[kksa esa loZizFke ^fganh* dks eè;ns'kh; oxZ ekudj
o.kZu fd;k gS vkSj nwljs oxZ esa mu Hkk"kkvksa dks j[kk gS tks bl eè;ns'kh; Hkk"kk
¼afganh½ vkSj cfgjax Hk"kkvksa ds chp esa vFkkZr~ lhekar ij iM+rh gSA bl izdkj
mUgksaus uhps fy[ks rhu Hkkx fd, gSaµ

¼d½ eè;ns'kh; Hkk"kkµ1µfganhA
¼[k½ varoZrhZ vFkok eè;e Hkk"kk,¡A

¼v½ eè;ns'kh; Hkk"kk ds fo'ks"k ?kfu"Brkokyhµ2µiatkch] 3µjktLFkkuh]
4µxqtjkrh] 5µiwohZ igkM+h] [kldqjk] vFkok uSikyh] 6µdsanzLFk
igkM+h] 7µif'peh igkM+hA

¼vk½ cfgjax Hkk"kkvksa ls vfèkd lac)µ8µiwohZ fganhA
¼x½ cfgjax Hkk"kk,¡µ

¼v½ if'peksÙkj oxZµ9µyg¡nk] 10µflaèkhA
¼vk½ nf{k.kh oxZµ11µejkBhA
¼b½ iwohZ oxZµ12µfcgkjh] 13µmfM+;k] 14µcaxkyh] 15µvklkehA

¼lwpukµHkhyh xqtjkrh esa vkSj [kkuns'kh jktLFkkuh esa varHkwZr gks tkrh gSA½
ge fxz;lZu ds bl vafre oxhZdj.k dks ekudj gh vkèkqfud ns'k Hkk"kkvksa

dk laf{kIr ifjp; nsaxsA

fganh

Hkkjro"kZ ds flaèkq] flaèk vkSj flaèkh ds gh nwljs :i fganq] fgan vkSj fganh ekus
tk ldrs gSa] ij gekjh Hkk"kk esa vkt ;s fHkUu&fHkUu 'kCn ekus tkrs gSaA flaèkq ,d
unh dks] flaèk ,d ns'k dks vkSj flaèkh ml ns'k ds fuoklh dks dgrs gSa] rFkk Qkjlh
ls vk, gq, fganq] fgan vkSj fganh loZFkk fHkUu vFkZ esa vkrs gSaA fganw ls ,d tkfr]
,d èkeZ vFkok ml tkfr ;k èkeZ ds ekuusokys O;fDr dk cksèk gksrk gSA fganh ls
iwjs ns'k Hkkjro"kZ dk vFkZ fy;k tkrk gS vkSj fganh ,d Hkk"kk dk okpd gksrk gSA



fganh 'kCn ds fHkUu&fHkUu vFkZ

iz;ksx rFkk :i dh n`f"V ls fganoh ;k fganh 'kCn Qkjlh Hkk"kk dk gS vkSj
bldk vFkZ ^fgan dk* gksrk gS] vr% ;g Qkjlh xzaFkksa esas fgan ns'k ds oklh vkSj
fgan ns'k dh Hkk"kk nksuksa vFkks± esa vkrk Fkk vkSj vkt Hkh vk ldrk gSA iatkc
dk jgusokyk nsgkrh vkt Hkh vius dks Hkkjroklh u dgdj fganh gh dgrk gS]
ij gesa vkt fganh ds Hkk"kk lacaèkh vFkZ ls gh fo'ks"k iz;kstu gSA 'kCnkFkZ dh n`f"V
ls bl vFkZ esa Hkh fganh 'kCn dk iz;ksx fgan ;k Hkkjr esa cksyh tkusokyh fdlh
vk;Z vFkok vuk;Z Hkk"kk ds fy, gks ldrk gS] fdUrq O;ogkj esa fganh ml cM+s
HkwfeHkkx dh Hkk"kk ekuh tkrh gS] ftldh lhek if'pe esa tSlyesj] mÙkj&if'pe
esa vackyk] mÙkj esa f'keyk ls ysdj usiky ds iwohZ Nksj rd ds igkM+h izns'k] iwjc
esa Hkkxyiqj] nf{k.k&iwjc esa jk;iqj rFkk nf{k.k&if'pe esa [kaMok rd igq¡prh gSA
bl HkwfeHkkx ds fuokfl;ksa ds lkfgR;] i=k&if=kdk] f'k{kk&nh{kk] cksypky vkfn
dh Hkk"kk fganh gSA bl vFkZ esa fcgkjh ¼Hkkstiqjh] exgh vkSj eSfFkyh½] jktLFkkuh
¼ekjokM+h] esokrh vkfn½] iwohZ fganh ¼voèkh] c?ksyh vkSj NÙkhlx<+h½] igkM+h vkfn
lHkh fganh dh foHkk"kk,¡ ekuh tk ldrh gSaA blds cksyusokyksa dh la[;k yxHkx
22 djksM+ gSA ;g fganh dk izpfyr vFkZ gSA Hkk"kk'kkL=kh; vFkZ blls dqN fHkUu
vkSj ladqfpr gksrk gSA

fganh dk 'kkL=kh; vFkZ

Hkk"kk'kkL=k dh n`f"V ls bl fo'kky Hkwfe&Hkkx vFkok fganh [kaM esa rhu&pkj
Hkk"kk,¡ ekuh tkrh gSaA jktLFkku dh jktLFkkuh] fcgkj rFkk cukjl&xksj[kiqj
dfe'ujh dh fcgkjh] mÙkj esa igkM+ksa dh igkM+h vkSj voèk rFkk NÙkhlx<+ dh
iwohZ fganh vkfn i`Fkd~ Hkk"kk,¡ ekuh tkrh gSaA bl izdkj fganh dsoy ml [kaM dh
Hkk"kk dks dg ldrs gSa] ftls izkphu dky esa eè;ns'k vFkok varosZn dgrs FksA
vr% ;fn vkxjk dks fganh dk dsasnz ekusa rks mÙkj esa fgeky; dh rjkbZ rd vkSj
nf{k.k esa ueZnk dh ?kkVh rd] iwoZ esa dkuiqj rd vkSj if'pe esa fnYyh ds Hkh
vkxs rd fganh {ks=k ekuk tkrk gSA blds if'pe esa iatkch vkSj jktLFkkuh cksyh
tkrh gS vkSj iwjc esa iwohZ fganhA dqN yksx fganh ds nks Hksn ekurs gSaµif'peh
fganh vkSj iwohZ fganhA ij vkèkqfud fo}ku~ if'peh fganh dks gh fganh dguk le>rs
gSaA vr% Hkk"kkoSKkfud&foospu esa iwohZ fganh Hkh ^fganh* ls i`Fkd~ Hkk"kk ekuh tkrh
gSA ,sfrgkfld n`f"V ls Hkh ns[ksa rks fganh 'kkSjlsuh dh oa'kt gS vkSj iwohZ fganh
vèkZekxèkh dhA blh ls fxz;lZu] pSVthZ vkfn us fganh 'kCn dk if'peh fganh ds
gh vFkZ esa O;ogkj fd;k gS vkSj czt] dUukSth] cqansyh ck¡x: vkSj [kM+hcksyh
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¼fgUnqLrkuh½ dks fganh dh foHkk"kk ekuk gSµvoèkh] NÙkhlx<+h vkfn dks ughaA vHkh
fganh ys[kdksa ds vfrfjDr v¡xjsth ys[kd Hkh ^fganh* 'kCn dk eupkgk vFkZ fd;k
djrs gSaA bllss Hkk"kkfoKku ds fo|kFkhZ dks fganh 'kCn ds ¼1½ ewy 'kCnkFkZ] ¼2½
izpfyr vkSj lkfgfR;d vFkZ rFkk ¼3½ 'kkL=kh; vFkZ dks Hkyh&Hkk¡fr le> ysuk
pkfg,A rhuksa vFkZ Bhd gSa ij Hkk"kkfoKku esa oSKkfud [kkst ls fl) vkSj
'kkL=k&iz;qDr vFkZ gh ysuk pkfg,A

[kM+hcksyh

fganh ¼if'peh fganh vFkok dsanzh; fganh&vk;Z Hkk"kk½ dh izèkku ik¡p foHkk"kk,¡
gSaµ[kM+hcksyh] cztHkk"kkk] dUukSth] ck¡x: vkSj cqansyhA vkt [kM+hcksyh jk"Vª dh
Hkk"kk gS] lkfgR; vkSj O;ogkj lc esa mlh dk cksyckyk gS] blh ls og vusd
ukeksa vkSj :iksa esa Hkh ns[k iM+rh gSA izk;% yksx cztHkk"kk] voèkh vkfn izkphu
lkfgfR;d Hkk"kkvksa ls Hksn fn[kkus ds fy, vkèkqfud lkfgfR;d ̂ fganh* dks ̂ [kM+hcksyh*
dgrs gSaA ;g bldk lkekU; vFkZ gS] ij bldk ewy vFkZ ysa rks [kM+hcksyh ml
cksyh dks dgrs gSa tks jkeiqj fj;klr] eqjknkckn] fctukSj] esjB] eqt¶Qjuxj]
lgkjuiqj] nsgjknwu] vackyk rFkk dyfl;k vkSj ifV;kyk fj;klr ds iwohZ Hkkxksa
esa cksyh tkrh gSA blesa ;|fi Qkjlh&vjch ds 'kCnksa dk O;ogkj vfèkd gksrk
gS] ij os 'kCn rn~Hko vFkok vèkZrRle gksrs gSaA bldh mRifÙk ds fo"k; esa vc
;g ekuk tkus yxk gS fd bldk fodkl 'kkSjlsuh viHkza'k ls gqvk gSA bl ij
dqN iatkch dk Hkh izHkko ns[k iM+rk gSA

èofu;ksa dh n`f"V ls [kM+hcksyh esa ifjfuf"Br vFkok ekud fganh dh yxHkx
lHkh èofu;k¡ feyrh gSaA Lojksa esa v] vk] b] bZ] m] Å] , vkSj vks dk mPpkj.k
yxHkx ekud fganh tSlk gh gSA nh?kZ Lojksa dk mPpkj.k dqN ÌLoksUeq[kh gksrk gSA
ekud fganh ds ,s] vkS dk mPpkj.k [kM+hcksyh esa Øe'k% foo`r ,] vks tSlk gksrk gS]
;FkkµiSj >isj( vkSj>vksj vkfnA [kM+hcksyh esa lHkh Lojksa ds vuqukfld :i feyrs gSaA

[kM+hcksyh esa O;atu èofu;k¡ Hkh izk;% ekud fganh ds gh leku gSaA G èofu
Hkh [kM+hcksyh esa ikbZ tkrh gSA [kM+hcksyh esa egkizk.k /ofu;k¡ izk.kRo dh n`f"V ls
vYi izk.kksPppkj.kh gksrh gSaA ekud fganh dh u] M+ èofu;k¡ [kM+hcksyh esa .k] M
ds :i esa feyrh gSaA M] .k] ³] g] ; vkSj y ds vfrfjDr lHkh O;atuksa ds [kM+hcksyh
esa f}Ro :i feyrs gSaA [kM+hcksyh esa la;qDr O;atu izk;% 'kCn eè;x gh feyrs gSaA

O;kdj.k dh n`f"V ls Hkh [kM+hcksyh cgqr dqN ekud fganh ds leku gSA
laKk vkSj fØ;kin [kM+hcksyh esa izk;% vkdkjkUr ik, tkrs gSaA [kM+hcksyh ds ijlxks±
eas feyrs gSa % us] uSa .ksa ¼dÙkkZ½] dks] dw] uS ¼deZ-½] ls] lS] lwa ¼dj.k½] ds fy,]
dw] .ks] us ¼laiznku½] ls] lq ¼viknku½] dk] ds] dh ¼lacaèk½] esa] ij] iS] mIij



¼vfèkdj.k½A loZuke ds ewy:i [kM+hcksyh esa gSa % eSa] ge] rw] rqe] re] Å] vks]
vksg] os] bZ] ,] ;ks] ;w] ;sg] ;s] vki] vi.kk] dkS.k] tks] ts] tk¡.k] dksbZ] dqN]
ds] dks rFkk dkjdh; :i gSa % eqt] eqtS] Egkjk] eUuS] rqt] rqtS] rekjk] Fkkjk]
ok] ;k] oqu] fou] fuu vkfnA

fØ;k jpuk dh fn'kk esa [kM+hcksyh esa orZeku fu'p;kFkZ essa Å¡ gw¡] ,s gSa]
, gS] , gks vkfn izeq[k gSaA Hkwrdkfyd fØ;kvksa eas Fkk] Fks :i feyrs gSaA
Hkfo";r~dkyhu fØ;kkvsa ds :i Å¡xk] vk¡xk] ,saxs] vk¡xs] ,sxk] vksxs vkfn izR;;ksa
ds ewy èkkrq esa tqM+us ls curs gSaA

fØ;k fo'ks"k.kksa esa bc] ftc] frc] beh] àk¡] tk¡] uw¡] D;w¡ vkfn fo'ks"k gSaA

mPp fganh ¼ekud vFkok ifjfuf"Br fganh½

;g [kM+hcksyh gh vktdy ds fganh] mnwZ vkSj fgUnqLrkuh rhuksa dk ewykèkkj
gSA tSlk ge dg pqds gSa] [kM+hcksyh vius 'kq) :i esa dsoy ,d cksyh gS] ij
tc og lkfgfR;d :i èkkj.k djrh gS rc dHkh og ^fganh* dgh tkrh gS vkSj
dHkh ̂ mnwZ*A ftl Hkk"kk esa laLÑr ds rRle vkSj vèkZrRle 'kCnksa dk fo'ks"k O;ogkj
gksrk gS] og fganh ¼vFkok ;wjksih; fo}kuksa dh mPp fganh½ dgh tkrh gSA blh
fganh esa orZeku ;qx dk lkfgR; fufeZr gks jgk gSA i<+s&fy[ks fganw blh dk O;ogkj
djrs gSaA ;gh [kM+hcksyh dk lkfgfR;d :i fganh ds uke ls jk"VªHkk"kk ds flagklu
ij fcBk;k x;k gSA

mnwZ

tc og [kM+hcksyh Qkjlh&vjch dss rRle vkSj vèkZrRle 'kCnksa dks bruk
viuk ysrh gS fd dHkh&dHkh mldh okD;&jpuk ij Hkh dqN fons'kh jax p<+ tkrk
gS rc mls mnwZ dgrs gSaA ;gh mnwZ Hkkjr ds eqlyekukas dh lkfgfR;d Hkk"kk gSA
bl mnwZ ds Hkh nks :i ns[ks tkrs gSaA ,d fnYyh] y[kuÅ vkfn dh rRle cksyh
dfBu mnwZ vkSj nwljh gSnjkckn dh ljy nfD[kuh mnwZ ¼vFkok fgUnqLrkuh½A bl
izdkj Hkk"kkoSKkfud n`f"V esa fganh vkSj mnwZ [kM+hcksyh ds lkfgfR;d :i ek=k gSaA
,d dk <k¡pk Hkkjrh; ijaijkxr izkIr gS vkSj nwljh dks ikjlh dk vkèkkj cukdj
fodflr fd;k tk jgk gSA

fganqLrkuh

[kM+hcksyh dk ,d :i vkSj gksrk gS ftls u rks 'kq) lkfgfR;d gh dg
ldrs gSa vkSj u BsB cksypky dh cksyh gh dg ldrs gSaA og gS fganqLrkuh tks
fo'kky fganh izkarksa ds yksxksa dh ifjekftZr cksyh gSA blesa rRle 'kCnksa dk O;ogkj
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de gksrk gS] ij fuR; O;ogkj ds 'kCn ns'kh&fons'kh lHkh dke esa vkrs gSA laLÑr]
Qkjlh] vjch ds vfrfjDr v¡xjsth us Hkh fganqLrkuh esa LFkku ik fy;k gSA blh
ls ,d fo}ku~ us fy[kk gS fd ßiqjkuh fganhÞ] mnwZ vkSj v¡xjsth ds feJ.k ls tks
,d ubZ tcku vki ls vki cu xbZ gSA og fganqLrkuh ds uke ls e'kgwj gSAÞ
;g m)j.k Hkh fganqLrkuh dk vPNk uewuk gSA ;g Hkk"kk vHkh rd cksypky dh
cksyh gh gSA blesa dksbZ lkfgR; ugha gSA fdLls] xty] Hktu vkfn dh Hkk"kk dks]
;fn pkgsa rks] fganqLrkuh dk gh ,d :i dg ldrs gSaA vktdy dqN yksx fganqLrkuh
dks lfgR; dh Hkk"kk cukus dk ;Ru dj jgs gSa ij orZeku voLFkk esa og jk"Vªh;
cksyh gh dgh tk ldrh gSA mldh mRifÙk dk dkj.k Hkh ijLij fofue; dh
bPNk gh gSA ftl izdkj mnwZ ds :i esa [kM+hcksyh us eqlyekuksa dh ek¡x iwjh dh
gS] mlh izdkj v¡xjsth 'kklu vkSj f'k{kk dh vko';drkvksa dh iwfrZ djus ds
fy, fganqLrkuh ps"Vk dj jgh gSA okLro esa ^fganqLrkuh* uke ds tUenkrk v¡xjst
vQlj gSaA os ftl lkèkkj.k cksyh eas lkèkkj.k yksxksaµlkèkkj.k i<+s vkSj cs&i<+s
nksuksa <ax ds yksxksaµls ckrphr vkSj O;ogkj djrs Fks mls fganqLrkuh dgus yxsA
tc fganh vkSj mnwZ lkfgR;&lsok esa fo'ks"k :i ls yx xbZ rc tks cksyh turk
esa cp jgh gS] mls fganqLrkuh dgk tkus yxkA ;fn ge pkgsa rks fganqLrkuh dks
pkgs fganh dk] pkgs mnwZ dk cksypky dk :i dg ldrs gSaA vr% fganh] mnwZ] fganqLrkuh
rhuksa gh [kM+hcksyh ds :ikarj ek=k gSaA lkFk gh gesa ;g Hkh Lej.k j[kuk pkfg, fd
'kkL=kksa esa [kM+hcksyh dk vf/kd iz;ksx ,d izkarh; cksyh os$ vFkZ esa gh gksrk gSA

cztHkk"kk

czteaMy dh lkekU; cksypky dh Hkk"kk cztHkk"kk dgh tkrh gSA czteaMy
84 dksl dk dgk tkrk gS ¼czt pkSjklh dksl esa eFkqjk eaMy èkke½A ij] Hkk"kk dh
n`f"V ls bldk {ks=k vfèkd foLr`r gSA eFkqjk] vkxjk] Hkjriqj] /kkSyiqj] djkSyh]
Xokfy;j dk if'peh Hkkx] t;iqj dk iwohZ Hkkx] xqM+xk¡o dk iwohZ Hkkx] cqyan'kgj]
vyhx<] ,Vk] eSuiqjh] xaxkikj cnk;w¡] cjsyh vkSj uSuhrky dh rjkbZ dk izns'k
cztHkk"kkHkk"kh gSA blds cksyusokyksa dh la[;k yxHkx 1 djksM+ 30 yk[k gSA viuh
vfHkO;atuk'kfDr vkSj èofuekèkq;Z ds dkj.k if'peh cksfy;ksa esa gh ugha xzkeh.k fganh
cksfy;ksa esa bldk ,d fof'k"V LFkku gSA lwjnkl] ehjk] jghe] jl[kku] rqylhnkl]
fcgkjh] nso] fHk[kkjh] lsukifr] jRukdj ,oa Hkkjrsanq blds izeq[k dfo jgsa gSaA

cztHkk"kk esa ekud fganh dh yxHkx lHkh èofu;k¡ feyrh gSaA laKk] fo'ks"k.k]
fØ;kin ¼,dopu esa½ izk;% vksdkjkar gksrs gSa ¼;Fkkµ>xjks] clsjks] ehBks] nscks vkfn½A
dqN 'kCn bdkjkar ,oa mdkjkar Hkh feyrs gSa] ¼;Fkkµckxq] vkeq] pyrq] dfj] fdfe]
nwfj vkfn½A [kM+hcksyh ds 'kCnkas esa iz;qDr vU; ,] vks ds LFkku ij Øe'k% ,s] vkS



èofu;k¡ iz;qDr feyrh gSaA Loj&la;ksx izk;% [kM+hcksyh ds leku gh feyrs gSaA vYi
izk.khdj.k dh izo`fÙk cztHkk"kk esa feyrh gSA cztHkk"kk eas ̂ .k* èofu dk iz;ksx yxHkx
ugha gh feyrk gSA ^_* dk iz;ksx Loj ds :i esa ugha gksrk gSA 'k] "k ds LFkku ij
^l* dk gh iz;ksx feyrk gSA y vkSj M+ ds LFkku ij j èofu iz;qDr gksrh gS ;Fkk]
>xM+>>xjks] ihyk>ihjksA u] e] j] y ds egkizk.k :i Hkh feyrs gSaA O;atu la;ksx
dh vis{kk cztHkk"kk esa LojHkfDr dk iz;ksx vfèkd feyrk gSA

cztHkk"kk ds ijlxks± esa gSa] us] usa] uS] uSa ¼dÙkkZ½] dks] dq] dq¡] dkS] dkSa
¼deZ&laiznku½] lksa] lkSa] rs] rsa ¼dj.k&vik-½] dks] dkS] dh] ds ¼lacaèk½] iS] ekfg]
ifj ¼vfèk-½A

cztHkk"kk ds loZukeksa ds ewy :i gSa] eSa] ge] gw¡] gkSa] rw] rw¡] rsa] rSa] rqe] tks]
ts] lks] dkSu] dks] dgk] dksbZ] dksÅ] dNw] dNqd rFkk foÑr :i gSa eks] ekSa] rks]
rqe] esjks] gekjks] rsjks] frgkjks] ok] ;k] tk] dkÅ] dkgw] dk] dkSu vkfnA cztHkk"kk
dh Hkwrdkyhu lgk;d fØ;k,¡ gSa % HkbZ] Hk;s] Hkks] Hk;ks] Hk;kSa] gs] grs] gqrs] rs]
gks] grks] gqrkS] rks] gh] grh] gqrha] rha vkfn àSgS] àSgSa Hkfo";r~dkuhy fu'p;kFkZ ds
fof'k"V :i gSaA Hkfo";r~ dky ds :i cztHkk"kk esa lkèkkj.kr;k èkkrq esa vkSxks]
,saxs] vkSaxs] ,sxks] ,saxksa] bgSa] bgkSa] bgkS vkfn izR;;ksa ds tqM+us ls curs gSaA

bgk¡] fg;k¡] gqvk¡] mrS] fdrS] frrS] vcS] tcS] rcS] ftfe] fdfe vkfn cztHkk"kk
ds fo'ks"k vO;; gSaA

cqansyh

mÙkj izns'k ds ck¡nk ds if'peh Hkkx] gehjiqj] mjbZ&tkykSu rFkk >k¡lh ftyksa
,oa eè;izns'k ds Xokfy;j ¼iwohZ Hkkx½] vksjNk] iUuk] nfr;k] pj[kkjh] lkxj]
Vhdex<+] neksg] u`flagiqj] flmuh] fNanokM+k] gks'kaxkckn] Hkksiky ds dqN Hkkx vkSj
ckyk?kkV ftyksa dh lkekU; cksypky dh Hkk"kk dks cqansy[kaMh dgk tkrk gSA cqansyh
{ks=k ds nf{k.k esa ejkBh] mÙkj esa dUukSth&czt] iwoZ esa voèkh&c?ksyh vkSj if'pe
esa jktLFkkuh&czt cksfy;ksa ds {ks=k gSaA cqnasyh dh i¡okjh] jkBkSjh] yksèkkarh] [kVksyk]
cukQjh] dqaMh] fuHkkV~Vk] Hknkojh] rkso¡jx<+h vkfn ckjg micksfy;k¡ gSa] tks cqansy[kaM
ds fofHkUu {ks=kksa esa cksyh tkrh gSaA cqaansyk jktkvksa ds jkT; dks cqansy[kaM dgk x;k
gSA vkt cqansyk jktk rks jktk ugha jgs] ij muls lac) jkT; dh Hkk"kk] cqansy[kaMh
ftyksa ls ckgj Hkh cksyh tkrh gSA

ekud fganh dh yxHkx lHkh èofu;k¡ cqansyh esa feyrh gSaA cqansyh 'kCnkssa eas
vaR; vYiizk.krk dh izo`fÙk vfèkd gSA eè;x ^j* dk izk;% yksi feyrk gS] ;Fkk
lkjs>lk;s] rqEgkjk>rqekvkss vkfnA ekud fganh 'kCnksa eaas iz;qDr y ds LFkku ij cqansyh
esa ^j* èofu iz;qDr feyrh gSA iqfYyax ,dopu 'kCn izk;% vksdkjkar feyrs gSaA
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dUukSth

gjnksbZ] 'kkgtgk¡iqj] ihyhHkhr] bVkok] if'peh dkuiqj vkSj Q#Z[kkckn dh
lkekU; cksypky dh Hkk"kk dks dUukSth dgk tkrk gSA bldk eq[; dasnz Q#Z[kkckn
ftys dk bfrgkl izfl) uxj dUukSt ¼dkU;dqCt½ gSA dUukSt ds vkèkkj ij gh
bl cksyh dk ukedj.k Hkh gqvk gSA cztHkk"kk vkSj dUukSth cgqr&dqN ,d&nwljs
ls feyrh&tqyrh gSaA dUukSth cksyusokyksa dh orZeku la[;k yxHkx 45 yk[k gSA

vYiizk.khdj.k dh izo`fÙk ds lkFk&lkFk if'peh fganh dh lHkh cksfy;ksa dh
vis{kk egkizk.khdj.k dh izo`fÙk blesa lokZfèkd gSA ̂ .k* èofu dk iz;ksx blesa ugha
feyrkA ekud fganh dh y vkSj M+ èofu;ksa ds LFkku ij ̂ j* èofu dk iz;ksx vfèkd
feyrk gSA ,s] vkS dh vis{kk vaR; ,] vks dk iz;ksx blesa vfèkd feyrk gSSA
L=kh izR;; izk;% voèkh vkSj czt ds leku gSaA ijlxks± esa usa] us] uS ¼dÙkkZ½] dm]
dks] dk¡] dk ¼deZ½] ls] lsa] lsrh] lu] rsa] rs ¼dj.k&vik-½] ds [kkfrj] ds ekjS
¼laiznku½] dk] ds] dh] dj ¼laca-½] esa] eSa] ek¡] eg¡] ebgk¡] ij] iS ¼vfèk-½ iz;qDr
gksrs gSaA fo'ks"k 'kCn izk;% vksdkjkar gksrs gSaA

ck¡x:

fnYyh] djuky] jksgrd] fglkj] ifV;kyk] ukHkk vkSj >han ds xzkeh.k {ks=kksa
dh lkekU; cksypky dh Hkk"kk dks ck¡x: dgk tkrk gSA ck¡x: dks tkVw ;k gfj;kuh
Hkh dgrs gSaA djuky ds vkl&ikl dk {ks=k ck¡xj dgykrk gSA bl cksyh dk izeq[k
{ks=k ck¡xj gksus ds ukrs bls ck¡xj dgk x;kA ck¡xj ds nf{k.k&if'pe dk foLr`r
HkwHkkx gfj;kuk gS blhfy, gfj;kuk ds uke ij bls gfj;kuh Hkh dgk tkrk gSA
bl izns'k ds fuoklh vfèkdrj tkV gSa] blfy, mudh cksyh dks tkVw dgk tkrk
gSA orZeku le; esa blds cksyusokyksa dh la[;k yxHkx 35 yk[k gSA

ck¡x: esa [kM+hcksyh dh yxHkx lHkh èofu;k¡ ikbZ tkrh gSaA nh?kZLojksa ds
vfrfjDr vufrnh?kZLoj Hkh ik, tkrs gSa] vke] vkV~VkA ck¡x: 'kCnksa esa vkfn
Lojyksi dh izòfÙk cgqrk;r ls feyrh gS] ;FkkµvBkjg >BkjgA egkizk.khdj.k vkSj
vYiizk.khdj.k dh izo`fÙk;k¡ feyrh gSaA

ck¡x: esa laKk ls fr;Zd~ cgqopu ds :i izk;% vkdkjkar feyrs gSa] ;Fkk
?kjk¡ dk] Nksgfj;k¡ uS vkfnA fo'ks"k.k] fØ;kin vkSj ijlxZ izk;% [kM+hcksyh ds
leku gSaA

eè;orhZ Hkk"kk,¡

^eè;orhZ* dgus dk ;gh vfHkizk; gS fd ;s Hkk"kk,¡ eè;ns'kh Hkk"kk vkSj
cfgjax Hkk"kkvksa ds chp dh dM+h gSa vr% muesa nksuksa ds y{k.k feyrs gSaA eè;ns'k



ds if'pe dh Hkk"kkvksa esa eè;ns'kh y{k.k vfèkd feyrs gSa ij mlds iwoZ dh ^iwohZ
fganh* eas cfgjax oxZ ds brus vfèkd y{k.k feyrs gSa fd mls cfgjax oxZ dh gh
Hkk"kk dgk tk ldrk gSA

tSls ihNs rhljs <ax ds oxhZdj.k eas Li"V gks x;k gS] ;s eè;orhZ Hkk"kk,¡
lkr gSaµiatkch] jktLFkkuh] xqtjkrh] iwohZ igkM+h] dasnzh; igkM+h] if'peh igkM+h
vkSj iwohZ fganhA ;s lkrksa Hkk"kk,¡ fganh dks eè;ns'k dh Hkk"kk dks ?ksjs gq, gSaA lkfgfR;d
vkSj jk"Vªh; n`f"V ls ;s lc fganh dh foHkk"kk,¡ ¼vFkok miHkk"kk,¡½ ekuh tk ldrh
gSa] ij Hkk"kk'kkL=k dh n`f"V ls ;s Lora=k Hkk"kk,¡ ekuh tkrh gSaA buesa igyh N%
esa eè;ns'kh y{k.k vfèkd feyrs gSa ij iwohZ fganh esa cfgjax y{k.k gh izèkku gSaA

iatkch

iwjs iatkc izkar dh Hkk"kk dks ^iatkch* dg ldrs gSa] blh ls dbZ ys[kd
if'pe iatkch vkSj iwohZ iatkch nks Hksn djrs gSa] ij Hkk"kk'kkL=kh izk;% iwohZ iatkch
dks iatkch dgrs gSaA vr% ge Hkh iatkch dk blh vFkZ eas O;ogkj djsaxsA if'peh
iatkch dks yg¡nk dgrs gSaA ¼tks vc ikfdLrkuh {ks=k ds varxZr gS½A ve`rlj
ds vkl&ikl dh Hkk"kk 'kq) iatkch ekuh tkrh gSA ;|fi LFkkuh; cksfy;ksa esa Hksn
feyrk gS ij lPph foHkk"kk Mksxzh gh gSA tacw fj;klr vkSj dk¡xM+k ftys esa Mksxzh
cksyh tkrh gSA bldh fyfi rDdjh vFkok Vdjh gSA VDd tkfr ls bldk lacaèk
tksM+k tkrk gSA iatkch esa FkksM+k lkfgR; Hkh gSA iatkch gh ,d ,slh eè;ns'k ls
lac) Hkk"kk gS ftlesa laLÑr vkSj Qkjlh 'kCnksa dh Hkjrh ugha gSA bl Hkk"kk esa
oSfnd laLÑr&lqyHk jl vkSj lqanj iq#"kRo ns[k iM+rk gSA bl Hkk"kk esa buds cksyus
okys cfy"B vkSj dBksj fdlkuksa dh dBksjrk vkSj lknxh feyrh gSA fxz;lZu us
fy[kk gS fd iatkch gh ,d ,slh vkèkqfud fganh vk;Z Hkk"kk gS ftlesa oSfnd vFkok
frCcr&phuh Hkk"kk ds leku Loj ik, tkrs gSaA

jktLFkkuh vkSj xqtjkrh

iatkch ds nf{k.k eas jktLFkkuh gSA ftl izdkj fganh dk mÙkj&if'pe dh
vksj QSyk gqvk :i iatkch gSs] mlh izdkj fganh dk nf{k.k&if'peh foLrkj jktLFkkuh
gSA blh foLrkj dk vafre Hkkx xqtjkrh gSA jktLFkkuh vkSj xqtjkrh okLro esa
bruh ijLij lac) gS fd nkssukas dks ,d gh Hkk"kk dh nks foHkk"kk,¡ ekuuk Hkh vuqfpr
u gksxkA ij vktdy ;s nks Lora=k Hkk"kk,¡ ekuh tkrh gSaA nksuksa eas Lora=k lkfgR;
dh Hkh jpuk gks jgh gSA jktLFkkuh dh esokrh] ekyoh] ekjokM+h vkSj t;iqjh vkfn
vusd foHkk"kk,¡ gSa] ij xqtjkrh esa dksbZ fuf'pr foHkk"kk,¡ ugha gSaA mÙkj vkSj nf{k.k
dh xqtjkrh dh cksyh esa FkksM+k LFkkuh; Hksn ik;k tkrk gSA
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igkM+h

ekjokM+h vkSj t;iqjh ls feyrh&tqyrh igkM+h Hkk"kk,¡ fganh ds mÙkj esas feyrh
gSaA iwohZ igkM+h usiky dh izèkku Hkk"kk gS] blh ls og usikyh Hkh dgh tkrh gSA
bls gh ijcfr;k vFkok [kljk Hkh dgrs gSaA ;g ukxjh v{kjksa esa fy[kh tkrh gSA
bldk lkfgR; loZFkk vkèkqfud gSA dasnzorhZ igkM+h x<+oky fj;klr rFkk dqekÅ¡
vkSj x<+oky ftyksa esa cksyh tkrh gSA bldh nks foHkk"kk,¡ gSaµdqekÅ¡uh vkSj x<+okyhA
bl Hkk"kk esa Hkh dqN iqLrdsa FkksM+s fnu gq, fy[kh xbZ gSaA ;g Hkh ukxjh v{kjksa
esa fy[kh tkrh gSaA if'peh igkM+h cgqr lh igkM+h cksfy;ksa ds lewg dk uke gSA
mldh dksbZ izèkku foHkk"kk ugha gS vkSj u mlessa dksbZ mYys[kuh; lkfgR; gSA dqN
xzke xhr Hkj feyrs gSaA bldk {ks=k cgqr foLr`r gSA la;qDrizkar ¼mÙkj izns'k½ ds
tkSulkj&ckoj ls ysdj iatkc izkar esa fljekSj fj;klr] f'keyk igkM+h] dqM+yh] eaMh]
pack gksrs gq, if'pe esaa d'ehj dh Hknjokj tkxhj rd if'peh igkM+h cksfy;k¡
QSyh gqbZ gSaA blesa tkSulkjh] dqM+yh] p¡ckyh vkfn vusd foHkk"kk,¡ gSaA ;s Vdjh
vFkok rDdjh fyfi esa fy[kh tkrh gSaA

iwohZ&fganh

bls fganh dk iwohZ foLrkj dg ldrs gSa] ij bl Hkk"kk esa brus cfgjax Hkk"kkvksa
ds y{k.k feyrs gSa fd bls vèkZ&fcgkjh Hkh dgk tk ldrk gSA ;gh ,d ,slh
eè;orhZ Hkk"kk gS ftlesa cfgjax Hkk"kkvksa ds vfèkd y{k.k feyrs gSaA ;g fganh vkSj
fcgkjh ds eè; dh Hkk"kk gSA bldh rhu foHkk"kk,¡ gSaµvoèkh] c?ksyh vkSj NÙkhlx<+hA

cfgjax Hkk"kk,¡

budk lcls cM+k Hksnd ;g gS fd eè;ns'k dh Hkk"kk vFkkZr~ fganh dh vis{kk
;s lc vfèkd lafgfr&izèkku gSaA fganh dh jpuk loZFkk O;ofgr gS] ij bu cfgjax
Hkk"kkvksa esa lafgr jpuk Hkh feyrh gSA os O;ofgfr ls lafgr dh vksj tk jgh
gSaA eè;orhZ Hkk"kkvksa esa dsoy iwohZ&fganh dh dqN lafgr ikbZ tkrh gSaA

yg¡nk

;g if'peh iatkc dh Hkk"kk gS] blh ls dqN yksx bls if'peh iatkch Hkh
dgk djrs gSaA ;g tVdh] vPNh] fgandh] fMykgh vkfn ukeksa ls iqdkjh tkrh gSA
dqN fo}ku~ bls yg¡nh Hkh dgrs gsa ij yg¡nk rks laKk gS vr% mldk L=khfyax
ugha gks ldrkA yg¡nk ,d u;k uke gh py iM+k gS] vc mlesa ml vFkZ ds |ksru
dh 'kfDr vk xbZ gSA



yg¡nk dh pkj foHkk"kk,¡ gSaµ¼1½ ,d dsanzh; yg¡nk tks ued dh igkM+h ds
nf{k.k izns'k esa cksyh tkrh gS vkSj tks Vdlkyh ekuh tkrh gS] ¼2½ nwljh nf{k.kh
vFkok eqYrkuh tks eqyrku ds vkl&ikl cksyh tkrh gS] ¼3½ rhljh mÙkj&iwohZ vFkok
iksBokjh vkSj ¼4½ pkSFkh mÙkj&if'peh vFkkZr~ èkUuhA ;g mÙkj esa gtkjk ftys rd
ikbZ tkrh gSA yg¡nk esa lkèkkj.k xhrksa ds vfrfjDr dksbZ lkfgR; ugha gSA bldh
viuh fyfi yaMk gSA

flaèkh

;g nwljh cfgjax Hkk"kk gS vkSj flaèk unh ds nksuksa rVksa ij cls gq, flaèk
ns'k dh cksyh gSA blesa ik¡p foHkk"kk,¡ gSaµfcpksyh] fljSdh] ykjh] Fkjsyh vkSj dPNh
fcpksyh eè; flaèk dh Vdlkyh Hkk"kk gSA flaèkh ds mÙkj esa yg¡nk] nf{k.k esa xqtjkrh
vkSj iwoZ esa jktLFkkuh gSA flaèkh dk Hkh lkfgR; NksVk lk gSA bldh Hkh fyfi yaMk
gS] ij xq#eq[kh vkSj ukxjh dk Hkh izk;% O;ogkj gksrk gSA

ejkBh

dPNh cksyh ds nf{k.k esa xqtjkrh gSA ;|fi mldk {ks=k igys cfgjax Hkk"kk
dk {ks=k jg pqdk gSA ij] xqtjkrh eè;orhZ Hkk"kk gSA vr% ;gk¡ cfgjax Hkk"kk dh
Ükà[kyk gV lh xbZ gSA blds ckn xqtjkrh ds nf{k.k esa ejkBh vkrh gS] ;gh nf{k.kh
cfgjax Hkk"kk gSA ;g if'peh ?kkV vkSj vjc leqnz ds eè; dh Hkk"kk gSA iwuk
dh Hkk"kk gh Vdlkyh ekuh tkrh gSA ij] ejkBh cjkj esa ls gksrs gq, cLrj rd
cksyh tkrh gSA blds nf{k.k esa nzkfoM+ Hkk"kk,¡ cksyh tkrh gSaA iwoZ esa ejkBh viuh
iM+ksflu NÙkhlx<+h ls feyrh gSA

ejkBh dh rhu foHkk"kk,¡ gSaA iwuk ds vklikl dh Vdlkyh cksyh ns'kh ejkBh
dgykrh gSA ;gh FkksM+s Hksn ls mÙkj dksad.k esa ckssyh tkrh gS] blls bls dksad.kh
Hkh dgrs gSaA dksad.kh ,d nwljh ejkBh cksyh dk uke gS] tks nf{k.kh dksad.k esa
cksyh tkrh gSA ikfjHkkf"kd vFkZ eas nf{k.kh dksad.kh gh dksad.kh ekuh tkrh gSA
ejkBh dh rhljh foHkk"kk cjkj dh cjkjh gSA gYch ejkBh vkSj nzkfoM+ dh f[kpM+h
cksyh gS] tks cLrj esa cksyh tkrh gSA

ejkBh Hkk"kk esa rf)rkar] uke èkkrq vkfn 'kCnkas dk O;ogkj fo'ks"k :i ls
gksrk gSA buesa oSfnd Loj ds Hkh fpà feyrs gSaA

fcgkjh

iwoZ dh vksj vkus ij lcls igyh cfgjax Hkk"kk fcgkjh feyrh gSA fcgkjh
dsoy fcgkj esa gh ugha] mÙkj izns'k ds iwohZ Hkkx vFkkZr~ xksj[kiqj&cukjl dfe'ufj;ksa
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ls ysdj iwjs fcgkj izkar esa rFkk NksVk ukxiqj esa Hkh cksyh tkrh gSA ;g iwohZ fganh
ds leku fganh dh ppsjh cfgu ekuh tkrh gSA bldh rhu foHkk"kk,¡ gSaµ¼1½ eSfFkyh]
¼2½ exgh] ¼3½ HkkstiqjhA

voèkh

iqjkus voèk izkar ds lekU; cksypky dh Hkk"kk dks voèkh dgk x;k gSA
voèk izkar dk ,d ftyk gjnksbZ Fkk] tgk¡ ;g cksyh ugha cksyh tkrh gS] 'ks"k y[kheiqj]
[khjh] cgjkbp] xksaMk] ckjkcadh] y[kuÅ] lhrkiqj] mUuko] QStkckn] lqYrkuiqj]
izrkix<+ rFkk jk;cjsyh ftyksa dh cksyh voèkh gSA voèk izkar ds ckgj Hkh voèkh
dk izpkj&izlkj jgk gS] ;FkkµtkSuiqj&fetkZiqj ds if'peh Hkkx esa rFkk bykgkckn]
Qrsgiqj esaA blds cksyusokyksa dh la[;k yxHkx 2 djksM+ gSA

voèkh esa ekud fganh dh yxHkx lHkh èofu;k¡ ikbZ tkrh gSaA ÐLo ,¡ vkSj
vksa voèkh dh vfrfjDr Loj èofu;k¡ gSaA _ dk voèkh ^fj* :i feyrk gSA Loj
lafèk voèkh esa ugha ikbZ tkrhA [kM+hcksyh dh rqyuk esa voèkh Lojkas dh ek=kk dqN
de gksrh gS voèkh dk ̂ v* vèkZ lao`r gSA tfirLoj ¼QqlQqlkgVokys Loj½ voèkh
esa feyrs gSa] ;Fkk tbfrm] lksmrb vkfnA O;atu èofu;ksa esa ekud fganh ds 'kCnkas
esa iz;qDr var vkSj eè;x y] M+ èofu;k¡ ^j* ds :i esa izk;% ifjofrZr feyrh gSaA
'k] "k ds LFkku ij l èofu iz;qDr feyrh gSA "k dk iz;ksx dsoy iqjkus dkO; lkfgR;
eassa feyrk gS] ij og Hkh ^[k* ds vFkZ esaA o] c ds :i esa mPpfjr feyrk gSA

voèkh esa laKk 'kCnkas ds ,d opu esa gh rhu :i rd feyrs gSa] ;FkkµlksaVk]
lksaVok] lksaVkSukA ok izR;;kar laKk 'kCnksa dk iz;ksx cgqrk;r ls gksrk gSA loZukeksa
esa eSa] eba] ge] rw] rqe] og] Å] dmu] tmu] eks] rks] ;k] ;s] oks] ds] ts] eksj]
rksj] gekj] rksgkj] geSa] rqgSa vkfn :i feyrs gSaA

voèkh ijlxks± esa dÙkkZ dk dksbZ ijlxZ :i ugha gS] deZ ds ds] dk] d]
dk¡] dg¡] dj.k ds ls] lsuh] lu] lSa] lkSa] laiznku ds ds] dk¡] dg¡] cjs] cns] viknku
ds lsa] rs] lsafr] gq¡r] lacaèk ds dsdj] dsj] d] dh] dS] vfèkdj.k ds esa] e] eg¡]
ek¡] ij] ek¡gk] ek¡> vkfn ijlxZ :i feyrs gSaA

voèkh lgk;d fØ;kvksa esa] vkVs] ckVs] ckVb] ckfVc] vgsm¡] vgl] vgs
orZekudkyhu] rFkk Hk;s] jgs Hkwrdkylwpd :i feyrs gSaA ewy èkkrq esa ̂ ok* vFkok
bl ij izR;; ds yxus ls Hkwrdkfyd fØ;k;sa rFkk ^c* ij izR;; yxus ls
Hkfo";dkfyd fØ;k;sa curh gSaA

voèkh dk lkfgR; vR;ar le`) gSA rqylh] tk;lh blds iz[;kr dfo jgs gSaA
HkfDrdky dk yxHkx lewpk izsek[;kud dkO; blh cksyh esa fy[kk x;k feyrk gSA



c?ksyh

c?ksy[kaM dh lkekU; cksypky dh Hkk"kk dk uke c?ksy[kaMh gSA ;g cksyh
eè;izns'k vkSj mÙkj izns'k ds lhekizkar ls ysdj ckyk?kkV rd QSyh gqbZ gSA if'pe
esa neksg vkSj ck¡nk ds iwohZ lhekizns'k ls ysdj rFkk iwoZ esa fetkZiqj] NksVk ukxiqj
,oa foykliqj ds if'peh lhekar rd foLr`r gSA fo'kq) c?ksyh dksBh] lruk] jhok¡]
lhèkh] 'kgMksy] ukxkSn vkSj eSgj esa cksyh tkrh gSA blds cksyus okyksa dh la[;k
yxHkx 60 yk[k gSA

c?ksyh esa voèkh dh yxHkx lHkh èofu;k¡ feyrh gSaA voèkh dh vis{kk
^o* èofu ds fy, ^c* dk iz;ksx vfèkd feyrk gSA

laKk :iksa esa voèkh ds vkfn ,dkj] ;kdkj rFkk vkfn vksdkj] okdkj ds
:i ifjofrZr feyrs gSa] ;Fkk csVk>C;kVk] xksM+>XokM+ vkfnA

ijlxks± esa] d] dk] dgk] dkgs ¼deZ laiznku½] dj] ds ¼lacaèk½] ls] rs] rkj
¼dj.k viknku½] ek] e] ij ¼vfèkdj.k½ feyrs gSaA

NÙkhlx<+h

NÙkhlx<+h eè;izns'k ds jk;iqj] foykliqj] dkadsj] nqxZ] jk;x<+] [kSjkx<+]
lkjax<+] dksfj;k ,oa ljxqtk dh lkekU; cksypky dh Hkk"kk gSA blds mÙkj&if'pe
esa c?ksyh] mÙkj&iwoZ esa Hkkstiqjh] iwoZ esa exgh] nf{k.k&iwoZ esa mfM+;k rFkk nf{k.k&if'pe
esa ejkBh cksyh tkrh gSA NÙkhlx<+ ds uke ij bldk ukedj.k gqvk gSA blds
cksyusokyksa dh la[;k yxHkx 70 yk[k gSA bldks yfV;k ;k [kYrkgh Hkh dgrs gSaA

NÙkhlx<+h esa voèkh dh yxHkx lHkh èofu;k¡ ikbZ tkrh gSaA ÐLorj v¡]
b¡] m¡ bldh fo'ks"k èofu;k¡ gSaA vis{kkÑr blesa egkizk.khdj.k dh izo`fÙk vfèkd
gS ;Fkk] bykdk>byk[kk] nkSM+>èkkSM+] eulwck>eulwek vkfnA

ekud fganh ds 'kCnksa esa iz;qDr ^y* ds LFkku ij ^j* èofu izk;% feyrh
gS] ;FkkµQy >Qj] ckny>cknj vkfnA

ijlxks± esa yk ¼deZ- laiz-½] ys ¼dj.k viknku½] oj ¼laiz-½ rFkk ek¡ ¼vfèk-½
fo'ks"k gSaA

cgqopuh; laKk&loZuke 'kCnksa eas izk;% ^eu* izR;; tqM+k feyrk gSA

Hkkstiqjh

;g fcgkjh fganh dh loZizeq[k cksyh gSA cukjl] cLrh] cfy;k] xksj[kiqj]
nsofj;k] iwohZ fetkZiqj] iwohZ tkSuiqj] xkthiqj] 'kkgkckn] iykew rFkk jk¡ph ftyksa esa
;g cksyh tkrh gSA Hkkstiqj jktk Hkkst ds oa'ktksa dh eYy tuinh; jkT; dh jktèkkuh
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FkkA Hkkstiqj dk èoalko'ks"k vkt 'kkgkckn ftys ds cM+dk rFkk NksVdk Hkkstiqj
uked nks xk¡oksa ds :i esa feyrk gSA Hkkstiqjh ds uke dk Js; Hkkstiqj dks gh
gSA Hkkstiqjh Hkkf"k;ksa dh tula[;k vkt yxHkx 2 djksM+ 75 yk[k gSA bèkj Hkkstiqjh
lkfgR; le`f) dh vksj c<+ jgk gSA Hkkstiqjh ds dqN ,d pyfp=k Hkh cM+s yksdfiz;
gq, gSaA yksd dfo;ksa esa Bkdqj dk uke izfl) gSA

voèkh vkSj Hkkstiqjh èofu;k¡ dkQh leku gSaA Hkkstiqjh esa ^.k* èofu ugha
feyrhA M+ èofu 'kCnksa esa vk|srj feyrh gSA eè;x ̂ j* èofu dk izk;% yksi feyrk
gSA ;Fkkµyfjdk >ybdkA ^y* vkSj ^M+* èofu;ksa ds LFkku laKk 'kCnksa esa ^j* èofu
iz;qDr feyrh gS] ;Fkk ihry>ihrjA rRle 'kCnksa dh ̂ Ec*] ̂ EHk*] ̂ Un*] ̂ Uèk* la;qDr
èofu;ksa ds LFkku ij Hkkstiqjh esa Øe'k% ^e*] ^Eg*] ^Uu*] ^Ug* èofu;k¡ feyrh gSaA
v] b] m ds vfrÐLo] àLo] nh?kZ] Iyqr pkj :i rFkk ,] vks ds ÐLo rFkk nh?kZ
nks :i feyrs gSaA ,s] vkS dk mPpfjr :i Hkkstiqjh esa Øe'k% vb vkSj vm ds
:i esa feyrk gSA

Hkkstiqjh L=khfyaxh; 'kCn izk;% bdkjkar vFkok bZdkjkar gksrs gSaA ,dopu
rFkk cgqopu ds :iksa esa izk;% dksbZ varj ugha feyrkA eSa] ge] gejk] eksjk ds
geuh dk] geju] rsa] rw] rksjk] rksj] rksgkj] rksgjk] rksguh] rksgju vkfn Hkkstiqjh
ds eq[; loZuke feyrs gaSA gbZ] gks[kha gmv] gks[k] gkS] gks[ks] gm,¡] gmb¡] gksb±]
gks[kha] ckuh] ckM+s] ckMw] ckM+] jgyksa] jgys] jgy] jgfc] jgcs] ub[kha] ub[ks vkfn
Hkkstiqjh esa lgk;d fØ;k,¡ feyrh gSaA

exgh

izkphu exèk dh Hkk"kk ekxèkh ds vkt ds :i dks exgh dgk tkrk gSA
;g fcgkj jkT; esa xaxk ds nf{k.k eas 'kkgkckn ftys dks NksM+dj 'ks"k izns'k ds mÙkjh
Hkkx esa cksyh tkrh gSA iVuk vkSj x;k ftys blds dsanz ekus tkrs gSaA exgh izk;%
dSFkh fyfi esa fy[kh tkrh gSA exghHkk"kh {ks=k ds nf{k.k esa mfM+;k] iwoZ eas eSfFkyh]
caxyk] if'pe esa Hkkstiqjh] NÙkhlx<+h vkSj mÙkj esa Hkkstiqjh rFkk eSfFkyh cksfy;k¡
cksyh tkrh gSaA blds izkphu dfo;ksa esa ckck eksgunkl vkSj ckck gseukFk dk
uke izfl) gSA vkèkqfud dfo;ksa esa t;ukFk ifr dk vPNk uke gSA cksyusokyksa
dh la[;k yxHkx 66 yk[k gSA exgh vkSj Hkkstiqjh dh èofuxr] fyaxxr vkSj
fØ;kinxr fo'ks"krk,¡ izk;% leku gSaA exgh ds ijlxks± esa yk] ysy ¼laiz-½ rFkk
eks ¼vfèk-½ fo'ks"k gSaA

eSfFkyh] fcgkj jkT; ds izèkkur;k xaxk ds m�Ùkjh Hkkx esa paikju] lkju
ftyksa dks NksM+dj 'ks"k izns'k esa cksyh tkrh gSA eSfFkyh {ks=k ds if'pe esa Hkkstiqjh
rFkk nf{k.k esa exgh dk {ks=k gSA njHkaxk] eqt¶Qjiqj] iwf.kZ;k] mÙkjh eqaxsj vkSj



mÙkjh Hkkxyiqj ds ftyksa esa 'kq) eSfFkyh cksyh tkrh gSA eSfFkyh dh viuh futh
fyfi gS] tks c¡xyk ls cgqr feyrh&tqyrh gSA blds cksyusokyksa dh la[;k yxHkx
lok djksM+ gSA eSfFkyh dk ukedj.k fefFkyk tuin ds vkèkkj ij gqvk gSA izkphu
dfo;ksa esa fo|kifr vkSj xksfoUnnkl vR;ar izfl) gSaA eSfFkyh dk lkfgR; fcgkjh
fganh dh cksfy;ksa esa lokZfèkd laiUu gSA

eSfFkyh dk v c¡xyk dh Hkk¡fr òÙkkdkj gksrk gS] ;FkkµcWu ¼cu½A la;qDr
O;atu Un ds fy, Uu] Uèk ds fy, Ug] Ec ds fy, Ee vkSj EHk ds fy, Eg feyrk
gSA ³ vkSj t Lora=k O;tu ds :i eas iz;qDr gksrs gSa] ;Fkk pk³qj ¼paxqy½] t×kquk
¼tequk½ vkfnA laKk ds rhu&rhu :i feyrs gSa] ;Fkk ekyh] efy;k] efyok vkfnA
laKkFkZd fØ;k cukus ds fy, c vkSj y izR;; ewyèkkrq iM+rs gSa] iwoZdkfyd esa
da vkSj dad] orZeku Ñnar esa ,sr vkSj vkbr rFkk Hkwrdkfyd Ñnar eas by vkSj
vkby izR;; tqM+rs gSaA

mfM+;k

fcgkj esa rhu fyfi;k¡ izpfyr gSaA NikbZ ukxjh fyfi esa gksrh gSA lkèkkj.k
O;ogkj esa dSFkh pyrh gS vkSj dqN eSfFkyksa eas eSfFkyh fyfi pyrh gSA

vksnzh] mRdyh vFkok mfM+;k mM+hlk dh Hkk"kk gSA blesa dksbZ foHkk"kk ugha
gSA bldh ,d f[kpM+h cksyh gS] ftls Hk=kh dgrs gSaA Hk=kh esa mfM+;k] ejkBh vkSj
nzkfoM+ rhuksa vkdj fey xbZ gSaA mfM+;k lkfgR; vPNk cM+k gSA

caxkyh

caxky dh Hkk"kk caxkyh izfl) lkfgR;&laiUu Hkk"kkvksa esa ls ,d gSA budh
rhu foHkk"kk,¡ gSaA gqxyh ds vklikl dh if'peh cksyh Vdlkyh ekuh tkrh gSA
c¡xyk fyfi nsoukxjh dk gh ,d :ikarj gSA

vklkeh

vklkeh cfgjax leqnk; dh vafre Hkk"kk gSA ;g vklke dh Hkk"kk gSA ogk¡
ds yksx mls vlkfe;k dgrs gSaA vklkeh esa izkphu lkfgR; Hkh vPNk gSA ;|fi
vklkeh c¡xyk ls cgqr dqN feyrh gS rks Hkh O;kdj.k vkSj mPpkj.k esa i;kZIr
Hksn gSA ;g Hkh ,d izdkj dh c¡xyk fyfi esa gh fy[kh tkrh gSA
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 izdj.k&4

èofu vkSj èofu&fodkj

èofu

lkekU; ifjHkk"kk ds vuqlkj Hkk"kk èofu&ladsrksa dk lewg ek=k gSA blh ls
èofu eas o.kZ] 'kCn vkSj Hkk"kk LkHkh dk varHkkZo gks tkrk gSA èofu dk ;g cM+k
O;kid vFkZ gS] ij lkekU; fo|kFkhZ o.kZ ds fy, èofu dk O;ogkj djrk gS vkSj
;gh vFkZ fganh&Hkk"kk&'kkfL=k;ksa }kjk Hkh LohÑr gqvk gSA bruk ladqfpr vFkZ ysus
ij Hkh èofu 'kCn dk O;ogkj dbZ fHkUu&fHkUu vFkks± esa gksrk gSA èofu ls èofu&ek=k]
Hkk"k.k&èofu vkSj o.kZ vFkkZr~ èofu&lkekU; rhuksa dk vFkZ fy;k tkrk gSA o.kZ
dk lkekU; vFkZ ogh gS tks ^o.kZekyk* 'kCn esa o.kZ dk vFkZ le>k tkrk gSA ij
Hkk"k.k&èofu vkSj èofu&ek=k dk O;ogkj loZFkk ikfjHkkf"kd vFkZ esa gh gksrk gSA

Hkk"k.kko;oksa }kjk mRiUu fuf'pr Jko.k&xq.k ¼vFkkZr~ Jko.k izR;{k½ okyh
èofu Hkk"k.k&èofu dgh tkrh gSA fl) Hkk"k.k&èofu esa dksbZ Hksn vFkok varj ugha
gks ldrkA fdlh Hkh xq.k ds dkj.k ;fn èofu esa fdafpr~ Hkh fodkj mRiUu gksrk
gS] rks og foÑr&èofu ,d nwljh gh Hkk"k.k&èofu dgh tkrh gSA blls ijh{kk
}kjk tks Hkk"k.k&èofu dk :i vkSj xq.k fuf'pr gks tkrk gks og fLFkj vkSj fl)
gks tkrk gSA

dbZ Hkk"kkvksa eas bl izdkj dh Hkk"k.k&èofu cgqr vfèkd gksrh gSA ij mu
lHkh ds fy, i`Fkd~ u rks fyfi&ladsr gh gksrs gSa vkSj u mudk gksuk vR;ko';d
gh le>k tkrk gS] D;ksafd dbZ èofu;k¡ lac) Hkk"k.k esa fo'ks"k LFkku esa gh izR;qDr
gksrh gSa vkSj mudk oxhZdj.k ,slh nwljh èofu;ksa ds lkFk gksrk gS] ftudk muls
dksbZ izR;{k lacaèk ugha jgrkA izk;% ,slh vusd Hkk"k.k&èofu;ksa ds fy;s ,d
èofuladsr dk O;ogkj gksrk gSA ,slh ltkrh; èofu;ksa ds dqy dks èofu&ek=k
vFkok èofu Js.kh dgrs gSaA ;fn 'kkL=kh; fofèk ls dgsa rks èofu&ek=k fdlh
Hkk"kk&fo'ks"k dh ,slh laca/kh /ofu;ksa ds dqy dks dgk tkrk gS] ftu /ofu;ksa dk
LFkku ,d lac) Hkk"k.k esa vU; dksbZ /ofu ugha ys ldrhA bl izdkj /ofu&ek=k



,d tkfr gS] ftlesa vusd Hkk"k.k&èofu;k¡ gksrh gSa vkSj izR;sd Hkk"k.k&èofu dh
,d vyx lÙkk ;k O;fDrRo gksrk gSA nksuksa esa izèkku Hksn ;gh gS] ,d èofu&ek=k
dbZ LFkkuksa esa lkekU; :i ls O;oâr gksrh gS] ij Hkk"k.k&èofu esa O;fDr&oSfp=;
jgrk gSA ,d Hkk"k.k&/ofu ds LFkku&fo'ks"k esa nwljh Hkk"k.k&/ofu ugha vk ldrh
gSA blh ls ;g ckr Hkh Li"V gks tkrh gS fd O;ogkj vkSj f'k{kk dk lacaèk ml
lkekU; èofu ls jgrk gS] ftls èofu&ek=k ¼o.kZ½ dgrs gSa vkSj ftlds fy, fyf[kr
ladsr Hkh jgrk gSA

^tYnh* vkSj ^ekYVk* 'kCnksa esa ,d gh ^y* èofu iz;qDr gqbZ gS] ij ijh{kk
djds fo'ks"kKksa us fuf'pr fd;k gS fd igyk ^y* naR; gS vkSj nwljk bZ"kr~ ewèkZU;
gS] vFkkZr~ Hkk"k.k esa ¼¾cksyus esa½ nksuksa 'kCnksa ds ^y* dk mPpkj.k ,d lk ugha
gksrkA vr% èofu&ek=k rks ,d gh gS ij Hkk"k.k&èofu;k¡ nks gSaA blh ̂ y~* dk egkizk.k
mPpkj.k Hkh gksrk gSA tSls ^dy~gh* eas ^y~* ds leku vYiizk.k ugha gS]a izR;qr Li"V
egkizk.k gSA ogh ^y~* fryd 'kCn esa ewèkZU; gSA ;|fi fganh vFkok mnwZ esa ^y~*
ewèkZU; ugha gksrkA og narewy vFkok oRlZ ls mPpfjr gksrk gS] ij ejkBh fryd
'kCn ds vk tkus ij mldk oSlk gh ejkBhokyk ewèkZU; mPpkj.k fd;k tkrk gSA
;s lc ,d èofu&ek=k dh fHkUu Hkk"k.k&èofu;k¡ gSaA ,d nwljk ^v* dk mnkgj.k
ysa rks v o.kZ ds nks Hksn ekus tkrs gSaµ,d laòr v vkSj nwljk foòr vA ;s
nksuksa èofu&ek=k gSa] ij ,d lao`r ^v* dh Hkh oDrk ds Hkk"k.kko;oksa esa Hksn gksus
ls rFkk fHkUu&fHkUu LFkyksa esa iz;qDr gksus ls vusd Hkk"k.k&èofu;k¡ mRiUu gks tkrh
gSaA ;|fi lkèkkj.k Jksrk dk dku bu lw{e Hksnksa dk Hksn ugha dj ikrk rFkkfi
oSKkfud ijh{kk mu lc èofu;ksa dks fHkUu ekurh gS] ij O;ogkj esa èofuek=k
gh Li"V jgrh gSA vr% lao`r v ds fy, dsoy ,d fpÌ j[k fy;k tkrk gSA
v¡xjsth dk ,d mnkgj.k ysa rks dhy vkSj dky ¼keel and call½ esa ,d gh d
èofuek=k ¼Kphoneme½ gS] ij Hkk"k.k&èofu nks fHkUu&fHkUu gSaA dhy esa tks d
èofu gS og bZ ds iwoZ esa vkbZ gS] ogk¡ dky okyh d~ èofu dHkh ugha vk ldrhA
blh izdkj fdax vkSj Dohu ¼king and queen½ esa ogh ,d d èofu&ek=k gSA
ij igys esa d~ rkyO; lk gS vkSj nwljs esa 'kq) daB~;A vkSj Li"V djus ds fy;s
ge c¡xyk dh u vkSj g /ofu&ek=kksa dks ysaxsA c¡xyk dh ,d u&/ofu&ek=k ds
iz;ksxkuqlkj Hkk"k.k ds pkj Hksn gks tkrs gSaA igyk ^u* oRL;Z ekuk tkrk gSA ij
e vkSj n ds iwoZ eas ogh u loZFkk naR; gks tkrk gSA V vkSj M ds iwoZ esa bZ"kr~
ewèkZU; gks tkrk gS vkSj p rFkk t ds iwoZ esa bZ"kr~ rkyO;A bu lc Hksnksa esa Hkh
,d ,drk gS vkSj mls gh èofu&ek=k dgrs gSa vkSj mu lkekU; èofu ds fy,
,d ladsr Hkh cuk fy;k x;k gSA fHkUu&fHkUu LFkyksa esa u~ dh ijorhZ /ofu;ksa
ls gh u~ dk lw{e Hksn izdV gks tkrk gSA blh izdkj Q vkSj Hk esa ,d gh g
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èofu dk feJ.k lqu iM+rk gS] ij okLro esa Q esa 'okl vkSj v?kks"k g gS vkSj
Hk esa ukn vkSj ?kks"k g gSA

vkxs ge èofu vkSj o.kZ dk i;kZ; ds leku vkSj Hkk"k.k&èofu vkSj èofu&ek=k
dk ikfjHkkf"kd vFkZ eas iz;ksx djsaxsA

Hkk"kk dh èofu;ksa dk vè;;u bruk egÙoiw.kZ gS vkSj vktdy mldk bruk
foLrkj gks x;k gS fd mlds nks foHkkx dj fn, x, gSaµ,d èofu&f'k{kk vkSj
nwljk èofu&fopkj vFkok èoU;kykspuA Hkk"k.k&èofu dk laiw.kZ foKku èofu&fopkj
esa vkrk gSA mleas èofu ds fodkjksa vkSj ifjorZuksa dk bfrgkl rFkk fl)kar nksuksa
gh vk tkrs gSa] ij èofu;ksa dk fo'ys"k.k vkSj oxhZdj.k] mudh ijh{kk vkSj f'k{kk
^èofu&f'k{kk* dk fo"k; gksrh gSA èofu dh mRifÙk] mPpkj.k&LFkku] iz;Ru vkfn
dk lh[kuk&fl[kkuk bl èofu&f'k{kk vFkok o.kZ&f'k{kk ds varxZr vkrk gSA blh
ls vktdy mls ijh{kkewyd èofu&f'k{kk dgrs gSaA bldh ijh{kk&i)fr bruh c<+
xbZ gS fd fcuk dheksxzkQ ¼Kymograph½ vkfn ;a=kksa vkSj lehphu iz;ksx'kkyk
ds ^f'k{kk* dk vè;;u laHko ughaA mldh ijh{kk&izèkkurk dks ns[kdj gh vusd
fo}ku~ mls gh foKku ekurs gSaA vkSj dgrs gSa fd èofu&fopkj rks mldk vkfJr
foospu ek=k gSA fganh ds dbZ fo}ku~ ml f'k{kk'kkL=k ds fy, èofu&foKku]
o.kZ&foKku vkfn ukeksa dk O;ogkj djrs gSaA ij vè;;u dh orZeku fLFkfr esa
o.kZ&fopkj vFkok èofu&fopkj dks gh foKku dguk mfpr ns[k iM+rk gSA foKku
y{;ksa dh ijh{kk vkSj y{k.kkas dk foèkku nksuksa dke djrk gS vkSj ;fn ijh{kk vkSj
fl)kar nksukas dk i`Fkd~ vè;;u fd;k tk; rks fl)kar ds fopkj dks gh foKku
dguk vfèkd mi;qDr gksxkA vkSj ;fn dsoy oSKkfud izfØ;k dks ns[kdj foKku
uke nsa rks nksuksa gh ckrsa èofu&foKku ds varxZr vk tkrh gSaA vktdy èofu&foKku
dh lhek c<+ Hkh jgh gSA blh ls ge èofu&f'k{kk vkSj èofu&fopkj dk ;gk¡ iz;ksx
djsaxs vkSj èofu&foKku dks nksuksa ds fy, ,d lekU; laKk eku ysaxsA

èofu&foKku ds iz;kstu

èofu&foKku dk ewyHkwr vax èofu&f'k{kk gSA mlesa oSKkfud n`f"V ls ok.kh
dk vè;;u fd;k tkrk gSµo.kks± dh mRifÙk dSls gksrh gS] o.kZ dk lPpk Lo:i
D;k gS] Hkk"k.k&èofu] èofu&ek=k vokarj Jqfr vkfn D;k gSa] ,sls vusd iz'uksa dh
ijh{kk }kjk fopkj fd;k tkrk gSA vr% bu jgL;ksa dk Hksnu ghµlw{e Kku dh
izkfIr ghµmldk lcls cM+k iz;kstu gksrk gSA

èofu&f'k{kk ds vax

èofu&f'k{kk ds nks izèkku vax gSaµigyk èofu;ksa dh mRifÙk ds LFkku vkSj
dj.k ”¼¾ftàk dk vè;;u½] nwljk mu iz;Ruksa dh ijh{kk tks mPpkj.k esa visf{kr



gksrs gSaA bl izdkj LFkku vkSj iz;Ru dk vè;;u dj ysus ij gh èofu;ksa dk
fo'ys"k.k vkSj oxhZdj.k laHko gksrk gSA èofu&f'k{kk ds fo|kFkhZ ds lcls igys
mu 'kjhjko;oksa dks tku ysuk vko';d gS] ftuls ok.kh vFkkZr~ 'kCn dh mRifÙk
gksrh gSA lkèkkj.kr% cksypky eas ftu vaxksa vFkok vo;oksa dk mi;ksx gksrk gS]
muesa ls eq[; ;s gSaµ

1- Qq¶Qql vFkok QsQM+s
2- dkdy
3- vfHkdkdy
4- Loj&ra=kh vFkok èofu&ra=kh
5- daBfiVd
6- vUu&ekxZ vFkok vUu&iz.kkyh
7- 'okl&ekxZ vFkok 'okl&iz.kkyh
8- daB&ekxZ] daB&fcy vFkok xy&fcy
9- ?kaVh vFkok dkSvk
10- daBLFkku vFkok daB vFkkZr~ dksey rkyq
11- ewèkkZ
12- rkyq
13- oRlZ

fp=k la- 1

/ofu vkSj /ofu&fodkj / 115



116 / Hkk"kkfoKku

14- narewy
15- nar
16- vks"B
17- ftàkuhd
18- ftàkxz
19- ftàksikxz
20- ftàk&eè; vFkok i'pftàk
21- ftàkewy
22- ftàk
23- eq[k&fooj
24- ukfldk&fooj
25- daB
26- vkL; vFkok okX;a=k
bu vaxksas ds :i vkSj O;kikj dk Kku u gksus ls izk;% f'k{kk dk egÙoiw.kZ

vkSj ljy fo"k; Hkh O;FkZ vkSj tfVy lk izrhr gksus yxrk gS] vr% gesa buls
ifjp; vo'; dj ysuk pkfg,A

'okl vkSj ukn

daB&fiVd esa fLFkj Loj&raf=k;k¡ gksBksa ds leku gksrh gSaA muds chp ds
vodk'k dks dkdy ¼vFkok XykWfVl½ dgrs gSaA ;s Loj&raf=k;k¡ jcj dh Hkk¡fr
fLFkfrLFkkid gksrh gSa] blh ls dHkh os ,d nwljh ls vyx jgrh gSa vkSj dHkh
bruh fey tkrh gSa fd gok dk fudyuk vlaHko gks tkrk gSA tc ;s raf=k;k¡
ijLij feyh jgrh gSa vkSj gok dk èkDdk nsdj muds chp ls ckgj fudyrh gSa]
rc tks èofu mRiUu gksrh gS og ^ukn* dgh tkrh gSA tc raf=k;k¡ ,d nwljs ls
nwj jgrh gSa vkSj gok muesa ls gksdj ckgj fudyrh gS rc tks èofu mRiUu gksrh
gS og ^'okl* dgykrh gSA dkdy dh bu nksuksa ls fHkUu dbZ voLFkk,¡ gksrh gSa
ftlesa QqLQqlkgVokyh èofu mRiUu gksrh gSA bUgsa ^tfir*] ^tki* vFkok ^mika'kq
èofu* dgrs gSaA

O;ogkj esa vkusokyh izR;sd Hkk"k.k&èofu ^'okl* vFkok ^ukn* gksrh gSA
'oklokyh èofu ̂ 'okl* vkSj uknokyh èofu ̂ ukn* dgykrh gSA ij tc ge fdlh
ds dku esa dqN dgrs gSa] rks ukn èofu;k¡ ^tfir* gks tkrh gSa vkSj ^ukn* T;ksa
dh R;ksa jgrh gSA tfir èofu;ksa dk O;ogkj esa vfèkd iz;ksx u gksus ls ;gk¡ mudk
fo'ks"k foospu vko';d ugha gSA i] d] l vkfn èofu;k¡ ^'okl* gSaA c] x] t
vkfn bUgha dh le{k ukn&èofu;k¡ gSaA Loj rks lHkh ukn gksrs gSaA ^g* Hkh fganh



vkSj laLÑr esa ukn gksrk gS] ij v¡xjsth g ¼h½ 'kq) 'okl gSA ;gh g tc [k]
N] B vkfn 'okl o.kks± esa ik;k tkrk gS] rc] og fganh esa Hkh 'okle; ekuk tkrk gSA

vktdy ds dbZ fo}ku~ 'okl&o.kks± dks dBksj vkSj ukn&o.kks± dks dksey dgrs
gSaA D;ksafd ukn&o.kks± ds mPpkj.k esa Loj&raf=k;ksa ds can jgus ls ,d izdkj dk
daiu gksrk gS vkSj èofu xaHkhj rFkk dksey lqu iM+rh gSA

/ofu;ksa dk oxhZdj.k

dkdy esa Loj&raf=k;ksa dh fLFkfr ds vuqlkj èofu;ksa dk 'okl vkSj ukn
esa Hksn fd;k tkrk gS vkSj os èofu;k¡ eq[k ls fdl izdkj ckgj fudyrh gSa] bldk
fopkj djds mlds Loj vkSj O;atu ds nks Hksn fd, tkrs gSaA tc fdlh ukn&èofu
dks eq[k ls ckgj fudkyus esa dksbZ #dkoV ugha iM+rh vkSj u fu%'okl fdlh izdkj
dh jxM+ [kkrh gS rc og èofu Loj dgykrh gSA vFkkZr~ Loj ds mPpkj.k esa eq[k
}kjk NksVk&cM+k rks gksrk gS] ij fcydqy can lk Hkh ugha gksrk] ftlls ckgj
fudyusokyh gok jxM+ [kkdj fudysA Lojksa ds vfrfjDr 'ks"k lc èofu;k¡ O;atu
dgykrh gSaA Lojksa esa u fdlh izdkj dk Li'kZ gksrk gS vkSj u ?k"kZ.kA ij] O;atuksa
ds mPpkj.k eas FkksM+k&cgqr ?k"kZ.k vo'; gksrk gSA blh ls Loj&raf=k;ksa ls mRiUu
'kq) ukn ^Loj* gh ekus tkrs gSaA

;g Loj vkSj O;atu dk Hksn okLro esa Jksrk ds fopkj ls fd;k tkrk gSA
Lojksa esa Jo.k&xq.k vFkok Jo.kh;rk vfèkd gksrh gS vFkkZr~ lkèkkj.k O;ogkj esa
leku izdkj ls mPpfjr gksus ij O;atu dh vis{kk Loj vfèkd nwjh rd lqukbZ
iM+rk gSA ̂d* dh vis{kk ̂v* vfèkd nwj rd Li"V lqu iM+rk gS] blh ls lkèkkj.kr;k
O;atuksa dk mPpkj.k Lojksa ds fcuk vlaHko ekuk tkrk gSA

O;atu

Loj rks lHkh ukn gksrs gSa] ij O;atu dqN ukn gksrs gSa vkSj dqN 'oklA
lkekU; fu;e ;g gS fd ,d mPpkj.k&LFkku ls mPpfjr gksus okys ̂ ukn* dk izfro.kZ
^'okl* vo'; gS( tSlsµ

LFkku ukn 'okl
daB x d
rkyq t p
ewèkkZ M V
vks"B c i
nar n r
narewyh t~ l
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ij ;g ugha dgk tk ldrk fd izR;sd Hkk"kk vFkok cksyh eas nksuksa izdkj dh laLFkkuh;
èofu;k¡ vo'; O;oâr gksrh gSa] tSlsµv¡xjsth eas g ¼ h½ 'okl&èofu gS( mldk
ukne; mPpkj.k Hkh gks ldrk gS( ij] gksrk ughaa gSA cksyusokys h dk ukne; mPpkj.k
ugha djrsA blh izdkj fganh vFkok laLÑr esa ̂ g* ukn gSA mldk 'okle; mPpkj.k
gks ldrk gS( ij] gksrk ughaA blh izdkj ^e* vkSj ^y* v¡xjsth] laLÑr vkSj fganh
rhuksa esa ukne; mPpfjr gksrs gSa] ij ;fn dksbZ pkgs rks mudk 'okle; mPpkj.k
dj ldrk gSA bl izdkj ds mPpkj.k dh igpku vius daBfiVd ds cká Hkkx
ij v¡xqyh j[kdj l vkSj t o.kks± dk Øe ls mPpkj.k djus ls lgt gh gks tkrh
gSA ^l* esa dksbZ daiu ugha gksrk ij t esa Li"V daiu dk vuqHko gksrk gSA

O;atuksa dk fopkj nks izdkj ls gks ldrk gSµ¼1½ muds mPpkj.kksi;ksxh
vo;oksa ds vuqlkj vkSj ¼2½ muds mPpkj.k dh jhfr vkSj <ax ds vuqlkjA ;fn
mPpkj.kksi;ksxh vo;oksa ds vuqlkj fopkj djsa rks O;atuksa ds vkB eq[; Hksn fd,
tk ldrs gSaµ dkdY;] daB~;] ewèkZU;] rkyO;] oRL;Z] naR;] vks"B~; vkSj ftàkewyh;A

¼1½ dkdY; vFkok mjL; ml èofu dks dgrs gSa] tks dkdy LFkku ls mRiUu
gks( tSls fganh ^g* vkSj v¡xjsth ‘h’A

¼2½ daB~; èofu vFkkZr~ daB ls mUiUu èofuA daB ls ;gk¡ rkyq ds ml
vafre dksey Hkkx dk vFkZ fy;k tkrk gS] ftls v¡xjsth esa Softpalate vFkok
Velum dgrs gSaA tc ftàk dksey rkyq dk Li'kZ djrh gS] rc daB~;&èofu dk
mPpkj.k gksrk gS( tSlsµd] [kA

¼3½ ewèkZU;µdBksj rkyq ds fiNys Hkkx vkSj ftàk ls mPpfjr o.kZ( tSlsµV]
B] "k vkfnA v¡xjsth esa ewèkZU; èofu;k¡ gksrh gh ughaA

¼4½ rkyO; vFkkZr~ dBksj rkyq vkSj ftàksikxz ls mPpfjr èofu tSlsµv¡xjsth
vFkok fganh p] N] tA

¼5½ oRL;Z vFkkZr~ rkyq ds vafre Hkkx] Åijh elw<+ksa vkSj ftàkuhd ls
mPpfjr o.kZ( tSlsµ̂ u* vFkok ^Ug*A narewy ds Åij tks mHkjk gqvk LFkku jgrk
gS] mls oRlZ dgrs gSaA

¼6½ naR; èofu;k¡ Åij ds nk¡rksa dh iafDr vkSj ftàkuhd ls mPpfjr gksrh
gSa( mnkgj.kkFkZ fganh r] Fk] n vkSj èkA naR; ds dbZ miHksn gksrs gSaµiqjksnaR; ¼vFkok
izkXnaR;½] varn±R;] i'pkíaR; ¼vFkok narewyh;½ fganh esa ̂ r* iqjksnaR; vkSj ̂ Fk* varn±R;
gksrk gSA v¡xjsth ds ^r* vkSj ^n* narewyh; gksrs gSaA

¼7½ vks"B~; o.kks± dk mPpkj.k fcuk ftàk dh fo'ks"k lgk;rk ds gksBksa }kjk
gksrk gSA

¼d½ }îks"Bî] tSlsµfganh i vkSj Q }îks"Bî o.kks± dk mPpkj.k dsoy nksuksa
vksBksa ls gksrk gSA



¼[k½ narks"Bî] tSlsµQ’ vkSj cA budk mPpkj.k uhps vksB vkSj Åij ds
nk¡rksa }kjk gksrk gSA

¼8½ ftàkewyh;µfganh esa dqN ,slh fons'kh èofu;k¡ Hkh vk xbZ gSa tks
ftàkewyh; ls mPpfjr gksrh gSa] tSlsµd’] [k’] x’A bUgsa ftàkewyh; dg ldrs gSaA

;fn ge mPpkj.k dh izÑfr vkSj iz;Ru ds vuqlkj O;atuksa dk oxhZdj.k
djsa vFkkZr~ O;atuksa dk bl n`f"V ls fopkj djsa fd 'kjhjko;o mudk fdl izdkj
mPpkj.k djrs gSa rks ge fganh esa vkB oxZ cuk ldrs gSaµ

¼1½ Li'kZ ¼vFkok LQksV½ o.kZ os gSa ftuds mPpkj.k esa vo;oksa dk ,d
nwljs ls iw.kZ Li'kZ gksrk gSA igys eq[k esa gok fcydqy #d tkrh gS vkSj fQj
,d >ksadss esa èkDdk nsdj ckgj fudyrh gSA blh ls ,d LQksV dh èofu gksrh
gS( tSlsµd vFkok iA

¼2½ ?k"kZ ¼vFkok la?k"khZ½ o.kZ ds mPpkj.k esa ok;q&ekxZ fdlh ,d LFkku ij
bruk ladh.kZ gks tkrk gS fd gok ds ckgj fudyus esa liZ dh tSlh 'khRdkj vFkok
Å"ek èofu gksrh gSA bl izdkj bu o.kks± ds mPpkj.kk esa ftàk vkSj narewy vFkok
oRlZ ds chp dk ekxZ [kqyk jgrk gS] fcydqy can ugha gks tkrkA lh ls gok jxM+
[kkdj fudyrh gS] vr% bUgsa ?k"kZ vFkok foo`r O;atu dgrs gSaA buds mPpkj.k
esa gok dgha #drh ugha blh ls bu o.kks± dks lizokg] vO;kgr vFkok vuo#)
¼Continuant½ Hkh dgrs gSaA l] 'k] "k] t’ vkfn ,sls gh ?k"kZ o.kZ gSaA

¼3½ Li'kZ&?k"kZ dqN o.kZ ,sls gksrs gSa] ftuds mPpkj.k esa Li'kZ rks gksrk gS
ij lkFk gh gok FkksM+h jxM+ [kkdj bl izdkj fudyrh gS fd mlesa Å"e èofu
Hkh lqu iM+rh gSA bUgsa Li'kZ&?k"kZ dgrs gSaA tSls fganh ds p] N] t] >A

¼4½ vuqukfldµftl o.kZ ds mPpkj.k esa fdlh ,d LFkku ij eq[k can
gks tkrk gS vkSj dksey rkyq ¼daB&LFkku½ bruk >qd tkrk gS fd gok ukfldk
esa ls fudy tkrh gS og vuqukfld dgk tkrk gSA tSlsµu] eA

¼5½ ik£'odµftlds mPpkj.k esa gok eq[k ds eè; esa #d tkus ls thHk
ds vyx&cxy ls ¼ik'oZ ls½ ckgj fudyrh gS( og o.kZ ikf'Zod gksrk gS( tSlsµfganh
^y* vFkok v¡xjsth ^L*A

¼6½ yqafBr mu èofu;ksa dks dgrs gSa] ftuds mPpkj.k esa thHk csyu dh
rjg yisV [kkdj rkyq dks Nq,( tSlsµ̂ j*A

¼7½ bu lkr izdkj ds O;atuksa ds vfrfjDr dqN ,sls Hkh o.kZ gksrs gSa tks
lk/kkj.kr;k O;atuor~ O;oâr gksrs gSa ij dHkh&dHkh Loj dgs tkrs gSa( tSlsµfganh
; vkSj oA ,sls O;atu vèkZ Loj dgs tkrs gSaA

¼8½ mfR{kIr mu èofu;ksa dks dgrs gSa] ftuesa thHk rkyq ds fdlh Hkkx dks
osx ls ekjdj gV vkosA tSlsµM+ vkSj <+A
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vuqukfld] ikf'Zod vkSj yqafBr O;atu dHkh&dHkh ,d gh oxZ esa j[ks tkrs
gSa vkSj lc nzo o.kZ dgs tkrs gSaA dqN yksx v)Z Lojksa ¼b m½ dks Hkh blh nzo
oxZ esa j[krs gSaA D;ksafd bu lcesa ,d lkekU; xq.k ;g gS fd ;Fkkle; Loj
dk Hkh dke djrs gSaA

fganh O;atuksa dk oxhZdj.k
lwpukµ ¼1½ 'okl o.kks± ds uhps ydhj [khap nh xbZ gS] 'ks"k o.kZ ukn gSaA

¼2½ tks o.kZ dsoy cksfy;ksa esa ik, tkrs gSa os dks"Bd esa fn, x, gSaA

vks"B~;

1- Li'kZ i c r n    V M d x
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Loj

tc fdlh vo;o dhµfo'ks"kdj ftàk dh dsoy voLFkk esa ifjorZu gksus
ls èofu eq[k ls ckgj fudydj mPpfjr gks tkrh gSµfdlh izdkj dk Li'kZ vFkok
?k"kZ.k ugha gksrk] rc ml mRiUu èofu dks Loj( vkSj ftàk dh ml vofLFkfr
dks LojkofLFkfr vFkok v{kjkofLFkfr dgrs gSaA vH;kl djus ls gekjs dku bl
izdkj dh u tkus fdruh v{kjkofLFkfr;ksa dh dYiuk dj ldrs gSaµu tkus fdrus
lkS v{kj lqu ldrs gSa] ij izR;{k O;ogkj esa izR;sd Hkk"kk dh Loj&la[;k ifjfer
gh gksrh gSA fganh ds ewyLoj ¼vFkok lekuk{kj½ ;s gSaµ

v vk vk¡ [vk¡] [vk¡] [vks] vks m [m‚] Å bZ b [ b‚] , [,
 ¡
] [,

 ¡
] [,W]

[,W w] [v] bu ewyLojksa vFkok lekuk{kjksa ds vuqukfld rFkk la;qDr :i Hkh ik,
tkrs gSaA mudk o.kZu vkxs vk;sxkA

Lojksa dk oxhZdj.k

Lojksa dk vfèkd o.kZu djus ds iwoZ gesa Loj vkSj v{kj ds vFkZ ij fopkj
dj ysuk pkfg,A Loj vkSj O;atuµ;s nks izdkj dh èofu;k¡ gksrh gSaA laLÑr esa
^o.kZ* ls bu lHkh èofu;ksa dk vFkZ fy;k tkrk gS] ij v{kj ls dsoy Loj dk
cksèk gksrk gSA fganh esa dHkh&dHkh o.kZ vkSj v{kj dk i;kZ; tSlk iz;ksx gksrk gSA
'kL=kh; i)fr dk fuokZg djus ds fy, ge Hkh laLÑr dk vFkZ gh ekusaxs vkSj
o.kZ esa Loj vkSj O;atu nksuksa dk varHkkZo djsaxs] ij v{kj dks Loj dk i;kZ;
ek=k ekusaxsA tgk¡ ^lqj* vkSj ^cy* dk o.kZu djuk iM+rk gS ogk¡ Hksn lqfoèkktud
gksrk gSA

Lojo.kks± esa fo'ks"k xq.k ftàk vkSj gksBksa dh voLFkkvksa ls mRiUu gksrs gSaA
vr% ftàk ds izèkku vaxksa ds vuqlkj mudk oxhZdj.k djuk lgt vkSj ykHkdj
gksrk gSA lqLi"V Lojksa dh mPpkj.k&fLFkfr ij fopkj djus ls ftàk dh rhu izèkku
voLFkk,¡ è;ku esa vkrh gSaµ,d lcls vkxs dh Å¡ph] nwljh lcls ihNs dh Å¡ph
vkSj ,d chp dh lcls uhphA ;fn vk dks thHk dh lcls uhph voLFkk eku
ysa rks thHk bZ ds mPpkj.k esa vkxs dh vksj Å¡ps mBrh gS vkSj ^Å* ds mPpkj.k
esa ihNs dh vksj Å¡ps mBrh gSA

fp=k 2 ds bZ] Å vkSj vk dks feykdj ;fn ,d f=kdks.k cuk;k tk; rks
ftl Loj ds mPpkj.k esa thHk Loj&f=kdks.k dh nkfguh vksj iM+s og i'p¼fiNyk½
Loj] ftl Loj ds mPpkj.k djus esa thHk ckb± vksj iM+s og vxz ¼vxyk½ vkSj
ftlds mPpkj.k djus esa bl f=kdks.k ds Hkhrj iM+s og feJ vFkok eè; Loj
dgykrk gSA bl izdkj ftàk mPpkj.k ds le; dgk¡ jgrh gS] bl fopkj ls Lojksa
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ds vxz] feJ ¼eè;½ vkSj i'p rhu oxZ fd, tkrs gSaA ;g thHk dh vkM+h fLFkfr
dk fopkj gqvk( vkSj ;fn thHk dh [kM+h fLFkfr dk fopkj djsa rks nwljs izdkj
ls oxhZdj.k fd;k tk ldrk gSA ftl Loj ds mPpkj.k esa thHk fcuk fdlh izdkj
dh jxM+ [kk, ;FkklaHko Å¡ph mB tkrh gS ml Loj dks lao`r ¼can vFkok eq¡nk½

fp=k la- 2- ftàk dh voLFkk,¡                         fp=k la- 3

dgrs gSa] vkSj ftl Loj ds fy, thHk ftruk gks ldrk gS mruk uhps vkrh gS
mldks foo`r ¼[kqyk½ dgrs gSaA nksuksa LFkkuksa ds chp ds varj ds

fp=k la- 4- eku Loj

rhu Hkkx fd, tkrs gSaA tks lao`r ls 1

3
 nwjh ij iM+rk gS og bZ"kr~&lao`r vFkok

v)Zlao`r ¼vèkeq¡nk½ dgykrk gSA vkSj tks foo`r ls 

1

3

 nwjh ij iM+rk gS og
bZ"kn~&foo`r vFkok v)Zfoo`r ¼vèk[kqyk½ dgykrk gSA vxz] feJ vkSj i'p ds
mnkgj.k Øe'k% ^bZ[k*] ^jbZl* vkSj ^Åij* 'kCnksa esa bZ] v vkSj Å ds gSaA lao`r]



bZ"kr~ lao`r] bZ"kn~ foo`r vkSj foo`r ds mnkgj.k Øe'k% ^Åij*] ^vusd*] ^cksry*]
^vke* esa Å] ,] vks vkSj vk gSaA

blh izdkj thHk dh voLFkkvksa dk fopkj djds vkSj vusd Hkk"kkvksa dh
ijh{kk djds Hkk"kk&'kkfL=k;ksa us vkB eku&Loj fLFkj fd, gSa( bu Loj&èofu;ksa ds
fy, thHk dh vko';d voLFkkvksa dk rFkk muds Jo.k xq.kksa dk o.kZu fd;k
gSA ;s vkBksa ekuLoj fHkUu&fHkUUk Hkk"kkvksa ds Lojksa ds vè;;u ds fy, cV[kjksa
dk dke nsrs gSaA budk Kku fdlh fo'ks"kK ls eq[kksins'k }kjk dj yssus ij èofuf'k{kk
dk vè;;u vkxs xzaFk }kjk Hkh gks ldrk gSA ge Hkh igys bu ekuLojksa dk fp=k
[khapsaxs vkSj fQj mUgha ls rqyuk djrs gq, fganh ds Lojksa dk fp=k cukosaxs vkSj
mudk lfoLrkj o.kZu djsaxsA

fp=k la-5- fganh ds es;&Loj

fp=k la- 4 esa tks varjkZ"Vªh; fyfi esa v{kj fy[ks gSa os ekuLoj ¼Cardinal

Vowels½ gSa vkSj tks ukxjh fyfi eas fy[ks v{kj gSa os fganh ds es;&Loj gSa( fp=k
la- 5 esa tks dks"Bd ds Hkhrj fn;s x, gSa os dsoy cksfy;ksa eas ik, tkrs gsaA vkSj
,d gh Økl fpÌ ¼×½ ds lkeus tks nks v{kj fy[ks x, gSa os ,d gh leku mPpfjr
gksrs gSa D;ksafd tfir Loj ds mPpkj.k esa ftàk }kjk dksbZ varj ugha gksrkµdsoy
dkdy dh fLFkfr FkksM+h fHkUu gks tkrh gSA bl izdkj ;|fi lkèkkj.k Loj dqy
19 gksrs gSa] ij ;gk¡ thHk dh voLFkk,¡ dsoy 16 fpfÌr dh xbZ gSaA blh izdkj
lkuqukfld vkS la;qDr Lojksa dk Hkh ;gk¡ fopkj ugha fd;k x;k gS( vkxs gksxkA
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o`Ùkkdkj vkSj vo`Ùkkdkj Loj

Lojksa dk xq.k vksBksa dh fLFkfr ij fuHkZj jgrk gSA mPpkj.k djrs le;
vks"B LokHkkfod vFkkZr~ mnklhu voLFkk esa jgrs gSa vFkok os bl izdkj ladqfpr
gksrs gSa fd chp esa dHkh xksy vkSj dHkh yack fooj cu tkrk gSA ftu Lojksa ds
mPpkj.k esa gksBksa dh vkÑfr xksy lh gks tkrh gS os xksy vFkok o`Ùkkdkj Loj
dgykrs gSa vkSj 'ks"k vo`Ùkkdkj dgykrs gSaA tSls Å o`Ùkkdkj vkSj bZ] vk vkfn
vo`Ùkkdkj v{kj gSaA

n`<+ vkSj f'kfFky Loj

ekalisf'k;ksa dh f'kfFkyrk vkSj n`<+rk ds fopkj ls Hkh Lojksa dk fopkj fd;k
tkrk gS vkSj Loj n`<+ vkSj f'kfFky ekus tkrs gSa( tSls bZ vkSj Å n`<+ Loj gSa] b
vkSj m f'kfFky Loj gSaA daBfiVd vkSj fpcqd ds chp esa v¡xqyh j[kus ls ;g
lgt gh vuqHko gksus yxrk gS fd ÐLo b ds mPpkj.k esa og Hkkx dqN f'kfFky
gks tkrk gS] ij nh?kZ bZ ds mPpkj.k esa og loZFkk n`<+ jgrk gSA

daB vFkkZr~ dksey rkyq dk Hkh Loj&xq.k ij izHkko iM+rk gSA lkèkkj.k Lojksa
ds mPpkj.k djus esa daB vFkkZr~ dksey rkyq mBdj xy&fcy dh fHkfÙk ls tk
yxrk gSA ¼ns[kks fp=k la- 2 esa½] blfy, ukfld&fooj can gks tkrk gS vkSj /ofu
dsoy eq[k esa ls fudyrh gSA ij tc ;g dksey rkyq FkksM+k uhps vk tkrk gS
rc gok eq[k vkSj ukfldk nksuksa ls fudyrh gSA ,slh fLFkfr esa mPpfjr Loj
vuqukfld dgs tkrs gSaA f'k"V fganh esa vuqukfld Loj izk;% ugha feyrs] ij cksfy;ksa
esa ik, tkrs gSaA bl lkuqukfld Lojksa ds vfrfjDr vU; dbZ izdkj dh èofu;k¡
gksrh gSa] tSls laè;{kj] Jqfr] izk.k&èofu vkfnA

v{kj vkSj v{kjkax

ge ihNs v{kj dks Loj dk i;kZ; eku pqds gSaA mldk laLÑr xzaFkksa esa ,d
vFkZ vkSj Hkh gksrk jgk gSA v{kj ml èofu leqnk; dks dgrs gSa tks ,d vk?kkr
vFkok >Vds esa cksyk tkrk gSA vr% ^v{kjkax* in dk O;ogkj mu O;atuksa ds
fy, gksrk gS tks Loj ds lkFk ,d >Vds esa cksys tkrs gSaA

ml èofu&leqnk; eas ,d&,d Loj vFkok Loj&ln`'k O;atu vo'; jguk
pkfg,A mlh Loj vFkok Lojor~ O;atu ds iwok±x vFkok ijkax cudj vU; o.kZ
jgrs gSaA bl izdkj ,d v{kj esa ,d vFkok vusd o.kZ gks ldrs gSa tSls ir~
vFkok pV~ 'kCn esa ,d gh v{kj gS vkSj ml v{kj esa rhu o.kZ gSaµ,d Loj vkSj
nks O;atuA bu rhuksa esa vkèkkj&Lo:i gS] blh ls Loj gh v{kj dgk tkrk gSA



'kkL=kh; Hkk"kk esa ,sls Loj dks vk{kfjd ¼Syllabic½ dgrs gSa vkSj mlds lkFk mPpfjr
gksus okys iwjs èofu&lewg dks v{kj dgrs gSaA

la/;{kj vFkok la;qDr Loj

tc ,d Loj ,d >Vds esa cksyk tkrk gS rc og es?k Loj vFkok lekuk{kj
dgykrk gS] ij tc nks vFkok nks ls vfèkd Loj ,d gh >Vds esa cksys tkrs gSa rc
os feydj ,d la;qDr Loj vFkok laè;{kj dks tUe nsrs gSaA v] vk] , vkfn ftu
18 Lojksa dk ge ihNs o.kZu dj pqds gSa os lekuk{kj vFkkZr~ es?k Loj gh FksA laLÑr
eas] ,] vks] laè;{kj ekus x, gSa] ij fganh esa os nh?kZ lekuk{kj gh ekus tkrs gSa D;ksafd
muds mPpkj.k esa nks v{kjksa dh izrhfr ugha gksrh( , vFkok vks dk mPpkj.k ,d
v{kj ds leku gh gksrk gSA fganh esa ,s vkSj vkS laè;{kj gSa tSlsµ ,slh] vkSj] lkS
vkfnA

Jqfr

ge ns[k pqds gSa fd ,d èofu ds mPpkj.k djus esa vo;o&fo'ks"k ,d fo'ks"k
izdkj dk ;Ru djrs gSaA vr% tc ,d èofu ds ckn nwljh èofu dk mPpkj.k
fd;k tkrk gS] rc mUgsa ,d LFkku ls nwljs LFkku ij vkuk iM+rk gSA mPpkj.k&LFkkuksa
dh cukoV ,d lery uyh ds leku ugha gS] ftlls gok cjkcj izokfgr gksdj
èofu mRiUu djrh jgsA vr% LFkku&ifjorZu vo'; gksrk gS] tSlsµ̂ ,dk* 'kCn
esa rhu èofu;k¡ gSaA mlds mPpkj.k esa thHk dks igys ¼1½ ,&LFkku ls d&LFkku
dks vkSj fQj ¼2½ d&LFkku ls vk&LFkku dks tkuk iM+rk gSA bu ifjorZuksa ds le;
gok rks fudyk gh djrh gS vkSj Qyr% ,d LFkku vkSj nwljs LFkku ds chp
ifjorZu&èofu;k¡ Hkh fudyk djrh gSaA ;s ifjorZu&èofu;k¡ Jqfr dgh tkrh gSaA
buds nks Hksn gksrs gSaA iwoZ Jqfr ml ifjorZu&èofu dks dgrs gSa tks fdlh Loj
vFkok O;atu ds iwoZ esa vkrh gSA vkSj tks ij esa vkrh gS mls ijJqfr vFkok
i'pkr~ Jqfr dgrs gSaA cgqr rsth ls vkSj csijokg gksdj fy[kus esa ys[kd dh
ys[kuh tgk¡&tgk¡ #drh gS] ogk¡&ogk¡ o.kks± vkSj 'kCnksa ds chp esa vki ls vki ,sls
fpÌ cu tkrs gSa fd ,d vtkudkj dks os brus cM+s nh[krs gSa fd mlds fy,
og ys[k i<+uk gh dfBu gks tkrk gSA blh izdkj cksyus esa Hkh ;s gYds mPpkj.kokyh
Jqfr;k¡ dHkh&dHkh bruh izèkku gks tkrh gSa fd os fuf'pr èofu gh cu tkrh gSaA
blh ls èofu ds fodkl esa Jqfr dk Hkh egÙo ekuk tkrk gSA igys Jqfr brus
y?kq iz;Ru ls mPpfjr gksrh gS fd mls y?kqiz;Rurj Hkh ugha dgk tk ldrk] ij
ogh izo`fÙk ;fn dkj.ko'k FkksM+h c<+ tkrh gS rks ,d pkSFkkbZ vFkok vk/ks o.kZ ds
leku Jqfr gksrh gSA Jqfr tc vkSj Hkh izcy gksrh gS rc Li"V ,d o.kZ gh cu
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tkrh gSA bl izdkj Jqfr ,d u;s o.kZ dks tUe nsrh gSA bl o`fÙk ds mnkgj.k
lHkh Hkk"kkvksa esa feyrs gSaA banz] ioZr] izdkj] Hkze vkfn ds la;qDr o.kks± ds chp
esa tks Jqfr gksrh Fkh] ogh ejkBh] fganh vkfn Hkk"kkvksa esa bruh c<+ xbZ fd banj]
ijcr] ijdkj] Hkje vkfn cu x,A bl izdkj bl ̂ ;qDr&fod"kZ* dk dkj.k ̂ Jqfr*
esa feyrk gSA Ldwy vkSj Luku ds fy, tks bLdwy&vLdwy] bLuku&vLuku vkfn
:i cksys tkrs gSa os iwoZJqfr ds gh Qy gSaA bu mnkgj.kksa esa Loj dk vkxe gqvk
gS] blh izdkj O;atu Jqfr Hkh gksrh gS] tSls lquj esa tks u vkSj v ds chp esa
Jqfr gksrh gS] ogh bruh c<+ tkrh gS fd ^lqanj* 'kCn cu tkrk gS( ^ckuj* dk
ck¡nj ¼ejkBh½] canj ¼fganh½ vkfn cu tkrk gSA ,sls mnkgj.k izkÑrksa vkSj ns'k&Hkk"kkvksa
esa gh ugha] Lo;a laLÑr esa feyrs gSaA tSlsµ_Xosn esa nanz dk banj] n'kZu dk nj'kuA
ykSfdd laLÑr esa Lo.kZ dk lo.kZ] i`Foh dk i`fFkoh] lwujh dk lqanjh vkfnA

'okl&oxZ

cksyus esa ge lk¡l ysus ds fy, vFkok 'kCnkFkZ Li"V djus ds fy, Bgjrs
gSaA ftrus o.kks± vFkok 'kCnksa dk mPpkj.k ge fcuk fojke vFkok foJke fy;s
,d lk¡l esa dj tkrs gSa mudks ,d 'okl oxZ dgrs gSaA tSlsµgk¡] ueLdkj] eSa
pyw¡xkA bl okD; esa rhu 'okl oxZ gSaµ¼1½ gk¡] ¼2½ ueLdkj vkSj ¼3½ eSa pyw¡xkA
;fn fdlh 'okl&oxZ ds vkfn esa Loj jgrk gS rks mldh èofu dk ^izkjaHk* dHkh
^Øfed* gksrk gS] dHkh ^Li"V*A

izk.k èofu

tc dkdy ds 'okl&LFkku ls ukn&LFkku rd vkus esa ,d iwoZ Jqfr gksrh gS
rc èofu dk izkjaHk Øfed gksrk gS vkSj tc èofu mRiUu gksus rd 'okl loZFkk
vo#) jg tkrk gS rc izkjaHk Li"V gksrk gSA lkèkkj.kr;k bu nksuksa gh n'kkvksa esa
oDrk dh èofu dk vk?kkr ¼vFkok cyk?kkr½ Bhd Loj ij gh iM+rk gS] ij dHkh&dHkh
oDrk ml Loj ds mPpkj.k ds igys ls gh ,d vk?kkr vFkok >Vds ls cksyrk gSµLoj
dk mPpkj.k djus ls iwoZ gh dqN tksj nsdj cksyrk gSA ,slh fLFkfr esa ml Loj ds
iwoZ ,d izk.k èofu lqu iM+rh gSA tSls ,] vks] vjs dh iwoZJqfr;ksa ij tksj nsus ls
gs] gks] gjs cu tkrs gSaA blh izdkj vfLFk vkSj vks"B ds leku 'kCnksa esa blh yxkus dh
izo`fÙk ds dkj.k izk.k&/ofu ¼g½ vk feyrh gS vkSj gM~Mh] gksB vkfn 'kcn cu tkrs gSaA
bl izdkj fganh vkSj v¡xjsth vkfn dk ̂g* Øfed izkjaHk okyh iwoZJqfr dk gh ̂tksjnkj*
:i gSA ;gh dkj.k gS fd vkfn ds g dks dbZ fo}ku~ v?kks"k vkSj 'okl ekurs gSaA

bl izk.k èofu dk vkxe cksfy;ksa esa eè; vkSj var essa Hkh ik;k tkrk gS(
tSlsµ̂ Hkkstiqfj;k* QVk vkSj [kqyk dks QVgk vkSj [kqYgk dgrs gSaA nq%[k] fN% vkfn



esa tks folxZ ns[k iM+rk gS og Hkh izk.k èofu gh gSA [k] ?k vkfn esa tks izk.k
èofu lqu iM+rh gS mlh ds dkj.k laLÑr&Hkk"kk&'kkfL=k;ksa usµvYiizk.k vkSj egkizk.kµnks
izdkj dh èofu;ksa ds Hksn fd, gSaA

lizk.k Li'kZ

tc ogh Jqfr vkfn eas u gksdj fdlh Li'kZ vkSj Loj ds chp esa vkrh
gS vkSj ml ij tksj ¼cy½ fn;k tkrk gS rc ^lizk.k* vFkkZr~ egkizk.k Li'kks± dk
mPpkj.k gksrk gS] tSlsµd~ +g+v¾[k] x~+g+v¾?kA izkphu dky esa xzhd Hkk"kk
ds [k] Fk] Q ,sls gh lizk.k Li'kZ FksA vkt tc dksbZ vk;fj'k Pot dks P'hat

vFkok tell dks t'hell mPpkj.k djrk gS rks ;gh izk.k èofu lqu iM+rh gSA laLÑr
ds diky dk ns'kHkk"kkvksa esa [kksiM+k vkSj [kIij :i gks x;k gSA mlesa Hkh ;g
lizk.k mPpkj.k dh o`fÙk yf{kr gksrh gSA

okD; ds [kaM

fo'ys"k.k dh n`f"V ls o.kZu djrs le; ge y?kwPpkj.kokyh Jqfr rd dk
fopkj djrs gSa vkSj tc ge èofu dks lafgr vkSj la'ys"k dh n`f"V ls ns[krs gSa
rc gesa okD; rd ,d èofu izrhr gksrh gSA 'kkL=k vkSj vuqHko nksuksa dk ;gh
fu.kZ; gS fd èofu vkSj vFkZ nksuksa ds fopkj ls okD; v[kaM gksrk gSA okD; dk
foHkkx 'kCnksa esa ugha gksrk] ij euq"; dh O;ogkj&iVq vUo; O;frjsd dh cqf)
us O;ogkj dh n`f"V ls foHkkxksa esa gh ugha] o.kks± esa Hkh dj Mkyk gS ij èofur%
vkt Hkh okD; v[kaM gh mPpfjr gksrk gSA ;|fi fy[kus esa vkSj O;kogkfjd n`f"V
ls fopkj izdV djus esa 'kCnksa ds chp esa ge varj NksM+rs gSa ij 'kCnkas ds cksyus
eas og varj ugha gksrkA okD; ds 'kCnksa ds chp esa dsoy rc fojke gksrk gS tc
ge lk¡l ysus ds fy, Bgjrs gSaA bl izdkj ftrus 'kCn vFkok okD; ,d lk¡l
esa cksys tkrss gSa mUgsa feykdj ,d 'okl&oxZ dgrs gSAA ,d yacs okD; esa ftrus
xkS.k okD; gksrs gSa izk;% mrus gh 'okl&oxZ Hkh gksrs gSa] ij ,slk gksuk dksbZ fu;e
ugha gSA ,d ckr ;gk¡ è;ku nsus ;ksX; gS fd jkseu dky ds iwoZ xzhd vfHkys[kksa
eas ;g 'kCnksa eas varj NksM+us dh jhfr ugha feyrhA vkSj] Hkkjro"kZ esa Hkh izkphu
gLrfyf[kr iqLrdksa eas ;gh ckr feyrh gSA

vc èofu dh n`f"V ls o.kZ vkSj okD; nksuksa egÙo ds gSaA nksuksa ds chp
esa fdl izdkj èoU;kRed lacaèk izdV fd;k tkrk gS] bldh foospuk ds fy, ifjek.k
¼ek=kk½] cy ¼Loj&fodkj½ vFkok ¼okD;&Loj½] Loj ¼xhrkRed Lojk?kkr½ vkfn
dk FkksM+k fopkj djuk iM+rk gSA
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ifjek.k vFkok ek=kk

mldh ik'oZorhZ èofu;ksa dh rqyuk esa fdlh èofu ds mPpkj.k esa tks dky
yxrk gS] mls èofu dh yM+kbZ vFkok ifjek.k dgrs gSaA ;g dky rqyuk dh n`f"V
ls ekik tkrk gSA vr% ,d NksVs ¼ÐLo½ Loj dks ftruk le; yxrk gS mls ,d
ek=kk eku ysrs gSaA blhfy, ftl v{kj esa nks ek=kk&dky visf{kr gksrk gS] mls
nh?kZ v{kj vkSj ftls nks ls Hkh vfèkd ek=kk dh vko';drk gksrh gS] mls Iyqr
dgrs gSaA ¼1½ ÐLo] ¼2½ nh?kZ] ¼3½ Iyqr bu rhuksa Hksnksa ds vfrfjDr nks Hksn vkSj
gksrs gSaµ¼4½ ÐLokèkZ ¼Loj½ vkSj ¼5½ nh?kkZèkZ ¼Loj½A tc dHkh O;atu Lojor~ iz;qDr
gksrs gSa] mudk ifjek.k vèkZek=kk vFkkZr~ ÐLokèkZ dky gh gksrk gSA

cy

'kCnksa ds mPpkj.k esa v{kjksa ij tks tksj ¼èkDdk½ yxrk gS] mls cy dgrs
gSaA èofu daiu dh ygjksa ls curh gSA ;g cy vFkok vk?kkr ¼>Vdk½ mu èofuygjksa
ds NksVh&cM+h gksus ij fuHkZj gksrk gSA ^ek=kk* dk mPpkj.k dky ds ifjek.k ls
lacafèkr jgrk gS vkSj ^cy* dk Loj&daiu dh NqVkbZ&cM+kbZ ds ifjek.k lsA blh
ls QsQM+ksa esa ls fu%'okl ftrus cy ls fudyrk gS] mlds vuqlkj cy esa varj
iM+rk gSA bl cy ds mPp&eè; vkSj uhp gksus ds vuqlkj gh èofu ds rhu Hksn
fd, tkrs gSaµlcy] lecy] fucZyA tSlsµ̂ dkfyek* esa ek rks lcy gS] blh ij
èkDdk yxrk gS vkSj ^dk* ij mlls de vkSj fy ij lcls de cy iM+rk gS]
vr% lecy vkSj ^fy* fucZy gSA blh izdkj iRFkj eas ^ir~*] var%dj.k esa ^v%*]
pank esa ^pu~* lcy v{kj gSaA

Nan esa ek=kk vkSj cy

xzhd vkSj laLÑr ds Nan ek=kk eas lacaèk j[krs FksA ij] v¡xjsth ds Nan cy
ij fuHkZj gksrs gSaA fganh ds Hkh vusd ekf=kd vkSj of.kZd Nan dk ewykèkkj Lojksa
dh la[;k ;k ek=kkdky u gksdj okLro esa cy vFkok vk?kkr gh gksrk gSA Nanksa
esa mPpkj.k dh n`f"V ls ÐLo vFkok nh?kZ gks tkuk bl ckr dk izek.k gSA

Loj

fganh vkSj laLÑr esa ^Loj* dk vusd vFkks± esa iz;ksx gksrk gSA o.kZ] v{kj
¼syllable½] lqj ¼pitch½] vkokt ¼tone of voice½ vkfn lHkh ds vFkZ esa mldk
O;ogkj gksrk gSA ;gk¡ ge mlds vafre nks vFkks± dh vFkkZr lqj vkSj vkokt dh
O;oLFkk djsaxsA buds fy, ge Loj vFkok inLoj vkSj Loj fodkj vFkok okD;Loj
ukeksa dk iz;ksx djsaxsA ftls ge Loj ¼vFkok xhrkRed Loj½ dgrs gSa] og v{kj



dk xq.k gS vkSj Loj&fodkj vFkok vkokt dk p<+ko&mrkj okD; dk xq.k gSA
Loj&fodkj vFkok okD;&Loj ls oDrk iz'u] foLe;] ?k`.kk] izse] n;k vkfn ds Hkkoksa
dks izdV djrk gSA ;g fo'ks"krk lHkh Hkk"kkvksa eas ikbZ tkrh gSA vr% blds mnkÙkkfn
Hksnksa ds fo'ks"k o.kZu dh vko';drk ughaA ij] Loj vFkkZr~ v{kj Loj dqN Hkk"kkvksa
eas gh ik;k tkrk gSA mls le>us ds fy, igys gesa Loj vkSj cy ds Hksn ij fopkj
dj ysuk pkfg,A ge ns[k pqds gSa fd cyµftu daiuksa ls èofu curh gSµmuds
ifjek.k ij fuHkZj jgrk gS] ij Loj bu daiuksa dh la[;k ¼vko`fÙk½ ij fuHkZj gksrk
gSA bl izdkj Loj xs; gksrk gSA p<+ko&mrkj ds vuqlkj Loj ds rhu Hksn fd, tkrs
gSaµmnkÙk] vuqnkÙk vkSj LofjrA 'kCn ds ftl v{kj ij mnkÙk Loj jgrk gS] ogh
lLoj dgykrk gSA izkphu xzhd vkSj oSfnd laLÑr esa ,sls gh Loj vkSj ik, tkrs
gSaA ySfVu] v¡xjsth] vkèkqfud xzhd] ykSfdd laLÑr vkSj fganh vkfn esa cy gh iz/kku
jgk gSA vk/kqfud ;qx esa Hkh ';keh] vukeh vkfn vusd Hkk"kk,¡ lLoj feyrh gSaA

vc èofu ds xq.kksa dk bruk ifjp; geas fey x;k gS fd ge fganh èofu&lewg
dk FkkssM+s foLrkj esa o.kZu dj ldrs gSaA ftu ikfjHkkf"kd 'kCnksa dh ihNs O;k[;k
gks pqdh gS] mUgha dk ge iz;ksx djsaxsA tSls ;fn ge dgsa fd ^d* ^'okl* ^daB~;
Li'kZ* gS rks bl o.kZu ls ;g le> ysuk pkfg, fd ^d* ,d O;atu gS] ftlds
mPpkj.k esa ftàkeè; Åij mBdj daB ¼vFkkZr~ dksey rkyq½ dks Nw ysrk gS] dksey
rkyq bruk Å¡pk mBk jgrk gS fd gok ukfldk eas ugha tk ikrh vFkkZr~ ;g èofu
vuqukfld ugha gS( gok tc QsQM+ksa esa ls fudydj Åij dks vkrh gS rks Lojraf=k;k¡
daiu ugha djrha ¼blh ls rks og 'okl&èofu gS½( vkSj thHk daB dks Nwdj bruh
'kh?kz gV tkrh gS fd LQksVèofu mRiUu gks tkrh gS ¼blh ls og Li'kZ dgh tkrh
gS½A blh izdkj ;fn ^b* dks ^lao`Ùk vxz* Loj dgk tkrk gS] rks mlls ;g le>
ysuk pkfg, fd ^b* ,d Loj gSA mlds mPpkj.k esa ftàkxz dksey rkyq ds brus
ikl mBdj igq¡p tkrk gS fd ekxZ can&lk gks tkus ij ?k"kZ.k ugha lqukbZ iM+rk
vkSj dksey rkyq ukfldk ekxZ dks can fd, jgrk gSA

èofu&fopkj

èofu&f'k{kk dk iz;ksx ls lacaèk FkkA ij èofu&fopkj èofu;ksa ds bfrgkl]
rqyuk vkSj fl)kar vkfn lHkh dk lE;d~ foospuk djrk gSA èofu&'kkL=k ds fl)kar
bfrgkl vkSj rqyuk dh lgk;rk ls gh curs gSaA vr% èofu&fopkj ds nks lkèkkj.k
foHkkx dj fy;s tkrs gSaµ¼1½ bfrgkl vkSj rqyuk rFkk ¼2½ èofu&lacaèkh lkekU;
vkSj fo'ks"k fl)karA

blh izdkj ls izkjaHk esa èofu ds 'kkL=kh; foospu ls ;g Li"V gks x;k fd
èofuµde ls de Hkk"k.k èofuµvla[; gksrh gS] vr% mueas ls izR;sd ds fy,
ladsr cukuk dfBu gh ugha] vlaHko gSA okLro esa ns[kk tk; rks O;ogkj esa tks
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Hkk"kk vkrh gS mldh èofu la[;k ifjfer gh gksrh gSA vr% chl ;k rhl fyfifpÌksa
ls Hkh fdlh&fdlh Hkk"kk dk lc dke py tkrk gSA ;gk¡ ,d ckr è;ku nsus
;ksX; ;g gS fd izR;sd Hkk"kk dh ifjfLFkfr vkSj vko';drk ,d lh ugha gksrh]
blh ls èofu;k¡ Hkh fHkUu&fHkUu gqvk djrh gSaA dHkh&dHkh rks ,d gh o.kZ ,d
Hkk"kk esa ,d <ax ls mPpfjr gksrk gS vkSj nwljh Hkk"kk esa nwljs <ax lsA mnkgj.kkFkZ
fganh vkSj ejkBh dh fyfi ukxjh gSA ij] nksuksa ds mPpkj.k esa cM+k varj ik;k
tkrk gSA blh izdkj v¡xjsth vkSj Ýssap dh o.kZekyk izk;% leku gSa rks Hkh èofu;ksa
ds mPpkj.k esa cM+k varj gSA vr% fdlh fons'kh Hkk"kk ds èofu izcaèk ¼vFkkZr~
èofuekyk½ ls ifjfpr gksus ds fy,µml Hkk"kk dks Bhd&Bhd fy[k vkSj cksy ldus
ds fy,µgesa ;k rks ml Hkk"kk ds fo'ks"kK oDrkvksa ds mPpkj.k dks lquuk pkfg,
vFkok mldh èofu;ksa dk oSKkfud o.kZu i<+dj mUgsa lh[kuk pkfg,A igyh fofèk
O;ogkj ds fy, vkSj nwljh fofèk 'kkL=kh; foospu ds fy, vfèkd lqanj vkSj ljy
gksrh gSA blh mís'; ls vktdy Hkk"kkoSKkfud ikB~;&iqLrdsa fy[kh tkrh gSaA muls
lgt gh fons'kh èofu;ksa dk Kku gkss tkrk gSA ij] fdlh èr Hkk"kk dhµvej
ok.kh dhµèofu;ksa dk Kku bl izdkj ugha gks ldrkA gesa mlds fy, cM+h [kkst
djuh iM+rh gS vkSj rc Hkh loZFkk lansg nwj ugha gks ikrkA ij bfrgkl dh mRlqdrk
'kkar djus ds fy,µHkk"kk ds jgL; dk Hksnu djus ds fy,µvrhr dky dh vej
cksfy;ksa ds èofu&izcaèk dh [kkst djuk vko';d gksrk gSA ;fn v¡xjsth vFkok
Ýsap dk gesa oSKkfud vè;;u djuk gS] rks xzhd vkSj ySfVu dk mPpkj.k tkuuk
pkfg,( ;fn gesa fganh] ejkBh] c¡xyk vkfn dk vPNk vè;;u djuk gS] rks oSfnd]
laLÑr] izkÑr vkfn ds mPpkj.k dk Kku izkIr djuk pkfg,A bu izkphu Hkk"kkvksa
ds mPpkj.k dk irk dbZ <axksa ls yxrk gS tSls] xzhd vkSj ySfVu dk izkphu mPpkj.k
tkuus ds fy, fo}ku~ izk;% fuEufyf[kr ckrksa dh [kkst djrs gSaµ

¼1½ Mk;ksuhlhvl ¼30 bZ- iw-½ vkSj Ogkjks ¼70 bZ- iw-½ ds leku ys[kdkssa
ds xzaFkksa esa èofu;ksa dk o.kZu vkSj foospuA

¼2½ O;fDr&okpd ukeksa dk izR;{kjhdj.k Hkh mPpkj.k dk Kkid gksrk gSA
¼3½ dqN lkfgfR;d 'ys"k vkfn ds iz;ksx ij A
¼4½ f'kykys[kksa ds ys[kksa dh ijLij rqyuk lsA
¼5½ mUgha Hkk"kkvksa ds thou dky eas gh tks o.kZ&foU;kl eas ifjorZu gks

tkrs gSa] muds vkèkkj ijA
¼6½ vktdy dh vkèkqfud xzhd vkSj bVkyh] Lisuh vkfn jksekal Hkk"kkvksa

ds izR;{k mPpkj.k ds vkèkkj ijA
¼7½ vkSj lkfgR; esa i'kq&if{k;ksa ds vO;Drkuqdj.kewyd 'kCnksa dks ns[kdjA
bl izdkj gesa bZlk ls pkj&ik¡p lkS o"kZ iwoZ dh xzhd Hkk"kk rFkk mlds mÙkj

dky dh ySfVu dsa mPpkj.k dk cgqr dqN ifjp; fey tkrk gSA



laLÑr ds mPpkj.k dk Hkh irk bu lHkh mik;ksa ls yxk;k x;k gSA laLÑr
ds lcls izkphu :i oSfnd dk Hkh mPpkj.k gesa fey x;k gSA vusd czkã.k vkt
Hkh osn dh lafgrkvksa dk izkphu ijaijk ds vuqdwy mPpkj.k djrs gSaA blds vfrfjDr
izkfr'kk[; vkSj f'k{kk&xzaFkksa esa mPpkj.k dk lw{e ls lw{e foospu feyrk gSA ikf.kfu]
iratfy vkfn laLÑr oS;kdj.kksa us Hkh mPpkj.k dk vPNk foospu fd;k gSA xzhd]
phuh] frCcrh vkfn ys[kdksa us laLÑr ds ̂ panzxqIr* vkfn 'kCnksa dk tks izR;{kjhdj.k
fd;k gS og Hkh izkphu mPpkj.k dk Kkid gksrk gSA blds vfrfjDr rqyukRed
Hkk"kkfoKku dh lgk;rk ls lafgrk dks vkSj mlds ckgj ds èofufodkjksa dks ns[kdj
;g iw.kZ fu'p; gks x;k gS fd Hkkjr ds izkphu oS;kdj.kksa us tks èofu&f'k{kk dk
foospu fd;k Fkk og loZFkk oSKkfud FkkA

blh izdkj ikyh] izkÑr vkSj viHkza'k ds mPpkj.k dk Hkh Kku gesa f'kykys[k]
O;kdj.k vkSj lkfgR; ls yx tkrk gSA Hkkjrh; vk;ZHkk"kk ds fo|kFkhZ dks xzhd
vkSj ySfVu dh vis{kk laLÑr] izkÑr vkfn ds mPpkj.k dh fo'ks"k vko';drk
gksrh gSA vr% ge uhps oSfnd ijorhZ laLÑr] ikyh] izkÑr] viHkza'k] iqjkuh fganh
vkSj fganh ds èofu&lewg dk laf{kIr ifjp; nssaxs ftlls fganh dh èofu;ksa dk ,d
bfrgkl izLrqr gks tk;A

ge fiNys izdj.k esa ns[k pqds gSa fd gekjh laLÑr Hkk"kk ml Hkkjksih; ifjokj
dh dU;k gS] ftldk lqanj vè;;u gqvk gSA bl ifjokj dh vusd Hkk"kk,¡ vkt
Hkh thfor gSa] vusd ds lkfgR;&fpÌ feyrs gSa vkSj bUgha ds vkèkkj ij bl ifjokj
dh vkfn ekrk vFkkZr~ Hkkjksih; ekr`Hkk"kk dh Hkh :i&js[kk [khapus dk ;Ru fd;k
x;k gSA vr% fganh dh èofu;ksa dk bfrgkl tkuus ds fy, ml Hkkjksih; ekr`Hkk"kk
dh èofu;ksa ls Hkh laf{kIr ifjp; dj ysuk vPNk gksrk gSA ;|fi vkfnHkk"kk dh
/ofu;ksa ds fo"k; esa erHksn gS rFkkfi ge vfèkd fo}kuksa }kjk x`ghr fl)karksa dks
ekudj gh vkxs c<+saxsA fo'ks"k fookn ;gk¡ mi;ksxh ugha izrhr gksrkA ml ewy
Hkkjksih; Hkk"kk esa Loj vkSj O;atu nksuksa dh la[;k vfèkd FkhA dqN fnu igys
;g ekuk tkrk Fkk fd laLÑr dh o.kZekyk lcls vfèkd iw.kZ gSA ;gh èofu;k¡
FkksM+s ifjorZu ds lkFk ewyHkk"kk esa jgh gksaxh ij vc [kkstksa }kjk fl) gks x;k
gS fd laLÑr dh vis{kk ewyHkk"kk esa Loj vkSj O;atu èofu;k¡ dgha vfèkd FkhaA

Hkkjksih; èofu&lewg
Lojµ ml dky ds v{kjksa dk Bhd mPpkj.k loZFkk fuf'pr rks ugha gks

ldk gS rks Hkh lkekU; O;ogkj ds fy, fuEufyf[kr ladsrksa ls mUgsa ge izdV
dj ldrs gSaA

lekuk{kjµ Ãa, "a : Ãe; e; "o Ão; e, Ãû; $û, Ãu "u :
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¼1½ buesa ls Ãa, Ãe, Ão, $û , Ãu ÐLo v{kj gSaA ukxjh fyfi esa ge bUgsa v] ,]
vks] b rFkk m ls vafdr dj ldrs gSaA

¼2½ vkSj] " a vk] " e ,] " o vks] $û  bZ vkSj " u Å nh?kZ v{kj gksrs gSaA
¼3½ v ,d ÐLokèkZ Loj gS] ftldk mPpkj.k Li"V ugha gksrkA bls gh mnklhu

¼neutral½ Loj dgrs gSaA
Louar o.kZµml ewyHkk"kk eas dqN ,sls Louar o.kZ Hkh Fks] tks v{kj dk dke

djrs Fks] tSlsµ m, n, r, l, ukxjh esa bUgsa ge e~] u~] j~] y~ fy[k ldrs gSaA
                 o  o o o               o  o   o  o

m, n vk{kfjd vuqukfld O;atu gSa vkSj r, l vk{kfjr nzo ¼vFkok varLFk½ O;atu gSaA
o  o            o o

laè;{kjµvèkZLojksa] vuqukfldksa vkSj vU; nzo o.kks± ds lkFk Lojksa ds la;ksx
ls mRiUu vusd laè;{kj vFkok la;qDrk{kj Hkh ml ewyHkk"kk esa feyrs gSaA budh
la[;k vYi ugha gSA muesa ls eq[; ;s gSaµ

èai, "èai, èei, "ei, oi, "oi, èau, è"au, èeu, è"eu, èou, "èou,

O;atuµLi'kZ o.kZµ
¼1½ vks"B~; o.kZµ p, ph, b, bh,

¼2½ naR;µ t, th, d, dh,

¼3½ daB~;µ q, qh, g, gh,

¼4½ eè;daB~;µ k, kh, g, gh,

¼5½ rkyO;µ k, kh, g, gh,

vuqukfld O;atu m; n, <n ¼³½ vkSj ñ ¼×k½
vèkZLoj èi vkSj u vFkkZr~ ; vkSj oA
nzo&o.kZµvuqukfld vkSj vèkZLoj o.kks± ds vfrfjDr nks nzoo.kZ vo'; ewy

Hkkjksih; Hkk"kk esa fo|eku Fks vFkkZr~ j` vkSj y`A
lks"e èofuµ s l] z t’] j ;] v Og] r x] e Fk] " a n] ;s lkr eq[; lks"e

èofu;k¡ FkhaA
;g gekjh Hkk"kk dh izkFkfed èofu;ksa dk fnXn'kZu gqvkA vkxs ge vosLrk

laLÑr vkfn dh èofu;ksa ds foospu ds le; budh Hkh ;Fkkle; ;Fkksfpr rqyuk
djsaxsA okLro esa ge nks Hkk"kkvkasaµoSfnd laLÑr vkSj orZeku fganhµdks gh mieku
ekudj vU; Hkk"kkvksa dk o.kZu djsaxs] D;kasfd buesa ls ,d lalkj dh lcls vfèkd
izkphu Hkk"kk gS vkSj nwljh loZFkk vkèkqfud gekjh cksypky dh Hkk"kk ¼fganh½ gSA
blh ls tc ge vosLrk ds vuarj oSfnd èofu;ksa dk ifjp; ik tk,¡xs rHkh lkekU;
rqyuk dh ppkZ dj ldsaxsA

( ( ( (



vosLrk èofu&lewg
vosLrk dh èofu;k¡µ
Lojµ
ÌLo lekuk{kjµ a v] i b] u m] e v«] e v] o v«kA
nh?kZ lekuk{kjµ " a vk] $û bZ] Ãu Å] vk] e vk] " e ,] " o vks] " ae vkv«] èa

v¡ vFkok vk¡A
laè;{kjµ " ai ,s] " au vkS] " o$û vksbZ] a" e v,] ao vvks] " eu v«kmA ;s lgt laè;{kj

gSaA blds vfrfjDr xq.k] o`f)] laizlkj.k vkfn ls Hkh vusd laè;{kj cu tkrs gSaA
Louarµ r Hkh vosLrk esa ik;k tkrk gSA

   o

O;atuµ
daB~;µ k d] kh [k] g x] " r ?k
rkyO;µ c p]µ j t]µ

    +

naR;µ t r] p Fk] b n] a n] t ` r
vks"B~;µ p i] f Q] b c] w o
vuqukfldµ <n ³] m e( " n u] { m vkSj ] n

vèkZLojµ y ; v o
nzo&o.kZµj

      Ã s Ãs Ãs

        o z, Ãz

Å"eµ s, , , ,

izk.k èofuµ h g] h ` g
caèku vFkok ;ksxµ bu à
ukxjh fyfi&ladsrksa ls buds mPpkj.k dk vuqeku fd;k tk ldrk gS( blds

lks"e vFkkZr~ ?k"kZ o.kks± dk mPpkj.k fo'ks"k è;ku nsus dh ckr gSA
vosLrk dh rhu izdkj dh fo'ks"k èofu;ksa dk fopkj dj ysuk mPpkj.k dh

n`f"V ls vko';d gSA vosLrk ds vusd 'kCnksa esa dHkh vkfn esa] dHkh eè; esa
vkSj dHkh var esa ,d izdkj dh Jqfr gksrh gSA bl èofu&dk;Z ds rhu uke
gSaµiqjksfgfr] vfifufgfr vkSj LojHkfDrA

¼1½ 'kCn ds vkfn esa O;atu ds igys mPpkj.kkFkZd b vFkok m ds vkxe
dks iqjksfgfr vFkok iwokZxe dgrs gSaA tSlsµ irinahti ¼la- fj.kfDr½ esa i vkSj
urupayinti ¼la- jksi;fUr½ eas uA ;g iwoZfgfr vFkok iqjksfgfr vosLrk esa j ls izkjaHk
gksusokys 'kCnksa esa lnk gksrh gSA ij Fk ds iwoZ eas Hkh bldk ,d mnkgj.k feyrk gSA
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¼2½ vfifufgfr dk vFkZ gS 'kCn ds eè; esa b vFkok m dk vkxeA ;g
eè;kxe rHkh gksrk gS tc mlh 'kCn ds mÙkj va'k vFkkZr~ ij v{kj esa b] bZ]
iz] ,] ;] m vFkok o jgrk gSA j] u] r] i] c] Og vkfn ds iwoZ esa b dk vkxe
gksrk gS ij m dk vkxe dsoy j ds iwoZ gksrk gSA iwoZfgfr ds leku vfifufgfr
Hkh ,d izdkj dh iwoZJqfr gh gSA

mnkgj.kµ bavaiti ¼la- Hkofr½( aeiti ¼la- ,fr½( airyo ¼la- v;Z%½( auruna

¼la- v#.k½( haurvam ¼la- lokZe~½A

Loj&HkfDr

¼3½ bldk vFkZ gS Loj dk ,d Hkkx vkSj bl izdkj iqjksfgfr vkSj vfifufgfr
Hkh blh ds varxZr vk ldrh gSa] D;ksafd mueas Hkh rks Loj dk ,d Hkkx gh lqu
iM+rk gSA ij Loj&HkfDr dk ikfjHkkf"kd vFkZ ;gk¡ ij ;g gS fd vosLrk esa nks
la;qDr O;atuksa ds chp esa ,d ,slk Loj vk tkrk gS ftldk Nan ls dksbZ lacaèk
ugha jgrkA bu nks O;atuksa esa ls ,d izk;% j jgrk gSA blds vfrfjDr vosLrk
esa Loj&HkfDr vafre j ds ckn vo'; mPpfjr gksrh gSA Loj&HkfDr vfèkdrj
e dh vkSj dHkh&dHkh a, i vFkok o dh Hkh gksrh gSA

mnkgj.kµ varedar 'kCn ¼la- oD=k½( zemo i`Foh dk ¼Tek½( garemo ueZ ¼la-
èkeZ%½( antr Hkhrj ¼la- varj~½( hvare lw;Z ¼la- Lo%½A

oSfnd èofu&lewg
vc ge rhljs dky dh èofu;ksa dk fopkj djsaxsA oSfnd èofu&lewg lp

iwNk tk; rks] bl Hkkjksih; ifjokj esa lcls izkphu gSA ml èofu&lewg eas 52
èofu;k¡ ikbZ tkrh gSaµ13 Loj vkSj 38 O;atuA

Lojµ
uo lekuk{kjµv] vk] b bZ] m Å] _] Ç] ỳ
pkj laè;{kjµ,] vks] ,s] vkS
O;atuµ
daB~;µd] [k] x] ?k] ³
rkyO;µp] N] t] >] ×k
ewèkZU;µV] B] M] <] y~g] .k
naR;µr] Fk] n] èk] u
vks"B~;µi] Q] c] Hk] e
varLFkµ;] j] y] o
Å"eµ'k] "k] l



izk.kèofuµg
vuqukfldµ¼vuqLokj½
v?kks"k lks"eo.kZµfoltZuh;] ftàkewyh; vkSj mièekuh;A

vHkko

,sfrgkfld rqyuk dh n`f"V ls ns[ksa rks oSfnd Hkk"kk esa dbZ ifjorZu ns[k
iM+rs gSaA Hkkjksih; ewyHkk"kk dh vusd èofu;k¡ mlesa ugha ikbZ tkrhaA mlesa
¼1½ ÐLo Ãe, Ão vkSj e ¼2½ nh?kZ " e " o ¼3½ laè;{kj Ãei, " ei, Ãeu, ou, " ai, " ei, " oi, " au, " eu,

ou, ¼4½ Louar vuqukfld O;atu] vkSj ¼5½ ukn lks"e Z dk vHkko gks x;k gSA

ifjorZu

oSfnd esa ¼1½ Ãe Ão ds LFkku esa a v] e ds LFkku esa b( ¼2½ nh?kZ " e, " o ds
LFkku esa vk( ¼3½ laè;{kj Ãei, Ãoi ds LFkku esa " e ,] Ãe u, Ãou ds LFkku esa Ão vks(
Ãaz, Ãez, Ãoz ds LFkku easa Hkh e, Ão; ¼4½ r ds LFkku esa bZj] Åj] _û  ds LFkku esa r _
¼5½ " ai, " ei, " oi ds LFkku esa " ai ,s( " au, " eu, Ãou ds LFkku esa " au vkS vkrk gSA blds
vfrfjDr tc _ ds ihNs vuqukfld vkrk gS] rc _ dk Ç gks tkrk gSA vusd
daB~;&o.kZ rkyO; gks x, gSaA Hkkjksih; dky dk rkyO;&Li'kZ oSfnd eas lks"e 'k
ds :i esa ns[k iM+rk gSA

vtZuµlkr ewèkZU; O;atu vkSj ,d ewèkZU; "k ;s vkB èofu oSfnd esa ubZ
laifÙk gSaA

vktdy dh Hkk"kk'kkL=kh; n`f"V ls 52 oSfnd èofu;ksa dk oxhZdj.k bl
izdkj fd;k tk ldrk gSµ

Lojµ ¼13 Loj½

eè; vFkok
i'p feJ vxz

lao`r ¼mPp½ Åa] m bZ] b
A

vèkZlao`r ¼mPp eè;½ v ¼vks½ ,
vèkZ&foo`r ¼uhp&eè;½ ------------- ------------- -------------

foo`r ¼uhp½ vk] v
la;qDr Loj vkS ,s
vk{kfjd _] Ç
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O;atuµ ¼39 O;atu½

dkdY; daB~; rkyO; ewèkZU; oRL;Z }îks"B~;

Li'kZ d] x p t V M r n i c
lizk.k Li'kZ [k ?k N > B < Fk èk Q Hk
vuqukfld ³ ×k .k u e
?k"kZ o.kZ g]% ¼fol-½ ¼ftàk½ 'k "k l ¼mi-½
ik£'od G y
mfR{kIr y~g j
v)ZLoj b ¼;½ m ¼o½

bu lc èofu;kas ds mPpkj.k ds fo"k; esa vPNh Nkuchu gks pqdh gSA ¼1½
lcls cM+k izek.k dksbZ rhu gtkj o"kZ iwoZ ls vfofPNUu pyh vkusokyh oSfndksa
vkSj laLÑrKksa dh ijaijk gSA mudk mPpkj.k vfèkd fHkUu ugha gqvk gSA ¼2½
f'k{kk vkSj izkfr'kk[; vkfn ls Hkh ml dky ds mPpkj.k dk vPNk ifjp; feyrk
gSA blds vfrfjDr nwljh fuEufyf[kr lkexzh Hkh cM+h lgk;rk djrh gSA ¼3½
Hkkjrh; ukeksa vkSj 'kCnksa dk xzhd izR;{kjhdj.k ¼phuh ys[kksa ls fo'ks"k ykHk ugha
gksrk ij bZjkuh] eksu] [esj] L;keh] frCcrh] cehZ] tkok vkSj ey;] eaxksy vkSj
vjch ds izR;{kjhdj.k dHkh Hkh eè;dkyhu mPpkj.k ds fuf'pr djus esa lgk;rk
nsrs gSaA½ ¼4½ eè;dkyhu vk;Z&Hkk"kkvksa ¼vFkkZr~ ikyh] izkÑr] viHkza'k vkfn½ vkSj
vkèkqfud vk;Z ns'k&Hkk"kkvksa ¼fganh] ejkBh] c¡xyk vkfn½ ds èofu&fodkl ls Hkh
izpqj izek.k feyrk gSA ¼5½ blh izdkj vosLrk] izkphu Qkjlh] xzhd] xkWfFkd] ySfVu
vkfn laLÑr dh ltkrh; Hkkjksih; Hkk"kkvksa dh rqyuk ls Hkh lgk;rk feyrh gS
vkSj ¼6½ bu lc dh mfpr [kkst djus ds fy, /ofu&f'k{kk ds fl)kar vkSj Hkk"kk
ds lkekU; èofu&fodkl dk Hkh fopkj djuk iM+rk gSA

oSfnd ds ckn eè;dkyhu Hkkjrh; vk;Z&Hkk"kk ds nks izkjafHkd :i gekjs
lkeus vkrs gSaµykSfdd laLÑr vkSj ikyhA ykSfdd laLÑr mlh izkphu Hkk"kk
dk gh lkfgfR;d :i Fkk vkSj ikyh ml izkphu Hkk"kk dh ,d fodflr cksyh
dk lkfgfR;d :iA ge nksuksa dh èofu;ksa dk fnXn'kZu ek=k djkosaxsA ikf.kfu
ds pkSng f'ko&lw=kksa esa cM+s lqanj <ax ls ijorhZ lkfgfR;d laLÑr dh èofu;ksa
dk oxhZdj.k fd;k x;k gSA mldk Hkk"kk oSKkfud Øe ns[kdj mls ?kq.kk{kjU;k;su
cuk dHkh ugha dgk tk ldrkA mlesa Hkkjrh; oSKkfudksa dk ri fufgr gSA os
lw=k ;s gSaµ

( (

( ( ( (



1- vbm.k~ 6- y.k~ 11- yQNBFkpVro
2- _y`d~ 7- ×ke³.kue~ 12- di;~
3- ,vks³~ 8- >Hk×k~ 13- 'k"klj~
4- ,svkSp 9- ?k<èk"k~ 14- gy~
5- g;ojV~ 10- tcxMn'k~
igys pkj lw=kksa esa Lojksa dk ifjx.ku gqvk gSA muesa ls Hkh igys rhu esa

lekuk{kj fxuk, x, gSaA
¼1½ v] vk] b] bZ] m] _] _̀] ỳ] ,] vksµ;s X;kjgksa oSfnd dky ds lekuk{kj

gSa] ijorhZ dky esa v dk mPpkj.k lao`r ∧ gksus yxk Fkk vkSj _ rFkk y` dk
iz;ksx de vkSj mPpkj.k lafnXèk gks pyk FkkA

¼2½ pkSFks lw=k esa nks laè;{kj vkrs gSaµ,s] vkSA
¼3½ ik¡posa vkSj NBs lw=kksa esa izk.k&èofu g vkSj pkj var%LFk o.kks± dk ukeksís'k

feyrk gSA v] b] m] _] y` ds Øe'k% cjkcjhokys O;atu g] ;] o] j] y gSaA
Lojksa ds leku ;s ik¡pksa O;atu Hkh ?kks"k gksrs gSaA

¼4½ lkrosa lw=k eas ik¡pksa vuqukfld O;atuksa dk o.kZu gSA ;gk¡ ,d ckr
è;ku nsus ;ksX; ;g gS fd Loj vkSj O;atuksa ds chp eas var%LFk vkSj vuqukfld
O;atuksa dk vkuk lwfpr djrk gS fd bruh èofu;k¡ vk{kfjd Hkh gks ldrh gSaA

¼5½ blds ckn 8] 9] 10] 11 vkSj 12 lw=kksa esa 20 Li'kZ&O;atuksa dk ifjx.ku
gSA muesa Hkh igys 8] 9] 10 lw=kksa esa ?kks"k O;atuksa dk o.kZu gS( mu ?kks"kLi'kks±
esa ls Hkh igys egkizk.k ?k] >] <] èk] Hk vkrs gSa rc vYiizk.k t] c] x] M] n
vkrs gSaA fQj] 11 vkSj 12 lw=kksa esa v?kks"k Li'kks± dk o.kZu egkizk.k vkSj vYiizk.k
ds Øe ls gqvk gSµ[k] Q] N] B] Fk] vkSj d] p] V] r] iA

¼6½ 13 vkSj 14 lw=kksa esa v?kks"k lks"e o.kks± dk mYys[k gSµ'k] "k] l vkSj
gA laLÑr esa ;s gh ?k"kZ&O;atu gSaA bUgsa gh Å"e dgrs gSaA vafre lw=k gy~ è;ku
nsus ;ksX; gSA chp esa ik¡posa lw=k esa izk.k èofu g dh x.kuk dh tk pqdh gSA
;g var esa ,d u;k lw=k j[kdj v?kks"k rhu lks"e èofu;ksa dh vksj ladsr fd;k
x;k gSA foltZuh;] ftàkewyh;] mièekuh; ;s rhu izk.k&èofu g ds gh v?kks"k
:i gSaA

bl izdkj bu lw=kksa esa Øe ls pkj izdkj dh èofu;k¡ vkrh gSaµigys Loj]
fQj ,sls O;atu tks Lora=k Lojksa ds lekuèkekZ ¼corresponding½ O;atu gSa] rc
Li'kZ&O;atu vkSj var eas ?k"kZ&O;atuA vktdy ds Hkk"kkoSKkfud Hkh blh Øe ls
o.kks± dk oxhZdj.k djrs gSaA

¼1½ v] vk] b] bZ] m] Å] _] _`] y`] ,] vks] ,s] vkSA
¼2½ g] ;] o] j] ³~] ×k] .k] u] eA

/ofu vkSj /ofu&fodkj / 137



138 / Hkk"kkfoKku

¼3½ d] [k] x] ?k] p] N] t] > bR;kfn chlksa Li'kZA
¼4½ 'k] "k] l] gA

ikyh èofu&lewg
ikyh esa nl Loj v] vk] b] bZ] m] Å] ,] ,s] vks] vks ik, tkrs gSaA _]

Ç] y`] ,s rFkk vkSj dk loZFkk vHkko ik;k tkrk gSA _ ds LFkku esa v] b vFkok
m dk iz;ksx gksrk gSA ,s] vkS ds LFkku esa ikyh ,] vks gks tkrs gSaA la;qDr O;atuksa
ds igys ÐLo ,s vks Hkh feyrs gSaA oSfnd laLÑr dh fdlh&fdlh foHkk"kk esa ÐLo
,s vks feyrs Fks ij lkfgfR;d oSfnd rFkk ijorhZ laLÑr esa rks mudk loZFkk vHkko
gks x;k Fkk ¼rs"kka ÐLokHkkokr~½A ikyh ds ckn ÐLo ,s vks izkÑr vkSj viHkza'k
esa ls gksrs gq, fganh esa Hkh vk igq¡ps gSaA blh ls dqN yksxkasa dh dYiuk gS fd ÐLo
,s vks lnk cksys tkrs Fks] ij ftl izdkj ikyh vkSj izkÑr rFkk fganh dh lkfgfR;d
Hkk"kkvksa ds O;kdj.kksa esa ÐLo ,s vks dk o.kZu ugha feyrk mlh izdkj oSfnd vkSj
ykSfdd laLÑr ds O;kdj.kksa esa Hkh ,s vks dk ÐLo :i ugha x`ghr gqvkA ij] og
mPpkj.k esa lnk ls pyk vk jgk gSA

O;atu
ikyh eas foltZuh;] ftàkewyh; rFkk mièekuh; dk iz;kssx ugha gksrkA vafre

folxZ ds LFkku eas vks rFkk ftàkewyh; vkSj mièekuh; ds LFkku esa O;atu dk
iz;ksx ik;k tkrk gS( tSls lkodks nqD[k] iquIique~A

vuqLokj dk vuqukfld O;atuor~ mPpkj.k gksrk FkkA
ikyh esa 'k] "k] l rhuksa ds LFkku esa l dk gh iz;ksx gksrk FkkA ij if'peksÙkj

ds f'kykys[kksa esa rhuksa dk iz;ksx feyrk gSA ijorhZ dky dks eè;ns'kh; izkÑr
esa vFkkZr~ 'kkSjlsuh esa rks fu'p; ls dsoy l dk iz;ksx gksus yxkA

laLÑr ds vU; lHkh O;atu ikyh eas ik, tkrs gSaA rkyO; vkSj oRL;Z Li'kks± dk
mPpkj.k LFkku FkksM+k vkSj vkxs c<+ vk;k FkkA ikyh ds dky esa gh oRL;Z o.kZ varn±R;
gks x, FksA rkyO; Li'kZ o.kZ ml dky esa rkyqoRL;Z ?k"kZ&Li'kZ gks x, FksA rkyO;&O;atuksa
dk ;g mPpkj.k ikyh esa izkjaHk gks x;k Fkk vkSj eè; izkÑrksa ds dky esa tkdj
fuf'pr gks x;kA var esa fdlh&fdlh vkèkqfud ns'k&Hkk"kk ds vkjaHk&dky esa os
gh rkyO; p] t naR; ?k"kZ&Li'kZ ts ds vkSj naR; Å"e l] t gks x,A

izkÑr èofu&lewg
ikyh ds IkhNs dh izkÑrksa dk èofu&lewg izk;% leku gh ik;k tkrk gSA

mlesa Hkh os gh Loj vkSj O;atu ik, tkrs gSaA fo'ks"kdj 'kkSjlsuh izkÑr rks ikyh



ls lHkh ckrksa esa feyrh gSA mlesa ikyh ds M+ <+ Hkh feyrs gSaA ij u vkSj ;
'kkSjlsuh esa ugha feyrsA muds LFkku esa .k vkSj t gks tkrs gSaA

viHkza'k dk èofu&lewg

viHkza'k dky esa vkdj Hkh èofu&lewg esa dksbZ fo'ks"k varj ugha ns[k iM+rkA
'kkSjlsuh viHkza'k dh èofu;k¡ izk;% fuEufyf[kr Fkhaµ

Loj

i'p vxz
lao`r
bZ"kRlao`r Å] m bZ] b

vks vks ,] v
bZ"kfRpoo`r v
foo`r vk

O;atu

}îks"B~;

Li'kZ d] x V M
lizk.k Li'kZ [k] ?k B < r n i c
Li'kZ&?k"kZ p t Fk Q Hk

N >
vuqukfld ³ .k ×k Eg] u Eg] u
ikf'Zod y
mfR{kIr j
?k"kZ vFkkZr~ lks"e g M+] <+ ; l o] o¡
vèkZ Loj

fganh èofu&lewg
;s viHkza'k&dky dh èofu;k¡ ¼10 Loj vkSj 37 O;atu½ lHkh iqjkuh fganh

esa feyrh gSaA buds vfrfjDr ,s ¼v,½ vkSj vkS ¼vvks½ bu nks laè;{kjksa dk fodkl
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Hkh iqjkuh fganh esa feyrk gSA fons'kh Hkk"kkvksa ls tks O;atu vk, Fks] os lc rn~Hko
cu x, FksA var esa vk/kqfud fganh dk dky vkrk gSA muesa Loj rks os gh iqjkuh
fganh ds ckjg Loj gSa] ij O;atuksa esa òf) gqqbZ gSA d’] x’] [k’] t] Q’ ds vfrfjDr
vkW rFkk 'k vkfn vusd èofu;k¡ rRle 'kCnksa esa iz;qDr gksus yxh gSaA dsoy _]
"k] ×k~] ,sls O;atu gSa] tks ukxjh fyfi esa gSa vkSj laLÑr rRle 'kCnksa esa vkrs Hkh
gSaA ij] os fganh eas 'kq) mPpfjr ugha gksrsA vr% mudk fganh esa vHkko gh ekuuk
pkfg,A bu fganh èofu;ksa dk foospu ihNs gks pqdk gSA

bl izdkj fHkUu&fHkUu dky dh Hkkjrh; vk;Z Hkk"kkvksa ds èofu lewg ds
ifjp; dj ysus ij mudh ijLij rqyuk djuk] rqyuk ds vkèkkj ij èofu;ksa
ds bfrgkl ij fopkj djuk Hkk"kk&'kkL=k dk ,d vko';d vax ekuk tkrk gSA
èofufodkjksa dk vFkok èofu;ksa ds fodkl dk ;g v/;;u dbZ izdkj ls fd;k
tk ldrk gSA ¼1½ ,d fofèk ;g gS fd fdlh Hkk"kk dh èofu;ksa dk bfrgkl
tkuus ds fy, ge ml Hkk"kk dh iwoZt fdlh Hkk"kk dh ,d&,d èofu dk fopkj
djds ns[k ldrs gSa fd ml izkphu ,d èofu ds bl fodflr Hkk"kk eas fdrus
izdkj gks x, gSa] tSlsµge laLÑr dh _ ds LFkku esa ikyh esa v] b] m] fj]
# vkfn vusd èofu;k¡ ikrs gSaA izkphurj laLÑr Hkk"kk ds e`R;q] _f"k] ifjo`Ùk%]
_fRot] _rs] o`{k vkfn vkSj ikyh ds ePpq] bfl] ifjoqrkss] bfjfRot] fjrs] #D[k
vkfn dh rqyuk djds ge bl izdkj fu'p; djrs gSaA blh izdkj dk vè;;u
Hkkjr ds vusd oS;kdj.kksa us fd;k FkkA os laLÑr dh èofu;ksa dks izÑfr ekudj
rqyuk }kjk ;g fn[kykrs Fks fd laLÑr dh fdl èofu dk ikyh vFkok izkÑr
esa dkSu fodkj gks x;k gSA blh <ax ls dbZ fo}ku~ vkt fganh dh èofu;ksa dk
laLÑr ls lacaèk fn[kkdj fganh èofu;ksa dk vè;;u djrs gSaA ¼2½ nwljh fofèk
;g gS fd ftl Hkk"kk dk vè;;u djuk gks] mldh ,d&,d èofu dks ysdj
mlds iwoZtksa dk irk yxkuk pkfg,A ;fn laLÑr ds èofu&lewg dk vè;;u
djuk gS] rks mldh ,d&,d èofu dks ysdj izkphu Hkkjksih; Hkk"kk ls mldk
lacaèk fn[kkus dk ;Ru djuk pkfg,A mnkgj.kkFkZµlaLÑr dh v /ofu dks ysrs
gSaA laLÑr ^v* Hkkjksih; v] vs] vks] e“] u“] lHkh ds LFkku esa vkrk gSA laLÑr
ds vack] tu] vfLFk] 'kre~] er%] Øe'k% ik¡pksa ds mnkgj.k gSaA ,slk ,sfrgkfld
vè;;u cM+k mi;ksxh gksrk gSA

;fn ,slk gh ,sfrgkfld foospu fdlh vkèkqfud vk;Z Hkk"kk dk fd;k tk;]
rks dsoy Hkkjksih; Hkk"kk ls gh ugha oSfnd] ikyh] izkÑr] viHkza'k vkfn lHkh dh
èofu;ksa dk foospu djds muls viuh vkèkqfud Hkkjrh; vk;Z Hkk"kk dh èofu;ksa
dh rqyuk djuh gksxhA blh izdkj fganh ds èofu&fodkjksa dk ,sfrgkfld vè;;u



djus ds fy, mldh iwoZrrhZ lHkh vk;Z Hkk"kkvkas dk vè;;u djuk vko';d
gSA vHkh tc rd bu Hkk"kkvksa dk bl izdkj dk vè;;u ugha gqvk gS] rc rd
;g fd;k tkrk gS fd laLÑr dh /ofu;ksa ls fganh dh rqyuk djds ,d lk/kkj.k
bfrgkl cuk fy;k tkrk gS] D;ksafd laLÑr izkphu dky dh vkSj fganh vkèkqfud
dky dh izfrfufèk gSA fganh èofu;ksa dk fopkj rks rHkh iw.kZ gks ldsxk] tc
eè;dkyhu Hkk"kkvksa dk lqanj vè;;u gks tk;A

èofu&fopkj dk nwljk vax

bl izdkj rqyuk vkSj bfrgkl dh lgk;rk ls fHkUu&fHkUu dkyksa dh èofu;ksa
dk vè;;u djds ge ns[krs gSa fd èofu;k¡ lnk ,d lh ugha jgrhaµmueas fodkj
gqvk djrs gSaA bUgha fodkjksa ds vè;;u ls èofu&fopkj ds fl}kar vkSj fu;e
curs gSaA ihNs ge ,sfrgkfld foospu dj pqds gSaA vkxs ge èofu&fodkjksa vkSj
muds lacaèkh fu;eksa dk fopkj djsaxsA

izR;sd Hkk"kk ds èofu&fodkj dh dqN viuh fo'ks"krk,¡ gksrh gSaA vr% lHkh
Hkk"kkvksa ds èofu&fodkjksa ds lHkh Hksnksa dk o.kZu ,d LFkku esa ugha gks ldrk]
rks Hkh dqN lkekU; Hksnksa dk ifjp; ;gk¡ fn;k tkrk gSµ

vFkkZr~ ÐLo Lojksa dk nh?kZ gks tkuk rFkk nh?kZ dk ÐLo gks tkukA
1- ek=kk Hksn èofu fodkj dk ,d lkekU; Hksn gSA

tSlssµ

ÐLo ls nh?kZ gks tkuk

la- viHkza'k fganh
HkDre~ HkÙk Hkkr
[kV~ok [kêk [kkV
iDo% iDdq idks] idk
ftàk ftCHkk thHk
e`R;q% fePpq ehp

;g nh?kZ djus dh izo`fÙk ejkBh eas bruh vfèkd c<+h gqbZ gS fd laiznk;
enu] jFk] dqy vkfn tSls rRle 'kCn Hkh ejkBh esa lkaiznk;] eknu] jkFk] dwy
vkfn vèkZrRle :iksa esa ik, tkrs gSaA iqj] cfgu] ij[k vkfn ds fy, ejkBh esa
iwj] cghu] ikj[k vkfn :i izfl) gSaA

/ofu vkSj /ofu&fodkj / 141



142 / Hkk"kkfoKku

nh?kZ dk ÐLo gks tkuk
la- viHkza'k ejkBh fganh
dhVd% dhM+kS fdM+k dhM+k
dhyd% dhym f[kyk [khyk
?kksVd% ?kksM+m ?kksM+k
nhiky;% nhokym ¼ca- fnckj½ nhoky

;|fi ;g ÐLo djus dh izo`fÙk vkn'kZ fganh dh [kM+hcksyh esa ugha gS rFkkfi
iwohZ fganh] caxyk] ejkBh] xqtjkrh vkfn esa izpqj ek=kk esa gSA ;g ek=kk&Hksn cy
vFkkZr~ vk?kkr ds vuqlkj gksrk gSA vkSj] og fganh esa Hkh ns[k iM+rk gS] tSls ehBk]
ckV] dke] Hkh[k vkfnA igys v{kj ij cy gS] ij tc ogh cy dk >Vdk vkus
ds v{kj ij vk tkrk gS rc nh?kZ Loj ÐLo gks tkrk gS] tSlsµfeBkl] cVksgh]
dekm] fHk[kkjh vkfnA
2- yksi

;g dbZ izdkj dk gksrk gSµo.kZyksi] v{kjyksi] vkfnyksi] eè;yksi] varyksiA
o.kZyksi ds Hkh nks Hksn gksrs gSaµLojyksi vkSj O;atuyksiA ¼v½ izkÑrksa esa O;atuyksi
ds vusd mnkgj.k feyrs gSaA izkÑr inksa ds var esa O;atuksa dk lnk yksi gks tkrk
gS vkSj eè; esa Hkh izk;% O;atuyksi dk dk;Z ns[kk tkrk gSA fganh esa O;atuksa dk
yksi ugha ns[kk tkrk] izR;qr oSfnd laLÑr ds leku fganh esa Hkh in ds var esa
lHkh O;atu ik, tkrs gSaA ;|fi fy[kus esa Loj dh ek=kk izk;% jgrh gS rFkkfi
okLro esa vfèkd 'kCn gyar ¼vFkkZr~ O;atukar½ gh gksrs gSa] tSls ek³~] ek¡x~] lh[k~
vkfn gyar in gh gSa tks Lojkar fy[ks tkrs gSaA vkfnO;atuyksi ds mnkgj.k Hkh
izkphu vk"kZ viHkza'k ¼oSfnd½ esa 'panz% ls panz vkSj Lrkjk ls rkjk vkfn feyrs gSaA

vkfnO;atuyksi
vkfnO;atuyksi ds dkj.k v¡xjsth] bZjkuh vkfn Hkk"kkvksa eas Hkh izpqj ek=kk esa

feyrs gSa] tSlsµ¼1½ vkfnO;atuyksiµv¡xjsth knight, hour, heir vkfn vos-- gatqeu
¼lHkk½>vatqeu ¼vk- Qk-½] la- gLr>dk- vFk] flagyh vr la- 'kq"d> Qk- m'dqnu(
vos- gqLd>izk- Qk- mLd( la- LFkku>fga- Fkku] Bk¡o] la- LFkk.kq>izk- Fkk.kq( va-
Station>fga- Vs'ku] la- Toy>cyuk( la- }s ls os vkfn lc esa vkfn&yksi gh gqvk gSA

eè;O;atuyksi
la- izk-
lkxj% lkvjks
opua ov.ka



lwph lwbZ
fiz;xeu fivxe.ka
uxj .kvj
mÙkku mrku
dfoÙkkoyh dforkoyh
x`g}kj ¼?kj}kjk½ ?kjckj

v¡xjsth esa Hkh night, light, daughter tSls eè;O;atuyksi ds vusd mnkgj.k
feyrs gSaA

vaR;O;atuyksi
la- izk-
i'pkr~ ~i'pk
;kor~ tko
iqrj~ iq.k
lE;d~ lEea
vHkjr~ ,Q~js¼xzhd½

xzhd dk mnkgj.k blfy, fn;k gS fd izkÑr dh Hkk¡fr xzhd esa Hkh vafre
O;atu dk yksi gks tkrk gSA laLÑr easa 'kCn ds var esa O;atu rks jgrs gSa] ij]
inkar eas ;fn dksbZ la;qDr O;atu vk tkrk gS] rks vafre dk izk;% yksi gks tkrk
gSA tSlsµvHkjar~ vHkju~] okd +l ls okd~A

vkfnLojyksi
¼v½ Loj&yksiµ

la- fga-
vH;arj Hkhrj
vfHk+v×t~ Hkhatuk
vfi Hkh
vj?kê jgVk
vrlh rhlh
mifo"V cSBk
vfLr gS
mik;u ck;u] cSuk
,dkn'k X;kjg
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eè;Lojyksi
tSls jktu~ esa v dk yksi gksus ls gh jkKk vFkok jkKh curk gS] oSls gh

xe~ èkkrq ls tXeq%] deksiterous ls yS- dexter, nqfgrk ls èkhnk] èkhvk vkfn esa
Hkh og eè;&yksi ns[k iM+rk gS vkSj tSls ejkBh esa iYMk] ojkYMk vkfneè;yksi
okys 'kCn gksrs gSa oSls fganh esa Hkh cgqr gksrs gSa] ij] fy[kus esa os gyar ugha fy[ks
tkrsA bl fyfi dk ,d dkj.k ;g Hkh gS fd okLro esa eè;Loj dk yksi ugha
gksrk gS] dsoy mldk mPpkj.k viw.kZ gksrk gS( tSlsµ

fyf[kr :i mPpfjr :i
beyh be~yh
cksyuk cksy~uk
xjnu xnZu
rjcwt rcwZt
le>uk le>~uk

vaR;Lojyksi
eè;dkyhu&Hkkjrh;&vk;Z&Hkk"kk&dky ds var esa laLÑr ds nh?kZ Lojµ vk]

bZ] ÅµizkÑr 'kCnksa ds var esa ik, tkrs FksA ij] vkèkqfud dky ds izkjaHk esa gh
;s ÐLo gks x, Fks vkSj èkhjs&èkhjs yqIr gks x,A bl izdkj fganh ds vfèkd rn~Hko
'kCn O;atukar gksrs gSaA

la- fga-
funzk ls uhan
nwokZ Þ nwc
tkfr Þ tkr~
Kkfr Þ ukr~
Hkfxuh Þ cfgu
ckgq Þ ck¡g
laxs Þ lax~
ik'osZ Þ ikl

'kCn ds var esa tks O;atu vFkok Loj jgrs gSa] os èkhjs&èkhjs {kh.k gksdj izk;%
yqIr gks tkrs gSaA oSfnd ls ysdj fganh rd dh èofu;ksa dk bfrgkl ;gh crkrk gSA

v{kjyksi µN% izdkj ds o.kZyksi ds vfrfjDr v{kjyksi ds Hkh vusd mnkgj.k
feyrs gSaA v{kj dk ikfjHkkf"kd vFkZ ihNs fn;k tk pqdk gSA tc ,d gh 'kCn
esa nks leku feyrs&tqyrs v{kj ,d gh lkFk vkrs gSa] rks izk;% ,d v{kj dk



yksi gks tkrk gS( tSlsµoSfnd Hkk"kk esa ¼eèkq nsusokyk½ dk enq?k gks tkrk gSA ,sls
vusd mnkgj.k oSfnd vkSj ykSfdd laLÑr eas feyrs gSa( tSls 'ksoo`èk% ls 'kso`èk%]
rqohjooku~ ls rqohjoku~] 'k"ifiatj ls 'kf"i×tj] vknÙk ls vkÙk] tghfg ls tfgA
fga- chrk ¼forfLr½] fga- ikèkk ¼mikè;k;½] e- lqdsysa ¼alqdsa+dsys½] xqjk[kh ¼xqjsa+jk[kh½
vkfn Hkh vPNs mnkgj.k gSaA i;Zd&xzafFk ls iyRFkh vkSj ßekur grksÞ ls ekur
Fkks ¼ekurk grk ls ekurk Fkk½ esa Hkh v{kj yksi dk izHkko Li"V gSA

3- vkxe

vkxe Hkh yksi gh ds leku Loj vkSj O;atu nksukas dk gksrk gSA vkSj] ;g
f}foèk o.kZxe 'kCn ds vkfn] var vkSj eè;] lHkh LFkkuksa esa gksrk gS] tSlsµ¼1½
vkfn O;atukxe vks"B ls gksB] vfLFk ls gìhA ¼2½ eè; O;atukxeµfujkdkj] O;kl]
i.k( 'kki] ckuj] lwujh] lq[k ls Øe'k% fujadky] cklq] iz.k] Jki] canj] lqanjh]
lqD[kA ; vkSj o dh Jqfr rks laLÑr] izkÑr] viHkza'k] fganh vkfn lHkh esa ikbZ
tkrh gS] fo".kbg¾fo".kfog] evad¾e;ad] xr%>xv>x;k vkfn Jqfr;ksa ds mnkgj.k
lHkh dky esa izpqj ek=kk esa feyrs gSaA ikyh esa vU; O;atuksa ds eè; vkxe ds
mnkgj.k Hkh vusd feyrs gSa( tSlsµlEe +Kk¾leEe××k ¼lE;d~ Kku½ vkjXxks+
bo¾vkjxksfjo ¼vkjk ds leku½ cksypky esa uaxk] fuank] jsy vkfn fugax] fua|k]
jsgy vkfn gks tkrs gSaA laLÑr esa iz;qDr O;atuksa ds lkFk tks ^;e* dk o.kZu vkrk
gS og Hkh ,d izdkj dk eè;kxe gh gSA xqtjkrh dk venkckn fganh eas vgenkckn
gks tkrk gSA ;g Hkh eè;kxe gh gSA

¼3½ vaR; O;atukxeµNk;k >Nko¡>No¡g] dY;>dYy>dy>dYgA
¼4½ vkfn LojkxeµyS-  Schola Ýsaap ecole va- Ldwy ls bLdwy] LVs'ku ls

bLVs'ku] la- Luku ls vLuku] L=kh ls bL=kh] bfRFk;k ls bRFkh vkfn vkfn Lojkxe
ds mnkgj.k gSaA ;gk¡ ,d ckr è;ku nsus ;ksX; gS fd mlh L=kh 'kCn ls vkfn&yksi
}kjk frfj;k vkSj vkfn&vkxe }kjk bfRFk;k ds leku 'kCn curs gSaA xzhd vosLrk
dbZ Hkk"kkvksa esa ;g vkfn Lojkxe vFkok iqjksfgfr dh fo'ks"k izo`fÙk ns[k iM+rh
gSA

¼5½ eè; Lojkxeµbanz dk banj] n'kZr ¼nj'kr¾oS-½] Hkze dk Hkje] izdkj
dk ijdkj] Lo.kZ dk lqo.kZ( lqo.kZ ls lqoju] Dykar ls fdfyar] fLuXèk ls flf.k)]
iRuh ls iruh] euksFkZ ls euksjFkA eè; Lojkxe ds Hkh nks Hksn fd, tkrs gSa ¼d½
tc nks la;qDr O;atuksa ds chp fdlh Loj dk vkxe gksrk gS] rc og LojHkfDr
vHkko ;qDrfod"kZ ds dkj.k gksrk gS( tSlsµla- 'yk?kk] ik- flyk?kk] izk- lykgk]
fga- ljkgukA
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¼[k½ nwljs izdkj dk Lojkxe vfifufgfr ds dkj.k gksrk gS( tSlsµcyh >cbfy>

cby] cbYy] cbYyq>osy] csy bR;kfnA cYyh ¼yrk½>cbfYy>cby>csy>csyh] csyk
vkfnA ioZ>im#>imj>iksjA blds mnkgj.k vosLrk esa vfèkd feyrs gSaA

vfifufgfr ds mnkgj.k fganh esa de feyrs gSa] ij] Loj&HkfDr ds vkxeokys
rn~Hko 'kCn fganh esa cgqr gSa( tSlsµvxuh] vxucksV] gj[k] ijrki] feflj] lqdqy]
iwjc] Hkxr vkfnA

¼x½ vaR; Lojkxeµ'kCn ds var esa Loj vkSj O;atu dk yksi rks izk;% lHkh
dky dh Hkkjrh; vk;Z Hkk"kkvkas esa ik;k tkrk gS ij var esa Loj dk vkxe ugha
ik;k tkrkA dqN yksxksa dh dYiuk gS fd izkÑr dky ds HkYy vkSj Hknz tSls 'kCnksa
ds var eas ^vk* dk vkxe gqvk gSA ij ;g fl}kar vHkh fo}kuksa }kjk LohÑr
ugha gqvk gSA

izkphu bjkuh Hkk"kkvksa esa vaR; Lojkxe Hkh ik;k tkrk gS( tSlsµla- varj]
vos- antar ds leku mPpfjr gksrk gSA

¼4½ o.kZfoi;Z;

vusd 'kCnksa ds o.kks± dk vkil esa LFkku&ifjorZu gks tkus ls u;s 'kCnksa
dh mRifÙk gks tkrh gSA ;g foi;Z; dh izo`fÙk dbZ Hkk"kkvksa esa vfèkd vkSj dbZ
eas deµlHkh Hkk"kkvksa esa dqN u dqN ikbZ tkrh gSA fganh esa Hkh bl foi;Z; vFkok
O;R;; ds lqanj mnkgj.k feyrs gSaµ

Lojfoi;Z;
la- fga-
mYdk ywdk
Åaxqyh m¡xyh
,jaM jsaM+] jsaM+h
vfEydk beyh
fcanq cqan] cw¡n
b{kq Å[k
'eJq ewN
lafèk lasèk
i'kq iksgs ¼cks-½
'olqj lqlj] llqj ¼ch-½



O;atufoi;Z;
la- fga-
foMky fcykj
y?kqd gyqd
x̀g ?kj
ifjèkku ifgjuk
x#M+ xMqj
y[kuÅ u[kyÅ
pkdw dkpw
uqdlku uqLdku
vkneh vkenh
crk'kk clkrk
igq¡puk pgq¡iuk

¼5½ lafèk vkSj ,dhHkko

Hkk"kk esa vusd èofu&fodkj lafèk&}kjk gksrs gSaA Lojksa ds chp esa tks foo`fr
jgrh gS] og lafèk }kjk izk;% fodkj mRiUu fd;k djrh gS( tSlsµLFkfoj dk fxjukj
ds f'kykys[k esa ^Fkbj* :i feyrk gS( vc v b ds chp dh izo`fÙk feVdj lafèk
gks tkus ls ^Fksj* ¼¾o`)½ :i cu tkrk gSA Hkk"kk ds fodkl esa ,sls lafèkt fodkjksa
dk cM+k gkFk jgrk gSA

vkèkqfud Hkkjrh; vk;Z Hkk"kkvksa dk mnkgj.k ysa rks eè;O;atuyksi gksus ij
Lojksa dh rhu gh xfr;k¡ gksrh gSaµ¼1½ ;k rks Lojksa ds chp esa foòfÙk jgs tSls
gqvk( vFkok ¼2½ chp esa ; vFkok o dk vkxe gks tSls xr% ls xv gksus ij
xok vkSj x;k :i curs gaS( vFkok ¼3½ lafèk }kjk nksuksa Lojksa dk ,dhHkko gks
tk;] tSlsµpyb dk pyS] eba dk eSa vkfnA ,sls rhljs izdkj ds èofu&fodkjksa
dk vFkkZr~ Loj&lafèk }kjk gq, ifjorZuksa dk gekjh vkèkqfud ns'k&Hkk"kkvksa esa ckgqY;
ns[k iM+rk gSA mnkgj.kµ[kknfr >[kkvb>[kkb vkSj [kk;( jktnwr%>jkvmÙkq>jkmr(
peZdkj%>pEevk#>pekj( opua>ov.kka o;.kq>cbu] cSu%( uxja>.kvjks>
u;#>ubj>usj>¼fga-½( leiZ;fr>lv¡Iisb>loIisbZ>lmIib] lm¡is>lkSais( vij%>vo#>

vkSj( eqdqV>emMq>ekSj( e;wwj>eÅjks>eksj( 'kra>lva] l&vks vkSj l,>lm>lb>lo]
lkS] lS] l;] lks ¼xq-½ bR;kfnA
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¼6½ lko.;Z vFkok lk:I;

Hkk"kk dh ;g lkèkkj.k izo`fÙk gS fd èofu;k¡ ,d nwljh ij izHkko Mkyk
djrh gSaA dHkh dksbZ o.kZ nwljs o.kZ dks ltkrh; rFkk l:i cukrk gS vkSj dHkh
ltkrh; dks fo“tkrh; vkSj fo:iA ,d o.kZ ds dkj.k nwljs o.kZ dk ltkrh;
vFkok loxhZ cu tkuk lko.;Z dgykrk gS vkSj fotkrh; gks tkuk vlko.;ZA
lko.;Z vkSj vlko.;Z] nksuksa gh nks&nks izdkj ds gksrs gSaµ¼1½ iwoZlko.;Z] ¼2½
ijlko.;Z] ¼3½ iwokZlko.;Z ¼vFkok iwoZ oS:I;½] ¼4½ ijklko.;ZA tc iwoZo.kZ ds
dkj.k ijo.kZ esa ifjorZu gksrk gS rc ¼d½ ;g dk;Z iwoZlko.;Z dgykrk gS(
tSlsµpØ ls pDd( liRuh ls loÙkh] vfXu ls vXxh bR;kfnA ;gk¡ pØ esa ^d*
us ^j* dks] liRuh esa ^r* us ^u* dks vkSj vfXu eas ^x* us ^u* dks viuk lo.kZ
cuk fy;k gSA izkÑr eas bl izdkj ds eqDd ¼eqä½] rDd ¼rØ½] c??k ¼O;k?kz½]
csjXx ¼oSjkX;½ vkfn vla[; 'kCn blh lko.;Z fofèk ls fu"iUu gksrs gSa ;gh
lko.;Z ns[kdj gh ewèkZU;Hkko dk fu;e cuk;k x;k gSA mlh in esa j vkSj "k
ds ckn esa ;fn naR;&o.kZ vkrk gS] rks og ewèkZU; gks tkrk gS] tSlsµr̀.k] è.kky]
jkes.k] e`X;ek.k] Lr`.kksfr] e`.e; vkfnA ;g fu;e oSfnd] izkÑr lHkh esa yxrk
gSA oSfnd ewèkZU; o.kks± ds fo"k; esa rks ;g fu;e dgk tk ldrk gS fd os naR;
o.kks± ds gh fodkj gSaA nql+rj¾nq"Vj] fut~n¾uhM] e`"k~+r e`"V] nql+èkh¾nw<h
¼nqqcqZf)½ n`g+r¾n`<+] u`+uke¾u`.kke~ vkfn dh jpuk esa iwoZ&lko.;Z dk dk;Z Li"V
gSA oSfnd Hkk"kk esa rks ;g iwoZ&lko.;Z fofèk dsoy nks o.kks± dh lafèk esa vFkok
lekuin esa gh ugha] nks fHkUu&fHkUu inksa esa Hkh dk;Z djrh gS( tSlsµbanz ,.ka
¼_- 1@163@2½ ijk.kq&nLo bR;kfnA

¼[k½ tc ijorhZ o.kZ vFkok v{kj iwoZo.kZ vFkok v{kj dks viuk lo.kZ
cukrk gS] rc ;g fØ;k ijlko.;Z dgykrh gS( tSlsµdeZ ls dEe gksus esa iwoZorhZ
j dks ijo.kZ e viuk lo.kZ cuk ysrk gSA yS- esa Pinque ls Puinqae Hkh blh
fu;e ls gqvk gSA dk;Z ls dTt] LoIu ls flfo.k vkfn izkÑr esa buds vusd
mnkgj.k feyrs gSaA ykSfdd laLÑr dh lafèk esa Hkh i;kZIr mnkgj.k feyrs gSaA
¼ns[kksµ̂ >yk¡ t'k >f'k* tSls lw=k ijlo.kkZns'k ds foèkk;d gSaA½ rqyukRed Hkk"kk'kkL=k
ds vuqlkj Lo'kqj] vkSj LeJq dk naR; l blh ijlko.;Z ds dkj.k gh rkyO; gks
x;k gSA ;FkkµLolqj] 'oJw] 'eJw bR;kfnA

blh lko.;Z fofèk ds varxZr Lojkuq:irk dk fu;e Hkh vk tkrk gS(
tSlsµèxr̀f".kdk ds ev&rf.gvk vkSj fev frf.gvk nks :i gksrs gSa vFkkZr~ ev
vFkok fev ds vuqlkj gh ^r* esa vdkj vFkok bdkj gksrk gSA



¼7½ vlko.;Z

lko.;Z ds foijhr dk;Z dks vlko.;Z vFkok oS:I; ¼fo:irk½ dgrs gSaA
tc ,d gh 'kCn esa nks leku èofu;k¡ mPpfjr gksrh gSa] rc ,d dks FkksM+k ifjofrZr
djus dh vFkok yqIr djus dh izòfÙk ns[kh tkrh gS( tSlsµdDdu dks yksx daxu
vkSj uwiqj ¼uqmj½ dks usmj dgrs gSaA igys mngkj.k esa iwoZo.kZ ds vuqlkj nwljs
esa fodkj gqvk gS] vkSj nwljs esa ijo.kZ ds vuqlkj iw.kZ o.kZ esa fodkj gqvk gSA
nwljs <ax ds mnkgj.k izkÑrksa esa vusd feyrs gSa] tSlsµeqdqV >emm] xq#d>x#v]
iq#"k>iqfj"k] ykaxy ls ukaxy ¼e- ukaxj½ bR;kfnA fiihfyd ls fififYydkA xzkleku
dk fu;e bl izdkj ds fodkjksa dk vPNk fun'kZu gSA

¼8½ Hkzked O;qRifÙk

dqN ,sls èofu&fodkj Hkh gqvk djrs gSa tks fodkl ds bu lkèkkj.k fu;eksa
ds foijhr ,dk,d gks tkrs gSaA izk;% fons'kh vkSj vifjfpr 'kCn tc O;ogkj
esa vkrs gSa rc lkèkkj.k turk mudk vius eu dk vFkZ le> ysrh gS vkSj
rnuqdwy mPpkj.k Hkh djrh gSA vFkZ le>dj mPpkj.k djus esa vo;oksa dks
lhèkk iz;Ru djuk iM+rk gS( og lq[kkdj gksrk gSA xqtjkrh esa Ogsy 'kCn cSyxkM+h
ds fy, vkrk gSA jsyos ¼railway½ dk mlh àsy ls lacaèk tksM+dj xqtjkrh yksx
osyosy dgus yxsA blh izdkj Attichoke dk c¡xyk gkFkhpks[k gks x;kA gkFkhpks[k
dk vFkZ gksrk gS gkFkh dh vk¡[kA v¡xjsth esa advance dks lkèkkj.k ukSdj vBokal
dgk djrs gSa] D;ksafd og ^vkBok¡ va'k* ds leku le>k tkrk gSA bardky dk
vardky] vkVZ dkyst dk vkB vkyst] Library dk jk;cjsyh] mackenzie dk
eD[kuth] Ludolw dk yM~Mw] Macdermott dk nkyeksV] title dk VkfVy ¼VkV
ls cuk i`"B½ blh eupkgh O;qRifÙk ds dkj.k cu tkrk gSA v¡xjsth esa Hkh
Sweetard ls eweet-heart, The Bacchanals ls The Bag of Nails, aspargus

ls sparrow-grass vkfn blh izdkj cu tkrs gSaA

¼9½ fo'ks"k èofu&fodkj

dqN èofu&fodkj ,sls gksrs gSa] tks fdlh ns'k&fo'ks"k vFkok Hkk"kkfoKku
esa gh ik, tkrs gSa] tSlsµlaLÑr ds 'kCn ds vkfn eas tgk¡ l vkrk gS ogk¡
vosLrk vkSj Qkjlh esa g gksrk gSA blh izdkj ds ifjorZuksa dh rqyuk }kjk
leh{kk djds èofu&fu;eksa dk fu'p; fd;k tkrk gS vkSj izR;sd Hkk"kk ds fo'ks"k
èofu&fu;e cuk, tkrs gSaA rqyukRed Hkk"kk&'kkL=k us Hkk"kk&ifjokj ds dqN èofu&fu;e
cuk, gSaA
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èofu&fodkj ds dkj.k
¼1½ eq[k&lq[k vkSj vuqdj.k

èofu&fodkj ds izèkku dkj.k nks gh gSaµeq[k&lq[k vkSj viw.kZ&vuqdj.kA ;fn
bu nksuksa dkj.kksa dk lw{; foospu djsa] rks nksukas esa dksbZ Hksn ugha ns[k iM+rkA
;fn ge eq[k&lq[k dk loZFkk 'kkfCnd vFkZ ysa vFkkZr~ mPpkj.k eas lqfoèkk vkSj ljyrk]
rks ;g le> esa ugha vkrk fd fdl èofu dks dfBu vkSj fdldks ljy dgsaA
;s rqyukokph 'kCn gSaA tks èofu ,d l;kus ds fy, ljy gS vkSj ogh ,d cPps
ds fy, dfBu gksrh gS( ftl o.kZ dk mPpkj.k ,d i<+s&fy[ks oDrk ds fy, vfr
ljy gS] ogh ,d vi<+ ds fy, vfr dfBu gks tkrk gS] ftl èofu dk mPpkj.k
,d ns'k dk oklh vuk;kl dj ysrk gS mlh èofu dk mPpkj.k ,d ns'k ds oklh
ds fy, vlaHko gksrk gS] vr% dksbZ Hkh èofu dfBu ;k ljy ugha gksrhA mldh
ljyrk vkSj dfBukbZ ds dkj.k dqN nwljs gksrs gSaA bUgha dkj.kksa ds o'khHkwr gksdj
tc mPpkj.k iw.kZ ugha gksrk] rHkh fodkj izkjaHk gksrk gS] blh ls viw.kZ vuqdj.k
dks gh ge lc èofu&fodkjksa dk ewy dkj.k ekurs gSaA

;g tku ysus ij fd èofu&fodkjksa dk ,dek=k dkj.k viw.kZ mPpkj.k gS]
bldh O;k[;k dk iz'u lkeus vkrk gSA viw.kZ vuqdj.k D;ksa vkSj dSls gksrk gS\
nwljs 'kCnksa eas gesa ;g fopkj djuk gS fd dkSu lh cká ifjfLFkfr;k¡ gSa tks viw.kZ
mPpkj.k dks tUe nsrh gSa] vkSj dkSu lh 'kCn dh ,slh Hkhrjh ckrsa ¼ifjfLFkfr;k¡½
gSa] ftuds }kjk ;g viw.kZ vuqdj.k viuk dk;Z djrk gSA èofu&fodkj ds dkj.k
dh O;k[;k djus ds fy, bu nksuksa iz'uksa dk vo'; gy djuk pkfg,A

cká ifjfLFkfr

èofu dk izR;{k lacaèk rhu ckrksa ls jgrk gSµO;fDr] ns'k vkSj dkyA ;s
gh rhuksa ,slh ifjfLFkfr mRiUu djrs gSa ftuls èofu esa fodkj gksrs gSaA O;fDr
dk èofu ls lacaèk Li"V gh gSA vuqdj.k ls gh ,d O;fDr nwljs ls Hkk"kk lh[krk
gS vkSj izR;sd O;fDr esa dqN u dqN O;fDroSfp=; Hkh jgrk gSA vr% dksbZ Hkh
nks euq"; ,d èofu dk leku mPpkj.k ugha djrsA bl izdkj èofu izR;sd oDrk
ds eq[k esa FkksM+h fHkUu gks tkrh gSA è;ku nsus ij O;fDr&oSfp=; ds dkj.k mRiUu
;g èofu&oSfp=; lgt gh yf{kr gks tkrk gSA ij Hkk"kk rks ,d lkekftd oLrq
gSA lekt esa Hkk"kk ijLij O;ogkj dk lkèku cuh jgs] blfy, O;fDr&oSfp=; dk
mPPkkj.k ij dksbZ izHkko ugha iM+rkA bl ifjorZu ds mnkgj.k vjch] fyFkqvkfu;u
vkfn ds bfrgkl eas feyrs gSaA ;|fi fdlh Hkh èofu ds mRiknu vkSj vuqdj.k
dk dÙkkZ ,d O;fDr gksrk gS rFkkfi mldk vkyL;] izekn vFkok v'kfDr tc



rd lkewfgd :i ls lekt }kjk x`ghr ugha gks tkrh] rc rd Hkk"kk ds thou
ij mudk dksbZ izHkko ugha iM+rkA vr% O;fDr dk dk;Z ns'k] dky vkfn vU;
ifjfLFkfr;ksa ds vèkhu jgrk gSA

ns'k vFkkZr~ Hkwxksy

èofu dh mRifÙk ftl okX;a=k ls gksrh gS] mldh jpuk ij ns'k dk izHkko
iM+uk lgt gh gSA blh ls ,d ns'k esa mRiUu euq"; ds fy, nwljs ns'k dh vusd
èofu;ksa dk mPpkj.k dfBu gh ugha] vlaHko gks tkrk gSA tSls ogh laLÑr dk
l bZjkuh esa lnk g gks tkrk gSA caxky esa eè; ns'k dk l lnk rkyO; 'k gks
tkrk gSA blh izdkj izkphu dky esa tks Hksn Hkkjksih; Hkk"kk rFkk Hkkjr dh laLÑr
dh èofu;ksa esa ik, tkrs gSa] mudk HkkSxksfyd ifjfLFkfr Hkh ,d cM+k dkj.k FkhA
lkFk esa ;g rks Hkwyuk gh u pkfg, fd Hkk"kk ds ifjorZu esa dbZ dkj.k ,d lkFk
gh dke fd;k djrs gSaA

dky vFkkZr ,sfrgkfld izHkko

èofu ds mPpkj.k ij O;fDr vkSj ns'k ls Hkh c<+dj izHkko iM+rk gS dky
dkA dky ls ml ,sfrgkfld ifjfLFkfr dk vFkZ fy;k tkrk gSA tks fdlh Hkk"kk
fo'ks"k ds oDrkvksa dh fdlh fo'ks"k lkekftd] lkaLÑfrd vFkok jktuhfrd voLFkk
ls mRiUu gksrh gSA Hkkjksih; Hkk"kk esa tks ewèkZU; èofu;k¡ ugha gSa os Hkkjrh; Hkk"kkvksa
esa nzkfoM+ lalxZ ls vk x;h FkhaA ;s èofu;k¡ fnuksafnu Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa c<+rh
gh x;haA buds vfrfjDr ;gk¡ ftrus izkÑrkssa vkSj viHkza'kksa eas èofu fodkj ns[k
iM+rs gSa] muds fufeÙk dkj.k nzkfoM+ksa ds vfrfjDr vkHkhj] xqtZj vkfn vkØe.kdkjh
fons'kh ekus tkrs gSaA

;g bfrgkl vkSj vuqHko ls fl) ckr gS fd ftl Hkk"kk ds oDrk fonsf'k;ksa
vkSj fotkfr;ksa ls vfèkd feyrs&tqyrs gSa] mlh Hkk"kk dh èofu;ksa eas vfèkd fodkj
gksrs gSaA tc dksbZ brj Hkk"kk&Hkk"kh nwljh nwjns'k dh Hkk"kk dks lh[krk gS] rc izk;%
ns[kk tkrk gS fd og foHkfDr vkSj izR;; dh fpark NksM+dj 'kq) ¼izkfrifnd½
'kCnksa dk iz;ksx djds Hkh vusd LFkyksa esa viuk dke pyk ysrk gSA ;fn ,sls
vU; Hkk"kk&Hkk"kh O;ogkj eas izHkko'kkyh gksaµèkuh&ekuh vFkok jktdeZpkjh vkfn
gksa vkSj la[;k esa Hkh dkQh gksaµrks fu'p; gh oSls vusd foÑr vkSj foHkfDrjfgr
'kCn py iM+rs gSaA tc vi<+ turk ds O;ogkj esa os 'kCn vk tkrs gSa] rc i<+s&fy[ks
yksx Hkh muls viuk dke pykus yxrs gSaA tc nf{k.k vkSj mÙkj ds fotkrh;
vkSj vU; Hkk"kk&Hkk"kh eè; ns'k ds yksxksa ls O;ogkj djrs jgs gksaxs] rc os vo';
vktdy ds fonsf'k;ksa ds leku vusd fopkj mRiUu djrs gksaxsA blh ls izkÑr
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vkSj viHkza'k esa laLÑr dh vis{kk brus vfèkd foHkfDryksi vkSj vU; èofu fodkj
ns[k iM+rs gSaA vkèkqfud oDrk ds fy, rks izkÑr] viHkza'k vkfn ls laLÑr èofu;k¡
gh vfèkd ljy ekywe iM+rh gSa] vr% laLÑr dh dfBukbZ bu fodkjksa dk dkj.k
dHkh ugha ekuh tk ldrhA

bu fotkfr&lalxZ ds vfrfjDr lkaLÑfrd foHksn Hkh Hkk"kk esa foHksn mRiUu
djrk gSA ;fn lHkh oDrkvksa dh laLÑfr ,d gks] vkSj os ,d gh LFkku esa jgrs
gksa] rks dHkh foHkk"kk,¡ gh u cusaA ij] tc ;g ,drk de gksus yxrh gS] rHkh
Hkk"kk dk uke&:i&e; lalkj Hkh c<+ pyrk gSA ;fn L=kh&ckyd] ukSdj&pkdj vkfn
lHkh i<+s&fy[ks gksa] rks os v'kq) mPpkj.k u djsa vkSj u fQj vusd èofu&fodkj
gh mRiUu gksaA /ofu&fodkj vi<+&lekt esa gh mRiUu gksrs gSaA blh ls /ofu&fodkj
vkSj f'k{kk dk lacaèk le> ysuk pkfg,A

bu rhu cM+s vkSj O;kid dkj.kksa dh O;k[;k ds lkFk gh ;g Hkh fopkj
djuk pkfg, fd os Hkhrjh dkSu ls dkj.k gSa ftuds lgkjs ;s fodkj tUe ysrs
vkSj c<+rs gSaA

¼1½ JqfrµihNs ge iwoZJqfr vkSj ijJqfr dk o.kZu dj pqds gSaA ;fn fopkj
dj ns[kk tk;] rks vusd izdkj ds vkxeksa dk dkj.k Jqfr ekuh tk ldrh gSA
L=kh ls bL=kh] èkeZ ls èkje] vksB ls gksB vkfn esa igys Jqfr FkhA ogh ihNs ls
iwjk o.kZ cu cSBhA ; vkSj c ds vkxe dks rks ;&Jqfr vkSj o&Jqfr dgrs Hkh gSaA

¼2½ dqN vkxe mieku ¼vFkok vaèklkǹ';½ ds dkj.k Hkh gksrs gSa( tSlsµnqD[k
dh miek ij lqD[k esa d dk vkxeA blh izdkj pesyh ds mieku ij csyk dks
yksx csyh dgus yxrs gSaA

¼a3½ dqN vkxe Nan vkSj ek=kk ds dkj.k Hkh vk tkrs gSa( tSlsµÇXosn esa
osn dk osnk gks tkrk gS] izkÑrkssa esa dEe dk dke gks tkrk gSA

¼4½ o.kZ&foi;Z; ds mnkgj.kksa dks ge izekn vkSj v'kfDr dk Qy dg ldrs
gSaA rHkh rks vkneh] pkdw] crklk vkfn dk Hkh dbZ yksx vkenh] dkpw] clkrk
vkfn cuk Mkyrs gSaA

¼5½ eq[k&lq[k&lafèk vkSj ,dhHkko ds tks mnkgj.k ge ihNs fodkjksa esa ns
vk, gSa] mudk dkj.k Li"V gh eq[k&lq[k gksrk gSA pyb dks pyS] vkSj vmj dks
vkSj dj ysus esa dqN lq[k feyrk gSA iwoZ&lko.;Z ij lko.;Z vkfn dk dkj.k Hkh
;gh eq[k&lq[k gksrk gSA

¼6½ tks ykSfdd O;qRifÙk&tU; ,dk,d fodkj gks tkrs gSa] mUgsa ge vKku
dk Qy eku ldrs gSaA ij] muesa Hkh ogh izekn vkSj eq[k&lq[k dh izo`fÙk dke
djrh gSA

¼7½ yksi] ek=kk&Hksn vkfn dk izèkku dkj.k Loj rFkk cy dk vk?kkr gksrk



gSA izkphu laLÑr Hkk"kk esa tks viJqfr ¼vFkkZr~ v{kjkoLFkku½ ds mnkgj.k feyrs
gSa] os Loj ds dkj.k gq, FksA izkÑrksa esa tks vusd izdkj ds èofu&yksi gq, gSa]
muesa ls vusd dk dkj.k cy dk ?kVuk&c<+uk ekuk tkrk gSA tks o.kZ fucZy jgrs
Fks] os gh igys yqIr gksrs FksA tks Loj fucZy gksrs Fks] os ÐLo gks tkrs Fks] bR;kfnA

/ofu&fu;e

fHkUu&fHkUu Hkk"kkvksa esa ,d gh dky esa vkSj ,d gh Hkk"kk esa fHkUu&fHkUu
dkyksa esa gksusokys èofu&fodkjksa dh ;Fkkfofèk rqyuk djus ls ;g fuf'pr gks tkrk
gS fd èofu;ksa esa fodkj dqN fu;eksa ds vuqlkj gksrs gSa vkSj ftl izdkj izÑfr
ds vusd dk;ks± dks ns[kdj dqN lkekU; vkSj fo'ks"k fu;e cuk fy;s tkrs gSa]
mlh izdkj èofu;ksa eas fodkj ds dk;ks± dks ns[kdj èofu&fu;e fLFkj dj fy;s
tkrs gSaA ij] izkÑfrd fu;eksa vkSj èofu&fu;eksa eas cM+k varj ;g gksrk gS fd
èofu&fu;e dky vkSj dk;Z{ks=k dh lhek ds Hkhrj gh viuk dke djrs gSaA ftl
izdkj U;wVu dk ^xfrfu;e* ¼law of motion½ lnk lHkh LFkkuksa esa Bhd mrjrk
gS] mlh izdkj ;g vko';d ugha fd izR;sd èofu&fu;e lHkh Hkk"kkvksa eas vFkok
,d gh Hkk"kk ds lHkh dkyksa esa Bhd le>k tk;A èofu&fu;e okLro esa ,d
fuf'pr dky ds Hkhrj gksusokys fdlh ,d Hkk"kk ds vFkok fdUgha vusd Hkk"kkvksa
ds èofu&fodkjksa dk dFku&ek=k gSA vr% fdlh Hkh èofu&fu;e ds o.kZu esa rhu
ckrksa ij fo'ks"k è;ku nsuk pkfg,µ¼1½ og fu;e fdl dky ls lacaèk j[krk gS(
¼2½ fdl Hkk"kk vFkok Hkk"kkvksa ij yxrk gS vkSj ¼3½ fdl izdkj fdu lhekvksa
ds Hkhrj og viuk dke djrk gSA mnkgj.k ds fy, fxze&fu;e ,d izfl)
èofu&fu;e gSA mlds nks Hkkx gSaA mudk o.kZu vkxs gksxkA muesa ls nwljs o.kZ
ifjorZu&lacaèkh fxze&fu;e dk lacaèk dsoy teZu Hkk"kkvksa ls gSA og yxHkx bZlk
dh lkroha 'krkCnh esa ykxw gksrk gS] vkSj mldh lhekvksa dk fopkj dbZ izdkj
ls fd;k tkrk gS( tSlsµbl fxze&fu;e ds vuqlkj v¡xjsth dk t r teZu esa Z

Rl gks tkrk gS( tSlsµ tooth dk zahn vFkok two dk zwei; ij stone dk teZu
esa Hkh stein gh ikB gks tkrk gSA ;g fu;e dk viokn ekywe iM+rk gSA ij]
okLro esa ;g fu;e dk viokn ugha gS] D;ksafd fu;e t ls lacaèk j[krk gS u
fd st lsA teZu dk z fodkj th ls gqvk gS vkSj sth ds leku nks lizk.k èofu;ksa
dk ,d lkFk vkuk Hkk"kk dh izo`fÙk ds fo#) gksrk gSA vr% bl ifjorZu dk
u gksuk fu;ekuqdwy gh gqvkA blh izdkj lkekU; lafgfr] vk?kkr] Loj&fodkj vkfn
dk fopkj djds èofu&fu;eksa dks le>us dk ;Ru djuk pkfg,A

bl izdkj èofu&fu;e dh rhuksa ckrksa dk fopkj djus ij Hkh ;fn mlds
dksbZ viokn&:i mnkgj.k feysa] rks mUgsa lpeqp fu;e&fo#) ugha eku ldrs]
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D;ksafd ,sls vioknksa ds dkj.k cká gqvk djrs gSa vkSj fu;e dk lacaèk vkH;arj
dkj.kksa ls jgrk gSA tSls v¡xjsth esa fu;ekuqlkj speke vkSj break ds Hkwrdkfyd
:i spake vkSj brake gksrs gSa] ij vkèkqfud v¡xjsth esa spoke vkSj broke :i
izpfyr gks x, gSaA bldk dkj.k mieku ¼vFkok vaèklkn`';½ gSA spoken, broken

vkfn ds mieku ds dkj.k gh a ds LFkku ij o dk vkns'k gks x;k gSA vr%
bl izdkj dk èofu&fodkj ml fu;e dk dksbZ viokn ugha ekuk tk ldrkA
okLro esa ;g fodkj ugha] ,d èofu ds LFkku esa nwljh èofu dk vkns'k&foèkku
gSA izR;sd Hkk"kk ,sls vkns'k&foèkku ls Qyrh&Qwyrh gSA blh ls mieku vkèkqfud
Hkk"kk'kkL=k ds vuqlkj Hkk"kk&fodkl ds cM+s dkj.kksa esa ls ,d ekuk tkrk gSA tks
viokn mieku ls ugha fl) fd;s tk ldrs] os izk;% foHkk"kkvksa vFkok nwljh
Hkk"kkvksa ds feJ.k ds Qy gksrs gSaA bl izdkj ;fn ge mieku] foHkk"kk] feJ.k
vkfn ckèkdksa dk foosd djds mUgsa vyx dj nsa] rks ;g fl)kar ekuus esa dksbZ
Hkh vkifÙk ugha gks ldrh fd lH; Hkk"kkvksa esa gksusokys èofu&fodkjksa ds fu;e
fujiokn gksrs gSa] vFkkZr~ ;fn cká dkj.kksa ls dksbZ Hkk"kk nwj jgs] rks mlesa lHkh
/ofu&fodkj fu;ekuqdwy gksaxsA ij] bfrgkl dgrk gS fd Hkk"kk ds thou esa ckã
dkj.kksa dk izHkko iM+s fcuk ugha jg ldrkA vr% èofu fu;eksa ds fujiokn gksus
dk lPpk vFkZ ;g gS fd ;fn eq[ktU; vFkok JqfrtU; fodkjksa ds vfrfjDr dksbZ
fodkj ik, tkrs gSa] rks mieku vkfn cká dkj.kksa ls mudh mRifÙk le>uh pkfg,A

bl izdkj ds èofu&fodkj ds fu;e izR;sd Hkk"kk vkSj izR;sd Hkk"kk&ifjokj
esa vusd gksrs gSaA ge ;gk¡ dqN izfl) èofu&fu;eksa dk foospu djsaxs] tSls fxze
fu;e] xzkleku dk fu;e] OguZj dk fu;e] rkyO;&Hkko dk fu;e] vks"B~;&Hkko
dk fu;e] ewèkZU;&Hkko dk fu;e vkfnA

fxze&fu;e

fxze us ftl :i esa vius èofufu;e dk o.kZu fd;k Fkk] ml :i esa mls
vkt oSKkfud ugha ekuk tk ldrkA mlesa rhuksa izdkj ds nks"k FksA fxze us nks
fHkUu&fHkUu dky ds èofufodkjksa dks ,d lkFk j[kdj viuk lw=k cuk;k FkkA
mlus ftu nks o.kZifjorZuksa dk lacaèk fLFkj fd;k gS] muesa ls nwljs dk {ks=k mruk
cM+k ugha gS] ftruk og le>rk gSA og ifjorZu dsoy] V~;wVkfud Hkk"kk esa gh
gqvk FkkA mldk vkfndkyhu Hkkjksih; Hkk"kk ls dksbZ lacaèk ugha gS vkSj rhljh
ckr ;g gS fd fxze us vius fu;e dh mfpr lhek,¡ Hkh ugha fuèkkZfjr dh FkhaA
vr% mlds èofu&fu;e ds vusd viokn gks ldrs FksA bUgha vioknksa dks le>kus
ds fy, xzkleku vkSj OguZj us ihNss ls mifu;e cuk, FksA bl izdkj fxze&fu;e
,d lnks"k èofu vc fu;e FkkA vr% vc ftl ifj"Ñr :i esa ml fu;e dk
Hkk"kkfoKku esa xzg.k gksrk gS] ge mldk gh laf{kIr ifjp; nsaxsA



lnks"k fu;e

izkjaHk eas ml lw=k dk ;g fu;e Fkk fd ¼1½ tgk¡ laLÑr] xzhd] ySfVu vkfn
esa v?kks"k vYiizk.k Li'kZ jgrk gS] ogha xkWfFkd v¡xjsth] Mp vkfn fuEu teZu
Hkk"kkvksa esa egkizk.k èofu vkSj mPp teZu esa l?kks"k o.kZ gksrk gS( blh izdkj ¼2½
laLÑr vkfn dk egkizk.k¾xkWfFkd vkfn dk l?kks"k mPp teZu dk v?kks"k o.kZ
vkSj ¼3½ la- dk l?kks"k¾xkW- v?kks"k¾teZu dk egkizk.k gksrk gSA

¼1½ laLÑr vkSj xzhd ¼2½ xkWfFkd ¼3½ mPp teZu
i ¾ Q ¾ c
Q c i
c i Q
d [k ¼g½ x
[k x d
x d [k
r Fk n
Fk n r
n r Rl

vFkkZr~ ¼1½ v?kks"k+egkizk.k¾l?kks"k
¼2½ egkizk.k¾l?kks"k¾v?kks"k
¼3½ l?kks"k¾v?kks"k¾egkizk.k

vkSj ;fn vkfn ds v] e vkSj l o.kks± dks ladsr ekudj ,d lw=k cukosa
rks ^velelklke* ds leku lw=k cu ldrk gSA

eSDlewyj ds leku Hkk"kkoSKkfud bu rhu izdkj ds o.kZfodkjksa dks ns[kdj
;g dYiuk fd;k djrs Fks fd ewy Hkkjksih; Hkk"kk rhu Hkkxksa easµrhu foHkk"kkvksa
ds :i esaµfoHkDr gks xbZ FkhA blh ls O;atuksa esa bl izdkj dk fodkj ik;k tkrk
gS] ij vc ;g dYiuk loZFkk vlaxr ekuh tkrh gSA izFker% ;s fodkj dsoy
teZu ¼vFkkZr~ V~;wVkfud½ oxZ esa ik, tkrs gSa] vU; lHkh Hkkjksih; Hkk"kkvksa esa budk
vHkko gSA ml teZu Hkk"kk oxZ dh Hkh vfèkd Hkk"kkvksa eas dsoy izFke o.kZ&ifjorZu
ds mnkgj.k feyrs gSaA vc ;g Hkh fuf'pr gks x;k gS fd f}rh; o.kZ&ifjorZu
dk dky cgqr ihNs dk gSA izFke o.kZ&ifjorZu bZlk ls igys gks pqdk Fkk vkSj
f}rh; o.kZ&ifjorZu bZlk ls dksbZ lkr lkS o"kZ ihNs gqvk FkkA ftl mPp teZu
esa f}rh; o.kZ&ifjorZu gqvk Fkk] mlesa Hkh og iw.kZ :i ls ugha gks ldkA blh
ls ;g fu;e lkiokn gks tkrk gSA vr% vc f}rh; o.kZ&ifjorZu dks dsoy teZu
Hkk"kkvksa dh fo'ks"krk ekudj mldk i`Fkd~ o.kZu fd;k tkrk gS vkSj dsoy izFke
o.kZ&ifjorZu ^fxze&fu;e* ds uke ls iqdkjk tkrk gSA
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fxze&fu;e dk funksZ"k va'k

tSdWc fxze us lu~ 1822 esa ySfVu] xzhd] laLÑr] teZu] xkWfFkd] v¡xjsth vkfn
vusd Hkkjksih; Hkk"kkvksa ds 'kCnksa dh rqyuk djds ,d èofu&fu;e cuk;k FkkA ml
fu;e ls ;g irk yxrk gS fd fdl izdkj teZuoxZ dh Hkk"kkvksa esa ewy Hkkjksih;
Li'kks± dk fodkl xzhd] ySfVu] laLÑr vkfn vU; oxhZ; Hkk"kkvksa dh vis{kk fHkUu
izdkj ls gqvk gSA

mnkgj.kkFkZ&
la- xzh- yS- v¡xjsth
f} δuo duo two

ikn πoδ-φs pedis foot

d% quis who

bl izdkj rqyuk djus ls ;g Kkr gksrk gS fd la-] xzh- yS- vkfn d n]
P i] k d] ds LFkku esa v¡xjsth vkfn teZu Hkk"kkvksa esa r t' Q f Og wh, gks
tkrk gSA blh izdkj dh rqyuk ls fxze us ;g uhps fy[kk fu"d"kZ fudkyk Fkkµ

laLÑr vkfn esa K. T. P. | G. D. B.| Gh. Dh. Bh.

v¡xjsth vkfn esa H. Th. F. | K. T. P.| G. D. B.

bl izdkj fxze&fu;e dk vkèkqfud :i ;g gS fd Hkkjksih; v?kks"k&Li'kZ
K, T, P. teZu&oxZ eas v?kks"k ?k"kZ h, th, f gks tkrs gSa] Hkkjksih; ?kks"k&Li'kZ g, d, b

teZu esa K, t, P, v?kks"k gks tkrs gSa( vkSj Hkkjksih; egk&izk.k&Li'kZ gh, dh, bh

teZu eas vYiizk.k x] n] c gks tkrs gSaA O;atuksa esa ;g ifjorZu bZlk ls iwoZ gh
gks pqdk FkkA

viokn

bl fxze&fu;e dks gh teZu Hkk"kkvksa dk ^izFke o.kZ&ifjorZu* Hkh dgrs gSaA
fl)karr% èofu&fu;e dk dksbZ viokn ugha gksrkA vr% fxze&fu;e ds fo#)
dqN mnkgj.k feyus yxs] rks Hkk"kkoSKkfud mudk lekèkku djus ds fy, vU;
fu;eksa dh [kkst djus yxs vkSj QyLo:i rhu mifu;e fLFkj fd, x,µ¼1½
xzkleku dk mifu;e] ¼2½ OguZj dk mifu;e vkSj ¼3½ fxze&fu;e ds vioknksa
dk fu;e vFkkZr~ ,d ;g Hkh fu;e cuk fd dqN lafèkt èofu;ksa eas fxze&fu;e
ugha yxrkA

¼1½ lkèkkj.k fxze&fu;e ds vuqlkj K, T vkSj P dk H, Th vkSj F gksuk
pkfg, ij dgha&dgha bl fu;e dk Li"V viokn ns[k iM+rk gSA bl ij xzkleku
us ;g fu;e [kkst fudkyk fd xzhd vkSj laLÑr eas ,d v{kj ¼vFkkZr~ 'kCnka'k½



ds vkfn vkSj var nksukas LFkkuksa esa ,d gh lkFk izk.kèofu vFkok egkizk.k&Li'kZ
ugha jg ldrs( vFkkZr~ ,d v{kj esa ,d gh izk.kèofu jg ldrh gSA

¼2½ xzkleku us rks ;g fl) fd;k Fkk fd tgk¡ xzhd K, T, P ds LFkku
esa teZu G.D.B. gksrs gSa] ogk¡ le>uk pkfg, fd K, T, P izkphurj egkizk.k
Li'kks± ds LFkkukiUu gSaA ij] dqN ,sls Hkh mnkgj.k feyus yxs] ftuesa 'kq) K,

T, P ds LFkku esa teZu Hkk"kkvksa eas G. D. B. gks tkrs gSaA

OguZj dk fu;e

budk lekèkku xzkleku dk fu;e Hkh ugha dj ldrk] vr% budks le>kus
ds fy, OguZj us ,d rhljk gh fu;e cuk;kµ'kCn ds eè; eas vkusokys K, T,

P vkSj S ds vO;ofgr iwoZ esa ;fn Hkkjksih; dky esa dksbZ mnkÙk Loj jgrk gS]
rc mlds LFkku esa H, P, F vkSj S vkrs gSa vU;Fkk G (GW), D, B vkSj R vkrs
gSaA Hkkjksih; Lojksa dk fu'p; vfèkdrj laLÑr ls vkSj dHkh&dHkh xzhd ls gksrk gSA

mieku

bu fu;eksa ds Hkh fo#) mnkgj.k feyrs gSaA ij] mudk dkj.k mieku
¼¾va/k&lkǹ';½ gksrk gS] tSlsµHkzkrk esa r ds iwoZ esa mnkÙk gS vr% brother :i
gksuk Bhd gS] ij firk] ekrk esa r ds iwoZ esa mnkÙk ugha gS vr% fadar, modar

gksuk pkfg, ij mieku dh yhyk ls gh father vkSj mother py iM+sA
¼3½ fo'ks"k vioknµ dqN la;qDr o.kZ ,sls gksrs gSa] ftuesa fxze&fu;e ykxw

ugha gksrkA ge ihNs dg vk, gSa fd ifjfLFkfr ds vuqlkj èofu&fu;e dke djrk
gSA fxze dk fu;e vla;qDr o.kks± esa lnk yxrk gSA xzkleku vkSj OguZj us fl)
dj fn;k gA ij] dqN la;qDr o.kks± esa mldh xfr #d tkrh gSA blds Hkh dkj.k
gksrs gSa ij mudk fopkj ;gk¡ laHko ugha gSA

OguZj us fy[kk gS fd ht, hs, ft, fs, sk, st, sp µbu teZu la;qDr o.kks± eas
mldk fu;e ugha yxrkA budk fopkj ge bl rhljs fu;e ds varxZr bl izdkj
dj ldrs gSa( ;Fkkµ

¼v½ Hkkjksih; sk, st, sp µbuesa dksbZ fodkj ugha gksrkA
dqN fodkj ,sls gksrs gSa ftudk lacaèk dsoy v¡xjsth ls jgrk gSA mUgsa Hkze

ls bl fu;e dk viokn u le>uk pkfg,A
xzhd xk- v¡-
Skotos Skadus Shade

Skapto Skaban Shave

Skutos Skohs Shoe
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v¡xjsth esa sk dk sh gksuk gh fu;e gS vr% ftu 'kCnksa esa sk jgrk gS]
os fons'kh 'kCn ekus tkrs gSa] tSlsµ sky vkSj skin, school vkfnA

bl rhljs fu;e esa tks viokn la;qDrk{kj fxuk, x, gSa] os Hkh lPps viokn
ugha gSaA ,sfrgkfld n`f"V ls ns[kus ij ;gh ekywe iM+rk gS fd ftl ifjfLFkfr
esa os Fks] og fodkl ds fo#) FkhA izR;sd esa ,d izk.k&èofu gSA bl izdkj ;s
viokn Hkh euekus ugha ekus tk ldrs gSaA mldk Hkh viuk ,d fu;e gSA

var esa fxze&fu;e vkSj mlds vioknksa dk fopkj dj pqdus ij ;gh fu"d"kZ
fudyrk gS fd /ofu&fu;e ds viokn gksrs gSaA ij] os viokn ldkj.k gksrs gSa]
vr% ;fn mieku] Loj vkfn mu dkj.kksa dks ns[kdj èofu&fu;e dh lhek fuf'pr
dj nh tk;] rks og fujiokn ekuk tk ldrk gSA

fganh vkSj fxze&fu;e

fcuk dky] dk;Z{ks=k vkSj mldh ifjfLFkfr dk mfpr fopkj fd, fdlh Hkh
èofu&fu;e dk fopkj djuk voSKkfud gksrk gSA vr% fxze&fu;e fganh esa fdlh
Hkh izdkj ykxw ugha gks ldrkA dky ds fopkj ls tc fxze&fu;e v¡xjsth rd
esa iw.kZ :i ls ugha ?kVrk rc fganh esa dSls yx ldrk gS\ dk;Z{ks=k ds fopkj
ls Hkh fxze&fu;e teZu oxZ esa dk;Z djrk gS] vU; fdlh esa ughaA vkSj lhek
ds fopkj dh rks vko';drk ugha gSA og rks iwoZ nks ckrksaµdky vkSj dk;Z{ks=k
ds ihNs gksrk gSA

rkyO;&Hkko dk fu;e

ewy Hkkjksih; Hkk"kk esa naR; vkSj vks"B~; O;atuksa ds vfrfjDr rhu izdkj ds
daB~;&Li'kZ Fksµ'kq)&daB~;] eè;&daB~; vkSj rkyO;A budk fodkl ijorhZ Hkk"kkvkas esa
fHkUu&fHkUu <ax ls gqvk gSA if'peh Hkkjksih; Hkk"kkvksa esa vFkkZr~ xzhd] bVkyh] teZu
rFkk dSfYVd oxZ dh Hkk"kkvksa esa eè;&daB~; vkSj rkyO; dk ,d rkyO;&oxZ cu x;k
vkSj daB~;&Li'kks± esa vks"B~; èofu lqu iM+us yxh( tSlsµyS- que Dos esaA iwohZ Hkk"kkvksa
esaµvkesZfu;u] vYosfu;u] ckYVks&Lykàksfud] rFkk vk;Z oxks± esa daB~;&èofu;ksa esa
vks"B~;Hkko ugha vk;k] ij daB~;&èofu;k¡ eè; daB~;&èofu;ksa ds lkFk feydj ,d
oxZ cu xb±A bUgha iwohZ Hkk"kkvksa esa ewy rkyO; vkdj ?k"kZ&o.kZ cu x,A

vk;Z ¼Hkkjr&bZjkuh½ oxZ dh Hkk"kkvksa esa ,d ifjorZu vkSj gqvk FkkA
daB~;&Li'kks± esa dqN rkyO; ?k"kZ&Li'kZ gks x,A ;g fodkj ftl fu;e ds vuqlkj
gqvk mls rkyO;&Hkko dk fu;e dgrs gSaA

fu;e vk;Z dky esa vFkkZr~ tc ÐLo , e dk ÐLo v a ugha gks ik;k
Fkk] mlh le; ftu daB~;&Li'kks± ds ihNs ¼ij esa½ ÐLo iz] b vFkok ; i vkrk



Fkk] os rkyO; ?k"kZ&Li'kZ gks tkrs FksA vU; ifjfLFkfr;ksa esa daB~;&Li'kksa esa dksbZ fodkj
ugha gksrk FkkA bl èofu&fu;e esa Hkh dky] dk;Z{ks=k vkSj ifjfLFkfrµrhuksa dk
mYys[k gks x;k gSA

bl rkyO;&Hkko fofèk dh tc ls [kkst gqbZ gS] rc ls vc ;g èkkj.kk fd
ewyHkk"kk esa dsoy v] b] m ;s rhu gh Loj Fks] ekU; ugha jg xbZ gSA vc ,]
vks vkfn vusd ewy Loj ekus tkrs gSaA

blh izdkj ds vU; vusd èofu&fu;e Hkk"kk&foKku esa cuk, tkrs gSaA mUghsa
ds dkj.k O;qRifÙk esa rFkk rqyukRed èofu&fopkj ds vè;;u esa cM+h lgk;rk
feyrh gSA tSlsµHkkjrh; vk;Z&Hkk"kkvksa ds ewèkZU;&Hkko dk fu;e vFkok Louar
o.kks± dk fu;e vkfn tkus fcuk Hkkjrh; 'kCnksa dk lacaèk xzhd vkfn ds tksM+us
esa dksjh dYiuk ls dke ysuk iM+sxk vkSj rqyuk vFkok O;qRifÙk vkfn oSKkfud
fo"k; u gksdj [ksy gks tk,¡xhA

viJqfr

uhps fy[ks mnkgj.kksa dh ;fn rqyuk djsa rks ge ns[krs gaS fd ,d gh èkkrq
ls cus nks ;k rhu 'kCnksa esa dsoy v{kj&ifjorZu gksus ls vFkZ vkSj :i esa Hksn
gks x;k gS] O;atu loZFkk v{kq..k gS] dsoy Loj&o.kks± esa ifjorZu gqvk gSA lac)
'kCnksa eas bl izdkj dk dk;Z vusd Hkkjksih; rFkk lsesfVd Hkk"kkvksa esa ik;k tkrk
gSA blh dk;Z ds fl)kar dks viJqfr vFkok v{kjkoLFkku dgrs gSaA

xzh- pei´ th" o, pe´ poitha vkSj e´ pithoh.

yS- fido, foebus vkSj fides.

v¡- Sing, sang vkSj sung.

teZu binden, band vkSj gebunden.

la- Hk`r% Hkjfr vkSj cHkkjA
la- ofnr%] onfr vkSj oknA
fga- feyuk vkSj esyA esyk] feykiA
vjchµfgej vkSj gehjA

viJqfr dh mRifÙk

viJqfr ds }kjk 'kCnksa vkSj :iksa dh jpuk esa cM+k Hksn gks tk;k djrk gSA
izkphu Hkkjksih; dky esa rks viJqfr dk cM+k izHkko jgk gksxkA ml izHkko ds
vo'ks"k vkt Hkh xzhd] laLÑr vkfn esa ns[k iM+rs gSaA ;g viJqfr Lo;a Loj vkSj
cy ds dk;ks± dk Qy gS vFkkZr~ viJqfr dk vè;;u djus ds fy, Loj vkSj
cy dk fopkj djuk pkfg,A
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Loj vkSj cy dk lkèkkj.k ifjp; ge ihNs ns pqds gSaA Loj dk izHkko
Loj&o.kks± ds LoHkko ij vfèkd iM+rk gS vkSj cy dh izo`fÙk vius iM+kslh v{kj
dks 'kqHk vFkok {kh.k djus dh vksj ns[kh tkrh gSA ;s nksuksa gh ckrsa viJqfr esa
ns[kus dks feyrh gSaA blh ls ;g fu'p; fd;k x;k gS fd ewy Hkkjksih; ekr`Hkk"kk
esa Loj vkSj cy nksuksa dk gh izkcY; jgk gksxkA ml ewy&Hkk"kk esa Loj dHkh izÑfr
esa vkSj dHkh izR;; esa yxrk FkkA vkt laLÑr esa izk;% Loj dk ,d fuf'pr
LFkku jgrk gSA xzhd esa rks blls Hkh dBksj fu;e gS fd in ds var ls Loj rhljs
v{kj rd tk ldrk gS] vkSj vkxs ugha tk ldrkA ;s fu;e ewy&Hkk"kk esa ugha
FksA ml le; Loj dk lapkj vfèkd LoPNan FkkA 'kCnksa vkSj :iksa dh jpuk esa
Loj dHkh izÑfr ls izR;; ij dHkh&dHkh izR;; ls izÑfr ij pyk tk;k djrk
Fkk] blls dHkh v{kj esa o`f) gks tkrh Fkh vkSj dHkh ÐklA ,d gh izo`fÙk ls
mRiUu 'kCnksa eas blh o`f) vkSj Ðkl dks ns[kdj ge viJqfr dk fu'p; djrs gSaA

xzhd esa tc 'kCn vFkok v{kj ij mnkÙk Loj jgrk gS] rc ^,* ik;k tkrk
gSA ij] tc mnkÙk Loj ugha jgrk] rc ^vks* ik;k tkrk gSA ^,* dks mPp Js.kh
vFkok mPpkoLFkk vkSj ̂ vks* dks fuEu Js.kh vFkok uhpkoLFkk dgrs gSaA blh izdkj
dh ,d Js.kh vkSj gksrh gS] ftls fucZy vFkok 'kwU; Js.kh dgrs gSaA ftl izdkj
Loj ds gV tkus ls mPp Js.kh ds v{kj fuEu Js.kh esa pyk tkrk gS] mlh izdkj
^cy* ds vHkko esa fucZy Js.kh dh mRifÙk gksrh gSA bl Js.kh esa ewy 'kCn vFkok
v{kj dk lcls fucZy vFkok laf{kIr :i ns[kus dks feyrk gSA cy ds yqIr gksus
ls izk;% vusd o.kks± dk yksi Hkh gks tkrk gSA



izdj.k&5

:ifopkj

:ifopkj vkSj O;kdj.k

fu;ekuqlkj :ifopkj esa dsoy 'kCn:iksa dk vFkkZr~ 'kCnksa dh foHkfDr;ksa
vkSj foHkfDr ds LFkkuh; lkèku1 'kCnksa rFkk vU; :iek=kksa dk fopkj gksuk pkfg,]
ij lkekU; O;ogkj esa :ifopkj O;kdj.k dk i;kZ; le>k tkrk gSA O;kdj.k
ds nks eq[;2 Hkkx gksrs gSaµ 'kCn lkèku 3 vkSj okD;&fopkjA 'kCn&lkèku esa dkjd]
dky&voLFkk vkfn ds dkj.k 'kCnksa esa gksusokys :ikarjksa dk o.kZu jgrk gS vFkkZr~
laKk] loZuke] fo'ks"k.k vkSj fØ;k ds :i dSls curs gSa] bl ij fopkj fd;k tkrk
gSA ij okD;&fopkj esa mUgha fl) :iksa dhµiz;ksxkgZ 'kCnksa dhµfoospuk gksrh
gSA okD;&fopkj nks iz'uksa dk gy djrk gSµ¼1½ okD;ksa vFkok okD;ka'kkas ls fdl
izdkj vFkZ dk cksèku gksrk gS vkSj ¼2½ lfoHkfDrd 'kCnksa dk dgk¡ fdl izdkj
iz;ksx gksuk pkfg,4 A ;fn nwljs 'kCnksa esa bls dgsa rks ;ksa dg ldrs gSa fd O;kdj.k
dk eq[; iz;kstu gS 'kCnksa ds :i vkSj :iksa ds iz;ksx dk o.kZu rFkk foospuk djukA
vr% O;kdj.k ds ftl Hkkx esa :iksa dk o.kZu jgrk gS og 'kCn&lkèku vkSj ftlesa :iksa
ds iz;ksx vkSj vFkZ dh fo'ks"k fpark dh tkrh gS og 'kCn&fopkj dgykrk gSA5

bl izdkj nksuksa gh Hkkxksa dk fo"k; :i gh jgrk gSA blh ls O;kdj.k ds
;s nksuksa Hkkx :ifopkj esa varHkwZr gks tkrs gSa! ;gk¡ ij gesa bruk vo'; è;ku
esa j[kuk pkfg, fd okD;&fopkj ds nks Hksn fd, tk ldrs gSaA muesa ls ,d dk
lacaèk :iksa ls vfèkd jgrk gS vkSj nwljs dk vFkZ&ehekalk lsA vr% okD;&fopkj

1- bu lc dh O;k[;k blh izdj.k esa vkosxhA
2- ns[kksµ Parallel Grammar Series ds O;kdj.kksa esa nks gh Hkkx jgrs gSaµ Accidence ¼'kCn&lkèku½

vkSj Syntax okD;&fopkjA
3. Cf, Greek Grammar by E.A. Scnnenschem. p. 4.

4 Cf. Ibid., p. 158.

5- ns[kks Sweet's New English Grammar part I. Page 204.
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dk dqN lacaèk :ifopkj ls vkSj dqN vFkZ&fopkj ls jgrk gSA vc rks vusd
Hkk"kk&'kkL=kh okD;&fopkj dk i`Fkd~ vè;;u djrs gSa vkSj rc :ifopkj esa dsoy
'kCn ds :iksa dk fopkj gksrk gSA ij] vHkh ge :ifopkj esa gh okD;&fopkj ds
:i okys Hkkx ys yssaxsA

:ifopkj vkSj O;kdj.k esa Hksn

:ifopkj vkSj O;kdj.k esa Hksn dsoy bruk jgrk gS fd O;kdj.k vfèkd
o.kZu&izèkku gksrk gS vkSj :ifopkj fopkj&izèkkuA :ifopkj esa :iksa dh rqyuk(
mudk bfrgkl rFkk muls lacaèk j[kusokys lkekU; fl)karksa dk fopkj fd;k tkrk
gSA ge ;gk¡ laLÑr ds mu xzaFkksa dks :ifopkj vFkok Hkk"kkfoKku ds xzaFk ekusaxs]
ftuesaa O;kdj.k ds uke ij lkekU; fl)karksa dh O;k[;k gqbZ gS] tSls oS;kdj.k&Hkw"k.k]
eatw"kk vkfnA ge ikf.kuh dh v"Vkè;k;h vFkok mlds vkèkqfud :i ̂ fl)kar&dkSeqnh*
dks vo'; vkn'kZ O;kdj.k eku ldrs gSaA mlds izdj.kksa ij lkekU; n`f"V Mkyus
ls gesa O;kdj.k1 ds izdj.kksa dk lkèkkj.k Kku gks ldrk gSA fl)kar&dkSeqnh esa
11 izdj.k ekus tkrs gSaµ

¼1½ laKk izdj.k
¼2½ lafèk izdj.k
¼3½ lqcar izdj.k
¼4½ vO;; izdj.k
¼5½ L=khizR;; izdj.k
¼6½ dkj.k izdj.k
¼7½ lekl izdj.k
¼8½ rf)r izdj.k ¼f}#Dr izfØ;k Hkh blh esa vkrh gS½
¼9½ fr³Ur izdj.k ¼ftlesa nlksa xq.k] lUuUr] .;Ur] ;³Ur] ;³~yqxar]

ukeèkkrq] vkReusin izfØ;k] Hkko&deZ izfØ;k] dr̀ZdeZ izfØ;k] ydkjkFkZ
izfØ;k vkfn lHkh dk fopkj fd;k tkrk gS½

¼10½ ÑnUr izdj.k
¼11½ oSfnd izdj.k
buesa ls igys nks izdj.kksa eas Hkwfedk gSA bruk èofu&fopkj dk Kku gks

tkus ij gh O;kdj.k dk vè;;u gksuk laHko gSA èofu&fopkj dk :i&fopkj ls
cM+k ?kfu"B lacaèk gSA fl)kar&dkSeqnh dk rhljk izdj.k ^lqcar* izdj.k gSA blesa
laKk] loZuke vkSj fo'ks"k.k ds :iksa dk o.kZu gqvk gSA pkSFks izdj.k esa vO;;

1- O;kdj.k ds vkèkkj ij gh :ifopkj dh fHkfÙk mBkbZ tkrh gS] vr% izdj.k nksuksa esa izk;% ,d
ls gh gksrs gSaA



vkrs gSa D;ksafd vO;; Hkh ,d izdkj ds lfoHkfDrd 'kCn gh gSa ¼ns[kksµ
ikf.kfuµ2A4A82½A mudh dsoy ,d fo'ks"krk gS fd muds :iksa esa ifjorZu ugha
gksrkA vO;;ksa ds ckn L=khizR;; izdj.k esa fyax dk fopkj fd;k x;k gS] ij og
fopkj Hkh :i dh n`f"V ls gqvk gSA var esa foHkfDr;ksa ds vFkZ rFkk iz;ksx dk
fopkj vkrk gSA ;|fi ;g okD;&fopkj dk izdj.k gS rFkkfi ;gk¡ Hkh è;ku :iksa
ij gh jgrk gS rnqijkar lekl vkSj rf)r ds izdj.kksa esa ;g fopkj fd;k x;k
gS fd 'kCn dh varjax jpuk dSls gksrh gSA

fr³Ur izdj.k esa fØ;k:iksa dk o.kZu vkrk gS vkSj mlesa ydkjkFkZ vkfn
vU; ,slh ckrsa Hkh vkrh gSa] tks okD;&fopkj dk vax gksrh gSa] ij okD;&fopkj
dk ;g :i&i{k j[ks fcuk :i&fopkj ¼vFkok O;kdj.k½ dh lkaxrk ugha gks ldrhA
var esa oSfnd izfØ;k ifjf'k"V ds :i esa vkrh gSA buesa mu :iksa dk fopkj fd;k
x;k gS] tks ml le; dh Hkk"kk esa vk"kZ ekus tkus yxs Fks] vFkkZr~ tks iqjkuh Hkk"kk
ds 'kCn gksus ij Hkh yksd esa py jgs FksA ;g ykSfdd ¼orZeku½ vkSj oSfnd ¼dkO;Hkk"kk
esa iz;qDr gksusokys ijaijk ls izkIr iz;ksx½ dk Hksn iw.kZr;k oSKkfud gSA ;g O;kdj.k
,sfrgkfld vè;;u esa fo'ks"k lgk;rk nsrk gSA

vc fopkj dj ns[kk tk;] rks Hkwfedk ds nks izdj.k rFkk dkj.k1 vkSj ydkj
ds izdj.kksa dks NksM+dj 'ks"k lHkh izdj.k :i ls lacaèk j[krs gSaA bu :iksa dk fopkj
nks izdkj ls gqvk gSµ,d rks fdl izdkj 'kCn foHkfDr;qDr gksdj okD; esa iz;ksxkgZ
cus gSa vkSj nwljs 'kCnksa dh varjax jpuk ¼foHkfDr tqM+us dh iwoZ dh jpuk½ fdl
izdkj gqbZ gSA okD;&jpuk dh n`f"V ls igys izdkj dk vkSj 'kCn&jpuk dh n`f"V
ls nwljs izdkj dk vè;;u egÙo dk gSA igys dks ge :i&fopkj dk okD;&i{k
vkSj nwljs dks 'kCn&i{k dg ldrs gSaA2

'kCn&i{k dh ijh{kk lekl] rf)r] Ñnar vkSj lUuUr vkfn esa gqbZ gSA bl
'kCn&i{k dks Hkh Hkyh Hkk¡fr le>us ds fy, gesa ,d Hksn le> ysuk pkfg,A 'kCn
nks izdkj ls fodflr gqvk djrs gSaµdHkh vusd 'kCn feydj ,d gks tkrs gSa
vkSj dHkh ,d 'kCn esa izR;; yxkus ls nwljk u;k 'kCn cu tkrk gSA tSls jktk
vkSj iq=k bu nks 'kCnksa ls feydj ,d 'kCn jktiq=k cu tkrk gS vkSj nwljh fofèk
ds vuqlkj jktk esa izR;; tqM+dj jktdh;] jktkiu vkfn u;s 'kCn cu tkrs gSaA

1- dkjd vkSj ydkj dk Hkh fl)kar dkSeqnh esa i{k&:i ls gh o.kZu gqvk gS] vr% okD;&fopkj dk
bruk va'k O;kdj.k vkSj :ifopkj ds fy, vfuok;Z gS blh izdkj Hkwfedk esa èofu dk fopkj

Hkh vfuok;Z gSA èofu vkSj vFkZ dk loZFkk R;kx djds :i dk fopkj gks gh ugha ldrkA
2- blh izdkj vFkZ&fopkj esa Hkh nks i{k gksrs gSaµokD;&i{k vkSj 'kCn&i{kA blh dkj.k okD;&fopkj

esa Hkh nks i{k gksrs gSaµ:i&i{k vkSj vFkZ&i{kA okLro esa ns[kk tk; rks okD; fopkj :i vkSj
vFkZ ds izdj.kksa esa gh voflr gks ldrk gSA
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igyh izfØ;k dks lekgkj&fofèk vFkok lekl o`fÙk vkSj nwljh dks fu"ifÙk fofèk
vFkok izR;; o`fÙk dgrs gSaA1

fo'ks"k vkSj lkekU; :ifopkj

;|fi vc okD;&fopkj dk vè;;u i`Fkd~ gksus yxk gS vkSj okD;&fopkj
dh vusd ckrsa vFkZfopkj ds izdj.k esa vk tkrh gSa rks Hkh mudk lacaèk :ifopkj
ls VwV ugha ldk gSA vr% :ifopkj esaµfdlh Hkk"kk ds :ifopkj dk fo'ks"k vè;;u
djus esa gesa Åij fxukbZ gqbZ lHkh ckrksa dk ,sfrgkfld vkSj rqyukRed n`f"V ls
vè;;u djuk iM+rk gSA bl izdkj ds vè;;u dks dgrs gSa] fo'ks"k :ifopkjA
tc geas O;kdj.k dh bu lHkh ckrksa dk lkekU; fopkj djuk iM+rk gS vFkkZr~
lkekU; fl)karksa vkSj rÙoksa dk vè;;u vkSj foospu djuk iM+rk gS] rc mls
lkekU; :ifopkj dgrs gSaA

dqN ifjHkk"kk,¡

bl izdkj ;g tku ysus ij fd :ifopkj ds izdj.k esa 'kCnksa vkSj 'kCn:iksa
dh flf) vFkkZr~] Ñr~] rf)r] lekl] foHkfDr vkfn dk foospu 'kCn&Hksnksa dh
lkeU; leh{kk :i&fodkjksa dk foospu vkfn O;kdj.k dh lHkh ckrksa dk fopkj
fd;k tkrk gS] gesa vkSj vkxs c<+us ds iwoZ dqN 'kCnksa ds ikfjHkkf"kd vFkks± dks
le> ysuk pkfg,A vkxs ge 'kCn] 'kCn&:i] :i&ek=k] vFkZ&ek=k vkfn ftu
ikfjHkkf"kd 'kCnksa dk iz;ksx djsaxs mudh ifjHkk"kk tku ysuk vko';d gSA vHkh
rd ge ^'kCn* dk cM+s lkekU; O;kid rFkk ykSfdd vFkZ esa O;ogkj djrs jgs
gSaA bl izdj.k esa lkèkkj.kr;k ge ogh vFkZ ysaxsA FkksM+s foospu ds mijkar ge
ns[ksaxs fd dHkh&dHkh èofu dh n`f"V ls ftUgsa ge dbZ 'kCn le>rs gSa] mUgsa :i
dh ǹf"V lsµokD; ds vFkZ 2 dh n`f"V ls oS;kdj.k ,d 'kCn ekurk gSA

1- Cf.H. Sweet's History of Language, 41 and 42. ;gk¡ lekgkj fofèk (Composition) vkSj
fu"ifÙk fofèk (Derivation) nksuksa izdkj dh in fofèk;ksa dk lqanj Hksn fd;k x;k gSA ;s nksuksa
gh fofèk;k¡ ;kSfxd 'kCnksa ls lacaèk j[krh gSaA 'kCn&lkèku dh n`f"V ls 'kCn nks gh izdkj ds gksrs
gSaµ:<+ vkSj ;kSfxdA :<+ esa foHkfDr lhèks yx tkrh gS ij ;kSfxd 'kCn esa izÑfr vkSj izR;;
ds ;ksx ls ,d 'kCn fu"iUu gks tkrk gS rc mlesa foHkfDr yxrh gS vkSj 'kCn :ioku~ gksdj
iz;ksxkgZ curk gSA ;gk¡ bruk Lej.k j[kuk pkfg, fd og 'kCn&lkèku dh izfØ;k oS;kdj.k dh
n`f"V lR; ekuh tkrh gS] ij Hkk"kkfoKku 'kCn&n'kZu dk igq¡pk gqvk fo|kFkhZ bl mi;ksxh vkSj
mikns; izfØ;k dks loZFkk dkYifud ekurk gSA ¼ns[kks blh izdj.k esa vkxs½

2- tSls ßxPNfr LeÞ esa nks 'kCn gSa ij okD;kFkZ vkSj :ifopkj dh n`f"V ls ;g ,d gh 'kCn gSA
ßLeÞ ;gk¡ Lora=k okpd ugha gS] og dsoy xPNfr ds vFkZ dk |ksrd gSA blh izdkj ^xk¡o es
ls* rhu 'kCn izrhr gksrs gSa ij okD;&i{k ls rhuksa 'kCnksa dks ,d le>uk iM+uk gSA



'kCn:i esa Hkh ge 'kCn dk ogh lkekU; vkSj O;kid vFkZ ysrs gSaA 'kCn
ls laaKk] loZuke] fØ;k vkfn lHkh dk cksèk djkrs gSaA ;gk¡ Lej.k j[kuk pkfg,
fd dksbZ laLÑr dk fo|kFkhZ èkkrq&:i vkSj 'kCn&:i dh ppkZ djrk gS rc og
'kCn ls fØ;k&'kCnksa dks NksM+dj vU; 'kCnksa dks xzg.k djrk gSA ij] ge 'kCn&:i
¼vkSj 'kCn ds :i½ ls fØ;k] laKk vkfn lHkh ds :iksa dks xzg.k djsaxs vkSj ge
'kCn ls lfoHkfDrd vkSj fufoZHkfDrd nksuksa izdkj ds 'kCnksa dk vFkZ ysaxsA

vFkZek=k vkSj :iek=k

:i dk lkekU; vFkZ laLÑr vkSj fganh ds O;kdj.k esa ,d gh gksrk gSA
,d gh 'kCn ds dkjd] dky] fyax] opu] iq#"k vkfn ds dkj.k fHkUu&fHkUu :i
gks tk;k djrs gSaA :i dk ;gh vFkZ bl izdj.k easa Hkh fy;k tk;xkA ij Hkk"kkfoKku
esa :i dk gh ugha] :i&ek=k dk fopkj gksrk gSA vr% :i ek=k vkSj lkèkkj.k
'kCn ¼vFkok 'kCn&:i½ esa D;k Hksn gS ;g Li"V le> ysuk pkfg,A 'kCn dh
èofu&'kkL=kh; ifjHkk"kk1 ls gesa ;gk¡ iz;kstu ugha gSA ftls èofu&'kkL=kh ,d
èoU;kRed 'kCn ekurk gS] mlesa O;kdj.k ds vuqlkj dbZ 'kCn Hkh ekus tk ldrs
gSa vkSj blds foijhr ftUgsa èofu&'kkL=kh vusd 'kCn ekurk gS] mUgsa oS;kdj.k ,d
'kCn eku ldrk gSA vr% ;gk¡ gesa ,d oS;kdj.k ds vfèkdkj ls 'kCn dh ifjHkk"kk
djuh gSA ;g Hkh lgt ugha gSA fopkj djus ij ,slk fu'p; gksrk gS fd fHkUu&fHkUu
Hkk"kkvksa esa 'kCn dh fHkUu&fHkUu ifjHkk"kk,¡ gksuh pkfg,2A vr% ge vFkZ&ek=k vkSj
:i&ek=k dh O;k[;k djds vkxs 'kCn dh lhek fn[kkus dk ;Ru djsaxsA

vFkZ&ek=k Hkk"kk ds mu vaxksa dks dgrs gSa] ftuls fHkUu&fHkUu vFkks± ¼vFkkZr~
oLrqvksa3 vFkok HkkOkksa½ dk cksèk gksrk gSA vkSj :i&ek=k mu vaxksa dks dgrs gSa] ftuls
mu vFkks± ds chp dk lacaèk izdV gksrk gSA mnkgj.kkFkZµ̂ xk; vk jgh gS* bl
okD; esa nks 'kCn gSaA ^xk;* vkSj ^vk jgh gS* nksuksa 'kCnksa ls vFkks± dk cksèk gks
jgk gSµ,d ls xk; ds lRo dk cksèk gksrk gS vkSj nwljs ls vkus ds Hkko dk
vFkZ izdV gksrk gSA bl izdkj ;s nksuksa vFkZ&ek=k gSaA bl okD; esa nwljh ckr è;ku
nsus dh ;g gS fd bu nksuksa esa tks mís'; vkSj foèks; dk lacaèk gS og Hkh izdV
gks jgk gSA bu nksuksa vFkks± esa ,d fo'ks"k lacaèk gS] ftls ge r`rh; iq#"k ,dopu
orZeku dky] L=khfyax dgdj fufnZ"V dj ldrs gSaA ftl rÙo&fo'ks"k ds }kjk
;g laca/k izdV gks jgk gS] mls :i&ek=k dgrs gSaA og ;gk¡ rks 'kCn esa gh fNik

1- ns[kks Vendryes' Language, P. 57.

2- ns[kks Vendryes' Language, P. 89.

3- ^vFkZ* ls laLÑr esa dsoy vfHkizk; (meaning) ugha] vfHkèks; (ideas of the concepts) dk Hkh
cksèk gksrk gSA ^vFkZ ml oLrq vFkok fo"k; dks dgrs gSa] ftls 'kCn O;Dr djrk gSA*
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gqvk gS ij] dbZ Hkk"kkvkas esa mldk i`Fkd~ vfLrRo Hkh jgrk gSA bl izdkj :i&ek=k
lkekU;r;k ,d èoU;kRed rÙo ;k vax ¼,d o.kZ] ,d v{kj] vFkok vusd v{kj½
ftlls okD; esa vk, gq, vFkks± ds chp dk O;kdjf.kd laca/k izdV gksrk gSA1

;fn laLÑr dk ,d okD; ysaµ̂ jke% 'kksHkuka osfnedjksr*] ¼jke us lqUnj
osnh cukbZ Fkh½ rks mlesa Li"V ns[k iM+rk gS fd jke] 'kksHku] osnh vkSj djks ds
leku ,sls v{kj&lewg gSa] tks dsoy okD;xr vFkks± dk vfHkèkku djrs gSa vkSj
muds lkFk gh l~] ve~] e~] v~] r~ vkfn ,sls v{kj Hkh gSa] tks dsoy bl ckr dk
cksèk djkrs gSa fd fØ;k dk djusokyk dkSu gS] og fØ;k dc gqbZ] mldk deZ
D;k Fkk] ml deZ dh fo'ks"krk D;k Fkh bR;kfnA bl izdkj igys vFkZokpd v{kj
gSa vkSj nwljs lacaèkokpdA vFkZokpd dks ge vFkZ&ek=k vkSj lacaèkokpd dks :i&ek=k
dgrs gSaA

;fn fganh ds mnkgj.k ysa rks tkrk gS] tkrs gSa] tkrh gS] tkrs gks vkfn okD;ksa
esa iz;qDr fØ;kvksa esa ,d ^tk* gh izèkku vFkZ dk okpd ns[k iM+rk gS vkSj nwljs
,sls lkèkd v{kj muesa tqM+s gq, gSa tks mlds fyax] opu] iq#"k vkfn ds Hksnksa
dks fn[kkrs gq, mudk okD; ds vU; 'kCnksa ls lacaèk izdV djrs gSaA bu nwljs
izdkj ds xkS.k va'kksa dks gh ge :i&ek=k] vFkok lkèkd va'k dgrs gSaA2

:i&ek=k dk i`Fkd~ vfLrRo

:i&ek=k lnk 'kCn ds lkèkd va'k vFkok izR;; ugha gksrs] mudk i`Fkd~
vfLrRo laLÑr vkSj xzhd tSlh foHkfDr laiUu Hkk"kk esa Hkh ik;k tkrk gSA fdlh
laLÑr okD; ds var esa bfr tksM+ nsus ls ;g vFkZ fudyus yxrk gS fd og okD;
fdlh nwljh fØ;k dk deZ gS og fdlh dk dFku vFkok m)j.k gSA

bl izdkj ge ns[krs gSa fd ;g :i&ik=k 'kCn vFkok okD; esa dbZ <ax ls
vk ldrk gSµdHkh Lora=k 'kCn cudj] dHkh 'kCnka'k vFkok izR;; cudj] dHkh
vkxe vFkok foHkfDr cudjA dk;Z dh n`f"V ls ;s lc ,d gh tkfr esa fxus
tkrs gSaA ij] buesa Hksn djuk vko';d gksrk gS ¼1½ dqN ,sls :i&ek=k gksrs gSa]
tks okD; ds vFkZ&ek=kksa ls tqM+s gq, ekywe iM+rs gSa vFkkZr~ os viuh izÑfr ls fHkUu

1- ;fn pyrh Hkk"kk esa dgsa rks 'kCn esa vFkZ vkSj :i nksuksa gksrs gSaA vr% 'kCn ds ml va'k dks]
ftlls dsoy vfHkèks; oLrq ;k cksèk gksrk gS] ^vFkZ&ek=k* vkSj 'kCn ds ftl va'k ls :i vFkkZr~
O;kdjf.kd lacaèk dk cksèk gksrk gS] mls ^:i&ek=k* dgrs gSaA

2- ;fn ,d lfoHkfDrd 'kCn dh n`f"V ls ns[kk tk;] rks izÑfÙk dks vFkZek=k (Semanteme) vkSj
izR;; dks :i&ek=k (Morpheme) dg ldrs gSaA ;gk¡ izÑfr esa ikf.kfu ds èkkrq vkSj izkfrifnd
nksuksa dk varHkkZo vkSj :i&ek=k dks i;kZ; le>uk Hkwy gksxhA



fd, tk ldrs gSaA ij] ¼2½ dqN :i&ek=k ,sls gksrs gSa tks vFkZ&ek=k ds cksèkd
v{kjksa esa ls gh mRiUu gksrs gSa vFkkZr~ os viuh ^izÑfr* ls fHkUu ugha fd, tk
ldrs gSaA laLÑr dk ̂ nkrkje~* igys izdkj dk vkSj v¡xjsth dk 'Feet' nwljs izdkj
dk mnkgj.k gSA nk+r+̀ve~] bl izdkj èkkrq] izR;; vkSj foHkfDr dk fo'ys"k.k
gks tkrk gSA ij] feet esa tks Loj&ifjorZu ls cgqopu dk cksèk gksrk gS] mldk
fo'ys"k.k djds ugha fn[kk;k tk ldrk( D;ksafd foot ls feet gksus esa izÑfr dk
v{kj gh ifjofrZr gks tkrk gSA nwljs <ax ds mnkgj.k lsesfVd vkSj Hkkjksih; Hkk"kkvksa
dh viJqfr eas feyrs gSaA1

viJqfr vkSj foHkfDr

viJqfr vkSj foHkfDr :i&ek=k dh ,d gh dksfV esa vkrs gSa( D;kssafd ;fn
fopkjiwoZd ns[kk tk;] rks viJqfr ,d izdkj dh varfoZHkfDr gh rks gSA fganh
esa ?kksM+k dk cgqopu gksrk gS ?kksM+s( vFkok v¡xjsth esa boot dk cgqopu boots

gksrk gSA ij] vjch esa ̂ fgej* ¼xngk½ dk cgqopu gksrk gS gehjA fganh vkSj v¡xjsth
esa tks ckáfoHkfDr dke djrh gS] ogh vjch esa varfoZHkfDr vFkok miJqfr
djrh gSA2

Loj

viJqfr ds leku gh Loj ¼lqj½ Hkh ,d egÙoiw.kZ :i&ek=k gSA lqnwjiwoZ
dk L;keh] vukeh] phuh vkfn Hkk"kkvksa esa Loj ds }kjk 'kCn vusd vFkks± vkSj
lacaèkksa dk cksèk djkrs gSaA vÝhdk dh vusd Hkk"kkvksa esa Hkh Loj dk :i&cksèku
ds fy, iz;ksx gksrk gSA Hkkjksih; Hkk"kkvksa esa Hkh Loj dk de egÙo ugha FkkA
xzhd vkSj laLÑr ls leku lfoHkfDrd Hkk"kkvksa esa Hkh ge ns[krs gSa fd Loj.k
ds }kjk fdruk vFkZ&Hksn gksrk gSA ogh 'kCn ,d Loj ds dkj.k laKk gksrk gS vkSj
nwljs Loj ds dkj.k fo'ks"k.k gks tkrk gSA laLÑr lekl esa Loj3 ds dkj.k Hksn
gksuk cgqr izfl) gSA xzhd dh Hkh ;gh n'kk gSA ^banz'k=kq* ds leku xzhd esa Hkh

1- ns[kksµviJqfr vFkok v{kjkoLFkkiu dk o.kZuµHkk"kk&jgL; ì- 337A
2- lp iwNk tk;] rks vjch esa viJqfr ugha gksrhA vjch 'kCn:iksa esa gksusokys ftu Loj&fodkjksa

dks dbZ fo}ku~ viJqfr dgrs gSa] mUgsa gh vusd vkèkqfud Hkk"kk&'kkL=kh lapkjh ¼pj½ varfoZHkfDr
dgrs gSaA budk lacaèk vfèkd :iksa ls gh jgrk gSA buls Loj] cy vkfn dk dksbZ lacaèk ugha
jgrkA vr% bUgsa viJqfr ekuuk Bhd ughaA vjch vkfn lsesfVd Hkk"kkvksa esa tks Loj&fodkj viJqfr
ds uke ls izfl) gSa] os Li"V èofu&fu;eksa ds varxZr vk ldrs gSaA

3- ns[kksµoSfnd&Loj ds mnkgj.kksa ds fy, uk- iz- if=kdk Hkkx 14A
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Patrokto'nos dk vFkZ gksrk gS firk dks ^ekjusokyk* ij tc Loj vkxs vk tkrk
gS rc Ptaro'ktonos dk vFkZ gksrk gS firk }kjk ekjk x;kA

LojkHkko

laLÑr esa ogh nsokl% 'kCn tc lLoj jgrk gS] rc og dÙkkZ dkjd esa
ekuk tkrk gSA ij] tc og Loj&jfgr gksrk gS] rc mls ge lacksèku le>rs gSaA
blh izdkj Loj ds Hkko vFkok vHkko ls oSfnd fØ;k ds izèkku vFkok vizèkku
gksus dk fu'p; gksrk gSA vr% ;g ckr Hkh Lej.k j[kuh pkfg, fd Loj ds leku
gh LojkHkko dk Hkh :ifopkj esa LFkku jgrk gSA fo}kuksa us bl vHkkokRed :i&ek=k
dk Hkh fopkj fd;k gS] D;ksafd Hkkjksih; vkSj lsesfVd Hkk"kkvksa eas 'kwU; izÑfr dk
Hkh izpqj iz;ksx gksrk gSA

f}Ro

f}#fDr vFkok f}Ro Hkh ,d :i&ek=k gksrk gSA mlds dkj.k 'kCnksa ds vFkks±
esa Hksn gqvk djrk gsA vFkZ dks vkSj vfèkd tksjnkj rFkk egÙoiw.kZ cukus dh ,d
LokHkkfod rFkk cM+h izkphu fofèk f}#fDr gSA vkt Hkh ge fganh eas ?kaVs&?kaVs] fnu&fnu
vkfn dk iz;ksx djrs gSaA izkphu laLÑr esa Hkh mDFks&mDFks] |fo&|fo tSls iz;ksx
ik, tkrs gSaA ,sls f}R;&tU; 'kCn ey; oxZ dh Hkk"kkvksa esa cgqr vfèkd ik,
tkrs gSa] ogk¡ muls vFkZ dk ugha] O;kdj.k dk Hkh lacaèk izdV fd;k tkrk gSA
cgqopu] izsj.kk] rkjrE; vkfn dk cksèk bUghsa f}#fDr 'kCnksa ls fd;k tkrk gSA
blds vfrfjDr laLÑr dh fØ;kvksa esa tks f}#fDr ds mnkgj.k feyrs gaS] os rks
fu'p; gh O;kdj.k ls lacaèk j[krs gSaA bl izdkj ge ns[krs gSa fd f}R; vFkok
f}#fDr dks foHkfDr ds leku igys oxZ ds :i&ek=kksa esa j[kuk gh mfpr gksxkA1

LFkku vFkok 'kCnØe

rhljs izdkj ds :i&ek=k dks LFkku dgrs gSaA vusd Hkk"kkvksa esa 'kCnksa ds
LFkku ls muds ijLij lacaèk dk Kku gksrk gSA laLÑr2] xzhd] ySfVu vkfn ,slh
Hkk"kk,¡ gSa] ftuesa 'kCn&Øe dks dksbZ egÙo ugha fn;k tkrkA ij] v¡xjsth] Ýsap]

1- 'kCn&jpuk dh n`f"V ls f}Ro ,d :i&ek=k gh gSA blds fy, f}#Dr izdj.k ds ̂ izdkjs xq.kopuL;*
ds leku lw=kksa ij è;ku nsuk pkfg,A fganh esa Hkh ,sls iz;ksx gksrs gSaA

2- vFkZ&fopkj dh lw{e n`f"V ls ns[kus ij laLÑr tSlh Hkk"kkvksa esa Hkh de vkSj vkuqiwohZ dk egÙo
ns[k iM+rk gSA ^vfLr df'pn~ fo'ks"k%* vkSj ^df'}'ks"k% vfLr* esa cM+k varj iM+ tkrk gSA rks
Hkh lkèkkj.k O;kdj.k dh n`f"V ls 'kCn&Øe ds dkj.k okD;kFkZ esa dksbZ varj ugha iM+rkA



fganh vkfn vkèkqfud Hkk"kkvksa esa 'kCnksa ds LFkku&ifjorZu ls okD; ds vFkZ esa cM+k
Hksn iM+ tkrk gS] mnkgj.kkFkZµlaLÑr esa jke% ikuh;a ficfr( ikuh;a jke% ficfr(
vkSj ficfr jke% ikuh;e~ rhuksa okD;ksa ls ,d gh vFkZ fudyrk gSA ij] v¡xjsth
esa Ram drinks water vkSj Water drinks Ram esa cM+k varj gks tkrk gSA vr%
v¡xjsth esa LFkku vFkok 'kCn&Øe :i ek=k dk dke djrk gSA fganh dh Hkh ;gh
n'kk gSA lk¡i ewlk [kkrk gS vkSj ewlk lk¡i [kkrk gSµbu nksuksa okD;ksa esa fdruk
vFkZ&Hksn gks tkrk gSA

v¡xjsth vkSj fganh dh dfork esa dHkh&dHkh 'kCnØe dh mis{kk djus ij
Hkh lkekU; vFkZ fudy vkrk gSA ij phuh ds leku vusd ,slh Hkk"kk,¡ gSa] ftuesa
'kCnØe loZFkk fLFkj jgrk gSA lfoHkfDrd Hkk"kk,¡ tc O;ofgr vkSj foHkfDrghu
gks tkrh gSa] rc muesa dkjd dk Kku izk;% iwoZlxZ] ijlxZ] miin vkfn lkèku
'kCnksa }kjk vFkok 'kCnØe&}kjk gksrk gSA

:i&ek=k ds rhu eq[; Hksn

bl izdkj gekjh leh{kk dk Qy ;g gS fd :iek=k ds rhu eq[; Hksn fd,
tk ldrs gSa % ¼1½ igys oxZ esa izR;;] foHkfDr] vkxe] milxZ fodj.k] lkèku&'kCn
¼iwoZlxZ] ij&lxZ vkfn½ f}Ro vkfn vkrs gSaA ¼2½ nwljs oxZ esa ,ssls :i&ek=k vkrs
gSa] tks 'kCn dh izÑfr ls fHkUu ugha fd, tk ldrs tSls viJqfr ¼varfoHkfDr½]
Loj vkSj LojkHkkoA ¼3½ rhljs oxZ eas LFkku vFkok 'kCn&Øe vkrk gSA

vFkZ&ek=k vkSj :i&ek=k dk lacaèk

vc ;fn ge vFkZ&ek=k vkSj :i&ek=k ds ijLij lacaèk dk fopkj djsa rks
ge Hkk"kkvksa ds nks Hksn dj ldrs gSaµ¼1½ dqN ,slh Hkk"kk,¡ gSa] ftuesa vFkZ&ek=k
vkSj :i&ek=k loZFkk i`Fkd~ ugha fd, tk ldrs1 µ,d gh 'kCn esa vFkZ vkSj :i
nksuksa dk Kku gksrk gS vkSj ¼2½ nwljh ,slh Hkk"kk,¡ gksrh gSa] ftuesa :i ek=kksa dk
Lora=k vfLrRo ik;k tkrk gSA igys izdkj dh vFkkZr~ c) :i&ek=kokyh Hkk"kkvksa
dk mnkgj.k izkphu Hkkjksih; rFkk lsesfVd Hkk"kk,¡ gSa vkSj nwljs izdkj dh vFkkZr~
eqDr :iek=kokyh Hkk"kkvksa esa phuh] rqdhZ vkfn vkrh gSaA ;fn vfèkd lw{e foospu
djsa] rks ge ,d oxZ mu Hkk"kkvksa dk Hkh eku ldrs gSa] ftuesa nksuksa ds dqN y{k.k

1- ;|fi dqN Hkk"kkvkas esa :i&ek=k Lora=k ns[ks tkrs gSa ij O;ogkj ds fcydqy iaxq gsrq gSaA mudh
vk¡[kµmudh |ksrdrk rHkh lkFkZd gksrh gS tc vaèkk vFkZek=k mls vius daèks dk lgkjk nsrk
gSA bl izdkj :iek=k vkSj vFkZek=k esa ogh ^iaXoaèk U;k;* yxrk gS tks lka[; ds izÑfr&iq#"k
esa gSaA ns[kks izÑfr (Nature) vkSj izR;; ¼Kku½A ;s uke Hkh vUoFkZ gSaA
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feyrs gSaA bl rhljs oxZ esa gh v¡xjsth] Ýsap] fganh] ejkBh vkfn Hkk"kk,¡ vk ldrh
gSaA ij] ge ;gk¡ lqfoèkk ds fopkj ls bUgsa igys oxZ esa gh j[kdj o.kZu djsaxs]
D;ksafd mueas vHkh igys oxZ ds gh y{k.k vfèkd feyrs gSaA

igys izdkj dh Hkk"kkvksa ds ge nks mnkgj.k ysrs gSaµlaLÑr ^vHkoe~* vkSj
vjch dk ^fdrkc*1A laLÑr vHkoe~ ¼gqvk½ esa Hkw èkkrq gS] v dk vkxe gqvk
gS vkSj ve~ Hkwrdky dh foHkfDr gSA bl izdkj bl ,d 'kCn esa gh mldh izÑfr
¼vFkkZr~ vFkZ&ek=k½ vkSj :i&ek=k tqM+s gq, gSaA vkxe vkSj foHkfDr dks ge izÑfr
ls i`Fkd~ ugha dj ldrsA izk;% izkphu Hkkjksih; Hkk"kkvksa ds 'kCnksa esa vFkZ&ek=k
vkSj :i&ek=k dk ,slk gh lacaèk ns[k iM+rk gSA ;gh n'kk ^lsesfVd* esa Hkh ns[k
iM+rh gSA vjch esa drc ¼mlus fy[kk gS½] dkfrc ¼ys[kd½ vkSj fdrkc ¼iqLrd
vFkkZr~ tks dqN fy[kk tkrk gS½ esa ,d gh èkkrq gS] dsoy viJqfr ds }kjk :i
dk Hksn fn[kk;k x;k gSA ;gk¡ ij viJqfr gh :i&ek=k gSA ;gk¡ ij fcuk izR;;ksa
dh lgk;rk ds gh vusd 'kCn fu"iUu gks tkrs gSaA bl izdkj lsesfVd 'kCnksa esa
vFkZ&ek=k vkSj :i&ek=k ds chp dk caèku vkSj Hkh vfèkd n`<+ vkSj vHks| gksrk gSA

nwljs izdkj dh Hkk"kkvksa esa ls ;fn ge phuh dk mnkgj.k ysa] rks ge ns[krs
gSa fd og laLÑr vkSj vjch ls leku Hkkjksih; vkSj lsesfVd Hkk"kkvksa ls loZFkk
fHkUu ns[k iM+rh gSA phuh esa :i&ek=k brus vfèkd Lora=k gksrs gSa fd ge 'kCnksa
ds nks Hksn dj ldrs gSaµizÑfr&'kCn ¼vFkok okpd½ vkSj izR;;&'kCn ¼vFkok
|ksrd½A phuh oS;kdj.k izÑfr&'kCnksa dks iw.kZ vkSj izR;;&'kCnksa dks fjDr2 dgk djrs
gSaA iw.kZ vFkok izÑfr&'kCn gh gekjs vFkZ&ek=k gSaA fjDr 'kCnksa dks gh nwljs fo}ku~
:i 'kCn vFkok lkèku&'kCn3 dgrs gSa D;ksafd os izÑfr dks :ioku~ vFkok fl)
cukrs4 gSaA phuh esa esjs yM+ds ds fy, dgrs gSa ^oks rh ;qr&Rlq* blesa oks ¼eSa½ vkSj
;qr&Rlq ¼yM+dk½ nks iw.kZ 'kCn gSaA rh fjDr 'kCn ds }kjk okD; esa vFkZ dk |ksru
vFkok izdk'ku gksrk gSA og fganh ds ^dk* ijlxZ dk dke djrk gSA bl izdkj

1- vjch esa dsoy laKk ds gh ugha fØ;kvksa ds Hkh ,sls :i feyrs gSaA ;gk¡ laKk dk mnkgj.k nsus
ls ;g Hkze gksuk pkfg, fd laLÑr fØ;k ds leku izÑfr vkSj izR;;okyh fØ;k,¡ vjch eas ugha
gksrhaA mnkgj.k ds fy, ns[kks (Vehdryes Language P.80) mdrqy ¼ekjrk gS½ vkSj edrwy ¼ekjk½A

2- Empty.

3- From—words.

4- bl izdkj izÑfr&'kCn] okpd] iw.kZ'kCn vFkok lkè;'kCn vFkZek=k ds vkSj izR;;&'kCn] |ksrd]
lkèkd fjDr&'kCn vFkok lkèku&'kCn :i&ek=k ds i;kZ; gks ldrs gSaA bu ukeksa ij fopkj djus
ls vFkZ Lo;a Li"V gks tkrk gSA bu vUoFkZ ukeksa ij fopkj djus ls vFkZek=k vkSj :iek=k dh

fo'kn O;k[;k Hkh gks ldrh gSA



ge ns[krs gSa fd ^rh* :i&ek=k vius vFkZ&ek=k ls loZFkk i`Fkd~ gSA ;g Lokra=;
;gk¡ rc c<+k gqvk gS fd ogh 'kCn dHkh iw.kZ ¼izÑfr½ 'kCn dk dke djrk gS
vkSj dHkh fjDr ¼izR;;½ 'kCn dk( tSls yhvkvks ¼iwjk djuk½ ,d fØ;k gS] tks
Hkwrdky dk |ksru djus ds fy, nwljh fØ;kvksa ds lkFk Hkh iz;qDr gksrh gSA ybZ
¼vkuk½] yk ¼lekIr½¾vk;k gSµbl okD; esa yk okLro esa yhvkvks dk gh nwljk
:i gSA rqdhZ Hkk"kk esa Hkh :i&ek=k cM+s Lora=k gksrs gSaA mlesa ¼izR;;&'kCnksa dk
ugha izR;qr½ izR;;ksa dk iz;ksx gksrk gS] rks Hkh os izÑfr ds lkFk fdlh fu;e ls
c¡èks ugha jgrsA rqdhZ esa ^mUgksaus izse fd;k gS* ds fy, pkgs ge lsofelysjfnj dgsa
vFkok lsofelfnjysj dgsaA nksuksa dk vFkZ ,d gh gksrk gSA ^lso* izÑfr gS vkSj
'ks"k lc izR;; gSaA izR;;ksa ds gVkuss&c<+kus dh gesa izk;% Lora=krk jgrh gS] dsoy
èkkrq dk viuk fuf'pr LFkku jgrk gS] mlds ihNs fyax] opu] dkjd vkfn ds
|ksrd izR;;ksa dks ge tgk¡ pkgsa j[k ldrs gSaA ge izR;sd izR;; dks fjDr izR;;&'kCn
ds leku fdlh Hkh 'kCn ds lkFk dke esa yk ldrs gSaA ij bl Lora=krk dk ;g
vFkZ ugha gksrk fd bu izR;;ksa esa Hkh dksbZ Lora=k vFkZ jgrk gSA os rks mlh izdkj
|ksrd gksrs gSa] tSls laLÑr] xzhd] ySfVu vkfn ds ijra=k izR;;A vr% dk;Z dh
n`f"V ls lHkh izR;; ¼vFkkZr~ :i&ek=k½ cjkcj gksrs gSaA dsoy ?kweus&fQjus dh Lora=krk
mUgsa O;kl&izèkku vkSj la;ksx&izèkku Hkk"kkvksa esa vfèkd fey tkrh gSA bu :i&ek=kksa
ds Lora=k vkSj i`Fkd~ iz;qDr gksus dk lcls vPNk mnkgj.k vesfjdk dh dqN Hkk"kkvksa
esa feyrk gSA mu Hkk"kkvksa esa okD; ds izkjaHk esa lc :i&ek=k j[k fn, tkrs gSa]
rc lc izÑfr&'kCn vkrs gSaA ;fn gesa dguk gS fd ml vkneh us ml L=kh dks
Nqjs ls ekj Mkyk] rks okD; cgqr dqN bl izdkj dk gksxkµogµmldksµlsA
ekjukµvknehµL=khµNqjkA bl izdkj ;gk¡ :i&ek=k lc ds lc viuh ìFkd~ uxjh
clkdj jgrs gSaA

;fn ge bl ijra=k vkSj Lora=k dh Hksn&n`f"V ls v¡xjsth vkSj fganh dks ns[ksa
rks gesa bu Hkkjksih; Hkk"kkvksa eas Hkh Lora=k :i&ek=k feyrs gSaA feyus dks rks laLÑr
vkSj xzhd esa Hkh bfr vkSj vu ds leku Lora=k :i&ek=k feyrs gSaA fganh esa iz'u
djus ds fy, ^D;k* dk iz;ksx fd;k tkrk gS og ^D;k* ,d :i&ek=k gS] tSls
^D;k og x;k* esa ^D;k* ,d fjDr 'kCn gSA blh izdkj v¡xjsth vkSj fganh dh
vusd lgk;d fØ;k,¡ Hkh fjDr 'kCn ekuh tk ldrh gSa( tSls do, shall, will,

Fkk] gksuk] tkuk] ¼ej tkuk½ bR;kfnA fganh ds ijlxZ Hkh rks fjDr 'kCn1 gh gSa]

1- ;fn dsoy vFkZ dh n`f"V ls fjDr vkSj iw.kZ dk Hksn fd;k tk; rks laLÑr fuikr vkSj milxZ

rFk fganh ds vusd vO;; Hkh fjDr gh dgs tk;saxsA ij] ;gk¡ ge :i&ek=k dh n`f"V ls fganh

ds ijlxks± dks ysrs gSa] D;ksafd os dkjdksa ls lacaèk j[krs gSaA
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tks foHkfDr dk dke djrs gSaA ijarq brus fjDr 'kCnksa ds gksus rFkk foHkfDr;ksa
ds de gks tkus ij Hkh vHkh bu vk/kqfud Hkkjksih; Hkk"kkvksa esa Hkh 'kCn ds vFkZ&ek=k
vkSj :i&ek=k LoPNan ugha fopj ldrsA ^jke dks* ds LFkku esa ^dks jke* iz;ksx
dHkh ugha py ldrkA

var eas bl vFkZ&ek=k vkSj :i&ek=k ds lacaèk dh vfLFkjrk dks ns[kdj ;g
dguk iM+rk gS fd 'kCn dh ifjHkk"kk izR;sd Hkk"kk esa ,d lh ugha gks ldrh1

D;ksafd ¼1½ fdlh Hkk"kk esa ,d 'kCn bruk iw.kZ gksrk gS fd mlesa vFkZ&ek=k vkSj
:i&ek=k nksuksa jgrs gSa] mlesa ckgj ls dqN Hkh tksM+us dh vko';drk ugha gksrh]
tSls laLÑr esaA ijarq ¼2½ fdlh&fdlh Hkk"kk esa vusd LorU=k 'kCnksa vFkok ,d
'kCn vkSj vusd izR;;ksa dks feykdj ,d lkFkZd iz;ksxkgZ 'kCn ekuuk iM+rk gS]
tSls phuh vFkok rqdhZ esaA

Hkkjksih; Hkk"kkvksa ds izR;;

geas Hkkjksih; Hkk"kkvksa dk gh fo'ks"k foospu djuk gSA Hkkjksih; Hkk"kk,¡
lfoHkfDrd gksrh gSaA laLÑr foHkfDr iz/kkurk dk vkn'kZ gSA vr% gesa laLÑr
'kCn dk fo'ys"k.k djus ls fo'ks"k ykHk gksxkA laLÑr ds izR;sd 'kCn esa nks va'k
gksrs gSaµ,d lkè; va'k vFkkZr~ izÑfr vkSj nwljk lkèkd va'k vFkkZr~ izR;;A izÑfr
nks izdkj dh gksrh gSµ¼1½ rÙookpd vkSj ¼2½ HkkookpdA vkSj izR;; Hkh izèkku
:i ls nks izdkj ds gksrs gSaµ¼1½ foHkfDr izR;; vkSj ¼2½ lkekU; izR;;A bu
izR;;ksa dk bl izdkj oxhZdj.k fd;k tk ldrk gSµ

1- blh ls M. Meillet us ,d cM+h lkekU; ifjHkk"kk cukbZ gSµ "A word is the result of the

association of a given meaning with a given combination of sounds, capable of a given

grammatical use."

Qk-µ10



Hkkjksih; izR;;

foHkfDr izR;;
¼:i&lkèkd izR;;½ ¼'kCn&lkèkd izR;;½

iqj%izR;; ijizR;;
6

Ñr~ izR;; rf)r izR;;
7 8

dkjd foHkfDr fØ;k foHkfDr
¼lqi~½ ¼fr³~½

dkjd foHkfDr vO;; foHkfDr iq#"kokp izR;; fodj.k] vkxe
1 2 ¼fr³~½ vkfn

3 4&5
ihNs ge ^nkrkje~* dk mnkgj.k nsdj le>k pqds gSa fd mlesa ^nk* izÑfr

gS] ̂ r`* 'kCn&lkèkd izR;; gS vkSj ̂ ve~* :i&lkèkd izR;; gSA bl izdkj ge izR;;ksa
ds izèkku nks Hksnksa ls ifjfpr gSaA :i&lkèkd izR;; ls mUgha izR;;ksa dk nwljs <ax
ls oxhZdj.k bl izdkj gks ldrk gSµ
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Hkkjksih; izR;;

:i&lkèkd izR;; 'kCn&lkèkd izR;;
¼O;kdjf.kd½ ¼jpukRed½

uke izR;; v[;kr izR;;
¼laKk½ ¼fØ;k½

iq#"k izR;; ¼fr³~½ fo'ks"kd izR;;
3

fodj.k vkfn vkxe
fØ;k:ih; fodkj 5

4

iqj%izR;; ijizR;;
6

dkjd izR;; fØ;k fo'ks"kd izèkku izR;; xkSM+ izR;;
¼lqi~½ vFkkZr~ vFkkZr~ vFkkZr~
1 vO;;&lqyHk èkkrq izR;; vèkkrq izR;;

izR;; 7 8
2

izR;;ksa ds nks Hksn

'kCn dk og :i curk gS] tks okD; esa iz;qDr gksrk gS vFkkZr~ 'kCn iz;ksxkgZ1

gks tkrk gSA ij] blds igysµokD; ds {ks=k esa vkus ds igysµizÑfr Lo;a ftu
izR;;ksa dk lgkjk ysdj 'kCn dks tUe nsrh gS] os 'kCn&lkèkd izR;; dgykrs gSaA

1- iz;ksxkgZ 'kCn dks laLÑr esa in dgrs gSaA lfoHkfDrd 'kCn iz;ksxkgZ gksrk gSA vr% foHkfDr okys

'kCn dks gh in dgrs gSa ¼lqfIr³ara ine~ 1A4A14½ bl izdkj iz;ksxkgZ 'kCn¾lfoHkfDrd 'kCn

inA ;gk¡ ;g è;ku j[kuk pkfg, fd vO;;; Hkh in gksrs gSaA os vloZfoHkfDrd gksrs gSaA vFkok

fuikr loZnk ,d :i eas jgusokys gksrs gSaA in ls 'kCn vfèkd O;kid gSA lfoHkfDr rFkk fufoZHkfDrd

nksuksa izdkj ds 'kCnksa dks ge 'kCn dgrs gSaA



dHkh&dHkh izÑfr loZFkk 'kq) jgrh gSA mlesa dsoy :i&lkèkd vFkkZr~ foHkfDr
izR;; yxrk gS] tSls ̂ jke%vfÙk* ¼jke [kkrk gS½ esa jke+l~] vn~+fr bu nksuksa 'kCnksa
esa dsoy :i&lkèkd izR;; yxs gSaA vkSj ;fn ge jkeRoe~ 'kCn dks ysa rks mlesa
^e~* :i&lkèkd izR;; gS( vkSj ̂ jke* izÑfr gS( bu nksuksa ds chp esa ,d vkSj izR;;
gSA ;g izR;; 'kCn&lkèkd dgykrk gS] D;ksafd mlls izÑfr vFkkZr~ 'kCn ds vFkZ1

esa fodkj vkrk gSA blh izdkj vUue~ esa vn~ izÑfr] r~ ¼u~½ 'kCn&lkèkd izR;;
vkSj e~ :i&lkèkd izR;; gSA la{ksi esa ge dg ldrs gSa fd :i&lkèkd izR;;
okD;kUo; ls vkSj 'kCn&lkèkd izR;; 'kCn&jpuk ls lac) gksrs gSaA

:i&lkèkd izR;;

:i nks izdkj ds gksrs gSa laKk:i2 vkSj fØ;k :iA blh ls izR;; Hkh nks
izdkj ds gksrs gSa] ^uke&izR;;* vkSj ^vk[;kr&izR;;*A uke&izR;; esa ls dqN rks
,sls gksrs gSa] tks opu rFkk dkjd ds cksèkd gksrs gSa vkSj dqN ,sls gksrs gSa] ftuls
fØ;k&fo'ks"k.k vFkkZr~ vO;;ksa ds :i3 curs gSaA igys izdkj ds izR;; vFkkZr~ dkjd
izR;; laLÑr esa lqi~ dgs tkrs gSaµjkek jkekS jkek%( jkea jkekS jkeku~ vkfn mlds
mnkgj.k gSaA4 nwljs izdkj ds izR;;ksa ds mnkgj.k vr%] dqr%] rr%] eq[kr%] vfHkr%]
v=k] nso=k] nf{k.kkfg vkfn gSaA okLro esa ;s nwljs izdkj ds izR;; dkjd&izR;;
ls fHkUu5 ugha gSa] os Hkh laKk] loZuke vkSj fo'ks"k.kksa ds lkFk yxrs gSa vkSj dHkh&dHkh
bl izdkj cus 'kCn dkjdksa dh Hkk¡fr iz;qDr Hkh gksrs gSaA varj dsoy ;gh gS fd
,sls 'kCn vO;; gksrs gSaA ogh izR;; fdlh Hkh opu] fyax vFkok dkjd ds lkFk
vk ldrs gSaA fpjkr~] lglk] 'kuS% vknksS] jgfl] lehis vkfn foHkfDr izfr:id
vO;;ksa dks ns[kdj ;g dguk Bhd ekywe iM+rk gS fd fØ;k&fo'ks"k.k izR;; Hkh
okLro esa foHkfDr&izR;;ksa ds varxZr vk tkrs gSa vFkkZr~ ;s Hkh :i&lkèkd izR;; gSaA

1- 'kCn&lkèkd] izÑfr&lkèkd vkSj vFkZ lkèkd i;kZ; ds leku iz;qDr gksrs gSaA

2- ;gk¡ laKk esa fØ;k ds vfrfjDr lHkh ,d ls 'kCn vk tkrs gSa ftuesa foHkfDr yxrh gSA

3- ftu 'kCnksa esa :i Hksn ugha gksrk os gh rks vO;; ¼¾O;; jfgr½ dgs tkrs gSa] fQj vO;;ksa ds

:i dSls\ vO;;ksa dk bfrgkl dgrk gS fd lfoHkfDr vkSj :i&Hksnokys 'kCn gh tc dkj.k&o'k

vius lxksf=k;ksa ls i`Fkd~ gks tkrs gSa rc os vO;; cu tkrs gSa vkSj lnk ,d :i jgus yxrs

gSaA okLro esa vO;; Hkh lqcr gh gSaA

4- ns[kks bu foHkfDr izR;;ksa ds fy,µ Whitney's Grammar §910 or Macdonell's Classical

Grammer or ikf.kfu 4A1A2 LokStlekSV~N"VkH;kafHkL³sH;kEH;l~³lkslke~³~;ksLlqiA

5. "There is an ultimate difference between such suffixes and the case-endings in declen-

sion." Whitney, §117a
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vk[;kr izR;;

nwljs izdkj ds :i&lkèkd izR;;] ^vk[;kr izR;;* dgs tkrs gSa] D;ksafd os
vk[;kr vFkkZr~ fØ;k&:iksa esa feyrs gSaA ;s vk[;kr izR;; Hkh nks izdkj ds gksrs gSaµ¼1½
iq#"k&izR;;( ¼2½ fo'ks"kd&izR;;A iq#"k&izR;; laLÑr esa fr³~ dgs tkrs gSa vkSj xPNfr]
xPNr%] xPNfUr vkfn muds mnkgj.k gSa vFkkZr~ ;s fØ;k ds foHkfDr&izR;; gSaA buds
dky vkSj opu ds lkFk gh izFke] eè;e vkSj mÙke iq#"kksa dk cksèk gksrk gSA

fo'ks"kd izR;; dsoy :iksa dh flf) esa lgk;d gksrs gSaA vr% os Hkh dbZ
izdkj ds gksrs gSa] tSls fodj.k] vkxe vkfnA1 fodj.k ,sls var izR;; gksrs gSa]
tks fØ;k esa iq#"k&izR;; tqM+us ls igys yxrs gSa vkSj ftuls fØ;k ds x.k] dky]
okP; vkfn dk Hkh cksèk gksrk gS] tSls xPNfr vFkok ;qè;rs esa fr vkSj rs iq#"kizR;;
gSa] vkSj v vkSj ; fodj.k gSaA laLÑr esa eq[; fodj.k ;s gksrs gSaµ'ki~] 'kiks]
yqd~] 'yq] ';u] 'uq] 'k] Lue~ m] 'uk] ;d fPy ¼vkSj mlds lc vkns'k½] rkfl]
L; vkSj fli~A buesa ls igys uo fodj.k drZ̀okP; eas orZeku] Hkwr] vkKk vkSj
fofèk dh foHkfDr;ksa ds igys èkkrqvksa esa yxrs gSaA ;d~ Hkkos vkSj deZf.k esa yxrk
gSA ^fPy* yq³~ ydkj esa] ^rkfl* y`V~ esa vkSj ^L;* y`³~ vkSj gsrqgsrqen~Hkwr esa yxrk
gSA f'ki~ ysV~ eas yxrk gSA bu fodj.kksa dh vU; Hkkjksih; Hkk"kkvksa ds mlh <ax
ds fo'ks"kd izR;;ksa ls rqyuk djsa] rks cM+k ykHk gks ldrk gSA ewy Hkkjksih; Hkk"kk
esa czqxeku ds dFkukuqlkj dksbZ cÙkhl ls vfèkd ,sls fo'ks"kd izR;; FksA

vkxe

fodj.k dk lacaèk dsoy fØ;k ds x.k rFkk dky ls jgrk gS vkSj og eè;
esa vkrk gSA ij vkxe 'kCn ds vkfn esa Hkh vkrk gS vkSj mldk O;kikj Hkh O;kid
gksrk gSA tSls vxer~ esa v vkxe gSA vkxe gh ,d ,slk iqj%izR;; gS] tks :ilkèkd
gksrk gSA vkxe fØ;k ds vfrfjDr laKkvksa esa Hkh gksrk gSA2 O;kid vFkZ esa ysus
ij vkxe fdlh Hkh o.kZ] v{kj vFkok v{kjksa ds vkus dks dg ldrs gSa] ij vk[;kr
izR;;ksa esa x.kuk fd, tkus ;ksX; ,d gh iwokZxe gS] ftldk mnkgj.k ^vxer~*]
^vxe%* vkfn esa feyrk gSA bl ^v* ds iwokZxe ls izkphu Hkk"kkvkssa esa Hkwrdky
dk cksèk gksrk FkkA ij vc tc iq#"k&okpd ijizR;; gh Hkwr dk cksèk djk nsrk
gS] rc ;g vkxe O;FkZ lk gks x;k gSA ;gh dkj.k gS fd _Xosn rFkk gksej dh

1- ;gk¡ ftl vFkZ esa vkxe fy;k x;k gS mlds vuqlkj vkxe ,d iqj%&izR;; gS vkSj fodj.k var%izR;;A
vFkZ ls nksuksa gh dky ds |ksrd gksus ls ,d tkfr ds ekus tk ldrs gSaA

2- tc ydkj (tense-system) vkSj dky Hksn (time) dh O;k[;k dh tk;xh] rc ;g Li"V gksxk

fd fdl izdkj vkxe Hkwrdky ds |ksru ds fy, vko';d gks tkrk FkkA



Hkk"kk esa bl vkxe dk vHkko Hkh ik;k tkrk gSA ij] vktdy fiNyh laLÑfr
esa ^vkxe* lnk fØ;k esa yxk jgrk gSA ijorhZ dky esa tc vkxe fujFkZd gks
x;k] rc mlds Hkko vkSj vHkko dk iz'u gh feV x;kA tc vkxe dks ge
'kCnlkèkd izR;; ekusaxs rc mldh O;k[;k nwljs izdj.k esa djuh gksxhA ;g Lej.k
j[kuk pkfg, fd vkxe] f}Ro] viJqfr vkfn dgha :i&lk/kd gksrs gSa vkSj dgha
'kCn&lkèkdA vr% mudk o.kZu nksuksa 'kh"kZdksa ds uhps gks ldrk gSA

f}Ro

blh chp esa f}Ro dh ppkZ djuk vuqfpr u gksxk] D;ksafd Hkkjksih; Hkk"kkvksa
esa dkyksa vkSj x.kksa esa ,d izdkj ds Hksn dk cksèkd f}Ro Hkh gksrk FkkA laLÑr
esa fØ;kvksa dk ,d x.k f}Rookyk1 x.k dgk tk ldrk gSA mls lkekU;r;k
tqgksR;kfn x.k dgrs gSaA ^gq* èkkrq dk ^tqgks* gksus ij mlesa foHkfDr;k¡ yxrh gSaA
dky dk mnkgj.k iw.kZ Hkwr ls ¼fyV~ ydkj½ feyrk gS tSls cqcksèk] fuuk;] pdkj]
nnq%A blds vfrfjDr laLÑr fØ;k esa f}Ro ikSu%iqU; vFkok vkfr'k¸; dk cksèkd
gksrk gSA xzhd vkSj ySfVu dh fØ;k esa Hkh f}Ro vFkZ esa Hksn dk cksèkd gksrk gSA
blds vfrfjDr f}Ro ls tks lekl cu tkrs gSaA os Hkh è;ku nsus ;ksX; gSaA
tSlsµgLrkgfLr] ds'kkdsf'kA ,sls lekl vkèkqfud Hkkjrh; ns'k Hkk"kkvksa esa Hkh curs
gSaA ij] ;g f}Ro dk 'kCn&lkèkd dk;Z gS] :i&lkèkd ughaA f}Ro dk vfèkd izHkko
'kCn&lkèkd esa ns[kk tkrk gSA ogk¡ og fØ;k vkSj laKk lHkh 'kCnksa esa dk;Z djrk gSA

'kCnlkèkd izR;; iqj%izR;;

laLÑr esa izR;; mUgha ds :i&ek=kksa dks dgrs gSa] tks 'kCn ds ij eas vkrss
gSaA blh ls izR;; ds lkFk gh ^ij'p* Hkh ikf.kfu dk ,d lw=k gSA ij ge izR;;
dks O;kid vFkZ esa ysrs gSa vr% gesa laLÑr esa iwoZ&izR;; Hkh feyrs gSaA :i&lk/kd
izR;;ksa esa ge vkxe vkSj fodj.k dk o.kZu dj pqds gSaA ;s iwoZ&izR;; vkSj var%izR;;
FksA vc ge 'kCn&lkèkd iwoZ&izR;;ksa dk o.kZu djrs gSaA dq] lq] nq%] v] vFkok
vu~ tSls iwoZ&izR;; rks izfl) gh gSaA ge laLÑr ds milxks± dks Hkh iwoZizR;; gh
ekurs gSaA dHkh&dHkh rks milxZ fØ;k&fo'ks"k.k dh Hkk¡fr fØ;k ls i`Fkd~ iz;qDr
gksrs gSaA ij] tc os fØ;k ds lkFk la;qDr gksdj vkrs gSa] rc rks ;s fu'p; gh
iwoZ izR;; gksrs gSaA iz2] ijk] vi vkfn ,sls gh iwoZ&izR;; gSaA ;s fØ;k vkSj laKk

1- ns[kksµ Brugmann's Comp' Grammar of Indo&Germanic Language, Vol. 1, 11 (1890)—

P. 94-100 and P. 3, 4.

2- laLÑr esa milxZ izkn;k% dgs tkrs gSa vkSj mudh lwph ;g gSµiz] ij] vi] le] vuq] vo] ful]
fuj~] nql~] nqj~] fo] vk³~] fu] vfèk] vfr] lq] mr~] vfHk] izfr] miA
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nksuksa ds lkFk ik;s tkrs gSaA buds vfrfjDr vU; vusd ,sls fØ;kfo'ks"k.k gksrs
gSa] tks izk;% iwoZ&izR;; gks tk;k djrs gSa( tSls vPN] vkfol] frjl~] iqjl~] izknq%]
cfg%] var%] fouk] vye~] lk{kkr~ vkfn1A

ijizR;;

'kCnlkèkd ijizR;;ksa dk rks laLÑr esa ckgqY; gSA buds nks eq[; Hksn fd,
tkrs gSaµ¼1½ izèkku vFkok èkkrqizR;; 2 vkSj ¼2½ xkS.k vFkok v/kkrq izR;;A3 bu
ukeksa ls gh izdV gks tkrk gS fd igys izdkj ds izR;; èkkrqvksa ls vkSj nwljs izdkj
ds izR;; vèkkrqvksa ls yxrs gSaA laLÑr O;kdj.k ds Ñr vkSj m.kkfn izR;; igys
oxZ esa vkSj rf)r izR;; nwljs oxZ esa vkrs gSaA eu~ ls efr cukus eas ^fr* izkFkfed
vFkok èkkrq&izR;; yxrk gS ij efr ls efreku~ cukus esa tks er~ ¼vFkok eku~½
yxrk gS og xkS.k vFkkZr~ rf)r izR;; gSA

bu izR;;ksa ds fo"k; eas ,d ckr ;g Hkh tku ysuh pkfg, fd laLÑr esa
,d 'kCn esa izk;% ,d èkkrq vkSj ,d foHkfDr jgrh gS] ij 'kCnlkèkd izR;; vusd
gks ldrs gSaA buds Øe ds fo"k; esa Hkh fuf'pr fu;e jgrs gSaA foHkfDr lnk
var esa jgrh gS vkSj dqN fo'ks"k iqj%izR;;ksa dk NksM+dj lHkh lkèkd izR;; èkkrq
vkSj foHkfDr ds chp esa vkrs gSaA

Loj vkSj viJqfr

laLÑr 'kCn ds fo'ys"k.k ds fy, mlds Loj vkSj viJqfr dk Hkh foospu
gksuk pkfg,] D;ksafd ;s Hkh :i&ek=k4 gksrs gSaA blh izdkj lekl Hkh laLÑr 'kCn
dh ,d fo'ks"krk gSA lekl }kjk Hkh 'kCn dh flf) gksrh gSA laLÑr leklksa dk
vè;;u Hkk"kk ds fodkl dh n`f"V ls cM+s egÙo dk gksrk gSA igys NksVs lekl
gksrs Fks vkSj ihNs cM+s yacs&yacs leklksa dk iz;ksx c<+ x;k FkkA Hkk"kkfoKku ds
vuqlkj] ijorhZ laLÑr ds yacs lekl laLÑr Hkk"kk ds O;ofgr gksus dh izo`fÙk
ds |ksrd gSaA ;fn laLÑr dqN fnu vkSj yksd esa gh jgrh] rks og O;ofgr gks
tkrhA mldh gh cfgu&csfV;k¡ rks O;ofgr gksdj gh viuk oa'k c<+k ldhaA laLÑr
ds ,sls lekl] ftuesa cMs+&cM+s okD; varHkwZr gks tkrs gSa] blh izkÑr izo`fÙk ds

1- bu lHkh iqj%izR;; dk vFkZ lfgr o.kZ fàVus us vius O;kdj.k esa fd;k gSµns[kks Whitney's

Grammar, § 10:77 and 78.

2- Primary Suffixes.

3- Secondary Suffixes.

4- izk;% laLÑr esa Loj] viJqfr rFkk lekl 'kCnlkèkd gksrs gSaA



Kkid gSa fd os lc 'kCn fcuk fdlh :iek=k dh lgk;rk ds vFkZ&cksèk djkus
dk ;Ru dj jgs FksA1

:i&fodkj

ge ftu :iksa vkSj :i&ek=kksa dk lkèkkj.k o.kZu vHkh rd djrs jgs gSa] muesa
fodkj gksrk gSA mlh fodkj ds dkj.k ,sfrgkfld O;kdj.k dk tUe gksrk gS ij]
gesa ns[kuk gS fd os :i&fodkj èofu&fodkj esa varHkwZr gks tkrs gSa vFkok muls
fHkUu viuk dksbZ vfLrRo j[krs gSaA èofu&fodkj ls :i&fodkj dk cM+k ?kfu"B
lacaèk gksrk gS] rks Hkh nksuksa esa cM+k varj jgrk gSA vfèkd èofu&fodkj èofuek=k
ls gh lacaèk j[krs gSaA mudk 'kCnksa ij fo'ks"k izHkko ugha iM+rkA ij] :i&fodkj
izk;% :i&ek=k dh vis{kk 'kCn dks gh ifjofrZr dj nsrs gSa] D;ksafd :i dk lacaèk
Hkk"kk ds dk;Z vkSj O;ogkj ls vfèkd jgrk gS vkSj èofuek=k rks 'kCn dk ,d
,slk vax gS] ftl ij OkkD;kFkZ dk izHkko ihNs iM+rk gSA ;gk¡ 'kCn dk ikfjHkkf"kd
vFkZ è;ku esa j[kdj gh fopkj djuk pkfg,A blh izdkj :i&fodkj veqd iz;ksx
ls izkjaHk gksrs gSa vkSj mudk {ks=k Hkh ifjfer gksrk gS vFkkZr~ veqd vFkZ esa veqd
izR;; vFkok 'kCn esa fdl izdkj fodkj gksrk gSA nksuksa izdkj ds ,sls fodkjksa dk
Hksn muds ifj.kke ns[kus ls Hkh ekywe gks tkrk gSA èofu&fodkj tc gksrk gS] rc
og LFkkuh dk uk'k djds gh viuk vklu tekrk gSA ij :i&fodkj vius lkFk
vius iwoZ dk;ZdÙkkZ dks Hkh izk;% jgus nsrk gSA blh ls u;s :iksa ds py tkus
ij Hkh iqjkus vusd :i Hkh iz;ksx esa vk;k djrs gSaA vr% :i&fodkj dh vusd
voLFkkvksa ds dqN&dqN fpÌ ,sfrgkfld dks fey tk;k djrs gSaA2 lkèkkj.k 'kCnksa
esa :i&fodkj dk vFkZ gS] :i&ek=k dk uk'k] mRifÙk vFkok ifjorZuA dHkh :i&ek=k
dk uk'k gks tkrk gS vkSj 'kCn Lo;a gh mldk dk;Z djus yxrk gS] dHkh ml
:i&ek=k ds uk'k ds lkFk gh nwljs :i&ek=k dh mRifÙk gksrh gS vkSj dHkh ,d
:i&ek=k ds LFkku easa nwljk :i&ek=k dk;Z djus yxrk gSA blh izdkj dh fpark
:i&fodkj dh fpark dgykrh gSA

:i&fodkj ds dkj.k

'kCn ds :iksa esa fodkj eq[;r% nks izo`fÙk;ksa ds dkj.k gksrs gSaA cksyusokyksa
dh igyh izo`fÙk ;g gksrh gS fd 'kCn ds fHkUu&fHkUu :iksa esa dqN lkn`'; vkSj

1- ns[kksµ Taraporewala's A Note on Sanskrit Compounds—' in the Sir Ashoutosh Mookerjee's

Volume III, p. 449.

2- Cf. Vendryes Language p. 55A Ogsafnz, us Ýsap ls mnkgj.k nsdj bl Hksn dks Li"V fd;k gSA
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lerk gksA ;gh ,d:irk ¼uniformity½ dh bPNk cgqr ls de O;ogkj esa vkusokys
:i&ek=kksa dk fouk'k dj nsrh gSA nwljh lkekU; izo`fÙk gksrh gS fd ge vius vFkZ
Bhd&Bhd izdV dj ldsaA vr% nwljs :i&ek=kksa dh jpuk gksrh jgrh gSA iqjkus
:i&ek=k esa dqN lkFkZdrk u ikdj vFkok mlesa dqN fodkj ns[kdj oDrk rqjar
nwljs 'kCn] :i&'kCn vFkok :i&ek=k dk iz;ksx djrs gSa vkSj os gh ;Fkk le;
fodflr gks tkrs gSaA

dfFkr Hkk"kk easa] izfrfnu O;ogkj esa vkusokyh cksyh esa nksuksa izòfÙk;k¡ lkFk&lkFk
dke djrh gSaA ,d vksj ukuk :iksa esa lekurk vkSj ,drk ykus dk LokHkkfod
dk;Z gksrk jgrk gS vkSj nwljh vksj vFkZ eas Hksn j[kus ds fy, :iksa eas Hkh Hksn
j[kus dk ;Ru gksrk jgrk gSA cgqr ls :iksa dh tfVyrk ls ?kcM+kdj oDrk ljyrk
dh vksj vki ls vki tkrk gSA og FkksM+s :iksa ls viuk dke pykuk pkgrk gSA
ij] lalkj vkSj thou dh tfVyrk vkSj fofoèkrk dks izdV djus ds fy;s ,sls
u;s :iksa dh vko';drk Hkh fuR; iM+k djrh gSA vr% :iksa dk Hksn loZFkk ugha
gksrkA e`R;q dh vkaf'kd iwfrZ tUe&la[;k vo'; gh dj fn;k djrh gSA

oSfnd Hkk"kk esa :iksa dk ckgqY; FkkA ,d vksj ;g izo`fÙk Fkh fd ^jkek*
ds leku dk 'kCn:i izFkek] f}rh;] r`rh;k] lIreh vkfn dbZ foHkfDr;ksa esa vkus
yxk FkkA nwljh vksj bl :i ls tks Hkze gks tkrk Fkk] mlls oDrk ?kcM+k jgs FksA
ifj.kke ;g gqvk fd ikf.kfu ds dky rd vkrs&vkrs ^jkek* vkSj ^xqgk* tSls
vkdkjkar iz;kssxksa dk uk'k gks x;kA fQj izkÑrksaa eas Hkh :iksa dks ljy vkSj ,d
leku cukus dh izo`fÙk ns[k iM+rh gSA lkFk gh Hksn j[kus dh izo`fÙk Hkh mfpr
ek=kk esa FkhA

lp ckr ;g gS fd mieku ds }kjk gekjs oDrk :iksa dks ljy vkSj leku
cukrs gSaµvusd :iksa eas ls dqN :iksa ls dke pykrs gSaA tSls laLÑr eas r̀rh;k 1

dh foHkfDr gS ^vk*A gfLru~ ^gkFkh* ,d 'kCn gSA mlesa ^vk* yxkus ls curk
gS ̂ gfLruk* ¼gkFkh ls½A blh izdkj] efr] ifr] eqfu] Hkkuq vkfn 'kCnksa ls vk yxkus
ij eR;k] iR;k] eqU;k] HkkUok vkfn :i cuus pkfg, ij gfLruk ds leku 'kCnksa
ds mieku ij yksx efruk] ifruk] eqfuuk] Hkkuquk vkfn cksyus yxssA ;g ^uk*
okyk :i bruk iz;qDr gksus yxk fd vfèkd 'kCnksa esa ;gh thfor jg ldkA dgha&dgha
mlds lkFk nwljs :i Hkh pyrs jgs] tSls efruk ¼L=khfyax½ vkSj ifruk ds lkFk

1- laLÑr esa tks lkr foHkfDr;k¡ gSa] muds ukedj.k ls izR;sd ns'kHkk"kk ds oSKkfud fo|kFkhZ dks
ifjp; nsdj ysuk pkfg,µ
1- izFkekµdÙkkZ] 2- f}rh;kµdeZ] 3- r̀rh;kµdj.k] 4- prqFkhZµlaiznku] 5- iapehµviknku] 6-
"k"Bhµlacaèk] 7- lErehµvfèkdj.kA



eR;k vkSj iR;k Hkh pyrs FksA blh izdkj "k"Bh vkSj lIreh esa] tgk¡ nks&nks :i
fodYi ls iz;qDr gks ldrs gSa] ogk¡ Hkh mieku dh ;gh yhyk ns[kus dks feyrh
gSA lkFk gh bl ckr dk Hkh mnkgj.k fey tkrk gS fd u;s :i ds lkFk iqjkuk
:i Hkh fe=k ds leku pyk djrk gSA tc 'kCn esa dksbZ èofu&fodkj gksrk gS]
rc og igyh èofu dk uk'k djds gh pSu ysrk gSA ij] :i&fodkj vius LFkkuh
dks fudkyuk vko';d ugha le>rkA ;fn iqjkuk :i loZFkk {kf.kd gksxk] rc
rks le; ikdj ej gh tk,xk vU;Fkk og Hkh thfor jgrk gSA

mieku dk ,d cgqr cM+k mnkgj.k gS izkÑr esa prqFkhZ dk yksiA izkÑr
esa prqFkhZ ds LFkku esa Hkh "k"Bh vkrh gSA blesa Hkh vfèkd egÙo dh ckr gS] "k"Bh
foHkfDr dh O;kidrkA laLÑr] izkÑr] viHkza'k] fganh vkfn lHkh Hkk"kkvksa esa "k"Bh
cM+h O;kid gSA bldk dkj.k Hkh mieku gh gSA viHkza'k] vogV~V vkSj iqjkuh
fganh eas tks ^fg* vkfn dk ckgqY; ns[k iM+rk gS] mlds ewy eas Hkh mieku dk
izHkko gSA

okD;&fo'ys"k.k vFkkZr~ 'kCnksa dk Hksn

tc ge fdlh okD; dk fo'ys"k.k djrs gSaa] rc tku iM+rk gS] fd okD;
eas vk, gq, fofHkUu 'kCn fofHkUu izdkj dk dk;Z laiknu djrs gSaA vFkkZr~
Hkko&izdk'ku eas fHkUu 'kCn fHkUu&fHkUu izdkj ls lgk;d gksrs gSaA vr,o :i&fodkj
ds vè;;u esa ;g tkuus dh lgt ftKklk gksrh gS fd dkSu&dkSu ls 'kCn
Hkko&izdk'ku eas fdl&fdl izdkj dh lgk;rk nsrs gSaA bl ftKklk dh iwfrZ ds
fy, ge 'kCnksa dk oxhZdj.k djrs gSSaA

fHkUu&fHkUu Hkk"kkvksa ds oS;kdj.kksa us 'kCnksa dk oxhZdj.k fHkUu&fHkUu izdkj
ls fd;k gS] vkSj 'kCnHksnksa dh la[;k nl rd igq¡p xbZ gSA ij oSKkfud n`f"V
ls vè;;u djus ij eq[; 'kCn&Hksn rhu gh jg tkrs gSaA blh ls Hkkjro"kZ esa izkphu
dky esa 'kCnksa ds rhu foHkkx fd, x, Fksµ¼1½ uke] ¼2½ vk[;kr vkSj ¼3½ fuikrA
ij vktdy dk oxhZdj.k bl izdkj dk gSµ¼1½ laKk] ¼2½ fØ;k vkSj ¼3½ vO;;A
laKk ds varxZr gh fo'ks"k.k vkSj loZuke dks Hkh LFkku fn;k tkrk gSA fo'ks"k.k
dks xq.kokpd laKk Hkh dgrs gSaA gekjs ;gk¡ vO;;ksa dk ,d foLr`r foHkkx ekuk
x;k gS] ftlesa fHkUu&fHkUu izdkj ds vO;; gksrs gSaA vO;; dk izèkku y{k.k ;g
gS fd fyax opukfn ds dkj.k mlesa dksbZ ifjorZu ;k :ikarj ugha gksrkA

ik'pkR; ns'kksa eas 'kCnksa ds vkB foHkkx fd, x, gSaA ;g oxhZdj.k ;wukuh
fo}kuksa dk fd;k gqvk cryk;k tkrk gSA ij] bu vkBksa foHkkxkssa ds ySfVu uke
gksus ds dkj.k tku iM+rk gS fd jkseu yksxksa us blesa ;Fks"V la'kksèku fd;k FkkA
vkèkqfud Hkkjrh; Hkk"kkvksa eas ik'pkR; ns'kksa ds vuqdj.k ijµfo'ks"kdj v¡xjsth
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ds izHkko lsµ'kCnksa ds vkB Hksn ekus tkrs gSaA laKk] loZuke] fØ;k vkSj fo'ks"k.k
igys gh ls izfl) gSaA vO;;ksa ds pkj mifoHkkx fd, tkrs gSa vFkkZr~ fØ;k&fo'ks"k.k]
leqPp;cksèkd] lacaèk&cks/kd vkSj foLe;kfn&cksèkdA bl izdkj lc feykdj vkB
foHkkx gks x,A uhps ge izR;sd 'kCn&Hksn dk i`Fkd~&i`Fkd~ foospu djsaxsA

laKk

izR;sd okD; esa dqN 'kCn izèkku gksrs gSa vkSj dqN vizèkkuA mnkgj.k ds
fy, ge ;g okD; ysrs gSaA ^,d dkyk ?kksM+k vk;kA* bl okD; esa ^?kksM+k* vkSj
^vk;k* nks 'kCn gh eq[; gSaA Hkko&izdk'ku esa ftruk Hkkjh egÙo bu nksuksa 'kCnksa
dk gS] mruk vU; 'kCnkas dk ughaA dsoy ^?kksM+k vk;k* dgus ls Hkh okD; dk
Hkko cgqr dqN O;Dr gks tkrk gSA vc bu nksuksa 'kCnksa esa Hkh ^?kksM+k* 'kCn vfèkd
egÙo dk LFkku j[krk gSA igys ge dg pqds gSa fd vkfn Hkk"kk esa ,d&,d 'kCn
iwjs okD; dk dke djrk Fkk vkSj og ,d 'kCn laKk gksrk FkkA mlh izlax esa
ge ,d cPps dk mnkgj.k nsdj le>k pqds gSa fd ftl oLrq ds fo"k; esa ge
dqN dguk pkgrs gSa] dsoy mldk uke ysdj ps"Vkfn }kjk mlds fo"k; esa dqN
foèkku djds vius Hkkoksa dks O;Dr dj ldrs gSaA euq"; dks igys inkFkZ dk cksèk
gkssrk gS vkSj rc fØ;k dkA vr,o gekjs fopkj ls laKk gh lcls izkphu 'kCnHksn
gSA fons'kh 'kCnksa dk xzg.k izk;% lHkh Hkk"kkvksa eas gksrk gSA tc ,d tkfr dk
lalxZ nwljh tkfr ls gksrk gS] rc mudh laLÑfr] lH;rk] jhfr&fjokt] cksypky
vkfn dk ijLij vknku&iznku gksrk gSA fons'kh 'kCnksa ds xzg.k esa dbZ izdkj ds
O;kikj lgk;d gksrs gSa] ftuesa ls eq[; gSa vkxe] foi;Z;] yksi vkSj fodkjA
dHkh&dHkh fons'kh 'kCn rRle :i esa xzg.k fd, tkrs gSa] tSls v¡xjsth ls fganh
esa eksVjdkj] lkbfdy] flusek bR;kfn 'kCn fy, x, gSaA dkspoku] ykyVsu] ykV
bR;kfn 'kCn rn~Hko :i esa vk, gSaA dHkh&dHkh u;s vkfo"dkjksa ds fy, tc viuh
Hkk"kk esa uke ugha gkssrs gSa] rc ;k rks ewy vkfo"dkj ds fd, gq, uke dks gh
xzg.k dj ysrs gSa] tSls Åij fn, gq, lkbfdy] flusek bR;kfn ;k muds fy, vius
;gk¡ u;s 'kCn x<+ ysrs gSa( tSls Aeroplane ds fy, ok;q;ku] gokbZ tgkt] electric

light ds fy, fo|qrizdk'k vkfnA dHkh&dHkh ewy ukeksa dk vuqokn Hkh dj fy;k
tkrk gS] tSls wireless telegraphy dk csrkj dk rkj] microscope dk v.kqoh{k.k
;a=k] printing press dk eqnz.kky;] telescope dk nwjoh{k.k ;a=k bR;kfnA

Hkkjksih; Hkk"kkvksa dh laKkvksa eas fyax] opu vkSj dkjd dh mifLFkfr
vko';d ekuh tkrh gS vkSj bUghsa ds dkj.k laKk esa :ikarj gksrk gSA ij] bu
rhuksa dk fdlh ,d gh laKk esa fo|eku gksuk vko';d ugha gSA Hkkjksih; ifjokj
dh izk;% lHkh izkphu Hkk"kkvksa esa iqafYyax] L=khfyax vkSj uiqald fyaxµ;s rhu fyax



ik, tkrs gSaA ij fyax&fu.kZ; ds fy, fdlh Hkk"kk esa dksbZ fuf'pr fu;e ugha
gSaA dqN ukeksa dk fyax uSlfxZd gSA vFkkZr~ os iq#"k ok L=kh ds uke gksus ds dkj.k
iqafYayx ok L=khfyax ekus tkrs gSaA ij] dqN uke ,sls gSa] ftudk uSlfxZd fyax fuf'pr
ugha gSA ,sls ukeksa dks uiqald fyax uke nsuk mfpr ekuk x;k gSA ij] loZ=k ;g
fu;e ugha yxrkA ,sls 'kCnksa ds fyax dks ge Ñf=ke fyax dg ldrs gSaA vr,o
ukeksa ds vFkks± vkSj muds fyaxksa esa dksbZ fo'ks"k lacaèk ugha tku iM+rkA ;wukuh vkSj
ySfVu Hkk"kkvksa esa o`{k ds fy, ftrus uke gSa lc L=khfyaxh; gSaA blds fy, dksbZ
fo'ks"k dkj.k ugha crk;k tk ldrk gSA bl izdkj laLÑr esa ,d vFkZ ds cksèkd
nkj] dy=k vkSj L=kh 'kCn fHkUu&fHkUu fyaxksa ds okpd gSaA mudk uSlfxZd fyax
L=khfyax gS ij nkj 'kCn iqfYayx vkSj dy=k L=khfyax ekuk tkrk gSA fganh esa dy=k
dk uSlfxZd fyax gh LohÑr gksrk gSA nsork 'kCn laLÑr O;kdj.k esa L=khfyax
ekuk tkrk gSA ij] mlls cksèk iq#"k gh dk gksrk gSA laLÑr esa izk;% 'kCnkar ds
fopkj ls fyax&fu.kZ; gksrk gS] ftldk foospu ikf.kfu ds fyaxkuq'kklu esa fd;k
x;k gSA

laLÑr ds vdkjkar rFkk ;wukuh vkSj ySfVu ds vksdkjkar ukeksa ds dÙkkZ ,d
opu esa ;fn folxZ ¼l~½ yxk jgrk gS] rks og izk;% iqfYayx gksrk gSA tSls nso%]
jke%] iq#"k% ¼laLÑr½( vksbdl~] Mksel~ ¼;wukuh½] fodl~ ¼ySfVu½ bR;kfnA ij bdkjkar
vkSj mdkjkar 'kCnksa ds dÙkkZ ,dopu esa folxZ dh fLFkfr ;g ?kksf"kr djrh gS
fd og 'kCn L=khfyax vFkok iqfYayx gSA tSls dfo%] eqfu% ¼iq-½( efr%( xfr% ¼L=kh½(
lkèkq%] Hkkuq% ¼iq-½( js.kq ¼L=kh-½A ijarq] folxZ dh vuqifLFkfr uiqaldRo izdV djrh
gSA tSls okfj] nfèk] eèkq bR;kfnA vkdkjkar vkSj bZdkjkar 'kCn] laLÑr] ;wukuh
vkSj ySfVu rhuksa Hkk"kkvksa esa izk;% L=khfyax gksrs gSa vkSj muds dÙkkZ ,dopu esa
dksbZ foHkfDr ugha yxrhA tSls lhrk] jkek] unh] L=kh] iksf'kZ;k] MsfLMeksuk] tsfldk]
usfjlk ¼ySfVu½] ghjk ¼;wukuh½ bR;kfnA blesa lansg ugha fd bl fu;e ds viokn
Hkh gSa] tSls xksik] fo'oik ¼laLÑr½( ,fxzdksyk] fLdRok ¼yS-½ vkfn dqN 'kCn iqfYayx
gSaA dHkh&dHkh tc ,d Hkk"kk ls nwljh Hkk"kk eas 'kCnksa dk vkxeu gksrk gS rc
vuqdj.k ds }kjk muesa fyax&foi;Z; gks tkrk gSA vFkkZr~ xzkgd Hkk"kk esa mlh vFkZ
ds |ksrd 'kCn dk tks fyax gksrk gS] ogh fyax u, vk, gq, 'kCn dk Hkh eku
fy;k tkrk gSA vuqdj.k ds }kjk gh laLÑr ds vusd 'kCnksa dk fyax ikyh vkSj
izkÑr esa cny x;k gSA bl izdkj laLÑr ls fudyh gqbZ vkèkqfud Hkkjrh; Hkk"kkvksa
esa Hkh fyaxkarj ik;k tkrk gS] tSls laLÑr ds iou vkSj ok;q 'kCn fganh gok ds
vuqdj.k ij L=khfyax ekus tkrs gSaA vfXu 'kCn laLÑr esa iqfYayx gSA ijarq mlls
O;qRiUu ^vkxh* 'kCn fganh esa bZdkjkar gksus ds dkj.k L=khfyax gks x;k vkSj vkxh
ls vkx gksus ij Hkh fyax ogh cuk jgkA
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opu

vkfne Hkkjksih; Hkk"kk eas rhu opu Fksµ,dopu] f}opu vkSj cgqopuA
igys f}opu dk iz;ksx dsoy mu oLrqvksa esa gksrk Fkk] ftudk uSlfxZd ;qXe gS]
tSls vk¡[k] dku] gkFk ik¡o bR;kfnA ftu oLrqvksa dk Ñf=ke ;qXe gS] muds fy,
Hkh f}opu dk iz;ksx gksrk FkkA tSls jFk ds ?kksM+s] eqn~xj] twrs bR;kfnA ijarq dkyakrj
eas fdUgha nks oLrqvksa ds fy, f}opu dk iz;ksx gksus yxk] vkSj O;kdj.k esa ,dopu
vkSj cgqopu ds lkFk&lkFk f}opu ds }kjk Hkh :ikarj gksus yxkA f}opu dh
fuLlkjrk èkhjs&èkhjs yksxksa ij izdV gqbZ vkSj bls vuko';d le>dj yksxksa us bldk
loZFkk R;kx dj fn;kA ;gh dkj.k gS fd ikyh] izkÑr] viHkza'k rFkk vkèkqfud
Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa f}opu ugha gSA bruk gh D;ksa] ;wukuh] ySfVu vkfn vU;
vk;Z Hkk"kkvksa dh izfrfufèk vkèkqfud ;ksjksih; Hkk"kkvksa esa Hkh f}opu fo|eku
ugha gSA bl lacaèk esa ,d ckr vkSj è;ku nsus ;ksX; gS fd oSfnd laLÑr vkSj
;wukuh Hkk"kk esa ftu oLrqvkas dk uSlfxZd vFkok Ñf=ke ;qXe ugha gS] muds fy,
tc f}opu dk iz;ksx gksrk gS] rc muds iwoZ Øe'k% }kS vkSj Mqvks dk O;ogkj
gksrk gSA dqN fo}kuksa dk vuqeku gS fd f}opu okLro esa cgqopu ds vusd
:iksa esa ls ,d fo'ks"k :i gS] tks :<+ gks x;k gSA cgqopu dk iz;ksx ,d ls vfèkd
oLrqvksa ds fy, gksrk gSA lewgokpd] Hkkookpd rFkk inkFkZokpd laKk,¡ izk;%
,dopu esa gh iz;qDr gksrh gSaA ijarq] tc mu laKkvksa dk fHkUu&fHkUu izdkj iznf'kZr
djuk gksrk gS] rc cgqopu esa mudk iz;ksx gksrk gSA dqN 'kCn ,sls gSa] ftudks
fuR; cgqopu dg ldrs gSa] D;ksafd mudk iz;ksx lnSo cgqopu esa gh gksrk gSA
tSls nkjk% ¼L=kh½] vki% ¼ty½ bR;kfnA

dkjd

laLÑr] ;wukuh] ySfVu vkfn Hkk"kkvksa dh rqyuk djus ij irk yxrk gS fd
vkfn Hkkjksih; Hkk"kk esa de ls de lkr dkjd jgs gksaxsA lkèkkj.kr% dkjdksa ds
}kjk ftrus izdkj ds lacaèk iznf'kZr fd, tkrs gSa] okLro esa muls vfèkd lacaèk
gksrs gSaA blhfy, fdlh Hkk"kk esa dkjdksa dh la[;k cgqr vfèkd gks xbZ gS vkSj
dgha&dgha Li"Vrk u gksus ls dkjdksa ds LFkku esa Øe'k% fØ;k&fo'ks"k.kksa rFkk
lacaèklwpd vO;;ksa dk vfèkdrk ls iz;ksx vkjaHk gks x;kA fQuySaM dh Hkk"kk esa
lkr ls vfèkd dkjd gSa] ftuds }kjk vusd izdkj ds fuf'pr lacaèk iznf'kZr gksrs
gSa] tks lkr dkjdksa dh lhek ds vanj ugha vk ldrs] tSls laLÑr ds ^o`{kkr~*
dk vFkZ gksrk gS ^isM+ ls*A ij] ;g fuf'pr :i ls Kkr ugha gksrk fd ^isM+ ds



Åij ls* vFkok ^isM+ ds vanj ls*A fQuySaM dh Hkk"kk esa ,sls lacaèkksa dh fHkUurk
iznf'kZr djus ds fy, fHkUu&fHkUu dkjdksa dk iz;ksx gksrk gSA

lacksèku dh x.kuk dkjdksa esa ugha gksrh FkhA laLÑr esa lacaèk Hkh dksbZ dkjd
ugha gSA laLÑr esa dkjdksa dk foospu djrs le; bl ckr dk è;ku j[kk x;k
gS fd ftudk lacaèk fØ;k ls gks os gh okLrfod dkjd fxus&tk,¡A laacaèk dkjd
dk lacaèk fØ;k ls u gksus ds dkj.k bldh x.kuk dkjdksa esa ugha dh xbZ gSA
vr,o laLÑr eas N% gh dkjd gSaA

;g ns[kus esa vkrk gS fd cgqr lh vk;Z Hkk"kkvksa esa dkjdksa dh la[;k Øe'k%
?kVrh xbZ gSA blds rhu eq[; dkj.k cryk, tkrs gSaµ¼1½ vfèkd iz;ksx ;k iz;ksx
dk vHkko] ¼2½ :i dh lekurk( ¼3½ ,d dkjd dh O;kikj&lhek dk foLr`r
gksdj nwljs dkjd dks vius varxZr dj ysukA

fHkUu&fHkUu dkjdksa ds ,dopuksa esa fHkUu&fHkUu :iksa dk O;ogkj gksrk FkkA
ij] f}opu vkSj cgqopu dk de iz;ksx gksus ds dkj.k muesa fHkUu&fHkUu dkjdksa
ds fy, fHkUu&fHkUu :iksa dh vko';drk ugha le>h xbZA vr,o ,d gh :i
dbZ dkjdksa ds f}opu vkSj cgqopu dk dke nsus yx x;kA laiznku vkSj viknku
ds f}opu vkSj cgqopu :i ,d gks x,A viknku vkSj lacaèk ds ,dopu esa
Hkh :ilkE; gks x;kA drkZ] deZ vkSj lacksèku ds f}opu rFkk cgqopu ds :i
loZnk leku gh gksrs gSaA uiqald fyax esa drkZ vkSj deZ ds lHkh :i ,d ls gksrs
gSaA ikyh esa laiznku rFkk lacaèk ds ,dopu ds :i ,d ls gksrs gSaA dj.k vkSj
viknku ds cgqopuksa ds :i Hkh ,d esa fey x,A f}opu esa rks dÙkkZ vkSj lacaèk
ds vfrfjDr lHkh dkjdksa ds :i ,d gksrs gSaA bl izdkj :i&lkE; us dkjdksa
dh la[;k dks de djus esa cM+h lgk;rk dhA

lacaèk dh foHkfDr dk iz;ksx oSfnd laLÑr esa Hkh vU; lHkh dkjdksa ds
fy, gksrk Fkk vkSj mlds ckn Hkh gksrk jgkA lacaèk dh foHkfDr dh ;g O;kidrk
izk;% lHkh Hkkjrh; vk;Z Hkk"kkvksa esa ikbZ tkrh gSA bldk dkj.k ;g gS fd vU;
dkjdksa ds fy, fdlh fof'k"V lacaèk dh vko';drk gksrh gSA ij] lacaèk dkjd
esa fdlh izdkj dk lacaèk ;Fks"V gksrk gSA vr,o vU; dkjdksa us cgqr ls dkjdksa
ds Åij izHkko Mkydj mudh lhek ij viuk izHkqRo tek fy;k vkSj :i dh
n`f"V ls dkjdksa dh la[;k ?kV xbZA ikyh] izkÑr] viHkza'k vkfn Hkk"kkvksa esa dkjdksa
dh la[;k de gks xbZ gSA

dkjd foHkfDr;ksa dks mRifÙk ds fo"k; esa vHkh rd fuf'pr :i ls dqN
irk ugha pyk gSA izkxSfrgkfld dky ls gh ;s foHkfDr;k¡ ewy 'kCn ds vfofPNUu
vax ds :i esa fo|eku gSaA vr,o cgqr m|ksx djus ij Hkh Hkk"kkoSKkfud vHkh
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rd mudh mRifÙk ds fo"k; esa dksbZ fuf'pr fl)kar ugha fLFkj dj lds gSaA dqN
fo}kuksa dk vuqeku gS fd foHkfDr;k¡ mu ijlxks± dk :ikarj gSa] tks fdlh le;
LFkku dk cksèk djkrs FksA vkt Hkh teZu Hkk"kk esa dkjdksa ds nks foHkkx fd, tkrs
gSa] ftuesa ,d foHkkx ¼vfèkdj.k vkSj viknku½ dk uke LFkkuh; dkjd gSA

dqN vU; fo}kuksa dk er gS fd foHkfDr;k¡ 'kCnksa ds f?kls :i gSaA 'kCnksa
ds vafre Hkkx ds f?klus dh vfèkd laHkkouk jgrh gS] vr,o milxks± dh vis{kk
ijlxks± dh la[;k lHkh Hkk"kkvksa esa vfèkd gSA vjch Hkk"kk esa iwoZ&lxZ vkSj eè;lxZ
Hkh ik, tkrs gSaA tSls drc ¼¾fy[ku½] rd~rqcq ¼og fy[krk gS½] dlc ¼¾ysuk½]
bd~rlc ¼¾mlus vius fy, izkIr fd;kA½A laHkor% ;g br~dlc ls O;qRiUu gSA
izkphu vjch esa m] b] v ls drkZ] lacaèk vkSj deZ dk cksèk gksrk Fkk] ij mudk
yksi gks x;kA vr,o vjch Hkk"kk vc dkjd&ghu gSA dHkh&dHkh foHkfDr;k¡ 'kCn
dk Hkkx cu tkrh gSa vkSj muesa ubZ foHkfDr;k¡ yxrh gSaA tSls ?kj esa dh pht]
jkLrs esa dk iRFkj] isM+ ij dk iÙkk bR;kfnA

loZuke

dqN fo}kuksa dk er gS fd laKk 'kCnksa ds mn; ds igys gh loZukeksa dk
mn; gqvk gksxkA mudk dguk gS fd lcls igys ^vga* ^eSa* bl Hkko dh mRifÙk
gqb gksxh vkSj vga ls fHkUu tks dqN Fkk] og nwljk le>k tkrk Fkk] bu nwljksa
esa tks fudVLFk Fks] os rks ^rqe* gq, vkSj tks nwjLFk Fks mUgsa ^os*] ^og* dgk x;kA
bl izdkj igys O;fDrokpd loZukeksa dh mRifÙk gqbZ vkSj Øe'k% muds vusd
Hksn vkSj miHksn gq,A mÙke iq#"k vkSj eè;e iq#"k loZukeksa esa fyax&Hksn ugha gSA
;g budh izkphurk dk vPNk izek.k tku iM+rk gSA mÙke vkSj eè;e iq#"k loZukeksa
esa igys cgqopu ds izR;; ugha yxrs FksA bldk irk bl ckr ls yxrk gS fd
muds ,dopu vkSj cgqopu ds :i loZFkk fHkUu gSa vkSj ,d gh 'kCn ds :ikarj
ugha tku iM+rsA tSls mÙke iq#"k ds ,dopu Roe~&;w;e~] vge~&o;e~A mÙke iq#"k
ds ,dopu esa gh nks 'kCnksa ds :ikarj ik, tkrs gSa( tSls ^vge~* vkSj ^eke~*A
loZukeksa esa dkjdksa dk iz;ksx Hkh tku iM+rk gS igys dqN vfuf'pr&lk FkkA Hkkjksih;
^eksb*] ;wukuh ̂ eksbZ*] ySfVu ̂ eh* vfèkdj.k dk :i tku iM+rk gSA laLÑr esa ̂ ef;*
dk iz;ksx vf/kdj.k dkjd esa gh gksrk gS ij ;wukuh vkSj ySfVu esa laiznku dkjd
esa iz;qDr gksrk gSA

fo'ks"k.k

laLÑr esa fo'ks"k.kksa dh x.kuk laKk ds varxZr gksrh gS vkSj mUgsa xq.kokpd
laKk dgrs gSaA okLro esa xq.kokpd fo'ks"k.k fHkUu&fHkUu xq.kksa dh laKk,¡ gSaA fo'ks"k.kksa



dh l`f"V fHkUUk&fHkUu oLrqvksa esa lekurk vkSj fo"kerk iznf'kZr djuss ds fy, gqbZ
Fkh vkSj vkfn esa xq.kokpd fo'ks"k.k dk gh iz;ksx gksrk FkkA èkhjs&èkhjs fo'ks"k.k
ds vU; HksnksiHksnksa dh vko';drk iM+h vkSj mudk O;ogkj gksus yxkA la[;kokpd
vkSj ifjek.kokpd fo'ks"k.kksa dk lacaèk laKk ls vfèkd tku iM+rk gS vkSj ladsrokpd
rks okLro esa loZuke gh gSA

la[;kokpd fo'ks"k.kksa dk bfrgkl cM+k euksjatd gSA vr,o mlds fo"k;
esa la{ksi esa uhps fy[kk tkrk gSA ewy Hkkjksih; Hkk"kk dh x.kuk n'keyokRed FkhA
dgha&dgha }kn'keyokRed x.kuk ds Hkh fpÌ feyrs gSaA tSls v¡xjsth ntZu vkSj
xzkSl ¼12 ntZu½ esaA bl }kn'keyokRed x.kuk ds vkèkkj ij ,d teZu fo}ku~
us ,d cM+h Hkkjh ,sfrgkfld ?kVuk dk <k¡pk rS;kj fd;k gSA mldk dguk gS
fd }kn'kkRed x.kuk dk ewy cSfcyksfu;kokyksa dh tM+kRed x.kuk gSA vr,o
mlds er ls vk;ks± dk vkfne fuokl LFkku cSfcyksu gh FkkA ij] bl fl)kar
ds izfriknd ds fy, ;Fks"V lkexzh dh deh gSA loZuke vkSj la[;kokpd 'kCn
Hkk"kk dh LFkk;h laifÙk gSa vkSj mudk ifjorZu 'kh?kz ugha gksrkA fofHkUu vk;Z Hkk"kkvksa
ds loZukeksa eas mruh lekurk ugha gS] ftruh muds la[;kokpd 'kCnksa esa gSA

vkèkqfud Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds la[;kokpd 'kCn izk;% laLÑr 'kCnksa ds f?kls
gq, :i gSaA ij dgha&dgha os brus f?kl x, gSa fd ewy ls cgqr nwlj pys x,
gSa( tSls X;kjg ∠ ,dkn'kA ,d ckr vkSj Hkh fopkj.kh; gS fd X;kjg] ckjg]
rsjg] lksyg vkSj vBkjg esa rks ^n'k* dk ^jg* gks x;k gS ij iUnzg esa ^iapn'k*
dk ^n* Hkh gS vkSj ^j* Hkh vk x;k gS rFkk ^pkSng* esa ewy ^nl* dk gh ^ng*
gksdj vk;k gSA blesa ^j* dk irk ughaA

ØekRed la[;kokpd 'kCnksa eas laLÑr ds ^ve~* vFkok ^re~* ls fudyk
gqvk ^ok¡* tksM+ fn;k tkrk gS( tSls nlok¡] X;kjgok¡] chlok¡ bR;kfnA ij laLÑr
esa "k"Be~ u gksdj "k"B gksrk gSA blh ls fganh esa ^"k"Be~* ds Hkze ls NBok¡ Hkh
fy[krs gSa] tks okLro esa ^NBk* gksuk pkfg,A laLÑr esa izFke vkSj prqFkZ rks fHkUu
gSaA ij] f}rh; vkSj r`rh; ,d ls gSaA blh izdkj fganh esa Hkh igyk vkSj pkSFkk
fHkUu gS ,oa nwljk vkSj rhljk ,d ls gSaA ij] buesa ijLij cgqr varj gks x;k gSA

xq.kkRed (Multiplicative) la[;kokpd 'kCn Hkh laLÑr ds gh rqY; gSaA
ij fganh ds 'kCnksa esa ljyrk bruh vk xbZ gS fd fganh dk igkM+k ftruh lqxerk
ls vkSj ftruh 'kh?kz i<+k tk ldrk gS] mruk laLÑr dk ughaA iw.kkZø ds xq.kksa
ds vfrfjDr ;gk¡ v)Zxq.kk vkSj iknxq.kk dk Hkh O;ogkj gksrk gS] tSls nks vkSj
vkèkkxquk¾<kbZ xqukA blh ls ;gk¡ igkM+s ds vfrfjDr ikSok] v)k] ikSuk] loS;k]
Ms<+k] v<+S;k] gqaBk] <kSapk vkfn dk Hkh cgqr izpkj gS] ftlls O;kogkfjd dk;ks± esa
cM+h lgk;rk feyrh gSA
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¼d½ vO;; fØ;k&fo'ks"k.k

gekjs vO;;ksa ds varxZr ,sls 'kCn vkrs gSa] tks lc fyaxksa vkSj opuksa esa
,d ls jgrs gSaA muds :i esa fdlh izdkj dk ifjorZu ugha gksrkA vO;; okLro
esa fHkUu 'kCnksa ds lfoHkfDrd :i gSa] tks iz;ksx ds dkj.k :<+ gks x, gSaA dbZ
Hkk"kkvksa esa buds vusd miHksn fd, x, gSa( tSls fØ;k&fo'ks"k.k] lacaèk&lwpd]
leqPp;cksèkd rFkk foLe;kfn&cksèkdA buesa ls lcls izèkku fØ;k&fo'ks"k.k gSA ;fn
ge fde~] nf{k.kk] ,uk] fnok] 'kuS] dkea] rr~] dq=k] mikts] vUokts] gsy;k] lglk]
lkda] lq[ka] lq[ksu vkfn 'kCnksa dks ysdj fopkj djrs gSa] rks ;g Li"V ns[k iM+rk
gS fd ;s lc laKk] loZuke ;k fo'ks"k.kksa ds deZ] dj.k] viknku vkSj vfèkdj.k
dkjdksa esa ls fdlh u fdlh ds :i gSaA vkjaHk esa bu 'kCnksa ds dkjd&:iksa dk
O;kdj.k oSls gh gksrk Fkk] tSls vU; 'kCnksa ds dkjdksa dkA ijarq fØ;kvksa ds lkFk
budk ?kfu"B lalxZ gks tkus ls budk viuk ewy :i yqIr gks x;k( vkSj ftl
:i esa ;s fØ;kvksa dh fo'ks"k voLFkkvksa ds lwpd gks x,] mlh :i esa fLFkj gksdj
fØ;k&fo'ks"k.k cuk, tkrs gSa( tSls var esa] bl ij] vkxs] ihNs] lkeus] lcsjs vkfn
igys foHkDR;ar laKk,¡ FksA Øe'k% budh foHkfDr;ksa dk yksi gks x;k vkSj ;s
fØ;k&fo'ks"k.k ds :i esa fLFkj gks x,A bl izdkj bu fØ;k&fo'ks"k.kksa dk ,d oxZ
cu x;kA

¼[k½ lacaèklwpd

lacaèklwpd 'kCnksa dk bfrgkl Hkh fØ;k&fo'ks"k.kksa ds leku gh gSA igys
lacaèklwpd 'kCn fØ;kfo'ks"k.k Fks] tSls Ñrs] _rs] i'pkr~ l=kk] lkèkZ] lea bR;kfnA
fàVuh dk dguk gS fd okLro esa lacaèklwpd 'kCnksa dk dksbZ oxZ gh ugha gSA dksbZ
'kCn&leqnk; ,slk ugha gS tks laKkvksa ds vfèkdkj dk O;kikj djrk gksA ijarq cgqr
ls fØ;k&fo'ks"k.k laKkvksa ds lkFk iz;qDr gksrs gSa] ftUgksaus Øe'k% dbZ Hkk"kkvksa esa
lacaèklwpd 'kCnksa dk dke djrs&djrs viuk ,d oxZ cuk fy;k gSA ,d nwljs
fo}ku~ dk dguk gS fd lacaèklwpd 'kCnksa dk mn; fØ;k&fo'ks"k.kksa ds vuarj gqvkA
ftl le; gekjh Hkk"kk esa fo;ksx gqvk vkSj vkfne Hkk"kkvksa ds cksyusokys ,d
nwljs ls vyx gksdj fHkUu&fHkUu fn'kkvksa esa pys x, vkSj vius&vius <ax ij
viuh&viuh Hkk"kkvksa dk fodkl djus yxs] ml le; gekjh ewy Hkk"kk esa ,d
Hkh Lora=k lacaèklwpd 'kCn ugha FkkA ;gk¡ ij ;g iz'u gks ldrk gS fd ;fn ,slk
Fkk rks laca/klwpd 'kCnksa dh mRifÙk dSls gqbZA bl iz'u dk mÙkj bl fo}ku~ us
;g fn;k gSµ;g Hkyh&Hkk¡fr fofnr gS fd izkjaHk esa izR;sd laKkokpd 'kCn viuh
vèkhurk dk voyacu rFkk dkjdgsrqrk dk lacaèk vusd va'kksa esa fdafpr~ ifjorZu



djds lwfpr djrk FkkA ijarq lacaèk izdV djus dh ;g jhfr cM+h tfVy vkSj
vlE;d~ Fkh( D;ksafd lc laKkvksa dk :i ,d gh izdkj dk u gksus ds dkj.k
os ,d gh dkjd esa vusd :iksa esa iz;qDr gksrh Fkha( vkSj dkjdksa dh la[;k bruh
FkksM+h Fkh fd eu ftrus izdkj ds lacaèkksa dh Hkkouk dj ldrk gS] mu lcdks
os Li"V :i ls lwfpr ugha dj ldrs FksA blhfy, buds lkFk fØ;k&fo'ks"k.k yxkdj
muds lacaèk Li"V fd, tkrs FksA ijarq] ,d gh fØ;k&fo'ks"k.k dks ,d gh dkjd
ds lkFk iz;qDr djus ls eu esa bl izdkj dh Hkkouk mRiUu gksus yxh fd dkjdlwpdksa
rFkk LFkku vkSj le;lwpd vO;;ksa easa fdlh u fdlh izdkj dk dk;Z&dkj.k dk
lk lacaèk gSA bl voLFkk esa bu fØ;kfo'ks"k.kksa dks dkjd&lwpd u ekudj yksxksa
us bUgsa okLro eas lacaèklwpd eku fy;kA bl izdkj le; vkSj LFkku&lwpd
fØ;k&fo'ks"k.k deZ] laiznku rFkk laacaèk ds lwpd gks x,A mnkgj.k ds fy, ge
laLÑr dk ^vfèk* 'kCn ys ysrs gSa] tks igys fØ;k&fo'ks"k.k Fkk ij vkxs pydj
lacaèklwpd gksdj deZ dkjd dk O;kikj laikfnr djus yxkA fQj ;g èkkrqvksa
ds lkFk yxdj fØ;k ls deZ dk vuq'kklu djus yxkA vFkZ vfèkxPNfr ¼¾èku
izkIr djrk gS½ igys ̂ vfèk vFk± xPNfr* ¼¾èku dh vksj tkrk gS½ FkkA ihNs ̂ vfèk*
^xPNfr* ds lkFk yxdj ̂vFk±* dk vuq'kklu djus yxkA oSfnd Hkk"kk esa lacaèklwpd
fØ;k&fo'ks"k.kksa us viuh Lora=krk fLFkj j[kh Fkh] ij ihNs ls og u"V gks xbZA
vr,o ;g fl)kar fudyk fd igys laKkvksa ls fØ;kfo'ks"k.kksa dh mRifÙk gqbZ vkSj
muls lacaèklwpd 'kCnksa dk oxZ LFkkfir gqvkA

¼x½ leqPp;cks/kd

tgk¡ ,d gh ?kVuk dk le; vFkok ifjfLFkfr crykuh gksrh gS] ogk¡ rks
fdlh dkjd vFkok mlds f?kls gq, :i fØ;k&fo'ks"k.k rFkk lacaèklwpd }kjk dke
py tkrk gS] ij tgk¡ ij ,d dHkh nwljs dk dkj.k ;k ifj.kke gksrk gS] ogk¡
,d vU; izdkj ds 'kCn dh vko';drk gksrh gSA ,sls LFkyksa ij igys dksbZ 'kCn
ugha jgrk FkkA nksuksa okD; lkFk&lkFk j[k fn, tkrs Fks vkSj mudk ijLij lacaèk
fuf'pr djus dk Hkkj ikBd ds Åij jgrk Fkk] tSls ßrqe mUgas Hkkstu nsrs gks]
os izlUu gksrs gSaAÞ ;gk¡ igyk okD; nwljs okD; dk dkj.k gSA ij] nksuksa dks
tksM+us okyk dksbZ 'kCn muds chp ugha gSA osnksa esa rFkk ckbfcy esa ,ssls iz;ksx
vfèkd la[;k esa ik, tkrs gSaA Hkk"kk&fodkl ds lkFk lkFk mlds vFkZO;fDr ds
<ax Hkh fodflr gq,A vr,o okD;ksa dk ijLij lacaèk iznf'kZr djus ds fy, ;r~]
rr~] vr%] ;fn vkfn leqPp;cksèkd 'kCnksa dh mRifÙk gqbZA ftl izdkj fØ;k&fo'ks"k.k
vkSj lacaèklwpd vO;; okLro esa Hkh laKk ds lfoHkfDrd :<+ :i gSa] mlh izdkj
leqPp;cks/kd vO;; Hkh loZuke ds lfoHkfDrd :<+ :i gSaA vr,o è;kuiwoZd
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ns[kk tk;] rks fØ;k&fo'ks"k.k lacaèkcksèkd vkSj leqPp;cksèkd vO;;ksa esa dksbZ fo'ks"k
varj ugha gSA

¼?k½ foLe;kfncksèkd

pkSFkk vO;; foLe;kfncksèkd gSA ;wukuh yksx bldh x.kuk 'kCnHksnksa esa ugha
djrs FksA okLro esa foLe;kfncksèkd 'kCn ,d iw.kZ okD; gksrk gS] tSlsµvgk] vksQ]
fN%] fèkd~ bR;kfnA buesa ls izR;sd 'kCn ,d iw.kZokD; dh O;atuk djrk gSA vr,o
foLe;kfncksèkd 'kCnksa dk fopkj 'kCnksa ds lkFk u gksdj okD;&foU;kl esa gksuk
pkfg,A Åij tks vO;;ksa dk bfrgkl fn;k x;k gS] mlls Kkr gksrk gS fd okLro
esa lHkh vO;; laKk ls gh mRiUu gq, gSaA fo'ks"k.k vkSj loZuke rks ,d izdkj
ls laKk ds vax gh gSaA vr,o ge dg ldrs gSa fd Hkk"kk dh vkfne voLFkk
esa dsoy laKk vkSj fØ;kokpd 'kCn jgs gksaxs vkSj tSls&tSls Hkk"kk,¡ fodflr gksrh
xb±] oSls&oSls muds HksnksiHksn gksrs x,A ifj.kkeLo:i vkt gekjh Hkk"kk esa 'kCnksa
ds vkB Hksn ik, tkrs gSaA

fØ;k

fØ;k ds foospu esa blds :iksa vkSj iz;ksxksa dk bfrgkl tkuus esa ftruh
dfBukb;k¡ mifLFkr gksrh gSa] mruh laKk vkfn ds fo"k; esa ugha gSaA laKk ds :iksa
vkSj iz;ksxksa ds fo"k; eas izk;% lHkh vk;Z Hkk"kkvkas esa ftruh lekurk gS] mruh
fØ;k&:iksa esa ughaA blesa lansg ugha gS fd dkjdksa eas cgqr ifjorZu vkSj mudk
ijLij feJ.k gks x;k gS] ij fØ;k&:iksa esa dgha vfèkd ifjorZu gqvk gSA fØ;k
ds fo"k; esa fHkUu&fHkUu vk;Z Hkk"kkvksa esa rqyuk ds fy, lekxzh Hkh ;Fks"V ugha
gS] ftlls vkèkqfud :iksa dk izkphu bfrgkl tkuus esa dqN lgk;rk feysA vr,o
fØ;k dk foospu djuk Hkk"kkoSKkfud ds fy, vR;ar nq"dj dk;Z gSA

dsoy laLÑr] ;wukuh vkSj LySoksfud Hkk"kk,¡ ,slh gSa] ftuesa fØ;k ds izkphu
:i lqjf{kr gSaA buesa ls fo'ks"kdj laLÑr vkSj ;wukuh ds :iksa esa cgqr lkE; gSA
dsfYVd] bVSfyd rFkk teSZfud Hkk"kk,¡ bl fo"k; esa cgqr fiNM+h gqbZ gSa] vFkkZr~
muesa izkphu :iksa dh deh gSA ij teSZfud Hkk"kkvksa esa dqN :i cgqr izkphu vkSj
vifjofrZr n'kk esa gSaA ;wukuh vkSj ySfVu ds fØ;k&:iksa esa dqN Hkh lkE; ughaA
vr,o izkphu :iksa dk irk yxkus ds fy, laLÑr vkSj ;wukuh ds :iksa dh rqyuk
vko';d gS vkSj mlh ds }kjk fØ;k dk izkphu bfrgkl tkuk tk ldrk gSA

ewy Hkkjksih; Hkk"kk esa orZeku (Present), viw.kZHkwr (Imperfect), Hkfo";
(Future), iw.kZHkwr (Perfect) vkSj lkekU;Hkwr (Aorist) fo|eku~ FksA ij IywijQsDV
(pluperfect) ihNs dk tku iM+rk gSA gsrqgsrqen~ (Subjunctive) vkSj foè;FkZ (Optative)



Hkh jgs gksaxsA ij bu lHkksa dk iz;ksx ftu vFkks± eas vktdy gksrk gS] mu vFkks±
esa ml le; ugha gksrk FkkA dsoy buds :i fo|eku~ FksA laLÑr esa ;|fi rhu
okP; ik, tkrs gSaA ij] ;wjksih; fo}kuksa dk fopkj gS fd ewy Hkkjksih; Hkk"kk esa
dsoy nks gh okP; Fksµdr̀ZokP; vkSj HkkookP;A ;wukuh Hkk"kk esa HkkookP; vkSj
drZ̀okP; rks gSa] ij okLrfod deZokP; ugha gSaA HkkookP; rFkk dqN u;s :iksa ds
}kjk ,d rhljk okP; cuk fy;k x;k gS] tks deZokP; ds ln`'k gSA ySfVu esa
HkkookP; ugha gSA deZokP; Hkh u;s <ax ls cuk;k x;k gSA drZ̀okP; gS rks] ij
cgqr ifjofrZr voLFkk esaA vr,o okP; ds fo"k; esa laLÑr gh lcls iw.kZ Hkk"kk gSA

ftu vFkks± esa dkyksa dk iz;ksx ge yksx djrs gSa] og vkèkqfud gSA uhps
dkyksa dk foospu laa{ksi esa fd;k tkrk gSA laLÑr Hkk"kk esa dkyksa vkSj vFkks± dks
(moods) feykdj dqy nl ydkj ekus tkrs gSaA oSfnd laLÑr esa ,d vkSj ydkj
Fkk ftls ysV~ dgrs FksA laLÑr dh vis{kk vkèkqfud Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa dkyksa
dh la[;k vfèkd gSA vr,o laLÑr dh vis{kk bu Hkk"kkvksa esa fHkUu&fHkUu dkyksa
dh vfHkO;fDr vfèkd fuf'pr :i esa gks ldrh gSA laLÑr esa Hkwrdky ds fy,
rhu ydkj gSaA igys muesa ijLij Hksn Fkk vkSj mudk Bhd&Bhd O;ogkj gksrk
FkkA ij] ckn esa muesa dksbZ varj ugha jg x;kA Hkfo"; ds fy, nks ydkj gSa]
ij ^y`V~* dk iz;ksx dky&fu.kZ; djkus esa fo'ks"k lgk;d ugha tku iM+rkA vr,o
dkyksa esa mldh x.kuk djuk O;FkZ gSA orZeku ds fy, dsoy ,d ydkj dk iz;ksx
gksrk FkkA bl izdkj laLÑr dk dkyfoHkkx iw.kZ ugha dgk tk ldrkA bl fo"k;
eas vkèkqfud Hkk"kkvksa dk dkyfoHkkx vfèkd fodflr gSA

cgqr izkphu dky esa orZeku dk iz;ksx rhu vFkks± esa gksrk Fkkµ¼1½ tks fuR;
lR; gks( tSls fnu&jkr dk gksuk] ¼2½ ,sfrgkfld orZeku vkSj ¼3½ Hkfo"; ds vFkZ
esa( tSls ^eSa dy tk jgk gw¡A* Hkwrdky ds fo"k; esa ge igys dg pwds gSa fd iw.kZ]
viw.kZ vkSj lkekU; dk iz;ksx fcuk Hkssn ds gksrk FkkA igys ̂ fyV~* iz;ksx dk fu;er%
fcuk ns[kh gqbZ Hkwrdky dh ?kVuk ¼ijks{kHkwr½ ds fy, gksrk FkkA ij] HkfV~V dkO;
ds ys[kd us ̂ vHkwUu`i%* fy[kdj bl fu;e dks rksM+ fn;k gSA vr,o ihNs Hkwrdky
ek=k ds fy, ^fyV~* dk iz;ksx gksus yxkA lkekU;Hkwr dk iz;ksx dHkh&dHkh ,slh
?kVuk ds fy, Hkh gksrk Fkk] tks vkjaHk rks Hkwrdky esa gqbZ] ij lekIr vHkh gqbZ
gS vFkkZr~ ftls ge iw.kZ orZeku dg ldrs gSaA iw.kZ orZeku dk bl vFkZ eas iz;ksx
laLÑr vkSj LySàksfud Hkk"kk eas fo'ks"k :i ls ik;k tkrk gSA gsrqgsrqen~ dk iz;ksx
Hkfo"; dk vFkZ |ksfrr djrk Fkk] tSlk fd laLÑr esa gSA ;wukuh vkfn Hkk"kkvksa
esa ;g ,d vFkZ (Mood) ekuk tkrk gSA

laLÑr esa vkKk] fofèk vkSj vkf'kf"k rhu vFkks± dk iz;ksx gksrk gSA igys
buesa ijLij fojksèk FkkA ij ihNs ,d ds cnys nwljs dk iz;ksx gksus yxk vkSj
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buesa dksbZ varj u jg x;kA oSfnd dky esa gh fHkUu&fHkUu vFkks± dk lfEeJ.k
gks pqdk FkkA vFkks± ds iz;ksx ds fo"k; esa ;|fi ;wukuh vkSj laLÑr esa cgqr dqN
lkE; gS] nksuksa esa varj Hkh gSA

Åij ge dg pqds gSa fd fØ;k dk bfrgkl vU; 'kCn&Hksnksa dh vis{kk vfèkd
vaèkdkje; gSA fofHkUu Hkkjksih; Hkk"kkvksa dh fØ;kvksa esa ijLij bruk varj gS
fd mudh rqyuk djds ewyHkk"kk ds :iksa rd igq¡puk bl le; vlaHko lk nh[krk
gSA vHkh bl fn'kk esa vfèkd vuqlaèkku dh vko';drk gSA

milagkj

:ifopkj ds lkekU; i{k dk vHkh rd geus vè;;u fd;k gSA bl izdkj
ds vè;;u esa 'kCn vkSj :i&ek=k] fyax] opu O;kdjf.kd izdj.k] uke] vk[;kr
vkfn 'kCnHksn] fyf[kr vkSj O;oâr Hkk"kk dh fo'ks"krk,¡ ¼fojke½ vkfn fpÌ rFkk
Loj] cy vkfn dk :i&lacaèkh egÙo bR;kfn :i&laaacaèkh fodkjksa dk foospu gksuk
pkfg,A vè;;u cM+k foLr`r gks ldrk Fkk] ij geus la{ksi esa dsoy cgqr vko';d
ckr gh ;gk¡ ij dgh gSA vko';drkuqlkj fo|kFkhZ bl fn'kk esa vkxs c<+ ldrk
gSA bruh rks gqbZ lkekU; 'kkL=k ds fo|kFkhZ dh ckr] ij tks fo|kFkhZ fdlh fo'ks"k
Hkk"kk dk :ifopkj djuk pkgrk gS] mls fdu&fdu ckrksa dk vè;;u djuk pkfg,]
vFkkZr~ fdlh Hkk"kk ds ,srgkfld O;kdj.k fy[kus esa fdu&fdu izdj.kksa dk vè;;u
rFkk vkykspu gksuk pkfg,\ vHkh rd cqzxeku vkSj LohV tSlS oS;kdj.kksa us tks
dqN fd;k gS] og ;g gS fd os igys leklksa dks ysrs gSa vkSj fQj Øe'k% Ñr~]
rf)r vkfn izR;;ksa dh jpuk dk fopkj djrs gq, foHkfDr;ksa ij vkrs gSaA foHkfDr;ksa
ds nks Hksn fd, tkrs gSaµ,d dkjd foHkfDr;k¡ vkSj nwljh iq#"kokpd dky
foHkfDr;k¡A bl izdkj :ifopkj ds fo'ks"k vè;;u esa pkj eq[; izdj.k gksrs gSaµ¼1½
lekl] ¼2½ Ñr] rf)r vkfn jpukRed izR;;] ¼3½ dkjdfoHkfDr vkSj ¼4½
fØ;k&foHkfDrA bUgha ckrksa dks è;ku esa j[kdj :ifopkj dk fo'ks"k vè;;u fd;k
tk ldrk gSA



izdj.k&6

vFkZfopkj

[1]

ukedj.k

Hkk"kkfoKku ds nks vaxksa dk foospu ihNs gks pqdk gSA mlds rhljs vax dk
uke gS vFkZfopkj vFkok 'kCnkFkZ&foKkuA fganh esa vHkh dksbZ ,d 'kCn bl foKku
ds fy, :<+ ugha gqvk gSA rhu 'kCn iz;ksx esa vk jgs gSaµvFkkZfr'k;] vFkZfopkj
vkSj 'kCnkFkZ&foKkuA vafre 'kCn lcls vfèkd O;kogkfjd vkSj ljy ekywe iM+rk
gS] rks Hkh geus ^vFkZfopkj* uke dks viuk;k gS D;ksafd bldk iz;ksx ge igys
dj pqds gSaA var esa tkdj rks ogh 'kCn fLFkj jgsxk] ftldk O;ogkj vfèkd gksus
yxsxkA

lp iwNk tk;] rks vHkh v¡xjsth] Ýsap vkfn ik'pkR; Hkk"kkvksa esa Hkh bl
foKku dk uke fLFkj ugha gks ldk gSA fHkUu&fHkUu fo}kuksa us fHkUu&fHkUu uke
pykus dk ;Ru fd;k gSA izksQslj iksLVxsV us jseVkWykWth (Rhematology) izLrkfor
fd;k gSA xzhd 'kCn jsek dk vFkZ gksrk gS ^mDr* ¼dgh gqbZ ckr½A ozsvy lkgc
us lseaVhd uke pquk gSA Ýsap uke lseaVhd dk v¡xjsth i;kZ; lseafVDl vFkok
lsLekyksth gksrk gS ;gh lseaafVDl 'kCn vktdy vfèkd py jgk gSA ;fn bldk
Bhd vkSj Li"V Hkk"kkarj fd;k tk; rks ̂ ekusrRo* vFkok ̂ ekus&fopkj* dguk mfpr
gksxk] ,slk dbZ ys[kdksa1 dk dFku gSA rFkkfi ge tSlk dg pqds gaSA 'kCnkFkZ&foKku
vFkok vFkZfopkj ukeksa dk gh O;ogkj djsaxsA

vFkZfopkj dk fo"k;

vc ;g fopkj djuk pkfg, fd bl fo"k; ds varxZr D;k&D;k vkrk gSAdbZ
yksx le>rs gSa fd 'kCnksa dh ,sfrgkfld O;qRifÙk dk gh nwljk uke vFkZfopkj

1- ns[kksa vk'kqrks"k&xzaFk esa ljdkj dk ys[kA ^vFkZ* ls èku] oLrq vkfn dk Hkh cksèk gksrk gS ij ^ekus*

ds ckjs esa dksbZ Hkze ugha gks ldrkA
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gS( vFkkZr~ O;qRifÙk 'kkL=k vkSj vFkZfopkj i;kZ; gSaA nksuksa izdkj ds foospuksa esa cgqr
lh ckrsa leku gksus ls ;g Hkze gks tkrk gS] ij okLro esa nksuksa ,d ugha gks ldrsA
O;qRifÙk'kkL=k èofu] :i vkSj vFkZ rhuksa dk fopkj djds 'kCnksa dk bfrgkl jprk
gS] ij vFkZfopkj 'kCnksa ds vFkZ vkSj vFkZfopkj ls gh viuk lacaèk j[krk gSA O;qRifÙk
fo|k O;kdj.k ds leku ,d dyk gSA ij] vFkZfopkj Hkk"kkfoKku ds leku foKku
gSA blh ls O;qRifÙk&fo|k dk fo|kFkhZ dsoy vko';drkuqlkj vFkks± rFkk vFkZfodkjksa
dk vè;;u djrk gSA vFkZfopkj djus okyk mu vFkks± rFkk vFkZfodkjksa ds dkj.kksa
rFkk fu;eksa dk vè;;u djrk gSA blh ls vFkZfopkj dk eq[; fo"k; 'kCnksa dh
O;qRifÙk vkSj mudh ,sfrgkfld O;k[;k ugha gSA mldk fo"k; gS] Hkk"kk dk
euksoSKkfud vè;;u rFkk fl)kar izfriknuA tSlk fd izksQslj vjVy us dgk
gS vFkZfopkj ds eq[; iz'u ;s gSaµigyk iz'u ;g gS fd fdlh veqd Hkk"kk us
vius Hkko vkSj fopkj fdl izdkj fdu&fdu lkèkuksa ls vfHkO;Dr fd, gSa\ bldk
Hkh fopkj ,d O;fDr dh n`f"V ls djuk gksxk] nwljk iz'u gS fd ogh ,d :i
fdrus vFkks± dk cksèk djkus esa leFkZ gS\ vkSj rhljk iz'u gS fd ogh ,d vFkZ
fdrus fHkUu&fHkUu :iksa esa vk ldrk gS\

vFkZfopkj ds varxZr vkSj Hkh vfèkd iz'u vk ldrs gSa( tSls] D;kas fdlh
'kCn dks vFkZcksèk djkus dh 'kfDr feyrh gS\ fdl izdkj 'kCnksa dh 'kfDr
?kVrh&c<+rh gS\ og ^'kfDr* gS D;k\ euq";ksa esa og dkSu&lh 'kfDr gS] tks bl
'kCn O;kikj vFkok 'kCn&'kfDr ls lacaèk j[krh gS\ bR;kfnA vHkh ifjp; ds
Hkk"kk&'kkL=kh Hkh bruh nwj tkdj nk'kZfud [kkst ugha djrsA ij] ,slk fd;k tk
ldrk gS vkSj Hkkjr ds Hkk"kkoSKkfudksa us 'kCn&'kfDr ds vè;;u djus esa ,slk
fd;k Hkh gSA

;fn Hkkjrh; n`f"V ls bl vFkZfopkj dk fo"k; fuèkkZfjr djsa] rks nks ckrsa
lkeus vkrh gSaA ;gk¡ ij fu#Dr&fo|k vkSj 'kCn&'kfDr ehekalk ,sls nks fo"k; Fks]
ij vktdy ds vFkZfopkj esa nksuksa dk gh ,d izdkj ls lekos'k gks tkrk gSA
;|fi dqN fo}ku~ fuoZpu vkSj O;qRifÙk dks Hkh vFkZfopkj dk vax ekurs gSa] rFkkfi
vfèkd fo}ku~ dsoy mu fu;eksa vkSj fl)karksa dks gh vFkZfopkj dk fo"k; ekurs
gSa] ftuls vFkks± vkSj vFkZfodkjksa ds vè;;u eas gesa lgk;rk feyrh gSA

cqf)fu;e vkSj èofufu;e

igys geas Hkk"kk ds cqf)fu;e vkSj èofufu;e dk Hksn vkSj cqf)fu;e vkSj
vFkZfopkj dk Hksn le> ysuk pkfg,A bu nksuksa ds foosd ls gekjk fo"k; loZFkk
Li"V gks tk;xkA ftl izdkj èofufu;e ns'k vkSj dky dh lhek ds Hkhrj dk;Z



djrs gSa] mlh izdkj cqf)fu;e lhek ds Hkhrj ugha jgrsA os Lora=k gksdj pkgs
ftruh Hkk"kkvkass rFkk dkyksa esa O;kid :i ls yx ldrs gSaA ;fn fopkj fd;k
tk;] rks fu;e vFkok dkuwu 'kCnksa dk lPpk vFkZ ;gk¡ ckSf)d fu;eksa esa ugha
?kVrk gS( D;ksafd ;s fu;e dksbZ viokn&jfgr] loZ&O;kih] lnk lR; fudyusokys
dkuwu ugha gksrsA ^bu fu;eksa dk vFkZ gS dqN O;ogkjksa vkSj O;kikjksa esa ik, tkus
okys fLFkj lacaèk1A

'kCn ds lacaèk

fdlh Hkh 'kCn dk tc rd èoU;kRed foospu gksrk gS] rc rd ge mlds
mPpkj.k dh vksj ns[krs gSa vkSj ;g ns[krs gSa fd ml 'kCn dk veqd Hkk"kk esa
veqd dky esa ,slk mPpkj.k Fkk vkSj veqd dkj.k vFkok dkj.kksa ls mPpkj.k
esa fodkj vk;k A bl izdkj ds mPpkj.k fodkjksa vFkok èofufodkjksa ls lacaèk
j[kusokys fu;e èofufu;e dgykrs gSaA mPpkj.k dks vyx djds ns[kk tk;] rks
'kCn ds nks izdkj ds lacaèk cp jgrs gSaµ'kCn dk ,d lacaèk gksrk gS vius okD;
ls vkSj nwljk lacaèk gksrk gS ml vFkZ ¼vFkok pht½ ls] ftldk og 'kCncksèk djkrk
gSA bu nks izdkj ds lacaèkksa ls gh 'kCn dqN dgus ;ksX; gksrk gS] leFkZ vkSj 'kfDreku~
gksrk gSA ;fn bu lacaèkksa dks gVk fy;k tk;] rks 'kCn esa dqN jg gh ugha tkrk]
og fofue; vkSj O;ogkj dj gh ugha ldrkA

bu nksuksa lacaèkksa dks nwljs 'kCnksa esa vUo; vkSj 'kfDr dgrs gSa vkSj nksuksa
dk lkèkkj.k Kku gesa ;FkkØe O;kdj.k vkSj dks"k ls gksrk gSA O;kdj.k esa eq[;r%
vUo;&|ksrd vaxksa] fuikrksa vFkok 'kCnksa dk foospu jgrk gSA xkS.k :i ls blesaa
lekl] Ñnar vkfn ds jpukRed izR;; Hkh vk tkrs gSaA dks"k esa 'kCn vkSj mlds
okP;&vFkZ dh O;k[;k jgrh gSA lkèkkj.kr;k blh ds lgkjs fo|kFkhZ 'kCn vkSj vFkZ
ds vU; ^fLFkj lacaèkksa* dh Hkh [kkst dj ysrk gSA bu f}foèk lacaèkksa ds foospu
djus dk iz;kstu ;g gS fd ge :iek=k vkSj vFkZek=k dk Hksn dj ldsaA Hkk"kk
ds tks vax vFkok va'k vUo;&lacaèk dk cksèk djkrs gSa] os :i&ek=k dgs tkrs gSa
vkSj tks 'kCnkFkZ&lacaèk vFkkZr~ ^'kfDr* dk cksèk djkrs gSa] os vFkZ&ek=k dgykrs gSaaA
tSls ^jke us gels dgk Fkk* bl okD; esa rhu :i gSaµ1- jke us] 2- gels] 3-
dgk FkkA vc buesa ls ^us*]^ls* vkSj ^vk Fkk* :i&ek=k gSa vkSj ^jke*] ^ge* vkSj
^dg* vFkZek=k gSaA :ifopkj esa :i&ek=kksa dk vkSj vFkZfopkj esa vFkZek=kkas dk fopkj
gksrk gSA

1. Constant relation discoverable in a series of phenomena.
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ckSf)d fu;e vkSj vFkZfopkj

nwljh ckr gS cqf)xr fu;eksa vkSj vFkZfopkj dk HksnA tc vFkZ ds vuqlkj
vFkks± esa ifjorZu gksrk gS] rc mu fodkjksa dk cqf)xr dkj.k gksrk gSA mu dkj.kksa
dk fopkj djds tks fu;e fLFkj fd, tkrs gSa] os ckSf)d fu;e dgs tkrs gSaA
tc dsoy vFkks± esa fodkj vkus dh rFkk mu fodkjksa ds dkj.kksa dh foospuk gksrh
gS] rc og vFkZfopkj dgykrk gSA vkxs ds mnkgj.kksa ls ;g Li"V gks tk;xkA
ge mnkgj.k vfèkd fganh ds gh nsaxs] ij dgha&dgha rqyuk ds fy, laLÑr] v¡xjsth]
c¡xyk] ejkBh vkfn ds 'kCn Hkh nsus dk ;Ru djsaxsA

ckSf)d fu;e

1- fo'ks"k Hkko dk fu;e µtc ,d vFkZ ¼Hkko vFkok fopkj½ dks izdV
djus ds fy, vfèkd 'kCn iz;qDr gksrs gSa vkSj fQj dkj.ko'k 'kCn de gks tkrs
gSa] rc bl fodkj dk dkj.k fo'ks"k Hkko] ekuk tkrk gSA vusd ls f[kapdj ,d
dh vksj fo'ks"k Hkko j[kus dh bl izo`fÙk ls 'kCnksa rFkk 'kCnkFkks± dk izk;% Ìkl
gksrk gSA ;fn ,d gh O;kdjf.kd lacaèk fn[kkus ds fy, vusd izR;;ksa dk iz;ksx
gksrk gS] rks èkhjs&èkhjs dqN fnuksa esa mu vusd izR;;ksa dk dke nks vFkok ,d izR;;
ls gh pyus yxrk gSA fo'ks"k Hkko ds dkj.k bl izdkj vusd izR;;ksa dk Ðkl
vFkok yksi gqvk djrk gSA izkphu Hkk"kkvksa esa rkjrE; dk cksèk izR;;ksa ls gqvk
djrk FkkA ;s izR;; vkfndky ds cgqla[;d vkSj cgqr izdkj ds FksA èkhjs&èkhjs
;s de gksrs x,A laLÑr esa igys rj] re] bZ;l] b"B nks izdkj ds izR;; bl
vFkZ esa vkrs Fks] ij ihNs ls iz;ksx ds ukrs nwljs izdkj ds izR;; fot;h gksrs x,]
tSlsµxjh;l~] y?kh;l~] nzkèkh;l~] egh;l~] ojh;l~] Js;l~] izs;l~ vkSj xfj"B] yf?k"B]
nzkf?k"B] efg"B] ofj"B] Js"B] izs"B bR;kfnA nwljh vksj la[;kokpdksa esa re ds
laf{kIr :i ^e* dh fo'ks"krk ns[k iM+rh gSA igys izFke] iape] lIre ds leku
:i gh O;ogkj esa vkrs gSaA bZ;lokys] :i rks nks gh ns[k iM+rs gSa] ;Fkkµf}rh;
vkSj r`rh;A blh izdkj b"B dk ^Fk* Hkh dsoy prqFkZ vkSj Js"B bUgha nks :iksa
esa cp x;kA bl izdkj rkjrE; dk cksèk djkus eas ,d izR;; us vkSj la[;k dk
cksèk djkus esa nwljs us fo'ks"krk izkIr dj yh gSA bls gh dgrs gaS fo'ks"k Hkko dk
fu;eA

vktdy dh ns'k&Hkk"kkvksa esa bl izdkj ds rkjrE;lwpd izR;; yqIr gks
x, gSaA mudk dk;Z dqN 'kCnksa ls py tkrk gS( tSls c¡xyk ps;s] xqtjkrh Fkh]
fganh vis{kk bR;kfnA ejkBh] c¡xyk vkSj fganh rhuksa esa gh ^vfèkd* 'kCn ls rqyuk
dk cksèk gksrk gSA fganh dk ^vkSj* rFkk c¡xyk dk ^vkjks* Hkh izk;% blh vFkZ esa
vkrk gSA



ns'k&Hkk"kkvksa ds rRle 'kCnksa esa bZ;l~ vkfn izR;; ik, tkrs gSa] ij mudk
fopkj rks Hkk"kk ds O;kdj.k esa gksrk gh ugha vkSj nwljs ;fn fopkj fd;k Hkh tk;]
rks Hkh muds izR;;ksa dk i`Fkd~ vfLrRo gh ugha ekuk tk ldrkA laLÑr oS;kdj.k
?kfu"B] Js"B] mÙke vkfn ds izR;;ksa dk vFkZ djrk gSA ij] fganh dk iz;ksDrk bu
cus&rS;kj 'kCnksa dks gh ysdj vkxs c<+rk gSA og dgrk gSµ¼1½ og lacaèk vkSj
Hkh vfèkd ?kfu"B gS( ¼2½ eksgu fo|k esa vfèkd Js"B gS( ¼3½ mldk dke rqels
Hkh vfèkd mÙke gSA bl izdkj fganh] c¡xyk vkfn esa vc bl Hkko ds izR;;
fcydqy ugha jg x, gSaA ;g izo`fÙk rks laLÑr rd eas ikbZ tkrh gSA tSls Js"B
ls Js"Brj vkSj Js"Bre~A ,d izdkj dh O;kdjf.kd Nkiokys lHkh 'kCnksa esa ls
izk;% ,d 'kCn vius ltkrh;ksa ls vyx gks tkrk gS vkSj ml O;kdjf.kd Hkko
dks izdV djusokyksa esa izèkku cu tkrk gSA bl izèkkurk dks ikus ds lkFk gh og
viuk O;fDrRo Hkh [kks cSBrk gSA og vc ,d O;kdjf.kd lkèkuek=k jg tkrk gSA

c¡xky esa vfèkd] vkjks] ps;s] cs'kh bR;kfn 'kCn vFkZi{k ds fopkj ls ^rj*
 izR;; ds cjkcj gh ekus tkrs gSaA ,sls 'kCnksa dk Lora=k vFkZ izk;% yqIr gks tkrk
gS vkSj ;g xkS.k vFkZ gh lkeus vk tkrk gSA tSls ^cs'kh [kkvksvk* ¼c¡-½] vfèkd
[kkuk] dWe [kWpZ vkfn iz;ksxksa esa bu 'kCnksa dk ewy vFkZ gS ij ^cs'kh NksVks* fdaok
^cs'kh cWM+W* ¼c¡-½ ^;g ?kj mlls dgha vfèkd NksVk gS* ds leku okD;ksa esa cs'kh
vkSj vfèkd dsoy rkjrE; dk cksèk djkrs gSaA

izkphu dky dh foHkfDr;ksa ds LFkku essa ijlxks± dk vkuk fo'ks"k Hkko] ds
fu;e dk nwljk mnkgj.k gSA laLÑr] xzhd] ySfVu ds leku izkphu Hkk"kkvksa ds
dÙkkZ] deZ] dj.k vkfn ds dkjd lacaèkksa dk cksèk ,sls izR;;ksa }kjk gqvk djrk
Fkk] tks mu 'kCnksa eas vfHkUu :i ls feys jgrs FksA tc bu dkjdksa ls eu%dfYir
lHkh lacaèkksa dk cksèk Li"V :i ls u gks ldk] rks oDrk yksx dqN fØ;k&fo'ks"k.kksa
dks Hkh lkFk&lkFk tksM+us yxsA laLÑr esa igys milxks± dk fØ;k ls ,slk gh ?kfu"B
laca/k FkkA os oSfnd dky esa fØ;k&fo'ks"k.k ds leku iz;qDr gksrs Fks] tSlsµizfrR;a
pk#eè;oja--- vXu vkxfgA vLekdeqnjs"kq vk bR;kfnA ihNs ls ykSfdd laLÑr
esa os gh fØ;k&fo'ks"k.k nks ekxks± ls pysA ,d vksj os lacaèkokpd vO;; cu x,
vkSj nwljh vksj fØ;kvksa esa vO;ofgr :i ls fey x,A

c¡xyk] fganh vkfn ns'kHkk"kkvksa ds ijlxks± dk bfrgkl bl ^fo'ks"k Hkko* dh
gh dgkuh gSA r`rh;k ds LFkku esa ^ds }kjk* f}rh;k ds LFkku esa ^dh lsok esa*
vFkok ^ikl* prqFkhZ ds LFkku esa ^ds fy,*] ^ds okLrs* vkfn ds leku iz;ksx rks
lkèkkj.k gSa] D;ksafd os futh dkj.kksa ls vk, gSaA ij] us] dks] ls] esa vkfn foHkfDr;k¡
gh fo;ksx vkSj fo'ys'.k }kjk fo'ks"k Hkko dh izo`fÙk izdV dj jgh gSaA1

1- bu ijlxks± rFkk foHkfDr;ksa dk bfrgkl ^fganh Hkk"kk*] i`- 134 esa nsf[k,A
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v¡xjsth ds lacaèk dkjdokys ^fpÌ* S esa Hkh blh fo'ks"k Hkko dk fl)kar
ik;k tkrk gSA foHkfDr dk ;g fpÌ bruk Lora=k gks x;k gS fd og nks&rhu 'kCnksa
ds ckn Hkh j[kk tkrk gS( tSls The King of England's Tower, Asqnith and

Lloyd George's Ministry c¡xyk esa Hkh mlh izdkj lacaèklwpd ^j*] deZokpd
^ds* vkSj vfèkdj.k&cksèkd ^rs* fpÌksa dk Lora=k 'kCnksa ds leku iz;ksx gksrk gSA
tSlsµdfydkrk] oWèkZeku ikVuk m vykgkcknsj yksdA jke] ';ke vks tWnw ds nkvks
¼vFkkZr~ nks½ Ñ".kuxj vks dfydkrkrs nsf[kcWA ;fn fganh ds ijlxks± dks ns[kk tk;
rks mudh Hkh ;gh n'kk gSA ^mUgksaus* esa ^us* foHkfDr feyh gqbZ gS ij ogh ^us*
nwj jgdj Hkh dke djrk gS tSls jke] ';ke vkSj Ñ".k us---A

Hkkjrh; ns'k&Hkk"kkvksa ds ikfjokfpd iz;ksx Hkh blh fo'ks"k Hkko ds dkj.k
mRiUu gq, gSaA tSlsµfganh ds vkrk gw¡] x;k Fkk] vkSj c¡xyk esa fx;kfN] tkbrsfN
vkfl;kfNykeA bl lacaèk eas laLÑr ds vkl] pdkj vkSj cHkwo ls cuusokys :i
fopkj.kh; gSaA ;s O;ofgfr dh ugha] lafgfr dh izo`fÙk izdV dj jgs gSaA nkrkfLe
ds leku iz;ksx vo'; gh vokZphu jgs gksaxsA

2- Hksn ¼Hksnhdj.k½ dk fu;eµèkkRoFkZ ds vuqlkj vFkok fdlh ,sfrgkfld
dkj.k ls tks 'kCn ,d ckj i;kZ; jgrs gSa ;k ns[kus esa i;kZ;okph ekywe gksrs gSa]
os gh 'kCn ftl O;ofLFkr izfØ;k ds }kjk fHkUu&fHkUu vFkks± esa vkus yxrs gSa]
mldks dgrs gSa Hksnhdj.k vFkok HksnHkko dk fu;eA cM+h lhèkh ckr gS fd Hkk"kk
dk iz'u ewy eas lekt dk iz'u gSA ftl izdkj lekt esa mUufr dk vFkZ gS Hksn]
mlh izdkj Hkk"kk T;ksa&T;ksa c<+rh gS] mlesa Hkh Hksn&Hkko c<+rk gSA mnkgj.k ds fy,
ge nks ckrsa ysrs gSaA igys Hkk"kk lh[kus esa cPpk vHksn dh uhfr ls dke ysrk
gS] ij T;ksa&T;ksa c<+us yxrk gS] og 'kCnksa vkSj vFkks± esa Hksn djus yxrk gSA blh
izdkj tks vYiK fo|kFkhZ dks"k esa ,d vFkZ okys 'kCnksa dks jV ysus ds ckn O;ogkj
esa vFkok lkfgR; dh Hkk"kk esa mudk iz;ksx ns[krk gS] og 'kh?kz gh Hksn&Hkko dk
Kku dj ysus ij fo'ks"kK gks tkrk gSA

bfrgkl esa lkèkkj.k lh ckr gS fd tc esy ls vFkok yM+kbZ ls fdlh izdkj
nks fHkUu&fHkUu Hkk"kkvksa vFkok cksfy;ksa dk lkeuk gksrk gS] rc ,d ckj mu O;fDr;ksa
dk 'kCnHkkaMkj vki ls vki c<+ tkrk gSA ij èkhjs&èkhjs ml cM+s HkkaMkj dh O;oLFkk
dh tkrh gS( ;k rks dqN 'kCn viz;qDr vkSj vizfl) gks tkrs gSa vFkok i;kZ;okph
'kCnksa eas FkksM+k vFkZ Hksn dj fy;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] Hkkjr esa fonsf'k;ksa
ds vkus ls ns'kh Hkk"kkvkas esa fons'kh 'kCn c<+sA eqlyekuksa vkSj v¡xjstksa ds lkFk
Qkjlh] vjch vkSj v¡xjsth ds 'kCn [kwc c<+sA ij vkt mu lc 'kCnksa ds vFkZ
eas iwjk Hksn fd;k tkrk gSA lekt esa i;kZ;okph 'kCn rks dHkh pyrs gh ughaA
;fn ,d 'kCn ds vkxs c<+us ij nwljk ejrk ugha] rks mlds vFkZ esa dqN u dqN



vkaf'kd Hksn rks vo'; gh dj fy;k tkrk gSA MkWDVj] oS|] gdhe vkSj dfojkt
pkjksa gh i;kZ;okph 'kCn gSa] ij fganh esa pkjksa ds vFkZ eas Li"V Hksn gks x;k gSA
MkWDVj ls ,yksiSFkh] gksE;ksiSFkh vFkok izÑfr&fpfdRlk ds leku fdlh vkèkqfud
iz.kkyh ds fpfdRld dk vFkZ fy;k tkrk gS] oS| ls lhèks vk;qosZn tkuusokys ns'kh
fpfdRld dk cksèk gksrk gS( gdhe ls ;wukuh fpfdRlk okys dk vFkok fdlh
eqlyeku fpfdRld dk vfHkizk; fudyrk gS vkSj dfojkt dk vFkZ gksrk gS
caxkyh fpfdRldA dksbZ Hkh v¡xjsth dk oDrk bu pkjksa dks MkWDVj dg ldrk
gS] mnwZ okyk pkjksa dks gdhe dg ldrk gS] caxkyh dfojkt lcdk cksèk djk
ldrk gS vkSj laLÑrHkk"kh rks lcdks oS| dgrk gh gS] ij vkt fganh esa pkjksa
Hkk"kkvksa ds 'kCn vk x, gSaA blh ls ;g Hksnhdj.k dk fu;e pyk gSA blh izdkj
ikB'kkyk] enjlk vkSj Ldwy 'kCnksa eas Hkh dSlk Hksn nss[k iM+rk gSA ikB'kkyk
laLÑr ls lacaèk j[krh gS( enjlk mnwZ&Qkjlh ls vkSj Ldwy fganh&v¡xjsth lsA
dHkh&dHkh rks ,d gh Hkk"kk ls vk, i;kZ;okph 'kCnksa esa Hkh cM+k Hksn gks tkrk
gSA ikB'kkyk] fo|ky;] fo|kihB] ljLorhHkou vkfn fganh esa laLÑr ls gh vk,
gSa] ij vkt fo|kihB vkfn dk uke ysrs gh Jksrk dks jk"Vªh; fo|kihB] efgyk
fo|kihB vkfn ds leku vkèkqfud <ax dh laLFkk dk è;ku vk tkrk gS] fo|ky;
vkSj ljLorhHkou ls izk;% laLÑr dh gh mPp f'k{kk nsusokyh laLFkkvksa dk cksèk
gksrk gSA ikB'kkyk 'kCn cM+k O;kid gks x;k gS] og lHkh dk cksèk djkrk gSA
bl izdkj ;|fi dU;k ikB'kkyk] dqekj ikB'kkyk] laLÑr ikB'kkyk vkfn iz;ksxksa
eas ikB'kkyk 'kCn tkfrokpd gks x;k gS] rks Hkh mldk :<+kFkZ laLÑr dh lkekU;
'kkyk gksrk gSA ikB'kkyk ls NksVkbZ dk cksèk gksrk gS vkSj fo|ky; vFkok dkWyst
ls cM+h laLFkk dk cksèk gksrk gSA blh izdkj ekLVj vkSj iafMr] yEi vkSj iznhi]
cktkj vkSj gkV vkfn ds leku i;kZ;okph 'kCnksa esa Hksn ds fu;e us dke
fd;k gSA

;s fons'kh Hkk"kkvksa ds vk, gq, 'kCnksa ds mnkgj.k gSa] ij Lo;a mlh rRle
'kCn ls fudys rn~Hko 'kCn eas Hkh ;g Hksnhdj.k dk fu;e dke djrk gS] tSlsµiqLrd
vkSj iksFkh] dk;Z vkSj dkt] èkk=kh vkSj /kkM+h ¼c¡-½ nsork vkSj ns;k ¼c¡-½] xfHkZ.kh
vkSj xkfHku bR;kfnA èkkM+h gS rks èkk=kh dk gh rn~Hko :i] ij og c¡xyk esa i'kqvksa
ds fy, gh iz;qDr gksrk gSA blh izdkj xkfHku 'kCn Hkh i'kq&if{k;ksa ds gh lacaèk
esa vkrk gSA ;g 'kCn c¡xyk] fganh] ejkBh vkfn dbZ Hkk"kkvkas eas pyrk gSA ftl
izdkj rRle vkSj rn~Hko 'kCnksa esa vFkZHksn gks tkrk gS mlh izdkj rRle vkSj ns'kh
'kCnksa esa Hkh Hksnhdj.k dk dk;Z pyrk gSA mnkgj.k ds fy;s ^fc;kuk* ns'kh 'kCn
gS] og izk;% i'kqvksa ds fy, vkrk gS ij izlo djuk vFkok gksuk fL=k;ksa ds fy,
iz;qDr gksrk gS vkSj vfèkd f'k"V&iz;ksx gSA
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lhèkh ckr rks ;g gS fd ns'kh] fons'kh] rn~Hko vkfn dgha ds Hkh 'kCn gksa]
tc os ,dkFkZokpd gks tkrs gSa] rc 'kh?kz gh Hksnhdj.k dk dk;Z izkjaaHk gks tkrk
gSA dqN vkSj mnkgj.k ysdj bls Li"V djuk pkfg,A cPpksa ds fy, tks 'kCn vkrs
gSa] mUgsa ns[kuk pkfg,A xk; ds cPps dks cPNk] cNok] cfN;k ;k cNM+k] ?kksM+s
ds cPps dks cNsM+k] HkSal ds cPps dks iM+ok] lqvj ds cPps dks NkSuk] HksM+ vFkok
cdjh ds cPps dks eseuk] eNyh ds cPps dks iksuk] lk¡i ds cPps dks l¡iksyk vkSj
dqÙks ds cPps dks fiYyk dgrs gSaA blh izdkj c¡xyk vkfn lHkh Hkk"kkvksa eas fHkUu&fHkUu
thoksa ds cPpksa ds fy, fHkUu&fHkUu 'kCn vkrs gSaA v¡xjsth ds child, calf, kid,

cub vkfn 'kCn Hkh blh dksfV ds gSaA
lewg&okpd 'kCnksa esa Hkh vFkZHksn dk vPNk mnkgj.k feyrk gS] tSlsµfe=kksa

dh Vksyh] Hkk"kkvkas dh xks"Bh] i'kqvksa dk xYyk] Mkdqvksa dk fxjksg] nsgkfr;ksa dk
>qaM] vghjksa dk xksy] yM+kdksa dh VqdM+h] fVfì;ksa dk ny] cxqyksa dh ik¡r] turk
dh HkhM+ bR;kfnA

,d gh vax ds vusd ukeksa esa Hkh blh <ax dk Hksn gksrk gS( tSlsµihB
vkSj iqV~Bk] dks[k vkSj isV] u[k vkSj [kqj] Lru vkSj Fku] FkwFku vkSj ukdA

;g rks ge igys gh dg pqds gSa fd èkkRoFkZ vkSj ;kSfxd vFkZ dks egÙoghu
djusokyh lcls cM+h izfØ;k Hksnhdj.k gSA ,d gh ^Hkw* èkkrq vkSj ,d gh milxZ
^vuq* ls cus ̂ vuqeku* vkSj ̂ vuqHko* esa fdruk vFkZ&Hksn gks x;k gSA ,sls mnkgj.k
laLÑr esa lSdM+ksa fey ldrs gSaA cqf) vkSj cks/k] Jk) vkSj J)k] osn vkSj fo|k
tSls 'kCn ,d gh /kkrq ls fudys gSa vkSj :i eas Hkh cgqr feyrs gS] ij vFkZ&Hksn
fdruk vfèkd gks x;k gSA

euq"; dk fopkj vkSj laLdkj ftruk gh c<+rk tkrk gS] ;g vFkZHksn dh
izo`fÙk Hkh mruh gh vfèkd c<+rh tkrh gSA ;g izfl) ckr gS fd fHkUu&fHkUu
dksfV ds O;fDRk;ksa ds dkj.k ,d gh O;kikj ds fy, dbZ 'kCnksa dk O;ogkj gksrk
gSA tSlsµnsork dks pus dk ^Hkksx yxk;k* gS] eSaus Hkh puk ^[kk;k* gS] vkSj mu
egkRekvksa us Hkh puk ^ik;k* gSA blh izdkj ge yksx iwT; vkSj ekU; yksxksa ds
^n'kZu* djus tkrs gSa vkSj vius fe=kksa dks ^ns[kus* tkrs gSaA vFkkZr~ lkekU;
yksxksa ds ckjs esa ftu 'kCnksa dk iz;ksx gksrk gS] mldk cM+s yksxksa ds fy, dHkh
ugha gksrkA izHkfo".kq O;fDr;ksa ds fy, izHkfo".kq 'kCnksa dk iz;ksx gksrk gSA ;fn
fdlh lkekU; euq"; dh e`R;q gksrh gS] rks ge dgrs gSa fd veqd euq"; ej x;k(
ij fdlh cM+s ds ckjs esa dguk iM+rk gS] rks ge dgrs gSa fd mudk LoxZokl
gks x;kA jkLrs dh èkwy dks èkwy vFkok xnZ dgrs gSa] ij tc ifo=krk dk Hkko
jgrk gS] rc jt vFkok js.kq 'kCnksa dk iz;ksx gksrk gS( tSlsµxq#&pj.k&jt] rhFkZ&js.kq
bR;kfnA



uezrk fn[kkus ds fy, fHkUu&fHkUu 'kCnksa dk iz;ksx gksrk gS] tSlsµvkidk
nkSyr[kkuk] esjk xjhc[kkuk] mu yksxksa dk ?kj( bu rhuksa dk vFkZ ,d gh gSA
dHkh&dHkh nks i;kZ;okph 'kCnksa esa ,d f'k"V cu tkrk gS vkSj nwljk vf'k"V( tSls
nksLr vkSj ;kjA nksuksa gh fe=k ds i;kZ; gSa] ij fganh esa ^;kj* vf'k"Vrk dk vFkZ
nsrk gSA mLrkn vkSj mLrknth ,d gksrs gq, Hkh fHkUu vFkZ ds okpd gSaA csg;k
vkSj fuyZTt i;kZ; gSa] ij yksx csg;k dks vfèkd cqjk le>rs gSaA iz.k; vkSj izse
esa Hkh fganh us cM+k Hksn dj fy;k gSA iz.k; dsoy nkaiR; izse dks dgrs gSaA

lyke] iz.kke] ueLdkj] ueLrs vkfn lHkh 'kCnksa dk lkekU; vFkZ ,d
gh gS] ij fganh esa lyke czkã.ksrj tkfr;ksa eas pyrk gSA iz.kke cM+ksa ds izfr
vkSj ueLdkj cjkcjh okyksa ds izfr fd;k tkrk gSA ueLrs iqjkuk 'kCn gS] ij
mlesa uohu ;qx vkSj lqèkkjokn ds Hkko Hkjs le>s tkrs gSaA blh izdkj vk'khokZn
nsus ds vusd izdkj gSaµvk'khokZn] fpjatho] ukjk;.k] gfjLej.k vkfnA ;fn bu
iz.kke] ueLdkj ds i;kZ;ksa dk laxzg djds muds vFkZ&Hksn dk vè;;u fd;k
tk;] rks cM+k euksjatd f'k{kkizn euksoSKkfud ys[k rS;kj gks ldrk gSA t; t;]
t; jketh dh] t; ftusanzth dh] ¬ueks ukjk;.k] naMor~] ikykxh] vknkc]
f'ko&f'ko] t; xksiky dh] okg xq# dh bR;kfn u tkus fdrus iz;ksx gSa ij lc
esa vFkZHksn Hkh gSA

vc FkksM+k Hksn&izo`fÙk dh lhek dk Hkh fopkj dj ysuk pkfg,A
¼1½ ftu 'kCnksa esa vFkZ&Hksn gksrk gS] mUgsa ml Hkk"kk esa igys gh ls fo|eku

jguk pkfg,A Hksnhdj.k fo|eku lkexzh esa gh dke djrk gS] og dqN ubZ lkexzh
mRiUu ugha djrkA

¼2½ nwljh ckr ;g gS fd igys rks vFkZ&Hksn Li"V jgrk gS] ij tc lap;
vfèkd gks tkrk gS] rc fQj ekuo&eu mu Hksnksa dks Hkwyus yxrk gS] var esa tkdj
vusd 'kCnksa dk yksi gks tkrk gSA tSls [kkn~] Hk{k] vn~] v'k~ vkfn eas igys Hksn
jgk gksxk] ij vc ugha gSA Hkw vkSj vl~ vFkok Li'k~ vkSj g'k~ igys vFkZ&Hksn ds
dkj.k thrs Fks] ij ihNs mudk Hksn&Hkko u"V gks tkus ls muds vusd :i Hkh
u"V gks x,A

¼3½ rhljh ckr ;g gS fd vFkZ&Hksn dk lH;rk ls lacaèk jgrk gSA tks lekt
ftruk gh vfèkd lH; gksxk mldh Hkk"kk esa vFkZ&Hksn mruk gh vfèkd gksxkA
ge yksx lkr ls Hkh vfèkd jaxksa ds uke ysrs gSa] ij laFkky dsoy nks jax tkurs
gSaµdkyk vkSj lQsnA

3- m|ksru dk fu;eµm|ksru ml izfØ;k dk uke gS] ftlls vPNk] [kjkc
vFkok vU; dksbZ nwljk fo'ks"k vFkZ :ifo'ks"k ds lkFk lac) gks tkrk gSA bl
izdkj ls tks |ksrdrk vk tkrh gS] ogh ihNs ls mu :iksa dh lgt laifÙk ekywe
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gksus yxrh gSA mnkgj.k ds fy, fganh dk ^gk* izR;; igys lkekU; lacaèk izdV
djrk Fkk] tSls Ldqfygk yM+dk] mrjgk vkneh] iqjfcgk pkoy] ikB'kkfygk fo|kFkhZ
bR;kfn] ij lalxZ ds izHkko ls vc bl izR;; esa xoZ dk Hkko ?kql x;k gS] tSls
#i;gk] dqflZgk] eksVjgkA nwljk mnkgj.k ^bZ* izR;; gSA lkgch] uokch] xjhch]
vehjh] equheh <ax] Ldwyh jax vkfn iz;ksxksa ds izHkko ls ^bZ* esa ,d ubZ |ksrdrk
vk xbZ gSA blh dks dgrs gSa m|ksru vFkok vFkksZ|ksruA

izkjafHkd dky esa fyaxHksn ds izR;; Hkh izk;% m|ksru ls gh cu x, FksA
?kVuko'k vFkok dHkh fdlh cykcy ds fopkj ls tks izR;; L=khokpd vFkok
iq#"kokpd 'kCnksa ds lkFk yx x,] ihNs ls os mUghsa fyaxksa ds |ksrd cu cSBsA
laLÑr ds vk] bZ vkfn fyax|ksrd izR;; blh izdkj cus gSaA igys xksik ¼iqafYayx½
vkSj ekyk ¼L=khfyax½ tSls nksuksa fyax ds iz;ksx pysA ij L=khokpd 'kCnksa eas gh
^vk* vfèkd ik, tkus ls yksxksa us mls L=khizR;; eku fy;kA

ogh L=khizR;; fganh esa vkdj nwljs izdkj ds lalxZ esa iM+us ls iqafYayx vkSj
cM+Iiu dk lwpd cu x;kA èkksrh] xkSjh] lrh] ekSlh] Mksjh] fdokM+h] ?kaVh] eVdh]
iksFkh vkfn dk cM+Iiu rFkk iq#"kRo izdV djuk gksrk gS] rks ge dgrs gSaµèkksrk]
xkSjk] lrk] ekSlk] jLlk] Mksjk] fdokM+k] ?kaVk] eVdk] iksFkkA lrk] ekSlk] Msjk vkfn
'kCnksa esa iq#"kRo dh Hkkouk gSA

dHkh&dHkh izÑfr dk ,d va'k m|ksru ds }kjk izR;; cu tkrk gS] tSls
^i'pkr~* izÑfr gS] mlls cuk ik'pkR;( ij ihNs ls ^vkR;* gh izR;; cu x;k
vkSj vc ge ikSokZR; vkSj nkf{k.kkR; Hkh dgus yxs gSaA ikyh esa rLl+vafrda feydj
^rLlfUrda* :i cuk djrk Fkk] ij ihNs lfUrda lacaèklwpd izR;; cu x;kA
bl izdkj izÑfr ds va'kksa esa Hkh |ksrdrk vk tkrh gSA v¡xjsth esa MsLikfVTe
(Despotism) vkSj isfVªvkfVTke (Patriotism) vkfn 'kCnksa esa ^bTe* izR;; gS ij
ihNs ds ^fVTe* gh izR;; cu x;k vkSj ^bZxks* ls bxksfVTe tSls 'kCn cuus yxsA
blh izdkj fivkfu"V (Pianist) vkSj eSf'kfuLV (Machinist) vkfn 'kCnksa esa ̂ bLV*
izR;; gS] ij ihNs ^u* Hkh izR;; esa vk feyk vkSj VqcSdksfuLV (Tobacconist)

ds leku 'kCn&jpuk gksus yxhA
laLÑr eas rks ,sls Hkh mnkgj.k feyrs gSa] tgk¡ iwjh dh iwjh izÑfr m|ksru

ds }kjk izR;; cu xbZ gS] tSls xks&;qxp~ izR;;A xks;qx dk vFkZ gS xk; vFkok
cSy dk tksM+k] ij lalxZ ls mlesa dsoy tksM+k izdV djus dh 'kfDr vk xbZA
vr% vc m"Vªxks&;qxp~ ¼,d tksM+k Å¡V½ ds leku iz;ksx pyus yxs gSaA bl izdkj
vFkZ ds vuqlkj :i cu tk;k djrs gSaA

4- foHkfDr;ksa ds HkXuko'ks"k dk fu;e µ tc foHkfDr;k¡ èofu&fu;e vFkok
vU; fdlh dkj.k ls yqIr gks tkrh gSa] rc Hkh ;g vko';d ugha gksrk fd turk



ds eu ls Hkh mudk yksi gks tk;A blh eukso`fÙk ds dkj.k izk;% izkphu dky
dh dqN viz;qDr foHkfDr;k¡ Hkh Hkk"kk esa fey tk;k djrh gSaA bl eukso`fÙk dk
iks"k.k djds foHkfDr;ksa dks thfor j[kusokyh rhu ckrsa gksrh gSaµ¼1½ ijaijk] ¼2½
okD; vFkok ikn esa 'kCn dk LFkku] vkSj ¼3½ mieku] tks lgt gh nwljh
feyrh&tqyrh jpukvksa ls gekjh Lej.k'kfDr ij izHkko Mky nsrk gSA

vxR;k] vFkkZr~ nSokr~] gBkr~ vkfn igys izdkj ds( x;k oDr] eqvk cSy]
lks;k vkneh vkfn nwljs izdkj ds( vkSj x<+ar] i<+ar] yM+ar vkfn rhljs izdkj ds
mnkgj.k gSaA x;k] lks;k vkfn laLÑr ds xr%] lqIr% vkfn ds rn~Hko :i gSa vkSj
x<+ar tSls 'kCn laLÑr ds Ñnarksa dh mieku ij cus gSaA egar] Jhear vkfn 'kCn
Hkh blh izdkj cus gSaA

dHkh&dHkh dqN iqjkus :i dsoy lkfgfR;d Hkk"kk vFkok cksfy;ksa esa ik,
tkrs gSa] tSls ?kjs] ikB'kkys] xk¡os] [kfjgkus] [ksrs vkfn esa laLÑr dh lIreh th
jgh gS] ij iz;ksx vc cksfy;ksa esa gh vfèkd gksrs gSaA flj&ekFks j[kuk vkSj Hkw[kksa&ejuk
ds leku iz;ksxksa esa tks foHkfDr ds fpÌ gSa] os nwljs izdkj ds mnkgj.k gSa vFkkZr~
os foHkfDr;k¡ vius LFkku ds dkj.k vHkh rc cp jgh gSaA

Hksn&fu;e ds leku gh bl foHkfDr'ks"k ds fu;e dh Hkh lhek gSA tc
vof'k"V foHkfDr;k¡ loZFkk vizfl) vkSj viz;qDr gks tkrh gSa] rc rks mudk uk'k
vo';aHkkoh gks tkrk gSA ij lkekU; fu;e ;gh gS fd iqjkuh Hkk"kk dh cph
foHkfDr;ksa ls uohu Hkk"kk dh 'kksHkk c<+rh gSA vk"kZ iz;ksx dh efgek le>us okys
bl izo`fÙk vkSj fu;e dks Hkyh&Hkk¡fr le> ldrs gSaA

5- feF;k izrhfr dk fu;eµ dHkh&dHkh Hkze ls gesa ftl vFkZ dk Hkku gksus
yxrk gS] ogh vFkZ ml izR;; vFkok 'kCn esa Hkh ihNs ls fLFkj gks tkrk gSA
tSls v¡xjsth vkWDlu (oxen) dks vkWDlu (oxen) dks vkDl dk cgqopukar :i
le>rs gSaA ij okLro esa igys laLÑr m{ku~ ds leku gh vkWDlu (oxen) Hkh
,¡XykslSDlu dky esa ,dopu dh izÑfr gSA blesa dksbZ Hkh cgqopu dh foHkfDr
ugha gSA ij] tc mlesa cgqopu dk Hkze gqvk] rks yksxksa us mleas ls nks va'k
fudkysµvkWDl ¼,dopu dk :i½ vkSj vu (en) cgqopu dk izR;;A bl izdkj
og Hkze Hkh mRiknd fl) gqvkA

v¡xjsth dk eksj (more) 'kCn rqyukokpd le>k tkrk gSA okLro esa ,slh
ckr ugha gSA ij] Hkze gksus dk gh ;g Qy gS fd ^eks* (mo) ds leku izÑfr
dh dYiuk dh tkrh gS vkSj mlls eksLV (most) :i Hkh cuk;k tkrk gSA blh
izdkj psjht] iht vkfn 'kCn igys ,dopu Fks] ij Hkze ls os cgqopu eku fy,
x,A blh ls vc psjh vkSj ih ;s ,dopu cu x, gSa vkSj ^t* cgqopu dk fpÌ
ekuk tkus yxk gSA flax (Sing), lSax (Sang), lax (Sung) ds leku :iksa esa
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tks LojoS"kE; gS] og vktdy dk |ksrd ekuk tkrk gSA okLro esa ,slk Hkze ls
gh gqvk gSA igys Loj vkSj cy ds dkj.k gh ,sls :i cu x, FksA ij] vc muesa
O;kdj.k okyh |ksrdrk vk xbZ gSA bl izdkj feF;k izrhfr cgqr dqN mRiUu
dj Mkyrh gSA

dHkh&dHkh tgk¡ foHkfDr vFkok izR;; jgrs gSa] mu ij è;ku u tkus ls
,d nwljs dh Hkzkafr ¼;k feF;k izrhfr½ gksrh gSA tSls eSaus] foèkku us] vHkh Hkh
bR;kfn nqgjs izR;; yxs gSaA ^dkcqyokyk* ds LFkku ij ^dkcqyhokyk* vkSj ^fofoèk*
ds LFkku ij ̂ fofoèk izdkj* dk izpyu Hkh blh Hkzkafr ds dkj.k gqvk gsA ̂ xqyesg¡nh
dk Qwy*] ^xqyjksxu dk rsy*] ^nj vly esa* vkfn iz;ksx Hkh è;ku nsus ;ksX;
gSaA

6- mieku dk fu;eµ euq"; vuqdj.kfiz; gksrk gSA ;fn mls 'kCn cukuk
iM+rk gS] rks og fdlh ,d pyrs 'kCn ds vuqdj.k ij u;k 'kCn x<+ ysrk gSA
og mfpr fu;eksa dh fpark ugha djrkA czsvy us fy[kk gS fd bl izdkj mieku
dk vuqdj.k Hkk"kk esa cgqr dke djrk gSA eq[;r% pkj ckrksa esa mieku dk fo'ks"k
iz;ksx gksrk gSµ

¼1½ Hkko&izdk'ku dh dksbZ dfBukbZ nwj djus ds fy,A
¼2½ vfèkd Li"Vrk ikus ds fy,A
¼3½ fdlh fo"k; vFkok lkn`'; ij tksj nsus ds fy,A
¼4½ fdlh izkphu vFkok vokZphu fu;e ls laxfr feykus ds fy,A
izkphu Hkkjksih; dky esa mÙke iq#"k ,dopu] orZeku ds nks izR;; Fksµfe

vkSj vksA vkfn"V fØ;kvksa esa vks vkSj vukfn"V esa fe yxrk Fkk] ij mieku
ds izHkko ls ;g Hksn èkhjs&èkhjs feV x;kA laLÑr eas yksxksa us fe dks viuk fy;k
vkSj xzhd eas vks dksA ;|fi nksuksa Hkk"kkvksa esa ,sls fpÌ feyrs gSa ftuls nksuksa :iksa
dk irk pyrk gS rFkkfi iz;ksx esa ,d dk gh cksyckyk gSA laLÑr ds vfLe
vkSj vosLrk ds vfã dh cjkcjh dk ,fã xzhd esa Hkh feyrk gSA blh izdkj
laLÑr ds czok tSls :i xzhd ds Hksjks vkSj ySfVu ds Qsjks tSls :iksa esa Lekjd
ekus tk ldrs gSaA bl izdkj mieku&Hksn dks feVkus vkSj u, 'kCnksa dks ljy ls
ljy <ax ls x<+us eas lgk;d gksrk gSA og 'kCnksa ds fouk'k vkSj mRifÙk nksuksa
dk cht curk gSA

osnksa esa voke~ vkSj ;qoe~ Hkh drkZ f}opu ds :i vkrs gSaA ij ihNs ls
bu :iksa dk uk'k gks x;k] D;kasfd laKk ds drkZ vkSj deZokys f}opu :i ,d
ls gksrs FksA vr% blh mieku ij loZuke ds os gh :i pys tks deZ ds leku
Fks vkSj vkxs pydj thfor jgsA deZ esa vkoke~ vkSj ;qoke~ :i FksA vr% drkZ
esa voke~ vkSj ;qoe~ ds lkFk ;s :i Hkh pyus yxs] ij turk rks de ls de



'kCnksa ls dke ysuk pkgrh gSA vr% FkksM+s gh fnuksa ds dsoy vkoke~ vkSj ;qoke~
gh jg x,A

blh izdkj laLÑr ds O;atukar 'kCnksa dks yksxksa us Lojkar 'kCnksa ds leku
cuk fy;k gSA ikyh] izkÑr vkSj gekjh ns'kHkk"kk,¡ bldk izek.k gSaA uje~] firje~]
deZu~] eul~ vkfn lHkh fganh esa vdkjkar gSaA

viHkza'k dky esa de ls de foHkfDr;k¡ yxkus esa Hkh ;gh dfBukbZ ls cpus
dh izo`fÙk FkhA èofu&fodkjksa ds dkj.k ml dky esa brus vfèkd :i py
iM+s Fks fd yksxksa us lhèks foHkfDrghu dks viukuk vkjaHk fd;kA izkÑrksaokyh
foHkfDr;ksa dks yxkdj cksyus dh iqjkuh izo`fÙk FkhA lkfgfR;d izpyu FkkA ij
fHkUu&fHkUu <ax ds vkHkkjksa ds lalxZ ls foHkfDrghu :i Hkh py iM+s FksA yksxksa
us foHkfDrghurk dks gh lqfoèkktud ik;k vkSj bldks mieku us èkhjs&èkhjs iw.kZ
dj fn;kA tc izèkku viHkza'k esa ;g izo`fÙk c<+h] rks nwljs viHkza'kksa esa Hkh mldh
ns[kkns[kh gksus yxhA blh izdkj rks mieku viuk {ks=k c<+krk gSA var esa mldk
,dN=k jkT; gks tkrk gSA vkt gekjh Hkk"kkvksa esa foHkfDrghurk gh pkjksa vksj
ns[k iM+rh gSA

foHkfDr;ksa ds ;fn Åij fy[ks bfrgkl ij fopkj djsa rks ,d ckr vkSj
ns[k iM+rh gSA viHkza'k ds fiNys dky esa ga] gq] fga vkfn gdkjokyh foHkfDr;k¡
bruh vfèkd vkus yxh Fkha fd Hkk"kk esa Li"Vrk de gks pyh FkhA vr% bl Li"Vrk
dks c<+kus ds fy, yksx nwljh vksj >qd iM+s fd fcuk foHkfDr ds :iksa dks ysdj
vkSj mUghsa esa dksbZ ijlxZ vkfn tksM+dj dke pykus yxsA milxks± vkSj ijlxks±
dk y{; izkjaHk esa Li"Vrk c<+kuk gh FkkA

7- u;s ykHkµf tl izdkj Hkk"kk dh gkfu gksrh gS] mlh izdkj mls ubZ oLrqvksa
dk ykHk Hkh gksrk gSA ,d vksj dqN vaxksa vkSj va'kksa dk fouk'k gS vkSj nwljh
vksj u, :iksa vkSj vFkks± dk fodkl gksrk gSA ;|fi gkfu dh vis{kk ykHk de
/;ku esa vkrk gS rFkkfi izkfIr gksrh gSA ;g fopkj djusokyksa dks ekywe gks tkrk
gSA mnkgj.k ds fy, czsvy us vO;; Ñnar (Infinitive), deZokP; vkSj fØ;k&fo'ks"k.kksa
ds fodkl dks ubZ izkfIr ekuk gSA fØ;k&:iksa esa vO;; Ñnar lcls vfèkd vokZphu
gSA ;g okLro esa lcls vfèkd lkekU; :i gS( ftlesa iq#"k] opu] dky] okP;
vkfn fdlh dk caèku ugha jgrkA blh izdkj deZokP; Hkh ihNs ls vkReusin ds
:iksa dks ysdj vkxs c<+k gSA lHkh Hkkjksih; Hkk"kkvksa ds deZokP; dk fodkl ckn
esa gqvk gSA

fØ;k&fo'ks"k.k Hkh vHkh gky dh pht gSA dksbZ Hkh laKk vFkok fo'ks"k.k
tc vO;; cudj foHkfDr;k¡ ifguuk NksM+ nsrk gS] rc ;g fØ;k&fo'ks"k.k cu
tkrk gSA ;g rks ge yksxksa ds lkeus Hkh gqvk djrk gSA tSls fpje~] vxR;k vkfnA
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fganh] c¡xyk vkfn esa dky vkSj ijlxZ Hkh vokZphu laifÙk gSA laLÑr esa milxZ
Hkh èkhjs&èkhjs lacaèkokpd vO;; cus gSaA

8- vuqi;ksxh :iksa dk fouk'kµ tc dkj.ko'k ,d gh vFkZ ds okpd dbZ
'kCn dke esa vkus yxrs gaSa rc LoHkkor% yksx dqN :iksa dh vksj fo'ks"k #fp
fn[kkrs gSaA dHkh ;g 'kCnksa ds futh ewY; ds dkj.k gksrk gS vkSj dHkh O;kikj
rFkk O;ogkj ds vuqjksèk ls Hkh ,slk gksrk gS fd dqN 'kCn vfèkd fiz; gks tkrs
gSaA fdlh Hkh izdkj gks] tc dqN 'kCn vFkok 'kCn:i vuqi;ksxh gks tkrs gSa] rc
vki ls vki mudk yksi gksus yxrk gSA vkSj] dHkh&dHkh rks ,slk gksrk gS fd
nks&rhu 'kCn feydj ,d 'kCn dh fHkUu&fHkUu voLFkkvksa esa dke djrs gSa] tSls
laLÑr esa ns[kuk fØ;k ds fy, oSfnd dky esa nks èkkrq,¡ FkhaµLi'k~ vkSj ǹ'k~A ihNs
nksuksa ,d cu xb±A vc ̂ i';* vkns'k ekuk tkrk gS vkSj dsoy dqN :iksa esa mldk
xzg.k gksrk gS vkSj 'ks"k dkyksa esa n`'k~ ds gh :i pyrs gSaA blh izdkj xPNfr]
txke] vxer~ vkfn dh Hkh n'kk gSA

laLÑr ds loZuke :iksa dk Hkh fiNyk bfrgkl ns[kk tk;] rks vge~] vkoke~]
o;e~] Roa] ;qoke~] l%] rs] rLekr~ vkfn :i fHkUu&fHkUu izkfrifndksa ls cus gSaA
vc Hkwy tkus ds dkj.k ge lkrksa foHkfDr;ksa ds :i ,d gh izÑfr ls eku ysrs
gSaA l% ftl 'kCn ls cuk gS mldk lIreh vkSj iapeh esa lfLeu~ vkSj lLekr~
gksrk Fkk] rfLeu~ vkSj rLekr~ nwljs 'kCn ds :i FksA ij] ckn esa lfLeu~ ds leku
:i vuqi;ksxh gks x, vkSj nwljs :i muds LFkku esa j[k fn, x,A

;fn Hkkjrh; vk;Z Hkk"kkvksa dh fØ;k dk bfrgkl ns[ksa] rks ogk¡ ;g fouk'k
dh yhyk vkSj Hkh c<+h gqbZ gSA ftrus :i oSfnd Hkk"kk esa gSa] mrus ijorhZ ykSfdd
laLÑr esa ugha gSaA ftrus :i laLÑr esa gSa] mrus izkÑr viHkza'k esa ugha gSaA izkphu
f}opu dk yksi Hkh vuqi;ksxh :iksa ds fouk'k dk gh mnkgj.k gSA

laKk 'kCnksa ds :iksa ds ckjs esa tc ge dbZ foHkfDr;ksa esa ,d:irk ikrs
gSa] rks bls Hkh fouk'k dk gh ifj.kke le>uk pkfg,A

[2]

igys [kaM esa ftu fu;eksa dh ppkZ gqbZ gS] muds mnkgj.kksa ij fopkj djus
ls izdV gks tkrk gS fd muesa vFkZ&izdk'ku dh izo`fÙk us :iksa vkSj :i&ek=kksa dks
tUe fn;k gS rFkk ,d fo'ks"k izdkj dh yksdcqf) us viuh vko';drk iwjh djus
ds fy, mu 'kCnksa dks lapkfyr fd;k gSA vc bl [kaM esa ge 'kCn ds vFkks± ds
c<+us] ?kVus] feVus vkfn dh O;k[;k djsaxsA

1- vFkkZid"kZ µ os gh 'kCn tks igys vPNs vFkZ esa vkrs Fks] dkj.ko'k cqjs
vFkZ esa vkus yxrs gSa vkSj rc mudk ogh eq[;kFkZ cu tkrk gSA mnkgj.kkFkZ igys



lr~ vkSj vlr~ dk vFkZ Fkk ^fo|eku* vkSj ^vfo|eku*A muesa ihNs ls Hkys vkSj
cqjs dk vFkZ vk x;kA ;gh vFkZ gekjs fganh esa Hkh vk;k gSA blh izdkj ^brj*
dk lkekU; vFkZ gksrk Fkk ^nwljk* ij vc mlls NksVsiu vkSj vYiKrk dk Hkko
Vidrk gSA

vfr'k;ksfDr ds dkj.k izk;% 'kCnksa dk tksj de gks tkrk gS] tSls lÙkkuk'k]
loZuk'k] futhZo thou] fojkV~ lHkk] izy;adkjh n`';A bu 'kCnksa dk v{kjkFkZ
ugha] izR;qr lkekU; vFkZ fy;k tkrk gS vFkkZr~ mudk lPpk cy vc de gks x;k
gSA

ftu vFkks± vkSj Hkkoksa dks lekt xksiuh; le>rk gS] mudks izdV djus
okys vPNs 'kCn Hkh viuk xkSjo [kks cSBrs gSa] tSls laLÑr vFkok fganh ds lgokl]
izlax] lekxe vkfn lkekU; vFkZ esa vkrs gSaA ij] vc turk esa budk lacaèk
dke'kkL=k ls gks pyk gSA fganh esa nksLrh vkSj ;kjh dk vFkZ fdl izdkj igys
vPNk Fkk vkSj vc cqjk gks x;k gS] lcdks ekywe gSA dgha&dgha dh cksfy;ksa esa
'kCnksa ds cqjs vFkZ gks tk;k djrs gSaA tSls xq# vkSj jktk lkfgfR;d Hkk"kk esa Bhd
ekus tkrs gSa ij cukjlh cksyh esa muesa xaqMsiu dh xaèk vkrh gSA

dqN yksxksa ds is'ks ,sls gksrs gSa] ftuds dkj.k vPNs 'kCn Å¡ps ls FkksM+s uhps
vk tkrs gSa] tSls egktu] egkjkt vkfnA egktu dk lhèkk vFkZ gS] cM+k vknehA
;gh vFkZ laLÑr esa Fkk vkSj fganh esa Hkh gks ldrk gSA ij] #i;s nsus&ysusokys Hkh
,sls gh egktu gksrs gSaA vr% vc mldk :<+ vFkZ ladqfpr vkSj NksVk gks x;k
gSA vc egktu dk eq[; vFkZ gksrk gS ysu&nsu djusokyk èkuh O;kikjhA blh izdkj
egkjkt dk iz;ksx cM+s jktkvksa vFkok ekU; czkã.kksa ds fy, gksrk Fkk] ij tc
czkã.kksa us jlksbZ cukus dk is'kk viuk;k rc ;g uke Hkh mUgha ds lkFk jlksb;k
dk i;kZ; cu x;kA ,d ckr è;ku nsus dh gS fd bl izdkj is'ks ds dkj.k lHkh
Hkk"kkvksa vkSj izkarksa eas 'kCnksa dk iru gqvk gSA caxky dk Bkdqj ¼¾Hkxoku~½] mM+hlk
dk iqtkjh] fcgkjh ckckth vkSj mÙkj izns'k dk egkjkt lHkh vc jlksb;k ds i;kZ;
gks x, gSaA ,d nwljk cM+k pyrk 'kCn gS] HkS;kA mÙkj izns'k esa bldk iz;ksx HkkbZ
ds vFkZ esa gksrk gS] ij nf{k.k&if'pe ds xqtjkrh rFkk egkjk"Vª yksxksa esa HkS;k dk
vFkZ gksrk gS] gêk&dêk mÙkj izns'kh; ukSdjA bldk dkj.k ogh is'ksokyh ckr gSA
lkFk gh ;g Hkh Lej.k j[kuk pkfg, fd ,d izkar ls nwljs izkar esa tkus ij Hkh
vusd 'kCnksa dk vFkZ fcxM+ tkrk gSA

ftl izdkj izkar cnyus ls vFkZ cny tkrk gS] mlh izdkj ,d Hkk"kk ls
nwljh Hkk"kk esa tkus ij Hkh dHkh&dHkh vFkZ Hkz"V ls gks tkrs gSa] tSls Qkjlh dk
[kSj[okg 'kCn fganh vkSj c¡xyk eas vc dqN uhp o`fÙk izdV djrk gSA pkykd
vkSj pkykdh 'kCnksa esa Hkh bl izdkj dk NksVk Hkko vk x;k gSA
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lrr mi;ksx ds dkj.k Hkh 'kCnksa dh 'kfDr de gks tkrh gS] tSls ckcw]
egkjkt] egk'k; vkfnA vc ckcw esa og cM+Iiu vkSj tehankjh dk ewy vFkZ ugha
jg x;kA vc rks og v¡xjsth ds feLVj vkSj fganh ds Jh;qr~ ds leku f'k"Vkpkj
okpd gks x;kA fganh ds Jh;qr~ vkSj Jheku~ 'kCnksa dh Hkh ;gh n'kk gqbZ gSA ckcw
'kCn ds ckjs esa rks ;gk¡ rd Hkko cnyk gS fd vc ckcwxhjh dk vFkZ gksrk gS]
NksVh ukSdjh vkSj vkjkerych dh o`fÙkA

^ik[kaM* 'kCn dk bfrgkl bl lacaèk eas cM+k euksjatd gksxkA v'kksd us dqN
,sls lkèkqvksa dks] tks ckS) ugha Fks] ik[kaM dgk vkSj mUgsa nf{k.kk Hkh nhA ij euq
us ik[kaM ls cqjk vFkZ fy;k gSA oS".koksa us ik[kaM ls voS".ko dk vFkZ fy;k vkSj
mlds ckn ik[kaM dk vFkZ gksus yxk ukfLrd] <ksaxh] diVhA vc fganh] xqtjkrh
vkfn esa ik[kaM blh chp vFkZ esa vkrk gSA

2- vFkksZins'kµblh vid"kZ ls feyrh&tqyrh nwljh ckr ;g gS fd yksx dqN
vifo=k] v'kqHk vkSj vfiz; ckrksa dk cqjkiu de djus ds fy, lqanj 'kCnksa dk
iz;ksx djrs gSa vkSj bl izdkj mu 'kCnksa dk vFkZ fxjk nsrs gSaA tSls 'kkSp dk vFkZ
gksrk gS] ifo=krk vkSj lQkbZA ij] vc ^'kkSp ls fuo`Ùk gksuk*] ^'kkSp tkuk* vkfn
iz;ksxksa esa 'kkSp dk vFkZ gksrk gS] ik[kkus tkukA e`R;q ds fy, LoxZokl] iapRoizfIr]
xaxkykHk] cSdqaBykHk vkfn 'kCn izfl) gh gSaA

dHkh&dHkh blh dVqrk dks cpkus ds fy, foijhr Hkko izdV djds viuk
vFkZ Li"V djrs gSaA tSls fL=k;k¡ dgrh gSa fd nky vfèkd gks xbZ gS vFkkZr~ pkoy
ugha gSA Hkkstu djrs le; yksx dgrs gSa] pkoy vfèkd gks x;k gS vFkkZr~ nky
ugha gSA blh izdkj jktk ds chekj iM+us ij yksx dgrs gSa fd ckn'kkg ds nq'euksa
dh rch;r vPNh ugha gSA

veaxy vkSj v'kqHk ls cpus ds fy, yksx nqdku can djus dks nqdku c<+kuk]
pwM+h mrkjus ;k rksM+us dks pwM+h c<+kuk] fn;k cq>kus dks fn;k c<+kuk dgrs gSaA
,sls iz;ksx fganh esa gh ugha] laLÑr eas Hkh gksrs gSaA

dHkh&dHkh izFkkvksa ds dkj.k Hkh ?kqeko&fQjko ds 'kCnksa dk iz;ksx gksus yxrk
gS] tSls Hkkjrh; fL=k;k¡ vius ifr;ksa dk uke ugha ysrhaA ;fn fdlh L=kh ds ifr
dk uke gS] :iukjk;.k rks og #i;k ds LFkku ij dynkj vFkok eqnzk 'kCn dk
iz;ksx djus yxrh gSA

èkkfeZd Hkkouk ds dkj.k Hkh vusd 'kCnksa ds vFkks± esa ifjorZu vk tkrk
gS] tSls 'khryk dh Ñik] ekrk dk vkxeu] egkjkuh dh n;k vkfn chekjh ds
okpd gSaA

3- vFkksZRd"kZµ vFkkZid"kZ dk Bhd foijhr dk;Z gS] vFkksZRd"kZA ij] ftl
izdkj thou esa mRd"kZ ds mnkgj.k de feyrs gSa] mlh izdkj Hkk"kk ds 'kCn&HkkaMkj



esa Hkh vFkksZRd"kZ ds mnkgj.k de gh feyrs gSaA ^lkgl* 'kCn bldk cM+k lqanj
mnkgj.k gSA laLÑr esa lkgl dk vFkZ gksrk Fkk]¹ gR;k] pksjh] O;fHkpkj] dBksjrk
vkSj >wB] ij vc fganh] c¡xyk vkfn esa lkgl dk cM+k Å¡pk vkSj ljkguh; vFkZ
gks x;k gSA

^diM+k* 'kCn nwljk mRd"kZ dk mnkgj.k gSA laLÑr ds diZV vkSj ikyh ds
dIiV dk vFkZ gksrk Fkk th.kZ oL=kA ij] vc rks mldk vFkZ cgqr Å¡ps ij vk
x;k gSA

^eqXèk* 'kCn laLÑr esa lqanj vFkok ew<+ vFkZ nsrk Fkk ¼eqXèkLrq lqanjs ew<+s½A
ij] vc fganh vkSj c¡xyk ds eqXèk eas vPNkbZ gh vPNkbZ jg xbZ gS] cqjkbZ rfud
lh Hkh ugha gSA fganh esa eqXèk gksus dk vFkZ fdruk mRÑ"V gSA

4- vFkZ dk ewrhZdj.k rFkk vewrhZdj.k µdHkh ,d 'kCn dk vewrZ vFkZ ewrZ
gks tkrk gS vFkkZr~ og 'kCn fØ;k] xq.k vFkok Hkko dk cksèkd u gksdj fdlh
nzO; dk okpd gks tkrk gS] vkSj dHkh blds foijhr ewrZ dk vewrZ cu tkrk
gSA nsork vkSj turk igys izdkj ds mnkgj.k gSa] turk ¼tu+rk½ vkSj nsork
¼nso+rk½ igys Hkkookpd Fks ij ihNs mudk ewrZ vFkZ gks x;kA vc laLÑr vkSj
fganh nksuksa gh esa budk Hkkookpd vFkZ Hkwy x;k gSA blh izdkj tkfr ¼¾tUe½
vkSj larfr ¼yxkrkj c<+rs tkuk] foLrkj½ Hkh vewrZ vFkZ ds okpd FksA ij] ckn
esa czkã.k tkfr vkSj rhu larfr vkfn esa ewrZ vFkZ vk x;kA fganh ds feBkbZ vkSj
[kVkbZ Hkkookpd 'kCn gSa] ij ihNs ls os nzO;okpd gks x,A

nwljs izdkj dh izfØ;k vFkkZr~ vewrZ ls ewrZ gksus ds mnkgj.k gSaµdiky
vkSj ân;A ;s nksuksa 'kCn ewrZ vaxksa ds okpd FksA ij] vc mudk yk{kf.kd iz;ksx
HkkX; vkSj Hkkoqdrk ds vFkZ esa gksus yxk gSA blh izdkj cM+h Nkrh] cM+k dystk
vkfn esa Hkh lkgl] n`<+rk vkfn ds vFkZ vk x, gSaA [kV~Vk] ehBk] rhrk vkfn
xq.kokpd 'kCn gSa] ij budk iz;ksx nzO;okpd ds leku gksrk gS] tSls eq>s [kV~Vk]
ehBk vkSj rhrk rks lnk ds fy, euk gSA

'k;u ¼fcNkSuk½] Hkou ¼?kj½] olu ¼diM+k½ vkfn 'kCn vkt nzO;okpd gSa
ij igys ;s Hkkookpd FksA vuV~ izR;; ls cus Hkkookpd 'kCnksa dk ewrhZdj.k
cgqr feyrk gSA

5- vFkZ&ladkspµ izk;% tc 'kCn mRiUu gksrs gSa] muesa cM+h 'kfDr gksrh gS]
mudk vFkZ Hkh cM+k lkekU; vkSj O;kid gksrk gS] ij] nqfu;k ds O;kikjksa esa iM+dj

1- laLÑr okys vFkZ ds fy, nsf[k,µ
euq";ekj.ka Lrs;a ijnkjkfHke"kZ.ke~A
ik#";eu`ra pSo lkgla iapèkk Le`re~ Ï
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os ladqfpr gks tkrs gSaA bl ladksp dh lfoLrkj dFkk fy[kh tk; rks vFkZ&fopkj
dk cM+k euksjatd rFkk f'k{kkizn vax rS;kj gks tk;A czsvy us fy[kk gS fd tks
yksx ftrus gh vfèkd lH; gSa] mudh Hkk"kk esa mruk gh vFkZ&ladksp ik;k tkrk
gSA ,d gh cksyh 'kCn ds flikgh] oS|] njth] f[kykM+h vkfn fHkUu&fHkUu O;fDr;ksa
ds lkFk fHkUu&fHkUu vFkZ gksrs gSaA izk;% O;olk;h vkSj O;kikjh lnk lkekU; vkSj
;kSfxd 'kCnksa ls gh viuk dke ysrs gSa ij] ckn esa mudk vFkZ ladqfpr gks tkrk
gS tSls [kksykbZ] HkjkbZ vkfn tc fp=kdkj ds eq[k ls fudyrs gSa] rks mudk fo'ks"k
vkSj ladqfpr vFkZ gksrk gSA

igys tks 'kCn iwjh tkfr ds okpd Fks] ihNs os ,d oxZek=k ds cksèkd gks
tkrs gSa] tSls laLÑr dk èx 'kCn _Xosn esa i'kq ek=k dk okpd Fkk ¼nsf[k,µèxks
u Hkhe% dqpjks fxfj"Bk%½A vHkh rd e`xjkt 'kCn dk i'kqjkt vFkZ gksrk gSA ij
ckn esa e`x dk vFkZ gks x;k dsoy gfj.kA v¡xjsth ds Mh;j (deer) 'kCn dh Hkh
,slh gh dgkuh gSA Qkjlh ds eqxZ 'kCn dk vFkZ gksrk gS] i{kh ek=k] ij vc c¡xyk]
fganh vkfn eqxkZ ls dsoy ,d i{kh&fo'ks"k dk cksèk gksrk gSA vcyk 'kCn Hkh blh
izdkj dk gSA ij blls vc dsoy L=kh dk cksèk gksrk gSA

igys izk;% lHkh oLrqvksa ds lkekU; uke FksA ihNs ladksp c<+rs&c<+rs vkt
os fo'ks"k vkSj :<+ 'kCn cu x, gSaA èkkU; dk igys vFkZ Fkk] lkekU; èkuA ihNs
èkkU; dk vFkZ gqvk vUu vkSj vc fganh esa èkku dk vFkZ gksrk gS] dsoy pkoy
vkSj og Hkh fcuk dwVk&cuk;k pkoyA igys vUu dk vFkZ gksrk Fkk] dksbZ
[kk| inkFkZA ij] vc rks vUu] Qy] dan vkSj nwèk vkfn esa Hkh Hksn fd;k
tkrk gSA ?kkl 'kCn dk gh ewy vFkZ gS( ^tks dqN pjk tk; vkSj [kk;k tkk;*A
^jRu* 'kCn dh Hkh dgkuh ladksp dh gh dFkk gSA igys fdlh Hkh ^nsu* dksµlqanj
èku dks jRu dgrs FksA vkt Hkh yk{kf.kd iz;ksxksa esa ;g vFkZ fo|eku gS] tSls
L=khjRu] ujjRu bR;kfnA ij] vc jRu dk eq[; vFkZ fo'ks"k izdkj dk iRFkj gks
x;kA

lacaèkh 'kCn rks laLÑr esa cM+k O;kid gSA fganh esa vkdj og dsoy ̂ ukrsnkj*
dk vFkZ nsus yxkA

vFkZ&ladksp ds foijhr dk;Z dk uke gS] vFkZ&foLrkjA mikf/k;ksa vkSj dqN
xq.kksa ds vkèkkj ij gh uke j[ks tkrs gSa] ihNs ls mu ukeksa dk :<+ vkSj ladqfpr
vFkZ lkeus jg tkrk gS vkSj ;kSfxd vFkZ Hkwy tkrk gSA ,slh fLFkfr esa og uke
vko';drk iM+us ij fo'ks"k ls lkekU; dh vksj c<+us yxrk gSA tSls fganh esa
L;kgh dk ewy vFkZ gS] dkyhA ij] vc mldk :<+ vFkZ gks x;k gS] fdlh Hkh
izdkj dh fy[kus dh L;kghµtSls dkyh L;kgh] yky L;kgh] uhyh L;kgh bR;kfnA
igys tkss 'kCn eaxy vFkok izkjaHk vkfn ds |ksru ds fy, liz;kstu yk;k tkrk



gS] ogh ihNs lkekU; vFkZ dk okpd cu tkrk gS] tSls Jhx.ks'k] fcfLeYyk vkfn
vkt dsoy xzaFkksa rFkk iwtuksa esa gh ugha] lHkh dkeksa esa iz;qDr gksus yxs gSaA vc
Jhx.ks'k dk :<+ vFkZ gS izkjaHkA blh izdkj ^bfr Jh* dk Hkh vFkZ&foLrkj gqvk
gSA vc bldk vFkZ gksrk gS lekfIrA

cgqr ls O;fDrokpd uke ,sls gksrs gSa] tks vius xq.kksa ds dkj.k turk esa
tkfrokpd cu tkrs gSa] tSls xaxk] yadk vkfnA vkt dksbZ Hkh ifo=k unh Hkkjr
eas xaxk ds uke ls iqdkjh tkrh gSA mÙkjk[kaM ds igkM+ksa ij chlksa xaxk gSaA nf{k.kkiFk
dh xksnkojh] Ñ".kk vkfn Hkh ;kf=k;ksa rFkk rVokfl;ksa }kjk xaxk gh dgh tkrh
gSaA vfèkd Li"Vrk ds fy, os xksnkojh xaxk ds leku ukeksa dk O;ogkj djrs
gSaA blh izdkj fdlh xk¡o dh nwjh dk cksèk djkus ds fy, yadk dk iz;ksx fd;k
tkrk gS] ^vjs og rks yadk ds Nksj ij jgrk gSA*

^fQjaxh* 'kCn eas Hkh vFkZ&foLrkj dk lqanj mnkgj.k gSA igys ;g iqrZxkyh
Mkdw ds fy, vkrk FkkA ihNs mudh o.kZladj larkuksa dk vFkZ nsus yxkA var esa
vc bl 'kCn ls ;wjsf'k;u ek=k dk cksèk gksrk gSA fganh vkSj c¡xyk esa fQjaxh ls
dHkh&dHkh ;wjksfi;u ek=k dk vFkZ Hkh ys fy;k tkrk gSA

c¡xyk dk ^es;s* 'kCn cM+k euksjatd gSA igys ;g ekbZ dk i;kZ; FkkA
ij ihNs ls es;s dk vFkZ yM+dh vkSj L=kh gksus yxkA jkuhxat esa rks ^e;s*
dk ^iRuh* vFkZ Hkh gksrk gSA es;s yksd vkSj es;s ekuql esa es;s lkekU; vFkZ esa
vk;k gSA

cM+s egÙo ds O;fDrokpd uke Hkh tkfrokpd cu tkrs gSa] tSlsµ;gk¡ rks
dbZ ^dkfynkl* cSBs gSaA vHkh vusdksa ^xkaèkh* dh vko';drk gSA

,d fyax ds 'kCn ls nwljs fyax dk Hkh cksèk djkuk rks lkèkkj.k ckr gSaA
tSlsµ?kksM+s ls ?kksM+k&?kksM+h nksuksa dk vkSj fcYyh&fcYyh nksuksa dk cksèk gksrk gSA
vkyadkfjd iz;ksxksa esa vFkZfoLrkj lkèkkj.k ckr gksrh gS] tSlsµ

lhèkk iFk] lhèkk opu] lhèkk eu] Qy [kkuk] ekj [kkuk] Hk; [kkuk] ?kwl
[kkuk vkfnA blh <ax ds mnkgj.kksa eas ge mUgsa Hkh ys ldrs gSa] tks ,d bafnz;
dk xq.k crkus ds ckn nwljh bafnz;ksa ds lkFk Hkh vkus yxrs gSa] tSlsµeèkqj Lokn]
eèkqj 'kCn] eèkqj xaèk] eèkqj Li'kZ] eèkqj xhr bR;kfnA

dHkh&dHkh lkn`'; ds dkj.k tc ,d vax dk nwljs ij vkjksi fd;k tkrk
gS] rc Hkh vFkZ dk foLrkj gks tkrk gS] tSlsµ?kM+s dh xnZu] cksry dk xyk] irax
dh iw¡N] unh dh xksn] vkyw dh vk¡[k] vukukl dh vk¡[ksa] dey dk mnj bR;kfnA
bl izdkj ds mnkgj.k laLÑr] fganh] c¡xyk] v¡xjsth vkfn lHkh Hkk"kkvksa eas cgqr
feyrs gSaA

tSlk fd izksQslj fàVus us dgk gS] lHkh izdkj ds vFkZfodkj nks 'kh"kZdksa
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ds uhps vk ldrs gSaµlkèkkj.khdj.k vkSj vlkèkkj.khdj.k ¼lkekU; Hkko vkSj fo'ks"k
Hkko½A mipkj nksuksa gh voLFkkvksa esa dke djrk gSA

lp iwNk tk;] rks lHkh vFkZ&fopkj mipkj ds varxZr vk tkrs gSa vkSj
ihNs tks mnkgj.k vk, gSa] os Hkh mipkj ds gh mnkgj.k gSaA mipkj vkSj lalxZµbUgha
nks dh O;k[;k esa iwjk vFkZfopkj vk tkrk gS] rks Hkh ge ;gk¡ dqN ,sls mnkgj.k
pqusaxs] tks fiNys dk;ks± esa u vk, gksaA

eq[;kFkZ cksèk gksus ij vkSj ns'k] dky vFkok vU; fdlh dkj.k ls lac)
gksus ij gh mipkj dh fØ;k gksrh gSA mipkj ds mnkgj.k rks lHkh lkfgR; ds
fo|kFkhZ tkurs gSaA fdls yk{kf.kd iz;ksxksa ds mnkgj.k u ekywe gksaxs\ vr% ge
nks gh pkj mnkgj.k nsaxsA

¼1½ pksVh vkSj nk<+h dk esy gksuk dfBu gS] D;ksafd vc /keZ gh ugha] blesa
jktuhfr Hkh ?kql iM+h gSA ;gk¡ pksVh ls fganw vkSj nk<+h ls eqlyeku dk xzg.k gqvk
gSA bl izdkj ,d vax ls iwjs vaxksa dk xzg.k gqvk gSA

¼2½ ys[kd vkSj jpf;rk ds uke ls gh mldh lkjh Ñfr;ksa dk cksèk gks
tkrk gSA fganh ds fo|kFkhZ dks ^cafde] uohu] johanz] 'kjn* vkfn dk i<+uk mruk
gh vko';d gS] ftruk Hkkjrsanq] izlkn vkSj eSfFkyh'kj.k dks A

¼3½ fo'ks"k è;ku esa vkusokyk cká y{k.k Hkh dHkh&dHkh iwjh oLrq ds fy,
mipfjr gksrk gSA tSls] ge yky ixM+h ls flikgh dk vkSj lQsn ixM+h ls ikjlh
ykxksa ds iqjksfgr dk vFkZ ysrs gSaA

¼4½ dHkh&dHkh ftl pht ls og oLrq cuh jgrh gS] mlh dk uke py
iM+rk gS] tSls rkj ls vc dsoy nzO; dk gh ugha] ml izdkj ds lekpkj Hkstus
dk vFkZ fy;k tkrk gSA

¼5½ dqN 'kCnksa eas Hkze ds dkj.k Hkh mipkj gksrk gS] tSls laLÑr ds vodk'k
ls fganh vkSj c¡xyk esa foJke le; dk cksèk gksus yxk gSA okLro esa vodk'k
dk vFkZ gksrk gS ns'k] ij vc ns'k ls og 'kCn dky rd igq¡p x;kA

7- :id µ lp iwNk tk; rks :id mipkj ds Hkhrj gh vk tkrs gSa] rks
Hkh muesa dqN fo'ks"krk gksus ds dkj.k mUgsa yksx vyx fxurs gSaA vU; mipkj
ds dkj.k dke djrk gS fd gekjk èkhjs&èkhjs dke djrs gSaA ij] :id mlh {k.k
bl rsth ls è;ku ,dne ml vksj f[kap tkrk gSA mnkgj.k ds fy,µiatkc dk
flag vHkh thfor gSA og xngk dgk¡ x;k\ ml lk¡fiu ls lHkh Mjrs gSaA vkt
dey eqj>k;k D;ksa gS\

8- vusdkFkZrkµ tc ,d 'kCn nwljs vFkZ esa vkus yxrk gS] rc ;g vko';d
ugha gksrk fd igyk vFkZ feV gh tk;A bl izdkj ,d 'kCn dk dHkh&dHkh cgqr



ls vFkks± esa O;ogkj gksus yxrk gSA ;g Hkh y{k.k vkSj mipkj ds varxZr vkrk
gSA ij] vè;;u dh lqfoèkk ds fy, mlds mnkgj.k vyx fn, tkrs gSaµ

¼1½ ^ewy* 'kCn n'kZu( xf.kr] T;ksfr"k] vFkZ'kkL=k] Hkk"kkfoKku vkfn esa
fHkUu&fHkUu vFkZ nsrk gSA

¼2½ ^èkkrq* Hkh O;kdj.k] oS|d] [kfut'kkL=k vkfn esa fHkUu&fHkUu vFkks± esa
vkrk gSA ckS) yksx narèkkrq ls cq) ds Lekjd dk vFkZ ysrs gSaA

¼3½ ;ksx Hkh n'kZu] xf.kr] O;k;ke vkfn esa fHkUu&fHkUu vFkZ j[krk gSA

vusdkFkZrk dk ,d dkj.k

dHkh&dHkh la{ksi dh izo`fÙk 'kCn dks vusdkFkZd cuk nsrh gSA tSls dkaxzsl]
lHkk vkfnA vesfjdk okyk dkaxzsl ls viuh O;oLFkkfidk dk] ;wjksfi;u bfrgklK
fo;suk dh dkaxzsl dk vkSj fganqLrkuh viuh jk"Vªh; lHkk dk vFkZ ysrk gSA blh
izdkj dk'kh esa lHkk dgus ls lkfgfR;d ukxjhizpkfj.kh lHkk dk] iafMr yksx
nf{k.kkokyh lHkk dk vkSj O;k[;kokys O;k[;kuokyh lHkk dk vFkZ ysrs gSaA

9- ,dksPpfjr lewg µ izR;sd Hkk"kk esa dqN ,sls 'kCn&lewg iz;qDr gksrs gSa]
ftudks ge pkgsa rks fuR; lekl dg ldrs gSaA vFkkZr~ foxzg djus ij mudk
vFkZ gh cny tkrk gSA tSls vè;kid cPpksaa dks i<+kus ds iwoZ dgokrs gSa ̂ vksukeklh
èke~*A ;g ,d ,dksPpfjr lewg gSA bldk igyk :i Fkk ¬ue% fl)e~A ij
vktdy izk;% dksbZ Hkh bldks ugha le>rk] dsoy eaxy ds fy, bl in&lewg
dk O;ogkj gksrk gSA

iz'kfLr;ksa vkSj fljukeksa esa Hkh ,sls lewgksa ds mnkgj.k feyrs gSa] ^fl) Jh
loksZifj fojkteku jkt&jkts'oj* bR;kfn bR;kfn vFkok ̂ v=k dq'kya r=kkLrq*] ̂ 'ks"k
'kqHke~* vkfnA cgqr&lh dgkorsa Hkh blds mnkgj.k gSa] tSls ^?kj ds u ?kkV ds*A

10- leklµ:ifopkj esa ge izR;;fofèk vkSj leklfofèk dk fopkj dj
pqds gSa] ij okLro esa lekl dk vFkZ&fopkj ls vfèkd lacaèk gSA vFkZ gh lekl
dk dkj.k gksrk gS vkSj ogh mlds :i dh O;oLFkk djrk gSA laLÑr esa rks vFkZ
dh n`f"V ls gh lekl ls fuR;] vfuR; vkfn vussd Hksn fd, tkrs gSaA vO;;hHkko]
}a}] rRiq#"k] cgqczhfg vkfn dk vFkZ&fopkj dh n`f"V ls cM+k lqanj vè;;u gksrk
gSA ;gk¡ ge rRle mnkgj.kksa dks ugha nsrs gSa] dsoy dqN rn~Hko 'kCnksa dks mn~èk`r
dj nsrs gSaA fo'ks"k vè;;u ds fy, dksbZ Hkh fo|kFkhZ O;kdj.k ysdj lfoLrkj
fopkj dj ldrk gSA

phj&QkM+] nkSM+&èkwi] vkneh&tu] ns[k&Hkky] yid&>id] gy&py] èkjidM+]
e¡qgeq¡nk fnu] gk;isV] thrksM+ ifjJe] dyeq¡gk] dNyaiV] eq¡gek¡xk] ijdVk] udVk]
cnjQV ?kke] eq¡gQV] eq¡gns[kh] cnfetkt] isViksaNuk] ?kj?kqluk] ?kksM+eq¡gk] lLreqYyk]

vFkZfopkj / 213



214 / Hkk"kkfoKku

feBcksYyk] gFk&mèkjk] fn;klykbZ] ejHkq[kk] eqNeqaMk] dkepksj] ck¡l dk QkVd]
jktknjoktk] cM+sxk¡o] vk, fnu] euHkk;k] euHkkorh] xatksM+k bR;kfnA

11- ukedj.kµ ;g izdj.k lcls vfèkd egÙo dk gSA ;fn iw.kZ :i ls
vè;;u fd;k tk,] rks ukedj.k ds Hkhrj 'kCn'kfDr dk iwjk fopkj vk tkrk
gSA dksbZ uke fdlh oLrq ds fy, dSls pyk vFkkZr~ mlesa og ladsrxzg dSls gksus
yxk\ fQj mlh uke dh 'kfDr dSls ?kVh vFkok c<+h\ bR;kfn ckrksa dk fopkj
ukedj.k esa vo'; vkuk pkfg,A bu lcdk iwjk mÙkj nsus ds fy, okpd] y{kd]
O;atd] okP;] y{;] O;aX; vkfn lHkh dh O;k[;k djuh iM+sxh] rHkh bl fo"k;
dk 'kkL=kh; foospu gks ldsxkA bl vè;;u ds nks eq[; <ax gSa] ,d rks igys
ladsrxzg vkSj 'kCncksèk ij fopkj djds ;g fu'p; djuk fd dSls nzO;] xq.k]
fØ;k vkSj O;fDr bu pkjksa Hksnksa ds uke c¡V tkrs gSaa vkSj fQj] fdl izdkj igys
,d lkekU; vFkZ gksrk gS] rc eq[; vFkZ fLFkj gksrk gS] rc mlls vkxs y{;]
O;aX;] rkRi;Z vkfn dh mRifÙk gksrh gSA bl O;ofLFkr vè;;u ls lkfgR; dk
eeZ le> esa vk tkrk gSA vkSj nwljh fofèk gS] cfgjax ijh{kk dhA dqN laKkvksa
vkSj ukeksa dks ysdj mudh mRifÙk rFkk O;k[;k djuk vfèkd ljy vkSj euksjatd
gksrk gSA igys <ax ls Hkkjro"kZ ds 'kCn&'kfDrokyksa us vè;;u fd;k gS vkSj
nwljs <ax ls czsvy vkfn vkèkqfud Hkk"kk&oSKkfudksa us fy[kk&i<+k gSA ge igys
'kCn&'kfDr dk la{ksi esa o.kZu djds rc 'kCnksa dh cfgjax ijh{kk ds lacaèk esa
dgsaxsA

'kCn vkSj blds Hksn

lkèkkj.kr;k yksx okD; ds vYire lkFkZd vo;o dks 'kCn dgrs gSaA laLÑr
'kCnkuq'kklu ds dÙkkZ iratfy ls ysdj vkt rd ds ns'k&Hkk"kkvksa ds oS;kdj.k
'kCn dk blh vFkZ esa O;ogkj djrs gSaA dbZ vkpk;ks± us 'kCn dks ok.kh] Hkk"kk vFkok
okD; lkekU; dk miy{k.k Hkh ekuk gS vFkkZr~ okD; vkSj 'kCn nksuksa ds vFkZ esa
^'kCn* dk iz;ksx fd;k gSA 'kCn&'kfDr ds dkj.k esa Hkh 'kCn dk oSlk gh O;kogkfjd
rFkk O;kid vFkZ fy;k tkrk gS] vU;Fkk izR;; ls ysdj in] okD; rFkk egkokD;
rd dh 'kfDr;ksa dk varHkkZo 'kCn&'kfDr u gks ikrkA 'kCn rhu izdkj ds gksrs
gSaµokpd] y{kd rFkk O;atdA eq[; vkSj izfl) vFkZ dks lhèks&lhèks dgusokyk
'kCn okpd dgykrk gSA y{kd vFkok yk{kf.kd 'kCn ckr dks y[kk Hkj nsrk gS]
vfHkizsr vFkZ dks yf{kr ek=k djrk gS] vkSj O;atd 'kCn ¼eq[; vFkok y{; vFkZ
ds vfrfjDr½ ,d rhljh ckr dh O;atuk djrk gS( mlls izdj.k] ns'kdky vkfn
ds vuqlkj ,d vuks[kh èofu fudyrh gSA mnkgj.kkFkZ ;g esjk ?kj gSA bl okD;
esa ?kj 'kCn okpd gS] vius izfl) vFkZ esa iz;qDr gqvk gSA ij] lkjk ?kj [ksy



ns[kus x;k gSµbl okD; esa ^?kj* mleas jgus okyksa dk y{kd gSA vFkkZr~ ;gk¡ ?kj
'kCn yk{kf.kd gSA vkSj ;fn dksbZ vius vkfQlj fe=k ls ckr djrs&djrs dg
mBrk gS] ^;g ?kj gS] [kqydj ckrsa djksA* rc ^?kj* dgus ls ;g èofu fudyrh
gSa fd vkWfQl ugha gSA ;gk¡ ?kj 'kCn O;atd gSA

'kCn&'kfDr dk Lo:i

bu lHkh izdkj ds 'kCnksa dk vius&vius vFkZ ls ,d lacaèk jgrk gSA mlh
lacaèk ds cy ls izR;sd 'kCn vius&vius vFkZ dk cksèk djkrk gSA fcuk lacaèk
dk 'kCn vFkZghu gksrk gSA mlesa fdlh Hkh vFkZ ds cksèk djkus dh 'kfDr ugha
jgrhA lacaèk mls vFkZoku~ crkrk gS] mlesa 'kfDr dk lapkj djrk gSA laca/k
dh 'kfDr ls gh 'kCn bl vFkZe; txr~ dk 'kklu djrk gS] yksdsPNk dk
ladsr ikdj pkgs ftl vFkZ dks viuk ysrk gS] pkgs ftl vFkZ dks NksM+ nsrk
gSA blh lacaèk 'kfDr ds ?kVus&c<+us ls mlds vFkZ dh Ðkl&o`f) gksrh gSA blh
lacaèk ds Hkko vFkok vHkko ls mldk tUe vFkok ej.k gksrk gSA vFkkZr~
lacaèk gh 'kCn dh 'kfDr gS] lacaèk gh 'kCn dk izk.k gSA blh ls 'kCnrÙo ds
tkudkjksa us dgk gS ^'kCnkFkZ lacaèk% 'kfDr%* vFkkZr~ 'kCn vkSj vFkZ ds lacaèk dk
uke 'kfDr gSA

'kfDr ds vU; i;kZ;okph 'kCn

'kCn vkSj vFkZ ds bl lacaèk dks fdlh&fdlh vkpk;Z us ̂ o`fÙk* vkSj fdlh&fdlh
us ^O;kikj* uke fn;k gS] blls 'kCnkFkZ&Lo:i ds izdj.k esa lkekU;r;k 'kCnkFkZ
lacaèk] 'kCn'kfDr] 'kCno`fÙk vkSj 'kCn&O;kikj dk vHksn ls O;ogkj fd;k tkrk
gSA ij] izR;sd uke esa viuk fujkykiu gSA 'kfDr esa cy vkSj vkst gSA o`fÙk
esa vkfJr jgus dk Hkko gSA O;kikj esa fØ;k vkSj mRiknu dh vksj >qdko gSA
^dkj.k* ftlds }kjk dk;Z djrk gS] mls ̂ O;kikj* dgrs gSaA ?kM+s ds cukus esa dqaHkdkj]
feêh] pkd vkfn dkj.k gSaA pkd dk ?kweuk] dqaHkdkj dk mls ?kqekuk vkfn O;kikj
gSA ?kM+k dk;Z gS blh izdkj 'kCn ls vFkZ dk cksèk djkus esa 'kCn ^dkj.k* gksrk
gS( vFkZ&cksèk dk;Z vkSj 'kCn&'kfDr dkj.k dk O;kikj gSA

oS;kdj.k okLrfod 'kfDr ds O;kogkfjd :i dh pkj dyk,¡ ekurs gSaµfnd~]
dky] lkèku vkSj fØ;kA fnd~ esa Hkwxksy'kkL=kh; n`f"V ls 'kCn 'kfDr dk lekos'k
gksrk gSA ̂ dky* dh yhyk bfrgkl esa ns[kus dks feyrh gSA 'kCn esa dkyo'k 'kfDr
dk Ðkl rFkk mip; gqvk djrk gSA Hkk"kk'kkfL=k;ksa ds fopkj esa 'kCn&'kfDr ij
Hkwxksy vkSj bfrgkl dk izHkko Li"V ns[k iM+rk gSA lkèku dk vFkZ og 'kfDr
gS] ftlds }kjk dksbZ Hkh oLrq viuk O;kikj fl) djrh gSA dkjd blhfy, lkèku
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ds varxZr vk tkrs gSa( D;ksafd 'kCn dh blh 'kfDr ds }kjk okD; dh fØ;k fu"iUu
gksrh gSA lkèku dk bruk O;kid vFkZ ekuus ij iz'u mBrk gS fd fØ;k dk D;k
vFkZ gSA fØ;k ls ;gk¡ vkyadkfjdksa ds 'kCn&O;kikj dk vfHkizk; gSA lk/ku vkSj
fØ;k ¼O;kikj½ esa varj Li"V gSA lkèku ds }kjk okD; dh fØ;k ¼vFkkZr~ èkkRoFkZ½
fu"iUu gksrh gSA og okD; ds izR;sd 'kCn dks vkil esa lac) dj nsrh gSA ij
O;kikj&:i fØ;k }kjk 'kCn vius vFkZ ls lac) gksrk gSA lkèku ,d 'kCn dks
nwljs 'kCn ls tksM+rk gSA fØ;k ¼vFkok O;kikj½ 'kCn dks mlds gh vFkZ ls tksM+rh
gSA ;|fi nksuksa dh gh 'kfDr gS] ij ,d cfgjax gS] nwljh varjaxA bl izdkj
fØ;k dk vFkZ ,d 'kCn&Hksn ugha jg tkrkA fØ;k ls ;gk¡ 'kCn dh vFkZ&cksèk djkus
dh fØ;k dk cksèk gksrk gSA 'kCnkFkZ&leh{kk dh n`f"V ls blh 'kCn&fØ;k vFkkZr~
'kCn O;kikj dk izkèkkU; jgrk gSA

'kfDr ds bl O;kogkfjd Lo:i dh O;k[;k djus ds fy, mlls lac) 'kCn
vkSj vFkZµnksuksa dh gh vkaf'kd O;k[;k djuh iM+rh gSA vr% 'kCn&'kfDr;ksa dks
vFkkZr~ vfHkèkk] y{k.kk rFkk O;atuk dks vkSj mu 'kfDr;ksa ds vkJ;Hkwr okpd]
y{kd rFkk O;atd rhuksa izdkj ds 'kCnksa dks viuk izèkku fo"k; cukrk gSA 'kCn
dh O;k[;k esa FkksM+h vFkZ dh Hkh O;k[;k vk gh tkrh gSA vFkZ ds fy, gh rks
'kCn O;kikj djrk gSA

okpd 'kCn

'kkL=kh; <ax ls lw=k&:i esa dgsa] rks lk{kkr~ ladsfrr vFkZ dks dgusokyk
'kCn okpd dgykrk gSA lkèkkj.kr;k O;ogkj esa ns[kk tkrk gS fd yksxksa esa tks
^ladsr* vFkok ^le;* izpfyr jgrk gS] mlh ds lgkjs 'kCn vius vFkZ dk cksèk
djkrk gS vFkkZr~ dsoy 'kCn ls Jksrk dks vFkZ dk cksèk ugha gks ldrkA fdlh
vufHkK ls ;fn dgk tk; fd ̂ xk; ykvks*] rks og bl okD; ls D;k le> ldrk
gS\ mlds fy, bu 'kCnksa esa dksbZ vFkZ gh ugha gSA og tkurk gh ugha fd bu
'kCnksa ls fdl vFkZ dh vksj ladsr fd;k x;k gSA ij] ogh euq"; fdlh tkudkj
dks dgrs lqurk gS fd ^xk; ykvks* vkSj ns[krk gS fd nwljk xk; ys vkrk gSA
bu nksuksa ds bl O;ogkj dks ns[kdj og okD; dk vFkZ le> ysrk gSA blh izdkj
O;ogkj ls og ^xk; ck¡èkks*] ^?kksM+k ykvks* vkfn okD;ksa dk Hkh Kku izkIr dj ysrk
gSA dqN okD;ksa dk Kku gks tkus ij og viuh vUo;&O;frjsdokyh cqf) ls ̂ xk;*
vkSj ^ykvks* vkfn dks i`Fkd~&i`Fkd~ le>us yxrk gSA igyh ckj mlus okD; dk
vFkZ rks le> fy;k Fkk] ij mldk O;kdj.k u le> ldk FkkA èkhjs&èkhjs ^xk;*
'kCn dks dbZ vU; 'kCnksa ds lkFk mlh O;fDr dk vFkZcksèk djkrs gq, ns[kdj mldk
vFkZ le> fy;k] vFkkZr~ ;g tku fy;k fd xk; 'kCn dk fdl oLrq&fo'ks"k esa



ladsr gSA blh izdkj ̂ ykvks* fØ;k dk dbZ okD;ksa esa vUo; ns[kdj O;frjsd }kjk
mldk Hkh ladsr le> ysrk gSA vc ladsr Kku gks tkus ls os gh 'kCn mls vFkZ
dk cksèk djkus yxrs gSaA

O;ogkj }kjk ladsr&xzg

ckyd dh Hkk"kk lh[kus dh izfØ;k ij è;ku nsus ls ladsr Kku dh ckr
fcydqy Li"V gks tkrh gSA ,d l;kuk vkneh dgrk gSµ̂ xk; ykvks*A nwljk
mlds vkKkuqlkj xk; ys vkrk gSA ckyd ;g lc ns[k&lqudj ml okD; dk
vFkZ le> tkrk gSA vkxs pydj ̂ xk; ck¡èkks*] ̂ ?kksM+k ykvks* vkfn okD; Hkh vius
cM+s&cw<+ksa ds O;ogkj dks ns[kdj le>us yxrk gSA rc dgha mldh vUo; O;frjsd
}kjk lkspus dh lgt izo`fÙk ^xk;* vkSj ^ykvks* dk vo;okFkZ le>k nsrh gSA
igys ckyd O;ogkj ls iwjs okD; dk vFkZ le>rk gSA fQj] èkhjs&èkhjs O;ogkj
ls gh og vyx&vyx 'kCnksa dk vFkZ le>us yxrk gS] vFkkZr~ mls bl ckr dk
Li"V Kku gks tkrk gS fd fdl 'kCn dk fdl vFkZ esa ladsr gSA

ladsr ds vU; lkr xzkgd

tc ckyd O;ogkj ds dqN 'kCn le>us yxrk gS] xq#tu mls cgqr ls
'kCn O;ogkj ds ckgj ds Hkh le>k nsrs gSaA og mUgsa pqipki eku ysrk gSA vkIr
iq#"k cPps dks ,d inkFkZ fn[kkrk gS vkSj dgrk gS] ;g iqLrd gSA ckyd bl
'kCn ds ladsr dks >ViV le> tkrk gSA vkxs pydj ckyd O;kdj.k i<+rk
gS( izÑfr] izR;; vkfn dk Kku vtZu djrk gSA vusd 'kCnksa dks rFkk 'kCnksa ds
vusd :iksa dks lgt gh le>us yxrk gSA dqN 'kCnksa dk vFkZ og mieku ds
cy ls yxk ysrk gSA og xk; igpkurk gS] rks ^xo;* dh ckr lqudj mldks
xk; tSlk ,d i'kq le> ysrk gSA og euq"; dk vFkZ O;ogkj ls lh[k pqdk gSA
blfy, mieku dh lgk;rk ls og nso] ;{k vkfn ;ksfu;ksa dh Hkh dYiuk dj
ysrk gSA ,d nso 'kCn ds vtj] vej vkfn vusd i;kZ; og dks"k ls lh[k ysrk
gSA lansg gksus ij og okD;&'ks"k ls ladsr&fu.kZ; djrk gSA xaxk 'kCn dk ladsr
unh vkSj yM+dh nksuksa esa gSA ij] tc bl 'kCn dk okD; esa iz;ksx gksrk gS rc
nwljs 'kCnksa ls bldk Hkh vFkZ Li"V gks tkrk gSA ^xaxk dh èkkjk esa vkt fdruk
osx gS*µbl okD; dk ^xaxk* 'kCn Li"Vr;k unh&okpd gSA ^;o* dk vFkZ ^to*
Hkh gksrk gS vkSj ^daxquh* dk pkoy HkhA okD;'ks"k vFkkZr~ izlax ls bldk Hkh vFkZ
Li"V gks tkrk gSA vk;Z yksxksa ds izlax esa ;o dk vFkZ ^to* gksrk gS] ij EysPN
yksx ^;o* ls daxquh dk pkoy le>rs gSaA dqN 'kCn le>s gq, 'kCnksa ds lkFk
vkus ls vuk;kl gh le> esa vk tkrs gSaA tSls ^olars fid% dwtfr*µolar esa
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fid1 cksy jgk gSµbl okD; esa fid 'kCn nwljh Hkk"kk dk gS ij ikBd ^olar
esa cksyrk gS*µbruk vFkZ le> ysus ij fid 'kCn dk Hkh vFkZ yxk ysrk gSA
^eèkqi dey ij e¡Mjk jgs gSa* bl okD; ds ^eèkqi* 'kCn dks dey vkfn 'kCnksa
dks le>us okyk lgt gh le> ysrk gSA bl izdkj fl) inksa dh lfUufèk ls
ckyd cgqr ls 'kCnksa dk ladsr Kku dj ysrk gSA brus ij Hkh tks 'kCn le>
esa ugha vkrs] mUgsa Li"V djus ds fy, og foo`fÙk dh lgk;rk ysrk gSA O;k[;k
ns'kh&fons'kh lHkh Hkk"kkvksa ds 'kCn Li"V dj nsrh gSA ;fn ckyd jlky 'kCn ugha
le>rk] rks f'k{kd ;k rks jlky ds :i&jax dh O;k[;k djds mldk vFkZ le>k
nsrk gS vFkok jlky dk ,slk i;kZ;okph 'kCn crkrk gS] tks fo|kFkhZ dks igys
ls Kkr gksA mlh Hkk"kk esa vFkok nwljh ifjfpr Hkk"kk esa vuqokn djds le>kus
dk gh uke foo`fÙk gSA

O;ogkj ladsr&xzkgdksa esa izèkku gS

fopkj djus ij vU; lHkh ladsr ds xzkgd O;ogkj esa varHkwZr gks tkrs
gSaA O;ogkj ls ckyd lHkh 'kCn lh[k ldrk gSA ij] viuh vk¡[kksa ls ns[kus&lquus
esa cM+k le; yxrk gSA FkksM+s o"kks± dk NksVk&lk thou lalkj dh vla[; oLrqvkas
dk dSls vuqHko dj ldrk gS\ blh ls ,sls mik;ksa ls dke ysuk iM+rk gS] ftuls
vfèkd ls vfèkd 'kCn de ls de le; esa lh[ks tk ldsaA dks"k] O;kdj.k] mieku]
vkIrksins'k] okD;&'ks"k] foo`fr] lfUufèk ;s lkrksa ladsr ds xzkgd ,sls gh mik;
gSaA ;|fi O;ogkj ladsr ds xzkgdksa esa f'kjksef.k gS rFkkfi bu vU; mik;ksa dk
Hkh ladsr xzg ds fy, de egÙo ughaA

bl izdkj bu O;ogkjkfn&xzkgd }kjk ladsr dk Kku gks tkus ij gh 'kCn
cksèk gksrk gS vFkkZr~ ladsr dh lgk;rk ls gh 'kCn }kjk vFkZ&cksèk gksrk gSA vr%
izR;sd vFkZ esa ladsr dk gksuk Lo;afl) lk gSA fdlh esa lk{kkr~ ladsr jgrk gS
vkSj fdlh esa vlk{kkr~A ftl vFkZ ls ftl 'kCn dk lacaèk yksxksa esa izfl) gS]
ml vFkZ esa ml 'kCn dk lhèkk lk{kkr~ ladsr jgrk gS( tsls ^cSy*] xkM+h [khap
jgk gSµbl okD; esa cSy 'kCn ds vFkZ esa lk{kkr~ ladsr gSA ij tc dHkh dksbZ
'kCn iz;kstu&o'k fdlh vizfl) vFkZ ls lacaèk tksM+ ysrk gS] mldk ladsr lk{kkr~
ugha jg tkrk ml 'kCn dk ,d izfl) vFkZ esa ladsr jgrk gSA vr% nwljs vFkZ
esa mldk ladsr ml izfl) vFkZ dh ijaijk esa ls gksdj vkrk gS( tSls ;g yM+dk
cSy gSµbl okD; esa cSy 'kCn dk ladsr ^cSy* esa u gksdj cSy ds lkǹ'; esa gSA

1- ^fid* 'kCn laLÑr eas nwljh Hkk"kk ls vk;k gSA ,sls vU; 'kCnksa dk Hkh ehekalk&lw=k ds 'kkcjHkk";

eas mYys[k feyrk gSA



cSy 'kCn dk ladsr eq[; vFkZ esa gksdj nwljs vFkZ esa igq¡prk gSA vr% cSy 'kCn
dk ̂ i'kq* esa lk{kkr~&ladsr gS vkSj ew[kZ ds vFkZ esa vlk{kkr~&ladsrA lk{kkr~&ladsfrr
vFkZ okys 'kCn dks okpd dgrs gSaA blls igys okD; dk cSy 'kCn okpd gSA
nwljs okD; dk ughaA ;g okpd 'kCn ftl 'kfDr ds }kjk vius vFkZ dk cksèk
djkrk gS] mls vfHkèkk dgrs gSaA

ladsr dk Lo:i

okpd 'kCn ls vFkZ&cksèk dSls gksrk gS\ bl iz'u dks le>us ds fy, ladsr
dk lE;d~ Kku visf{kr gSA ladsr D;k gS\ ladsr dk Kku dSls gksrk gS\ ladsr
dSls curk gS\ ladsr ls xzká D;k gS\ ladsr fdlesa gksrk gS vFkkZr~ ladsr&fo"k;
D;k gS\ ladsfrr vFkZ dk Lo:i D;k gS\µbR;kfn iz'uksa ij fopkj djuk vko';d
gSA igys nks iz'uksa ij fopkj gks pqdk gSA ^ladsr* le; dks dgrs gSaA bl 'kCn
ls bl vFkZ dk cksèk gksuk pkfg,] bl vFkZ ds fy, bl 'kCn dk iz;ksx djuk
pkfg,] ,slk ^le;* gh ladsr dgykrk gSA bl ladsr dk Kku izèkkur;k O;ogkj
ls gksrk gSA

ladsr dk xzkgd vkSj ladsr dk dÙkkZ

vU; ladsr ds xzkgd O;ogkj ds :ikarj ek=k gSaA 'kCn fuR; gSA 'kCn dh
'kfDr fuR; gSA ij] ml 'kfDr dk xzkgd ¼vFkkZr~ Kku djkusokyk½ ladsr vfuR;
gSA mls yksdsPNk cukrh&fcxkM+rh gSA ;gk¡ yksdsPNk O;fDrxr bPNk dk uke ugha
gSA fdarq] mlls loZlkèkkj.k dh bPNk dk vfHkizk; gSA 'kCn rks u tkus dc ls
pyk vk jgk gS vkSj u tkus dc rd pysxkA og vukfn gS] vuar gS vkSj blh
ls fuR; Hkh gSA dsoy ladsr&fuèkkZj.k djuk iz;ksDrk ¼yksd½ ds gkFk esa gSA 'kCn
lnk fdlh u fdlh :i esa jgrk gS( tc yksx tSlk ladsr cuk ysrs gSa] oSlk gh
¼ladsfrr½ vFkZ ml 'kCn ls Hkklus yxrk gSA fo'o esa dgha u dgha vFkZ my>k
iM+k jgrk gS( tc yksx ladsr dks 'kCn dh lsok esa Hkstrs gSa] 'kCn mldh lgk;rk
ls vFkZ dks le>kdj izdk'k esa yk nsrk gSA yksxksa dks vFkZ&cksèk gksus yxrk gSA
vFkZ&cksèk okLro esa gksrk gSA 'kCnkFkZ lacaèk ds Kku lsµ'kCn&'kfDr ds Kku ls]
ij ladsr ml lacaèk dk ifjpk;d gksrk gS] ml 'kfDr dk Kku djkrk gSA vr%
ladsr dk egÙo igys vk¡[kkssa ds lkeus vkrk gSA ladsr gksrk Hkh gS vFkZ&cksèk dk
lgdkjh dkj.kA bl izdkj ehekaldksa ds vuqlkj yksdsPNk ladsr cukrh gSA
yksd&O;ogkj ls ladsrxzg gksrk gSA ladsr }kjk 'kfDr&xzg gksrk gS vkSj 'kfDr }kjk
vFkZxzg vFkkZr~ 'kCn&cksèk gksrk gSA ij O;kogkfjd 'kCn dks os Hkh uS;kf;dksa dh
Hkk¡fr vfuR; ekurs gSaA ehekaldksa dh ukb± os èofu vkSj o.kZ dks fuR; ugha ekursA
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O;ogkj ls gh /oU;kRed 'kCn dh vfuR;rk Li"V gSA 'kCn ds ukn vkSj :i esa
yksi] vkxe] foi;Z;] fodkj vkfn dk;Z izR;{k ns[k iM+rs gSaA

vfHkèkk ds rhu Hksn

ladsr okpd 'kCn vkSj mldh 'kfDr vfHkèkkµnksuksa dk Lo:i Li"V dj
nsrk gSA tc ladsr lhèks le> esa vk tk;] rc 'kCn ds okpd] mlds vFkZ dks
okP; vkSj ml 'kCn ds vFkZcksèk djkus okys O;kikj dks vfHkèkk dgrs gSaA vfHkèkk
'kfDr ds rhu lkekU; Hksn gksrs gSaµ:f<+] ;ksx vkSj ;ksx:f<+A blh 'kfDrHksn ds
vuqlkj 'kCn vkSj vFkZ Hkh :<] ;kSfxd vFkok ;ksx:<+ gksrs gSaA ef.k] uwiqj] xkS]
gfj.k vkfn 'kCn] ftudh O;qRifÙk ugha gks ldrh :<+ dgykrs gSaA bu 'kCnksa esa
:f<+ dh 'kfDr O;kikj djrh gSA vkSj ftu 'kCnksa dh 'kkL=kh; izfØ;k }kjk O;qRifÙk
dh tk ldrh gS] os ;kSfxd dgykrs gSaA tSls ikpd] lsod vkfn 'kCn ;kSfxd
gSa] D;ksafd mudh O;qRifÙk gks ldrh gSA dqN 'kCn ,sls gksrs gSa] ftudh O;qRifÙk
rks dh tkrh gS ij O;qRifÙk&yH; vFkZ 'kCn ds eq[; vFkZ ls esy ugha [kkrkA ,sls
'kCn ;ksx:<+ dgs tkrs gSaA iadt dk O;qRifÙk&yH; vFkZ gS ̂ iad ls mRiUu gksusokyk*A
ij vc ;g 'kCn ,d fo'ks"k vFkZ esa :<+ gks x;k gSA

Hkk"kkfoKku dh n`f"V ls rks dsoy èkkrq,¡ gh :<+ dgh tk ldrh gSaA èkkrq ds
vfrfjDr vU; 'kCnksa dks :<+ ekuuk vKku dh LohÑfr ek=k gSA lHkh 'kCnksa dh
mRifÙk /kkrq vkSj izR;; ds ;ksx ls gksrh gSA ftu 'kCnksa dh mRifÙk vKkr jgrh gS
mUgsa O;ogkjkuqjksèk ls :<+ eku fy;k tkrk gSA okLro esa os ^vO;Dr;ksx* ek=k gSa]
muds ;ksxkFkZ dk gesa Kku ugha gSA vr% èkkrq esa ge 'kCn dh fu;ksZx vkSj :<+ voLFkk
dk n'kZu djrs gSaA nwljh voLFkk esa /kkrq ls izR;; dk ;ksx gksrk gS vkSj ;kSfxd
'kCn lkeus vkrk gSSA laLÑr O;kdj.k dh ik¡pksa o`fÙk;k¡1 bl voLFkk dk lqanj fun'kZu
djkrh gSaA igys èkkrq ls Ñr izR;; yxrk gS] tSls ip~ èkkrq ls ikpd curk gSA
fQj èkkrq 'kCn ls rf)r izR;; yxrk gS] rks ikpdrk vkfn 'kCn cu tkrs gSaA bu
nksuksa izdkj ds ;kSfxd 'kCn ls lekl cu tkrs gSaA ,d ;kSfxd 'kCn nwljs ;kSfxd
'kCn ls feydj ,d leLr ¼;kSfxd½ 'kCn dk tUe nsrk gSA dHkh&dHkh nks 'kCn
brus vfèkd fey tkrs gSa fd muesa ls ,d viuk vfLrRo gh [kks cSBrk gSA 'kCn
dh bl o`fÙk dks ,d'ks"k dgrs gSaA tSls ekrk vkSj firk dk ;ksx gksdj ,d ;kSfxd
'kCn curk gS ̂ firjkS*A bu pkj o`fÙk;ksa ls uke&'kCn gh curs gSaA ij dHkh&dHkh uke
ds ;ksx ls èkkrq,¡ Hkh curh gSaA ikpd ls tSls ikpdk;rs curk gSA ,slh ;ksxt èkkrq,¡
ukeèkkrq dgykrh gSa vkSj mudh o`fÙk ^èkkrqo`fÙk* dgykrh gSA

1- ^o`fÙk* O;kdj.k esa fdlh Hkh ,slh ;kSfxd jpuk dks dgrs gSa ftldk foxzg fd;k tk ldsA



fopkjiwoZd ns[kk tk;] rks Hkk"kk ds lHkh ;kSfxd 'kCn ik¡p o`fÙk;ksa ds varxZr
vk tkrs gSaA Ñnar] rf)rkar] lekl] ,d'ks"k vkSj ukeèkkrqvksa dks fudky yssus
ij Hkk"kk esa dsoy nks gh izdkj ds 'kCn 'ks"k jg tkrs gSa] èkkrq vkSj izkfrifnd
¼vO;qRiUu :<+ 'kCn½A bl izdkj Hkk"kk :<+ vkSj ;kSfxdµbUgha nks izdkj ds 'kCnksa
ls curh gSA ij] vFkkZfr'k; dh n`f"V ls ,d izdkj ds 'kCn ,sls gksrs gSa] tks ;kSfxd
gksrs gq, Hkh :<+ gks tkrs gSaA ,sls 'kCn ;ksx:<+ dgs tkrs gSaA ;g 'kCn dh rhljh
voLFkk gSA tSls èkoyx`g dk vFkZ gksrk gS ^lQsnh fd;k gqvk ?kj*A ij èkhjs&èkhjs
èkoyx`g dk iz;ksxkfr'k; ls ̂ egy* vFkZ gksus yxkA bl voLFkk esa èkoyx`g ;ksx:<+
'kCn gSA èkoy% x`g% vkSj èkoyx`g dk vc i;kZ; tSlk O;ogkj ugha gks ldrkA
;gh ;ksx:f<+ laLÑr ds fuR;leklksa dk ewy dkj.k gSA Ñ".kliZ% gS rks ;kSfxd
'kCn] ij] èkhjs&èkhjs mldk ladsr ,d liZ&fo'ks"k esa :<+ gks x;k gSA vr% og
leLrkoLFkk esa gh ml fo'ks"k vFkZ dk cksèk djk ldrk gS] vFkkZr~ Ñ".kliZ% eas
fuR;lekl gSA dqN fo}kuksa us rks lHkh leklksa dks ;ksx:<+ ekuk gSA foxzgokD;
ls lekl esa vFkZ&oSf'k"V~; vo'; jgrk gSA blh ls uS;kf;dksa ds vuqlkj lekl
esa ,d fo'ks"k 'kfDr vk tkrh gSA lp iwNk tk;] rks iz;ksxkfr'k; ls le`) Hkk"kk
ds vfèkd 'kCnksa esa ;ksx:f<+ gh ikbZ tkrh gSA vFkkZfr'k; ds fo|kFkhZ ds fy, ;ksx:f<+
dk vè;;u cM+k ykHkdj gksrk gSA

y{k.kk

Hkk"kk vkSj cksyh nksuksa esa 'kCnksa dk eq[;kFkZ gh lnk i;kZIr ugha gksrkA iz;ksDrk
vlk{kkRladsfrr vFkks± esa Hkh dHkh&dHkh 'kCnksa dk iz;ksx djrk gSA 'kCnksa dks vius
eq[; vFkZ ls lac) nwljs vFkks± dk cksèk djkuk iM+rk gSA dHkh rks ,slh :f<+ cu
tkrh gS] ftlls os lgt gh vius eq[; vFkZ dks NksM+ nwljs vFkZ dks yf{kr djus
yxrs gSa( vkSj dHkh&dHkh iz;ksDrk dk iz;kstu O;aftr djus ds fy, mUgsa vius eq[;
vFkZ ls fHkUu fdlh nwljs vFkZ dk cksèk djkuk iM+rk gSA tSls] ^vktdy esjs xk¡o
esa cM+k esy gS*µbl okD; esa ^xk¡o* 'kCn :f<+ ls ^xk¡o esa jgus okyksa* dk cksèk
djkrk gSA vkSj ,d ̂ gM~Mh dh BBjh* lkeus vkdj [kM+h gks xbZµbl okD; esa ̂ gM~Mh
dh BBjh* dk liz;kstu iz;ksx gqvk gSA oDrk fdlh euq"; dh nqcZyrk vkSj
Ñ'krk dk vkfèkD; O;aftr djuk pkgrk gSA blh ls ̂ gM~Mh dh BBjh* vius eq[;
vFkZ dks NksM+ ,d {kh.k vkSj nqcZy euq"; dks yf{kr dj jgh gSA ,sls :f<+ vFkok
iz;kstu ds vuqjksèk ls vlk{kkRladsfrr vFkZ esa iz;qDr 'kCn y{kd dgykrs gSaA
muls cksè; vFkZ y{; dgykrs gSa vkSj mudh vFkZcksèk djkus dh 'kfDr y{k.kk
dgykrh gSA
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y{k.kk ds rhu gsrq

fopkjiwoZd ns[kus ls Li"V gks tkrk gS fd y{k.kk esa rhu ckrsa vko';d
gksrh gSaA lcls igys 'kCn ds eq[;kFkZ dk cksèk gksuk pkfg, vFkkZr~ tc okD;
esa 'kCn dk izfl) vFkZ Bhd ugha cSBrk rHkh y{k.kk dh laHkkouk gksrh gSA nwljh
ckr ;g gS fd eq[;kFkZ ls y{;kFkZ dk dqN u dqN lacaèk vo'; gksuk pkfg,A
'kCn y{k.kk ls mlh vFkZ dk cksèk djk ldrk gS] ftldk mlds izèkku vkSj izfl)
vFkZ ls dqN u dqN lalxZ gksA y{k.kk ds fy, rhljh vko';d ckr ;g gS fd
:f<+ vFkok iz;kstu mldk fufeÙk gksuk pkfg,A bu rhuksa gsrqvksa esa ls ,d ds
Hkh vHkko esa y{k.kk dk O;kikj vlaHko gks tkrk gSA fcuk iz;kstu vFkok :f<+
ds dksbZ 'kCn nwljs vFkZ dh vksj tk;xk gh D;ksa! vkSj ;ksx vFkkZr~ lacaèk rks y{k.kk
dk izk.k gSA lacaèk y{k.kk dk nwljk uke Hkh gSA ij dHkh&dHkh 'kCn dk eq[;kFkZ
cksèk ugha gksrk] rks Hkh 'kCn nwljs vFkZ dk cksèk djkus yxrk gS] tSlsµ,d yM+ds
us laè;k dks flusek tkus dk fu'p; dj fy;k gS* vkSj tc og dgrk gS] ßlaè;k
gks xbZÞ rc og ^laè;k* ls flusek tkus dk le; lwfpr djrk gSA ;gk¡ ^laè;k*
dk eq[;kFkZ Hkh cuk jgrk gS vkSj mlls ,d fHkUu vFkZ Hkh fudy vkrk gSA ,sls
'kCnksa esa y{k.kk ugha ekuh tkrh( D;ksafd ;gk¡ eq[;kFkZ cksèk okyk gsrq fo|eku ugha gSA

y{k.kk dk lkekU; oxhZdj.k

Hkk"kk eas vkSj fo'ks"kr% lkfgfR;d Hkk"kk esa y{k.kk ds u tkus fdrus :i
ns[kus dks feyrs gSaA vkèkqfud vFkkZfr'k; ds foospdksa us mudk cM+s foLrkj ds
lkFk o.kZu fd;k gSA Hkk"kk dh vFkZo`f) y{k.kk ls gh vfèkd gksrh gSA vr% y{k.kk
ds vusd Hksn gks ldrs gSaA ij lkekU; n`f"V ls y{k.kk ds pkj Hksn fd, tk ldrs
gSaA dHkh&dHkh 'kCn vius eq[;kFkZ dks fcYdqy NksM+ nsrk gSA dsoy y{;kFkZ dk
cksèk djkrk gSA 'kCn ds bl O;kikj dks y{k.k&y{k.kk dgrs gSaaA dHkh&dHkh 'kCn
viuk vFkZ Hkh cuk, j[krk gS] mls NksM+rk ugha vkSj lkFk gh nwljs vFkZ dks Hkh
yf{kr djus yxrk gS] vFkkZr~ nwljs vFkZ dk vius esa miknku dj ysrk gSA ,sls
'kCn esa miknku y{k.kk gksrh gSA dHkh&dHkh ,d 'kCn ds vFkZ ij nwljs 'kCn ds
vFkZ dk vkjksi fd;k tkrk gSA vkjksi lfgr gksus ds dkj.k ,slh y{k.kk lkjksik
dgykrh gSA vkSj dHkh ;gh vkjksi bruk vfèkd c<+ tkrk gS fd vkjksi dk vkèkkj
¼vFkkZr~ fo"k;½ vkjksI;ek.k esa viuk vfLrRo [kks cSBrk gS] fo"k; dk fo"k;h esa
vè;olku gks tkrk gSA LFkwy esa gksus okyh y{k.kk lkè;olkuk dgh tkrh gSA

lqfoèkk ds fy, lkjksik vkSj lkè;olkuk ds nks&nks Hksn vkSj dj fy, tkrs
gSaA vkjksi&fo"k; vkSj vkjksI;ek.k ds chp dksbZ u dksbZ lacaèk vo'; jgrk gSA



dHkh dk;Zdkj.kHkko] dHkh vaxkfxHkko] dHkh rknF;Z] rkRdE;Z vkfn dksbZ lacaèk
gksrk gSA xq.k&lkn`'; ls gksusokyh y{k.kk ^xkS.kh* vkSj 'ks"k vU; lacaèkksa ls fl)
gksusokyh ̂ 'kq)* dgh tkrh gSA igys pkj foHkkx vFkkZuqlkj fd, x, Fks] ;s vafre
nks foHkkx lacaèk dh n`f"V ls fd, x, gSaA bl izdkj y{k.kk N% izdkj dh ekuh
tkrh gSµ¼1½ y{k.k&y{k.kk] ¼2½ miknku&y{k.kk] ¼3½ xkS.kh lkjksik y{k.kk] ¼4½
xkS.kh lkè;olkuk y{k.kk] ¼5½ 'kq)k lkjksik y{k.kk] ¼6½ 'kq)k lkè;olkuk y{k.kkA

1- y{k.k&y{k.kkµ y{k.kk dk ;g "kMèkk foHkkx cM+k O;kogkfjd vkSj O;kid
gSA 'kCn ds lHkh yk{kf.kd iz;ksx blds varxZr vk tkrs gSaA nsf[k, ¼1½ iatkc
ohj gSA ¼2½ og xk¡o Hkw[kksa ej jgk gSA ¼3½ nksuksa ?kjksa esa cM+h yM+kbZ gSA ¼4½ vkius
mldk ?kj uhyke djkds mldk cM+k midkj fd;k gSA eSa Hkh vkids lkStU; ij
eqXèk gw¡A ¼5½ vki ifjJe bruk vfèkd djrs gSa fd vkidk lQy gksuk vlaHko
nh[krk gSA

izFke rhu okD;ksa ̂ iatkc*] ̂ xk¡o* vkSj ̂ ?kj*µbu rhuksa 'kCnksa us viuk eq[;kFkZ
fcYdqy NksM+ fn;k gS] muls dsoy ;gk¡ ^jgusokyksa* dk cksèk gksrk gSA vr% muesa
y{k.k&y{k.kk Li"V gSA pkSFks vkSj ik¡posa okD;ksa eas y{k.kk ds fofp=k mnkgj.k gSaA
;gk¡ midkj] lkStU;] eqX/k] vf/kd vkfn 'kCnksa ls vidkj nkStZU; vkfn foijhr
vFkks± dk cksèk gksrk gSA vius vFkZ dk R;kx gksus ls buesa Hkh y{k.k&y{k.kk ekuh
tkrh gSA

2- miknku&y{k.kkµ ¼1½ gkFk&iSj cpkdj dke djksA ¼2½ rqEgkjs lHkh
?kksM+s rst gSa ij og dkyk cstksM+ gSA ¼3½ yky ixM+h vkbZ vkSj og ?kj eas ?kqlkA
¼4½ dsoy nks canwdksa ds Hk; ls brus Hkkys&cjNs lc Hkkx [kM+s gq,A ¼5½ ngh j[kk
gS] dkS, ls cpkukA

^gkFk&iSj* ls 'kjhj dk y{;kFkZ fudyrk gSA 'kjhj esa gkFk&iSj dk Hkh miknku
gks tkrk gSA blh izdkj ^dkyk* dk vFkZ dkyk ?kksM+k gSA ;gk¡ ^dkyk* dk LokFkZ
NwVrk ugha gSA vkxs ds okD; esa ^yky ixM+h* ls flikgh dk cksèk gksrk gSA ;gk¡
Hkh ixM+h dk eq[;kFkZ lkFk jgrk gS] NwVrk ugha gSA blh izdkj ^canwd* vkSj
^Hkkys&cjNs* bu vL=kksa dks fy, gq, yksxksa dk cksèk djkrs gSaA bu vL=kksa dk miknku
Li"V gh gSA ^Hk;* canwd vkSj mlds pykusokys iq#"k nksuksa ls gh gksrk gSA vafre
okD; ds ^dkS,* dqÙkk&fcYyh] dhV&iraxkfn ngh dks nwf"kr djusokys lHkh tarqvkas
dk vfHkizk; fy;k tkrk gSA bl fofp=k y{k.kk esa Hkh ^dkSvk* 'kCn dk vFkZ NwVk
ugha gSA dkSvksa dk vFkZ vkSj vfèkd c<+ x;k gSA

3- xkS.kh lkjksik y{k.kkµ ¼1½ og ckyd flag gSA ¼2½ mldk eq[kdey f[ky
mBkA ¼3½ og L=kh xk; ugha] lk¡fiu gSA ¼4½ esjk yM+dk gal gSA ¼5½ lPpk dfo
Hkzej gksrk gSA
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bu lHkh mnkgj.kksa eas xq.k&lkn`'; ds dkj.k vkjksi gqvk gSA ckyd flag
ds leku ohj gSA eq[k lkSan;Z esa dey ds leku gSA L=kh xk; tSlh lhèkh ugha
lk¡fiu tSlh nq"V vkSj dqfVy gSA yM+dk gal ds leku foosdh gSA dfo vius
jllaxzg djus ls xq.k eas Hkzej ds leku gSA bl izdkj bu lc esa y{k.kk dk
fufeÙk xq.k ns[k iM+rk gSA vr% lc esa xkS.kh y{k.kk gSA vkjksi&fo"k; vkSj
vkjksI;ek.k nksuksa dk Li"V mYys[k gksus ls y{k.kk lkjksik gSA

4- xkS.kh lk/;olkuk y{k.kkµ vn~Hkqr ,d vuqie ckxA tqxy dey ij
xt ØhMr gS] rkij flag djr vuqjkxAA gfj ij ljoj lj ij fxfjoj] rkij
Qwys dat ijkxA #fpj diksr cls rk Åij] rk Åij ve`r Qy ykxAA Qy
ij iqgqi iqgqi ij iYyo] rkij lqd fid e`xen dkxA [katu èkuq"k panzek Åij]
rk Åij ,d efuèkj ukxAA

bl ,d gh in esa lkè;olkuk ds vusd mnkgj.k fey tkrs gSaA jkèkk ds
vax&vax dk lkSan;Z&o.kZu dfo us miekuksa }kjk gh dj fn;k gSA miekuksa esa mies;ksa
dk vè;olku ¼rknkRE;½ gks x;k gSA ;g lkè;olkuk y{k.kk :idkfr'k;ksfDr
vyadkj ds ewy esa jgrh gSA blh y{k.kk dk iz;ksx dfo dh mfDr;ksa eas gh vfèkd
ns[k iM+rk gSA blh ls ;gk¡ dkO; ls mnkgj.k ysuk gh lehphu tku iM+kA

5- 'kq)k lkjksik y{k.kk µ¼1½ nok esjk thou gSA ¼2½ ?k̀r vk;q gSA ¼3½
nwèk gh esjk cy gSA ¼4½ vfojr lq[k Hkh nq%[k gSA ¼5½ ;g xzaFk j?kqoa'k gSA ¼6½
og czkã.k iwjk c<+bZ gSA

bu lc mnkgj.kksa ls vkjksi izR;{k ns[k iM+ jgk gSA ij vkjksi dk fufeÙk
lacaèk lkn`'; ugha gSA nok ij thou dk vkjksi gqvk gS] D;ksafd nksuksa esa dk;Z&dkj.k
lacaèk gSA blh izdkj ?k`r vkSj nwèk ij vk;q vkSj cy dk vkjksi tU;tud lacaèk
ls gqvk gSA vfojr lq[k Hkh nq%[k dk dkj.k gksrk gS] blls lq[k ij nq%[k dk
vkjksi fd;k x;k gSA xzaFk esa j?kqoa'k dk o.kZu gS] blfy, ;gk¡ Hkh vkjksi dk fufeÙk
lkn`'; ugha gSA czkã.k rkRdE;Z lacaèk ls c<+bZ ekuk x;k gS] blls xq.k }kjk ;gk¡
lkǹ';&lacaèk ugha ekuk tk ldrkA bl izdkj lHkh esa vkjksi dk dkj.k lkǹ';&lacaèk
u gksus ls 'kq)k lkjksik y{k.kk ekuh tkrh gSA

6- 'kq)k lkè;olkuk y{k.kkµ¼1½ yks rqEgsa vk;q gh ns jgk gw¡A ¼2½ c<+bZ
Hkh vk;k FkkA ¼3½ bl nq%[k ls dSls NqVdkjk feysA ¼4½ j?kqoa'k i<+ksA

bu okD;ksa esa izlaxkuqlkj vk;q] c<+bZ] nq%[k vkSj j?kqoa'k ls Øe'k% ?k`r] czkã.k
fo'ks"k vfojr lq[k vkSj xzaFk&fo'ks"k dk vFkZ fudyrk gSA vFkkZr~ bu vkjksI;ek.kksa
esa vkjksi&fo"k;ksa dk vè;olku ns[k iM+rk gSA vr% bu lc esa lkè;olkuk y{k.kk
gSA vè;olku dk dkj.k lkn`'; ugha gS] blls y{k.kk 'kq)k gSA



O;atuk

'kCn dh rhljh 'kfDr O;atuk gSA fuR; ds vuqHko esa ns[kk tkrk gS fd
fdlh&fdlh 'kCn ls okP;kFkZ vFkok y{;kFkZ ds vfrfjDr ,d rhljk vFkZ fudyrk
gSA lhèks 'kCn ls ¼y{k.kk vFkok vfHkèkk }kjk½ ,d gh ckr dk cksèk gksrk gSA
ij] lquusokys dks mlh ls u tkus fdruh nwljh ckrsa lw> tkrh gSaA 'kCn dh ;g
lq>kusokyh 'kfDr vfHkèkk vFkok y{k.kk ugha gks ldrhA ;g ,d ekuh gqbZ ckr
gS fd 'kCn dh 'kfDr ,d izdkj dk vFkZ&cksèk djk pqdus ij {kh.k gks tkrh gSA
mldk ,d O;kikj ,d gh vFkZ dk cksèk djk ldrk gSA vfHkèkk viuk dke
djds pqi gks tkrh gSA y{k.kk viuk vFkZ fl) djds fojr gks tkrh gSA vr%
nksuksa 'kfDr;ksa ds {kh.k gks tkus ij 'kCn ftl 'kfDr ls fdlh nwljs vFkZ dks lwfpr
djrk gS] mls O;atuk dgrs gSaA bl O;atuk 'kfDr }kjk cksè; vFkZ dks O;aX;kFkZ
vkSj ,sls vFkZ ls laiUu 'kCn dks O;atuk dgrs gSaA
'kCn dh vU; nks 'kfDr;k¡ 'kCn ds }kjk gh viuk dke djrh gSa] ij O;atuk

'kfDr dHkh&dHkh vFkZ ds }kjk Hkh viuk O;kikj djrh gSA blh ls O;atuk 'kkCnh
vkSj vkFkhZµnks izdkj dh ekuh xbZ gSA 'kkCnh O;atuk dHkh vfHkèkkewyk gksrh gS]
dHkh y{k.kkewyk( vkSj vkFkhZ O;atuk dHkh okP;kFkZlaHkok] dHkh y{;kFkZlaHkok vkSj
dHkh O;aX;kFkZlaHkok gksrh gSA bl izdkj 'kkCnh O;atuk nks izdkj dh vkSj vkFkhZ
O;atuk rhu izdkj dh gksrh gSA

vfHkèkkewyk 'kkCnh O;atuk

vfHkèkk }kjk Hkh ,d 'kCn ls vusd vFkks± dk cksèk gksrk gSA ge izR;{k
O;ogkj esa ns[krs gSa fd ,d 'kCn ds okP;kFkZ Hkh vusd gksrs gSaA cgqr ls O;fDrokpd
uke] vusd] fu;ksZx èkkrq,¡ rd vusdkFkZd gksrh gSaA fQj] ;kSfxd 'kCnksa dk D;k
iwNuk gS\ ,slh n'kk esa iz;qDr 'kCn dk b"V vFkZ D;k gS] ;g fuf'pr djus ds
fy, la;ksxkfn vFkZ&fu;kedksa dk fopkj djuk iM+rk gSA la;ksx fdlh&fdlh 'kCn
dk vFkZ fu;fer dj nsrk gSA gfj 'kCn dk fo".kq] f'ko] banz] lw;Z] canj] flag vkfn
vuds vFkksa± esa O;ogkj gksrk gSA ij tc ^gfj* ds lkFk 'ka[k&pØ dk la;ksx jgrk
gS] rc ̂ gfj* 'kCn dk vFkZ fo".kq gh gksrk gSA dHkh&dHkh foiz;ksx ¼la;ksx dk foi;Z;½
Hkh 'kCn ds fo'ks"kkFkZ dk fu.kZ; dj nsrk gSA ^otz&ghu gfj* ls banz dk gh cksèk
gksrk gSA otzokys ¼nso½ ls gh otz dk fo;ksx gks ldrk gSA lkgp;Z vkSj fojks/kh
dHkh&dHkh oP;kFkZ fuf'pr dj nsrs gSaA jk/kk ds lgpj ^gfj* ls lnk Ñ".k dk
vkSj e`x ds fojksèkh ̂ gfj* ls flag dk cksèk gksrk gSA dHkh&dHkh vFkZ vFkkZr~ iz;kstu
dk fopkj okP;kFkZ Li"V dj nsrk gSA ^LFkk.kq* dk vFkZ ^f'ko* vkSj ^[kaHkk* nksuksa
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gksrk gSA ij] ^eqfDr ds fy, LFkk.kq dk Hktu djks* esa ^LFkk.kq* ls f'ko dk gh
cksèk gksrk gS] D;ksafd eqfDr dk iz;kstu f'ko ls gh fl) gks ldrk gSA dgha&dgha
izdj.k ls vFkZ dk fu.kZ; gks tkrk gS( tSls ^lSaèko* dk vFkZ ?kksM+k rFkk ued nksuksa
gksrk gSA ij] Hkkstu ds izdj.k eas iz;qDr ^lSaèko* ued dk gh okpd gks ldrk
gSA fyax vFkkZr~ xq.k&fo'ks"k }kjk Hkh fdlh&fdlh 'kCn dk okP;kFkZ fu:fir gksrk
gSA tSls ^Øq) edjèot* ls dkenso dk vFkZ fudyrk gSA edjèot dk vFkZ
^leqnz* Hkh gksrk gS ij] leqnz fdlh ;qod vFkok ;qorh ij Øq) ugha gks ldrkA
bl Øksèk ds fyax ls ;gk¡ vFkZ&fu.kZ; gks tkrk gSA nwljs] 'kCn dh lfUufèk ls Hkh
dbZ 'kCnksa dk vFkZ Li"V gks tkrk gSA ̂ dj lksa lksgr ukx* esa ukx 'kCn dh lehirk
ls ̂ dj* dk vFkZ ̂ gkFkh dh lw¡M+* fuf'pr gks tkrk gSA dHkh lkeF;Z gh vFkZ&fu.kkZ;d
gks tkrh gSA ^eèkq ls eÙk dksfdy* dgus ls ^eèkq* dk vFkZ ^olar* fuf'pr gks
tkrk gSA ^eèkq* ds vU; vFkZ Hkh gksrs gSa] ij dksfdy dks eÙk djus dh lkeF;Z
olar esa gh gksrh gSA vkSfpR; ds vuqlkj Hkh 'kCn dk fo'ks"k vFkZ fuf'pr gks
tkrk gSA ^,d* 'kCn la[;k vkSj ifj.kke nksuksa dk okpd gksrk gSA ij] ^osn dk
,d ifjp;* esa ,d dk la[;kokpd vFkZ Bhd ugha cSBrkA vr% ;gk¡ ,d dk
^vYi* vFkZ ysuk pkfg,A 'kCn dk vFkZ fu.kZ; djus esa ns'k vkSj dky dk cM+k
egÙoiw.kZ LFkku gSA tks 'kCn oSfnd dky esa ,d vFkZ esa :<+ Fkk] ogh vkt nwljs
vFkZ esa iz;qDr gksrk gSA tks ^ckbZ* 'kCn nf{k.k Hkkjr esa dqyhu efgyk dk cksèk
djkrk gS] ogh mÙkj Hkkjr esa izk;% okjkaxuk dk cksèk djkrk gSA O;fDr vFkkZr~
fyax&Hksn ls Hkh vFkZ&fu.kZ; dHkh&dHkh gks tkrk gSA ^cqfèk Ny cy dfj jkf[kgkSa
ifr rsjh uo cky*µ;gk¡ ^ifr* dk vFkZ ^ykt* gSA ;fn mldk iz;ksx iqafYayx esa
gqvk gksrk] rks vFkZ nwljk gksrkA oSfnd laLÑr tSlh lLoj Hkk"kkvksa esa Loj Hkh
vFkZ&fu.kkZ;d gksrk gSA bu pkSng gsrqvksa ds vfrfjDr vfHku; vkfn Hkh 'kCn ds
fo'ks"k vFkZ ds Kku esa lkèkd gksrs gSaA

bl izdkj fdlh u fdlh gsrq ds o'k gksdj tc 'kCn ,d gh vFkZ eas fu;fer
gks tkrk gS] rc Hkh ;fn ml ¼'kCn½ ls dksbZ fHkUu vFkZ fudys] rks ml vFkZ dk
dkj.k vfHkèkkewyk O;atuk dks le>uk pkfg,A bl vFkZ dk gsrq vfHkèkk ugha gks
ldrhA og rks igys ls gh ,d vFkZ esa fu;af=kr gks pqdh gSA mnkgj.kkFkZµ

fpjthokS tksjh] tqjS D;ksa u lusg x¡HkhjA
dks ?kfV] , o`"kHkkuqtk] os gyèkj ds ohj Ï

fcgkjh ds bl nksgs esa ^o`"kHkkuqtk* dk vFkZ o`"kHkkuq dh yM+dh ^jkèkk* vkSj
^gyèkj ds ohj* dk ^gyèkkjh cyjke dk HkkbZ Ñ".k* gSA izdj.k esa ;gh vFkZ Bhd
cSBrk gS vFkkZr~ izdj.k us okP;kFkZ fuf'pr dj fn;k gSA bl nksgs esa bu 'kCnksa



dk dksbZ nwljk eq[;kFkZ gks gh ugha ldrkA rks Hkh bu nksuksa 'kCnksa ls ifjgkl dh
O;atuk gks jgh gsA jkèkk o`"kHk dh cfgu vFkkZr~ xk; gS vkSj Ñ".k gyèkj ¼cSy½
ds HkkbZ vFkkZr~ cSy gSaA xk; cSy dh vPNh tksM+h cuh gS! bu nksuksa 'kCnksa esa ls
,d ds Hkh gVk nsus ls ;g ¼ifjgkl dh½ O;atuk u jg ldsxhA gyèkj ds LFkku
esa cynso vFkok vU; dksbZ lekukFkZd 'kCn j[kus ls eq[; vFkZ rks ogh jgsxk]
ij] ;g O;aX;kFkZ tkrk jgsxkA bl izdkj O;atuk 'kCn ij vkfJr gksus ds dkj.k
'kkCnh gS( vkSj vfHkèkk }kjk O;aX;kFkZ Hkh fudy vkrk gS] blls O;atuk vfHkèkkewyk
gSA ;gk¡ ,d ckr vkSj è;ku nsus ;ksX; gSA bu nksuksa 'kCnksa esa 'ys"k ugha gS 'ys"k
lk ekywe iM+rk gS( ij vkpk;ks± ds vuqlkj 'ys"kkyadkj esa nksuksa vFkZ eq[; gksus
pkfg, vkSj ;gk¡] tSlk ge ns[k pqds gSa] ,d gh vFkZ izèkku gSA nwljk vFkZ dsoy
lwfpr gksrk gSA ,sls LFky eas 'kkCnh O;atuk ekuh tkrh gS] 'ys"kkyadkj ughaA

y{k.kkewyk 'kkCnh O;atuk

iz;kstuorh y{k.kk esa iz;kstu O;aX; jgrk gSA ftl iz;kstu vFkkZr~ O;aX;kFkZ
dks lwfpr djus ds fy, y{k.kk dk vkJ; fy;k tkrk gS vFkkZr~ yk{kf.kd 'kCn
dk iz;ksx fd;k tkrk gS] og ¼iz;kstu vFkok O;aX;½ ftl 'kfDRk ls izrhr gksrk
gS mls y{k.kkewyk 'kkCnh O;atuk dgrs gSaA tSls ̂ cacbZ fcYdqy leqnz esa clk gS*µbl
okD; esa ^leqnz esa* yk{kf.kd in gSA oDrk mlls ty&iou dh vknzZrk O;aftr
djuk pkgrk gSA vfHkèkk ;gk¡ gS gh ughaA leqnz esa 'kgj ugha cl ldrkA vr%
^lewnz dk fdukjk* vFkZ djuk iM+rk gS vFkkZr~ y{k.kk djuh iM+rh gSA blh y{k.kk
esa vkJ; ysdj O;atuk iz;kstu dks O;aftr djrh gSA vr% ;gk¡ y{k.kkewyk 'kkCnh
O;atuk gSA iz;kstuorh lHkh y{k.kkvksa esa ,slh O;atuk gksrh gSA izk;% lHkh yk{kf.kd
iz;ksxksa esa dqN u dqN O;aX; jgrk gSA

okP;laHkok vkFkhZ O;atuk

tc okD; ds okP;kFkZ ls fdlh vU; vFkZ dh O;atuk gksrh gS] rc mls
okP;laHkok vkFkhZ O;atuk dgrs gSaA ;fn dksbZ fuR; flusek tkusokyk yM+dk dgrk gS
fd ßvc laè;k gks xbZ( i<+uk lekIr djuk pkfg,Þ rks mlds O;lu ls
ifjfpr Jksrk rqjar mlds O;aX;kFkZ dks le> tkrk gSA bl okP;kFkZ esa mldh flusek
tkus dh bPNk fNih gqbZ gSA bl izdkj ;g okP;kFkZ O;aX;kFkZ dk O;atd gS( vkSj
okP;kFkZ }kjk ?kfVr gksus ds dkj.k O;atuk okP;laHkok gSA laè;k] i<+uk vkfn ds
LFkku eas lk;adky] vè;;u vkfn 'kCn j[k nsa rks Hkh O;atuk cuh jgsxhA og 'kCn
ij ugha] vFkZ ij vkfJr gSA
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y{;laHkok vkFkhZ O;atuk

tc y{; vFkZ esa O;atuk gksrh gS] og y{;laHkok ¼vkFkhZ O;atuk½ dgykrh
gSA dksbZ firk vius iq=k ds v;ksX; f'k{kd ls dgrk gS fd vc yM+dk cgqr vfèkd
lqèkj x;k gSA fo|k us mls fou; Hkh fl[kk nh gSA eSa mlds vkpj.k ls cM+k izlUu
gw¡A foijhr y{k.kk ls bldk ;g y{;kFkZ fudyrk gS fd yM+dk igys ls vc vfèkd
fcxM+ x;k gSA tks dqN i<+k&fy[kk gS( mlls Hkh mlus vfou; gh lh[kh gSA eSa
mlls fcYdqy vizlUu gw¡A bl y{;kFkZ ls Jksr`oSf'k"V~; }kjk ;g O;aX; lwfpr gksrk
gS fd f'k{kd cM+k v;ksX; gSA ;fn dksbZ nwljk euq"; lquusokyk gksrk] rks ;g
O;atuk u gks ldrhA firk f'k{kd ls gh dg jgk gS] blls ;g vfHkizk; fudy
vkrk gSA ;g O;aX; vfHkizk; y{;kFkZ ds }kjk lkeus vkrk gSA vr% ;gk¡ y{;laHkok
vkFkhZ O;atuk gksrh gSA

bl izlax esa ,d ckr è;ku nsus dh gS fd tgk¡ y{;laHkok vkFkhZ O;atuk
gksrh gS] ogk¡ y{k.kkewyk 'kkCnh O;atuk Hkh jgrh gSA dkj.k ;g gS fd tks O;aX;
y{k.kk dk iz;kstu gksrk gS] mlds fy, 'kkCnh O;atuk gksrh gS vkSj tks nwljk O;aX;
y{;kFkZ }kjk izrhr gksrk gS] mlds fy, vkFkhZ O;atuk gksrh gSA igyh O;atuk iz;kstu
dks vkSj nwljh vU; vFkZ dks izdV djrh gS] tSls mi;qZDr mnkgj.k esa yM+ds ds
nqjkpj.k vkSj vfou; dk vfr'k; y{k.kkewyk 'kkCnh O;atuk }kjk O;aftr gksrk
gS vkSj f'k{kd dh v;ksX;rk vkSj lkijkèkrk y{;laHkok vkFkhZ O;atuk }kjk lwfpr
gksrh gSA blls ;g Hkh Li"V gks tkrk gS fd vkFkhZ O;atuk 'kkCnh ds varxZr ugha]
fdarq mlls fHkUu gksrh gSA

O;aX;laHkok vkFkhZ O;atuk

tc ,d O;aX;kFkZ nwljs O;aX;kFkZ dks lwfpr djrk gS] rc ml vFkZ ds O;kikj
dks O;aX;laHkok vkFkhZ O;atuk dgrs gSaA nks dSnh vkèkh jkr dks fudy Hkkxus dk
fu'p; dj pqds gSaA muesa ls ,d dgrk gS] ßns[kks jtuhxaèkk dh dfy;k¡ dSlh
f[ky mBh gSaA muds lkSjHk ls iou dh xfr Hkh ean gks xbZAÞ bu okD;ksa ds okP;kFkZ
ls ;g O;aX;lwfpr gksrk gS fd vkèkh jkr gks xbZ gSA pkjksa vksj fu%LrCèkrk NkbZ
gqbZ gSA bl O;aX;kFkZ ls ml Jksrk dSnh ds fy, ,d vkSj O;aX; dh izrhfr gksrh
gSA og ;g fd bl csyk esa fudy Hkkxuk pkfg,A bl izdkj ,d O;aX; }kjk
nwljs O;aX; dh mRifÙk gksus ls ;g vkFkhZ O;atuk O;aX;laHkok dgykrh gSA

bu lHkh mnkgj.kksa eas ,d ckr Li"V gS fd fdlh u fdlh izdkj dk oSf'k"V~;
gh vkFkhZ O;atuk dh izrhfr dk gsrq gksrk gSA igys mnkgj.k esa ^laè;k gks xbZ*
bR;kfn esa oDrk dk oSf'k"V~; gh O;atuk dk gsrq gSA oDrk dh fo'ks"krk ls vifjfpr



Jksrk ds fy, ml okD; esa dksbZ O;atuk ugha gSA nwljs mnkgj.k esa cksèkO; ¼vFkkZr~
ftlls dgk tk; ml½ dh fo'ks"krk ds dkj.k gh O;aX;kFkZ laHko gqvk gSA rhljs
mnkgj.k esa] izdj.k vkSj cksèkO; ¼Jksrk½ nksuksa dh fo'ks"krk O;atuk dk gsrq gks xbZ
gSA jtuhxaèkk ds f[kyus vkfn dh ckr lqudj dksbZ Hkh lân; dky&oSf'k"V~; ls
igyh okP;laHkok O;atuk vo'; le> ysxk] vFkkZr~ fu'khFk csyk dh izrhfr mls
gks tk;xhA ij bl O;aX; ls mRiUu nwljs O;aX; dks izdj.k vkSj cksèkO; ds Kku
}kjk gh dksbZ le> ldrk gSA dSnhokys izdj.k dks tkuuk bl O;atuk ds fy,
vko';d gSA

mi;qZDr bu lHkh ckrksa dk fopkj dj vkpk;ks± us vkFkhZ O;atuk] vFkZ ds
ml O;kikj dks ekuk gS] tks oDrk] cksèkO; ¼Jksrk½ dkdq] okD;] okP;] vFkZ] vU;
lfUufèk] izLrko] ns'k] dky vkfn ds oSf'k"V~; ¼vFkkZr~ fo'ks"krk½ ds dkj.k eeZK
izfrHkk'kkyh lân; O;fDr dks nwljs vFkZ dh vFkkZr~ ¼vfHkèkk vkSj y{k.kk }kjk
u tkus gq,½ O;aX;kFkZ dh izrhfr djkrk gSA

oDrk] Jksrk ¼cksèkO;½ vkSj izdj.k dk vFkZ Åij Li"V gks pqdk gS dkdq&Loj&fodkj
dks dgrs gSaA Loj dk vFkZ ;gk¡ oSfnd in&Loj ugha gSA Loj dk lkekU;
vFkZµ̂ vkokt* vFkok ̂èofu* gh ;gk¡ vfHkizsr gSA ,d gh okD; dk Loj cny&cnydj
i<+us ls vFkZ nwljk&nwljk gks tk;k djrk gSA eSa nks"kh gw¡A lkèkkj.k Loj ls dgus
ij ;g okD; lkèkkj.k vFkZ nsrk gS( ij] FkksM+s lqj ls ^eSa* ij FkksM+k cy nsdj i<+us
ls bldk myVk vFkZ fudyrk gS] mlh okD; ls fujijkèk gksus dh O;atuk Vidrh
gSA ;gh dkdq fl) O;atuk dgykrh gSA blh izdkj okD;&oSf'k"V~; okP;kFkZ&oSf'k"V~;]
fdlh nwljs dk lkehI;] izLrko vFkkZr~ izdj.k vkSj ns'k&dky vkfn dk oSf'k"V~;
Hkh vkFkhZ O;atuk dk gsrq gksrk gSA bu gsrqvksa ds vuqlkj igys fxuk, gq, rhu
Hksnksa ds vusd Hksn gks ldrs gSa( tSlsss] oDr` oSf'k"V~; ls iz;qDr okP; laHkok dks
¼ftldk mnkgj.k ^laè;k gks xbZ---* esa vk pqdk gS½ okP;&laHkok&oDr`&oSf'k"V~;
iz;qDrk dg ldrs gSaA fQj cksèkO; ls gksusokyh dks okP;&laHkok&cksèkO;&oSf'k"V~;
iz;qDrk dgsaxsA blh izdkj vkSj vkSj oSf'k"V~;ksa ls vU; Hksn gks tk;¡xs( ij izèkku
Hksn rhu gksrs gSa( D;ksafd vkFkhZ O;atuk dk vkèkkj&Lo:i vFkZ rhu izdkj dk gksrk gSA

vkFkhZ O;atuk ds lacaèk esa ,d ckr vo'; è;ku esa j[kuh pkfg,A bldk
O;kikj izèkkur% vFkZfu"B gksrk gSA ij 'kCn lnk lgdkjh dkj.k jgrk gSA vkFkhZ
O;atuk dks izrhr djkusokyk vFkZ Lo;a 'kCn ds }kjk vfHkfgr] yf{kr vFkok O;aftr
gksrk gSA vr% 'kCn dk lgdkjh dkj.k gksuk Li"V gSA ;g Hkze dHkh u gksuk pkfg,
fd vkFkhZ O;atuk 'kCn dh 'kfDr ugha gSA okLro esa ns[kk tk; rks 'kCn ls cksfèkr
gksdj vFkZ O;kikj djrk gS vkSj 'kCn Hkh vFkZ dk lgkjk ysdj gh ¼O;atuk½ O;kikj
djrk gSµnksuksa dk vU;ksU;kJ; lacaèk gSA fu"d"k Z ;g gS fd 'kkCnh O;atuk esa
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igys 'kCn esa O;atu&O;kikj gksrk gSA fQj] mlds vFkZ esa Hkh ogh fØ;k gksrh gSA
bl izdkj nksuksa feydj dke djrs gSa( ij] 'kCn dh iz/kkurk gksus ds dkj.k O;atuk
'kkCnh dgykrh gSA blh izdkj tc O;atuk dh fØ;k igys vFkZ esa gksrh gS vkSj
ihNs ls 'kCn esa] rks ,slh fØ;k vkFkhZ O;atuk ekuh tkrh gSA

;fn vFkZ ds fopkj ls O;atuk ds Hksn fd, tk;¡ rks vusd gks ldrs gSaA
dbZ yksx oLrq&O;atuk] vyadkj&O;atuk vkSj Hkko&O;atukµ;s rhu Hksn ekurs gSa(
ij vFkZ dh n`f"V ls èofu ds bD;kou Hksn&izHksn Hkh O;atuk ds varxZr vk tk,¡xsA
dkO; ds mÙke] eè;e vkfn gksus dk fopkj Hkh O;atuk ds Hkhrj vk ldrk gSA
lkfgR; vFkkZr~ dfo&fuc) ok³~e; esa pkjksa vksj O;atuk dh gh yhyk rks n`f"Vxkspj
gksrh gSA vr% O;atuk&O;kikj ds Hksnksa dk foospu djuk gh ;gk¡ lehphu le>k
x;k gSA eEeV] fo'oukFk vkfn vkpk;ks± us Hkh O;atuk ds izdj.k eas èofu vkSj
jl dk izfriknu ugha fd;k gSA O;atuk muds ewy eas vo'; jgrh gSA ;s O;atuk
ds gh Qy rks gSaA

phtksa ds uke dSls iM+rs gSa\

vc ge 'kkCnh dh cfgjax ijh{kk ds lacaèk esa la{ksi esa dqN fy[ksaxsA fHkUu&fHkUu
oLrqvkas rFkk O;fDr;ksa ds fHkUu&fHkUu uke ns[k dj ;g tkuus dh mRdaBk gksrh
gS fd veqd oLrq dk ;g uke D;ksa iM+k\ ,d izkar] ns'k vFkok èkeZ ds yksxksa
dk uke nwljs izkar] ns'k vFkok /keZ ds yksxksa ls fHkUu D;kas gS\ bl fo"k; dk
foospu djus ds iwoZ ;g tku ysuk vko';d gS fd Hkk"kk fdlh oLrq ds uke
}kjk mldk iw.kZ vkSj Bhd&Bhd Kku ugha djk ldrhA uke ds fy, izk;% ,sls
'kCn pqus tkrs gSa] tks fdlh oLrq ds ladsrek=k gksa vkSj cgqr yacs u gksa] ugha rks
iz;ksx eas dfBukbZ gksrh gS] tSls ¼ewy vFkZ¾vkdk'k esa Hkze.k djusokyk½] i`fFkoh
¼tks cgqr foLr`r gks½] liZ ¼Vs<+k pyusokyk½] ioZr ¼iksjksaokyk½ bR;kfnA

izk;% oLrqvkas ds uke fdlh fo'ks"k xq.k ds dkj.k iM+rs gSaA ijarq tc ,d oLrq
dk dksbZ uke iM+ tkrk gS] rc ml oLrq dk ladsr gks tkrk gSA ihNs ls pkgs irk
yx tk; fd og uke ml oLrq ds xq.kksa ds mi;qDr ugha gS] fQj Hkh mldk uke
ifjofrZr ugha gksrkA eksVj ;|fi gok ls ugha pyrh] fQj Hkh gok ds osx ls pyus
ds dkj.k ,d ckj mldk uke gokxkM+h iM+ x;k] rks og uke ifjofrZr ugha gqvkA
v¡xjsth dk eksVj 'kCn O;ogkj esa vk x;k gSA ij] 'kgj ls nwj&nwjokys xk¡oksa esa mls
vHkh gokxkM+h gh dgrs gSaA blh izdkj E;wft;e (Museum) ds fy, tknw?kj dk
iz;ksx gksrk gSA dHkh&dHkh oLrqvksa dk uke cM+s fofp=k <ax ls iM+rk gSA tSls xzaFk
¼ewy vFkZ¾xk¡B fn;k gqvk½] oa'kh ¼ck¡l ls cuh gqbZ pht½A

dHkh&dHkh ,d Hkk"kk ds uke tc nwljh Hkk"kk esa tkrs gSa] rc mudh iqujko`fÙk



(Repetition) gks tkrh gS( tSls iko jksVh ¼iko¾jksVh] iqrZxkyh½] ey;fxfj ¼ey;¾ioZr]
nzfoM+½A blh izdkj v¡xjst yksx Nillgiri ¼uhyfxfj½ ds lkFk hills dk iz;ksx djrs
gSaA dHkh&dHkh yksx foaè;kpy igkM+ Hkh dgrs gSaA bldk dkj.k ;g gS fd fons'kh
Hkk"kk ds 'kCnksa dh O;qRifÙk u ekywe gksus ds dkj.k laiw.kZ 'kCn ,d O;fDrokpd
uke eku fy;k tkrk gS vkSj fQj viuh Hkk"kk dk uke mlesa tksM+ fn;k tkrk gSA

O;fDr;ksa ds ukeksa esa cM+h fofp=krk ikbZ tkrh gSA oLrqvksa ds uke eas rks
FkksM+s&cgqr y{k.k ;k xq.k ik, tkrs gSaA ij] O;fDr;ksa ds uke esa bldk fcydqy fopkj
ugha fd;k tkrkA vR;ar fuèkZu O;fDr dk uke èkuifr ;k dqcsj rFkk vaèks O;fDr
dk uke in~eykspu ;k iqaMjhdk{k gks ldrk gSA blh izdkj èkuoku~ O;fDr;ksa ds
frudkSM+h] ipdkSM+h] neM+h] N%dkSM+h] vkfn uke Hkh ik, tkrs gSaA 'kS'kokoLFkk esa tc
fdlh dk uke uUgsa] NksVw ;k cPpu iM+ tkrk gS] rks cq<+kis rd ogh pyk tkrk gSA
jke dk uke yksxksa dks bruk I;kjk gS fd dqN vFkZ u gks] rks Hkh uke ds iwoZ jke
tksM+ nsrs gSa( tSls jkepht] jkeo`{k] jkelqesj bR;kfnA dHkh&dHkh nks Hkk"kkvksa ds 'kCnksa
dk lekl gksdj uke curk gSA tSls jkecDl ¼c['k½ lUrcDl bR;kfnA

dHkh&dHkh iqafYayx uke dk laf{kIr :i L=khfyax gks tkrk gS( tSls jkèkkÑ".k
dk jkèks] ';kekpj.k dk ';kek] mek'kadj dk mek] jekdkar dk jek] y{eh'kadj
dk y{eh] ufyuheksgu dk ufyuh bR;kfnA

Hkkjro"kZ ds fofHkUu izkarksa ds uke fy[kus dh fofHkUu izFkk gSA mÙkjh Hkkjr
esa izk;% loZ=k viuk uke vkSj vkLin fy[kus dh izFkk gSA tSls jkeizlkn flag]
Ñ".kpUnz 'kqDy] ';kekifr ikaMs;] lR;nso mikè;k; bR;kfnA 'kekZ ls czkã.k&ek=k
vkSj oekZ ls {kf=k;&ek=k dk cksèk gksrk gSA dHkh&dHkh vkLin u fy[kdj tkfr
fy[krs gSaA tSls nqxkZizlkn [k=kh] jkelqesj rsyh] jkelq[k dksbjh bR;kfnA dksbZ&dksbZ
uke ds lkFk vius iqj[kksa dk is'kk fy[krs gSa] tSls eksguyky ljkZQ] jfo'kadj tkSgjh]
gfjukjk;.k pkSèkjh bR;kfnA mÙkj izns'k esa vkSj fcgkj eas dHkh&dHkh dsoy uke
gh fy[krs gSa] ftlls mudh tkfr ;k dqy dk irk ugha yx ldrkA tSls jkefd'kksj]
jkenkl] lksguyky] lq[knso bR;kfnA d'ehfj;ksa ds vkLin lquus esa fofp=k ls yxrs
gSaA tSls dqat:] xqVwZ] Vd:] dkVtw] dkSy] eqYyk] nj] ru[kk bR;kfnA blh izdkj
ekjokfM+;ksa ds uke Hkh] tks izk;% tUeLFkku ds uke ij iM+rs gSa] lquus esa dqN
vn~Hkqr ls tku iM+rs gSaA tSls >qa>quokyk] fcM+yk] pefj;k bR;kfnA [kf=k;ksa esa Hkh
dDdM+] esgjk] esgjks=kk] VaMu vkfn vkLin ik, tkrs gSaA

xqtjkr vkSj egkjk"Vª ds yksxksa dk uke vis{kkÑr vfèkd iw.kZ jgrk gSA
muds uke ls muds fo"k; esa vusd ckrsa fofnr gks tkrh gSaA bu izkarksa esa izk;%
loZ=k viuk uke] firk dk uke vkSj vkLin fy[krs gSaA tSls cky xaxkèkj fryd]
xksiky Ñ".k xks[kys] egknso xksfoan jkuMs bR;kfnA dHkh&dHkh vkLin u fy[kdj
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xk¡o ds uke esa ^dj* yxkdj fy[krs gSaA tSls egknso xksfoan dkfuVdj] jkeukFk
ia<jhukFk nkaMsdj bR;kfnA ikjlh yksx ,d lh<+h vkSj Hkh c<+s gq, gSaA muds ;gk¡
viuk uke] firk dk uke] firkeg dk uke vkSj xk¡o dk uke lc dqN ,d
lkFk fy[krs gSaA tSls vkbZ- ts- ,l- rkjiqjokykA enzkl eas LFkku dk uke lcls
igys j[krs gSaA tSls rkatksj ekèkksjk;] fpÙkj 'kadju uk;jA

LFkkuksa ds uke izk;% fdlh u fdlh dkj.k ls iM+rs gSaA o#.kk vkSj vLlh
ds chp esa clus ds dkj.k dk'kh dk uke okjk.klh ;k cukjl iM+kA dHkh&dHkh
xk¡o ;k uxj clkus okys ds uke ij vFkok fdlh dh Le`fr esa] mlds uke ij
fdlh xk¡o ;k uxj dk uke iM+ tkrk gSµlqanjiqj] ds'koiqj] ukjk;.kiqj] xksj[kiqj]
;knosUnzuxj] 'kkgtgk¡ukckn] vdcjkckn bR;kfnA mÙkj izns'k esa ^iqj* okys xk¡o
;k uxj cgqr ik, tkrs gSaA eqlyekuksa ds clk;s gq, uxjksa ds var esa ^vkckn*
ik;k tkrk gSA dHkh&dHkh iqj] xat ;k x<+ Hkh ik;k tkrk gSA 'kkgxat] 'kkgiqj]
vdcjiqj] vktex<+A v¡xjstksa ds uke ij Hkh ^xat* okys LFkku ik, tkrs gSaA
tSls jkcVZxat] duZyxatA dHkh&dHkh fonsf'k;ksa ds uke viuh Hkk"kk ds mPpkj.k
ds vuq:i cuk fy, tkrs gSaA tSls Macdonell ls eqXèkkuy bR;kfnA blh izdkj
Bkdqj ls VSxksj] clq ls cksl] flag ls flUgk bR;kfn gks x, gSaA

;g fo"k; cM+k jkspd vkSj Lora=k :i ls vuqlaèkku djus ds ;ksX; gSA lalkj
ds leLr ns'kksa vkSj tfr;ksa ds ukeksa dk bfrgkl lpeqp ,d euksjatd oLrq gksxhA



izdj.k&7

Hkkjrh; fyfi;ksa dk fodkl

ys[ku dh mRifÙk

Hkkjrh; Hkk"kkvkas ds fodkl ds lkFk fyfi;ksa ds fodkl dk iz'u Hkh izklafxd
gSA Hkkjro"kZ esa fyfi ;k ys[ku dh mRifÙk dc vkSj fdl izdkj gqbZ] ;g Hkkjrh;ksa
dk viuk vkfo"dkj gS ;k fons'kh vuqÑfr gS] ys[kd ds vkjafHkd lkèku D;k
Fks vkSj fyfidyk dk fodkl fdlls gqvk vkfn vusd iz'u mBrs gSa] ftudk
Bhd&Bhd fu.kZ; gks tkuk vko';d gSA vc rd bl lacaèk easa fd, x, vuqlaèkku
vèkwjs gSa] os dc rd iwjs gksaxs] iwjs gksaxs Hkh ;k ugha] dgk ugha tk ldrkA gekjs
fy, mfpr gS fd bl fo"k; dh vkt rd dh [kkst dk ifjp; izkIr dj ysa
vkSj bl leL;k ds lHkh igyqvksa dks le> ysa fd blds lekèkku esa ;FkklaHko
;ksx ns ldsaA okLro esa fyfi dk iz'u vc rc ,d leL;k ;k igssyh gh cuk
gqvk gSA

ikSjkf.kd èkkj.kk

bl iz'u ij lE;d~ :i ls fopkj djus esa nks ckrsa fo'ks"kr% ckèkd gks
jgh gSaA ,d rks gekjs chp QSyh gqbZ ;g èkkj.kk fd fyfi vukfn gS] og Lo;a
czãkth dh cukbZ gS vkSj l`f"V ds vkjaHk ls T;ksa dh R;ksa pyh vk jgh gSA blh
èkkj.kk ds ifj.kkeLo:i blh ls feyrk&tqyrk gekjk ;g fo'okl gS fd fyfi
ra=k'kkL=k dk fo"k; gS] tks Lo;a vukfn gS vkSj ftldk iz.k;u euq"; }kjk ugha
gqvkA bl èkkj.kk vkSj fo'okl ds Lo:i] mlds rF;krF; vkSj QykQy ij Hkyh&
Hkk¡fr fopkj djus dh vko';drk gSA

fons'kh vuqlaèkku

nwljh eq[; ckèkk Hkkjrh; vuqlaèkku dk dk;Z djusokys fons'kh fo}kuksa dh
;g ewy eukso`fÙk jgh gS fd Hkkjro"kZ dh lH;rk u rks vfèkd izkphu gS vkSj
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u ekSfyd ghA bl eukso`fÙk dks ysdj tks dqN dk;Z fd;k x;k gS] og dgk¡ rd
izkekf.kd gksxk] ;g vuqeku fd;k tk ldrk gSA nqHkkZX;o'k ,d yach vofèk rd
ge fons'kh lÙkk ls 'kkflr jgs gSaA gekjs fons'kh egkizHkqvksa dh lH;rk vkSj laLÑfr
tc Lo;a gh vfèkd izkphu vkSj ekSfyd ugha Fkh] rks ge nklksa dh dgk¡ ls ekuh
tkrhA geesa Lora=k laLÑfr fuekZ.k dh izfrHkk vkbZ dgk¡ ls] gekjs Lokeh ;wuku
vkSj jkse dh ftu lH;krkvksa dk vius dks mÙkjkfèkdkjh ekurs Fks] mudk le;
bZlk ds gtkj o"kZ iwoZ ds Hkhrj dk gh gSA rks fQj] Hkkjrh; lH;rk mlls iqjkuh
dSls eku yh tkrh\ Qyr% gekjs osn] gekjs 'kkL=k] gekjk dkO;] gekjk bfrgkl]
gekjh fyfi] gekjk lc dqN ijorhZ vkSj fons'kh vkèkkj ij cuk eku fy;k x;kA
lc ugha] fdarq vfèkdka'k vuqlaèkkrkvksa dk ;gh euksHkko jgk djrk gS] ,slh voLFkk
esa muds fu"d"kZ dgk¡ rd fu"i{k gksaxs\

gekjs le{k izLrqr iz'u fyfi;ksa dk gSA vr% ge mlh dh ckr dgsaxsA Hkkjrh;
fyfi dh mRifÙk ds lacaèk esa vfèkdrj fons'kh fo}kuksa dk er vc rd ;gh jgk
gS fd Hkkjr esa fyfi dh mRifÙk vfèkd izkphu ughaA oSfnd dky esa mldk ifjKku
Hkkjrh;ksa dks u FkkA Hkkjr dh nksuksa izkphu fyfi;ksa czkãh vkSj [kjks"Bh izFke ckj
v'kksd ds f'kykys[kksa esa feyrh gSa] ftudk le; bZLoh iwoZ rhljh 'krkCnh FkkA
vr% ;s fyfi;k¡ bl le; ds dqN gh iwoZ] pkSFkh ;k ik¡poha 'krkCnh bZ- iw- dh
vkfoHkwZr gqbZ gksaxhA vkSj ;s fyfi;k¡ Lora=k ugha gSaaA ;s nksuksa gh fons'kh fyfi;ksa
dh vuqÑfr gSaA lsesfVd fyfi;ksa dh oa'kt gSaA Hkkjrh;ksa us ,f'k;k ds if'pe
[kaM ds fQfuf'k;u yksxksa ls fy[kuk lh[kkA

fons'kh erksa dh ijh{kk

vkjaHk esa gh ge dg nsuk pkgrs gSa fd Hkkjrh; fyfi dks fons'kh fl) djus
vkSj mldh izkphurk dks vekU; djus esa rks vfèkdka'k fons'kh fo}ku~ ,d er
gSa] fdarq Hkkjr dh vkfne czkãh fyfi fdl fons'kh fyfi dh vuqÑfr gS] vkSj
fdl le; ds vkl&ikl ;g vuqdj.k gqvk] bu rkfRod iz'uksa ij fdUgha Hkh nks
fo}kuksa dk er ugha feykA bu nksuksa vkjksiksa dh lafnXèkrk brus ls gh ifjyf{kr
gks tkrh gSA

mnkgj.kkFkZ dqN fo}ku~ czkãh fyfi dh mRifÙk fgvjsfVd felz dh] dqN
D;qfuQkeZ vlhfj;k dh] dqN fQfuf'k;u vFkok mldh fgfevjsfVd 'kk[kk ls] dqN
vjebd vkSj dqN [kjks"Bh fyfi ls ekurs gSaA vkbtd Vsyj dk er gS fd buesa
ls dksbZ Hkh fyfi czkãh ls ugha feyrhA vr% mldh mRifÙk fdlh vKkr fyfi
ls gqbZ gksxh] ftldk vc rd irk ugha pykA laHkor% og vkseu] gaMªekaV ;k
vkseZTt ds [kaMgjksa dh fdlh foyqIr fyfi dh larku gSA jkbl Msfol bl er



dks Hkh izkekf.kdrk ugha nsrkA mldk dFku gS fd ;wizsfVl unh ds rjkbZ dh fdlh
izkphu fyfi ls czkãh fyfi dk vkfoHkkZo gqvk gksxkA

blh izdkj le; ds lacaèk eas Hkh vR;fèkd eroSfHkU; gSA tgk¡ ,d vksj
cusZy vkfn vusd fo}ku~ v'kksd ds dqN gh iwoZ czkãh fyfi dk izpfyr gksuk
Bgjkrs gSa] ogha izfl) fons'kh vuqlaèkkud oscj fy[krk gS fd laHkor% Hkkjrh;ksa
us lsesfVd v{kjksa ds vkèkkj ij czkãh dh l`f"V bZLoh iwoZ 1000 ds vklikl dh
gksxhA

bu er&erkarjksa ds vkèkkj ij Hkkjrh; fyfi dh mRifÙk ds lacaèk esa dksbZ
izkekf.kd fuId"kZ fudkyuk vR;ar dfBu gSA fQj] tc ge mu rdks± ;k izek.kksa
dh vksj è;ku nsrs gSa] ftuds vkèkkj ij ;s LFkkiuk,¡ dh xbZ gSa( rc budh izkekf.kdrk
vkSj Hkh Mkok¡Mksy gks tkrh gS] vkSj ge ekSu lkèkdj jg tkrs gSaA dHkh&dHkh rks
,slh ;qfDr;k¡ mifLFkr dh tkrh gSa] ftu ij fdlh izdkj fo'okl ugha fd;k tk
ldrk] tks ,dne Hkzkar gSaA

czkãh fyfi dh lsesfVd mRifÙk dk [kaMu

mnkgj.k ds fy, czkãh fyfi dh lsesfVd mRifÙk dk ,d eq[; rdZ ;g
fn;k tkrk gS fd vkjaHk eas czkãh fyfi Hkh lsesfVd fyfi;ksa dh gh Hkk¡fr nkfgus
ls ck,¡ fy[kh tkrh Fkh vkSj dqN le; i'pkr~ og nkfguh vksj ls ckb± vksj fy[kh
tkus yxhA bldk ,dek=k eq[; izek.k ,j.k dk flDdk gS] ftlesa czkãh v{kj
nkfguh vksj ls ckb± vksj dks i<+s tkrs gSaA fdarq ;g rks Li"Vr% flDds dh eqgj&[kqnkbZ
dh xyrh gS] tSlh fd Hkkjrh; flDdksa esa vusd ckj ikbZ xbZ gSA eqgj cukus
esa v{kjksa dh mYVs Øe ls fy[kuk Hkwy tkus ij ;g =kqfV izk;% jg tkrh gSA Hkkjrh;
gh ugha fons'kh flDdksa esa Hkh] izkphu gh ugha uohu flDdksa eas Hkh ;g LokHkkfod
=kqfV vusd ckj ikbZ xbZ gSA

cwyj us czkãh fyfi dks fons'kh lsesfVd fyfi dh vuqÑfr crkrs gq, tks
iqLrd fy[kh gS] mls ns[kus ij izdV gksrk gS fd muds rdZ] ;kstuk,¡ vkSj ;qfDr;k¡
,dne lansgkLin gSa vkSj izkekf.kdrk ls cgqr nwj gSaA oscj vkSj cwyj igys ;g
fu"d"kZ cuk ysrs gSa fd czkãh fyfi fons'kh vuqdj.k gS] fQj mls fl) djus ds
fy, rdks± dh ;kstuk djrs gSaA ,slk djus esa muls vU;k; dh gh vk'kk dh tk
ldrh gSA cwyj us fQfuf'k;u v{kjksa ls czkãh dh mRifÙk fl) djrs gq, nks eksVh
ckrksa dk è;ku ugha jD[kkA ,d rks mUgksaus leku mPpkj.k okys v{kjksa dk vkèkkj
u j[kdj vleku mPpkj.k okys v{kjksa dks Hkh vuqdj.k dk ewy eku fy;k gS]
tks laHko ugha gS] vFkok vR;ar lafnXèk gSA vuqdj.k leku mPpkj.k ds vkèkkj
ij gh gks ldrk gS] vU; fdlh vkèkkj ij ugha vkSj fQj mlus bu nksuksa fyfi;ksa
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ds bl ekSfyd Hksn dk è;ku ugha jD[kk fd lsesfVd v{kjksa dk Åijh Hkkx eksVk
vkSj uhps dk Hkkx eghu ;k uqdhyk gksrk gSA fdarq] czkãh fyfi ds v{kj Bhd
blds foijhr xq.kokys gksrs gSaA

nwljh ckr ;g gS fd mlus nksuksa fyfi;ksa dh rqyuk djrs gq, ewy
fQfuf'k;u v{kjksa dks izR;sd izdkj ls myVk&iyVk gS] muds ewy:i esa ugha
j[kkA tc vuqÑfr gh djuh Fkh] rks v{kjksa dk Lo:i cnyus dh D;k vko';drk
iM+h FkhA

rhljh ckr ;g gS fd cwyj dsoy czkãh fyfi dks gh ugha [kjks"Bh dks Hkh
fQfuf'k;u dk vuqdj.k ekurk gSA ,slh voLFkk eas czkãh vkSj [kjks"Bh ds chp
tks lekurk gksuh pkfg,] og D;ksa ugh ikbZ tkrh\ v'kksd ds f'kykys[kksa eas nksuksa
gh fyfi;ksa dk O;ogkj gqvk gSA fdarq] nksuksa esa tehu&vkleku dk varj gSA

czkãh v{kjksa dh Lora=krk

bu lc rdks± ds ckn tc ge ;g ns[krs gSa fd czkãh v{kjksa dh la[;k
fQfuf'k;u ;k fdlh Hkh lsesfVd fyfi ds v{kjksa dh la[;k esa dgha vfèkd gS]
vkSj mudks ltkus dhµØec) djus dhµifjikVh Hkh Lora=k gSA os èofu ij
vkèkkfjr gSa vkSj os v{kj o.kZewyd gSa] fp=kewyd ughaA bl fyfi esa ek=kk,¡ Lora=k
gksrh gSa vkSj v{kjksa ds lkFk yxrh gSaA ek=kkvksa ds ÐLo vkSj nh?kZ vkfn Hksn Hkh
gksrs gSa] tks vU; fyfi;ksa esa ugha ik, tkrsA rc vki ls vki ;g iz'u gksrk
gS fd Hkkjrh; tc vius v{kjksa dk bruk Lora=k fodkl dj ldrs Fks rks mUgsa
dqN FkksM+s ls fons'kh v{kjksa dh vuqÑfr djus esa D;k ykHk fn[kk FkkA

lkjka'k ;g fd czkãh fyfi dks fons'kh fl) djusokyksa ds rdZ lc
rjg ls viw.kZ vkSj lafnXèk gSa rFkk dgha Hkh fo'okl ugha mRiUu djrsA ;fn ,sls
rdks± dk vkèkkj fy[kk tk; rks lalkj ds fdlh Hkh HkwHkkx esa izpfyr fyfi dh
vuqÑfr cuk;k tk ldrk gSA fdarq] ,slk djuk vkSfpR; vkSj izek.k ds loZFkk
fo#) gksxkA

Hkkjr esa ys[ku dk izkphu izpyu

uohure vuqlaèkku tks eksgutksnM+ks vkSj gM+Iik esa gq, gSa] Hkkjr esa fyfi
dh vR;ar izkphurk ¼bZ- iw- 3000&4000 o"kZ ihNs½ dk ifjp; nsrs gSaA fdarq] fyfi;ksa
dh [kkst ds ifj.kke dk vc rd fu.kZ; ugha gqvkA vr% laizfr mDr vkèkkj
dh ppkZ ugha dh tk;xhA mls NksM+dj vc vU; lkèku dk fopkj djrs gq,]
gesa ;g ns[kuk gS fd Hkkjro"kZ esa ys[ku dk izpyu fdl le; ls vkjaHk gqvkA
bl lacaèk esa lcls igyh ckr ;g è;ku nsus dh gS fd bl ns'k esa fy[kus ds



lkèku izpqj ek=kk esa vkSj vusd izdkj ds ik, tkrs Fks] ;Fkkµrkyi=k] HkwtZi=k
vkSj #bZ ;k diM+s ds cus dkxtA ys[kuh o.kZu ds fy, Hkh ;gk¡ dbZ oLrqvksa dk
iz;ksx fd;k tkrk Fkk vkSj v{kj dkVus ds fy, 'kykdk,¡ Hkh dke esa vkrh FkhA
dbZ jaxksa dh jks'kukbZ cukbZ tkrh FkhA dkxt dks fpduk djus ds fy, gkFkhnk¡r]
'ka[k vkfn dk O;ogkj gksrk FkkA

izkphu xzaFk fyfic) u feyus ds dkj.k

fdarq felz ns'k esa tgk¡ bZ- iw- nks gtkj o"kZ iwoZ ds fy[ks v{kj izkIr gksrs
gSa] ogk¡ Hkkjr esa brus iqjkus xzaFkksa dk u feyuk ,d vkdfLed ckr gSA bldk
eq[; dkj.k Hkkjr dh m".k tyok;q gS] ftlesa ys[kkèkkj u"V gks tkrs gSa] fVdkÅ
ugha gksrsA nwljk eq[; dkj.k ,sfrgkfld gSA fons'kh vkØe.kksa ds dkj.k ;gk¡ dh
cgqr lh izkphu lkexzh u"V&Hkz"V vkSj foyqIr gks xbZ gSA

ys[kuh dh osndkyhu mRifÙk

rFkkfi bl ckr esa lansg ugha gS fd Hkkjrh; osn bl ns'k ds gh ugha lalkj
Hkj ds vkfn xzaFk gSa vkSj bruk fo'kky oSfnd lkfgR; fcuk fyfic) gq, fLFkj
ugha jg ldrk FkkA ;|fi osnksa ds Jqfr uke ds vkèkkj ij ;g dgk tkrk gS
fd osnksa dk ys[ku ugha gqvk FkkA os ,d daB ls nwljs daB esa gksrs gq, ekSf[kd
:i ls pys vk jgs Fks vkSj izkphu fyf[kr xzaFk dk vuknj djus dh ifjikVh Hkh
iwoZdky ls vc rd izpfyr gSA fdarq] blls dsoy bruk gh fl) gksrk gS fd
ys[ku dh vis{kk daBLFk djus dh ifjikVh vfèkd egÙoiw.kZ ekuh tkrh FkhA Lo;a
cwyj fy[krk gS fd ;g vuqeku vdkV~; gS fd oSfnd dky esa Hkh fyf[kr xzaFkksa
dk mi;ksx f'k{kk rFkk vU; dk;ks± esa gqvk djrk FkkA cksèkfyax uked fo}ku~ dk
er gS fd lkfgR; ds izpkj ds fy, ugha] fdarq u, xzaFkksa ds iz.k;u ds fy, fyfi
dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

oSfnd lafgrk,¡] czkã.k vkSj mifu"kn~ xzaFk feydj c`gr~ vkdkj èkkj.k djrs
gSa] tks fcuk fyfic) gq, dsoy ekSf[kd vkèkkj ij ugha jg ldrs FksA i| vkSj
xhr gh ugha] x| vorj.kksa dk fcuk fy[ks izpyu gksuk vlaHko lk jgrk gSA
,slh voLFkk esa oSfnd x|] ys[k :i esa vo'; vk;k gksxkA oSfnd Nanksa dh ifjx.kuk
dh xbZ Fkh] ;g dk;Z Hkh ys[ku lkis{; gSA osnksa esa fyax vkSj opu vkfn ds
Hksnksa dk mYys[k gS] ftlls oSfnd O;kdj.k dk Hkh vkHkkl feyrk gSA O;kdj.k
;k fyfic) gksuk vfuok;Z gSA ikfjHkkf"kd 'kCnksa dh ppkZ fcuk fyf[kr vkèkkj
ds ugha gks ldrhA
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la[;k vkSj vad

osnksa esa la[;kvksa dh ;Fks"V ifjx.kuk gSA ;tqosZn lafgrk esa x.kd dk mYys[k
gS] ftldk vFkZ xf.kr djusokyk T;ksfr"kh gksrk gSA mlesa n'k] 'kr] lglz] v;qr]
fu;qr] iz;qr] vcqZn] U;cqZn] eè;] var vkSj ijkèkZ rd dks la[;k,¡ ekuh xbZ gSa]
tks Øe'k% nl ls nl [kjc rd gksrh gSaA bu la[;kvksa dk Kku fy[ks&i<+s O;fDr;ksa
dks gh gks ldrk gSA blls ge bl fu"d"kZ ij igq¡prs gSa fd oSfnd vk;ks± dks
fy[kuk&i<+uk vkrk Fkk vkSj os v{kjksa ls gh ugha vadksa ls Hkh laHkor% ifjfpr FksA

ckS)dky ds mYys[k

oSfnd&dky ds i'pkr~ ckS)dky esa rks ys[ku&dk;Z O;ofLFkr :i ls izpfyr
gks x;k gksxkA fou;fiVd esa] tks egkRek cq) ds le; ;k mlds dqN gh i'pkr~
dh Ñfr gS] ys[k vFkok ys[ku dyk dh iz'kalk dh xbZ gSA tkrd xzaFkksa esa
iksRFkd&iqLrd dk rFkk jktdh;&i=kksa] O;fDrxr i=kksa] _.k&i=kksa vkfn dk mYys[k
fd;k x;k gSA

ikf.kfu ds O;kdj.k ds iwoZ ;kLd dk fu#Dr fy[kk x;k] ftlesa vusdkusd
iwoZorhZ oS;kdj.kksa dk mYys[k gS ;Fkk vkSnqacjk;.k] dkS"Vqdh] 'kkdiwf.kZ] 'kkdVk;u
vkfnA ikf.kfu esa buesa ls xkX;Z] 'kkdVk;u] xkyo vkSj 'kkdY; ds uke feyrs
gSaA ;g laHko ugha fd bu iwoZorhZ oS;kdj.kksa dh jpuk vfyf[kr jgh gks D;ksafd
muds erksa dk gokyk ekSf[kd vkèkkj ij dksbZ dSls ns ldrk gSA

egkHkkjr] Le`fr] dkSfVY;&vFkZ'kkL=k vkSj dkR;k;u&dkelw=k vkfn xzaFkksa esa
ys[ku&dk;Z dh LFkku&LFkku ij ppkZ gSA

ijorhZ izek.k

;wukuh fuvkdZl tks izfl) lezkV~ vysdtsaMj dk lsukifr Fkk vkSj Hkkjro"kZ
vk;k Fkk] dgrk gS fd #bZ dks dwV&dwVdj dkxt cukuk vkSj ml ij fy[kuk
Hkkjroklh Hkyh&Hkk¡fr tkurs gSaA esxLFkuht us èkeZ'kkykvksa rFkk nwjh dk irk
crkusokys ik"kk.kksa dk mYys[k fd;k gS] ;Fkk tUei=k vkSj iapkaxksa ds mi;ksx dh
ckr fy[kh gS vkSj ;g Hkh fy[kk gS fd U;k; Le`fr ds vuqlkj gksrk gSA fu'p;
gh ;g Le`fr;k¡ fyf[kr xzaFk ds :i esa jgh gksaxhA

bZloh iwoZ ik¡poha 'krkCnh ds vklikl ls czkãh v{kjksa esa fy[ks f'kykys[k
vtesj ds fudV cM+yh vkSj usiky dh rjkbZ ds fiizkok xzke esa ik, x, gSaA bl
le; rd bl fyfi dk ifjiw.kZ fodkl gks pqdk FkkA

v'kksd ds f'kykys[kksa esa ;g fyfi lkoZns'kh; cu pqdh Fkh vkSj blesa LFkkuh;
Hksn Hkh vkus yxs Fks] tks fyfi dh fodflr voLFkk ds |ksrd gSaA



iqjk.kksa esa mYys[k gS fd iqLrd fy[kdj nku djuk iq.; dk dk;Z gSA phuh
;k=kh gq,u~&Rlk¡x chl ?kksM+ksa ij 657 iqLrdsa ykndj Hkkjr ls phu ykSVk FkkA fu'p;
gh ;s iqLrdsa mls x`gLFkksa] fHk{kqvkas] jktkvksa vkSj eBkèkh'kksa ls nku esa feyh gksaxhA
blls lwfpr gksrk gS fd iqLrd&ys[ku dh izpqjrk Hkkjro"kZ esa mlh le; gks pqdh
Fkh] tc fons'kkas eas og fojyrk ls izkIr FkhA

czkãh fyfi lacaèkh fu"d"kZ

mi;qZDr lk{; dks è;ku esa j[krs gq, ge fo'okliwoZd dg ldrs gSa fd
Hkkjr dh czkãh fyfi ,d Lora=k fyfi gSA mldk izknqHkkZo oSfnd dky esa gh Hkkjrh;
vk;ks± }kjk gqvk FkkA ge tgk¡ ,d vksj ;g ekuus dks rS;kj ugha gSa fd czãkth
us vius gkFk czkãh fyfi dk fuekZ.k l`f"V ds vkfn esa fd;k] ogha ge ;g Hkh
ugha Lohdkj dj ldrs fd ;g fyfi geus fonsf'k;ksa ls lh[kh vkSj bldk izpyu
ml le; gqvk tc if'peh ,f'k;k vkSj felz esa ys[ku&dk;Z ,d lglz o"kZ ;k
mlls Hkh vfèkd dky ls py jgk FkkA

ra=k&xzaFkksa esa nsoukxjh o.kZekyk dk tks fooj.k feyrk gS] mlds vkèkkj ij
ge ;g ugha dg ldrs fd gekjh o.kZekyk vukfn gS( gesa ra=k&xzaFkksa ds fuekZ.k
ds le; dh [kkst djuh pkfg,] rc ge nsoukxjh fyfi ds lacaèk esa vfèkd Li"V
vkSj lqfuf'pr tkudkjh izkIr dj ldsaxsA

[kjks"Bh fyfi

tgk¡ rd [kjks"Bh fyfi dk lacaèk gS] ;g Hkh v'kksd&dky ds iwoZ Hkkjro"kZ
esa izpfyr gks pqdh FkhA ;g lsesfVd fyfi;ksa dh 'kSyh ij vo'; pyh Fkh] fdarq
bldk Hkh Lora=k fodkl HkkjrHkwfe esa gqvk FkkA bldk izlkj Hkkjr ds ckgj nwj&nwj
rd Fkk vkSj ;wukuh flDdksa esa Hkh bl fyfi dk izpyu ns[kk tkrk gSA [kjks"Bh fyfi
fonsf'k;ksa ds Hkkjrokfl;ksa ls lalxZ gksus ij cuhA ;g Hkkjr ds if'peksÙkj lhek izkar
ls ysdj lqnwj bZjku rd QSyh FkhA og O;kikfj;ksa vkSj vgydkjksa dh fyfi FkhA ml
le; Hkkjr dk O;kikj mÙkj&if'peh ekxZ ls cgqr vfèkd gqvk djrk FkkA bl fyfi
esa czkãh fyfi dh Hkk¡fr Lojksa rFkk mudh ek=kkvksa esa ÐLo&nh?kZ dk Hksn u Fkk vkSj
la;qDrk{kj Hkh cgqr de O;oâr gksrs FksA ;g fyfi czkãh fyfi dh Hkk¡fr oSKkfud
u cu ikbZ] ;|fi ;g O;ogkj esa cjkcj vkrh jgh vkSj bZlk dh rhljh 'krkCnh rd
bldk izpyu iatkc vkfn Hkkjr ds if'peh izkarksa esa FkkA rRi'pkr~ ;g èkhjs&èkhjs
yqIr gks xbZ vkSj bldk LFkku czkãh fyfi us ys fy;kA
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nsoukxjh rFkk vU; fyfi;k¡

Hkkjr dh orZeku lHkh fyfi;k¡ czkãh fyfi dh gh oa'kt gSaA ;g ckr
vk'p;Ztud izrhr gksrh gS fd brus cM+s ns'k esa lqnwj nf{k.k dh fyfi;k¡ mÙkj



nwjLFk fyfi;ksa dh lgksnjk Hkfxuh gksaA fdarq] fyfiosÙkkvksa us bl lacaèk esa 'kadk
ds fy, dksbZ LFkku ugha j[kk gSSA czkãh fyfi dh nks izèkku 'kk[kk,¡ ekuh tkrh
gSa] ,d mÙkjh 'kk[kk vkSj nwljh nf{k.kh 'kk[kkA leLr Hkkjr dh orZeku fyfi;k¡
mnwZ dks NksM+dj bUgha nksuksa 'kk[kkvksa ds varxZr vkrh gSaA

Hkkjrh;ksa fyfi;ksa dh mRifÙk vkSj fodkl ds lacaèk esa Åij ds fooj.k ds
lkFk dqN fp=k nsus Hkh vko';d gSa] ftuls ;g irk yx tk; fd ¼1½ czkãh fyfi
fdlh lsesfVd fyfi dh vuqÑfr ugha gS vkSj ftlls ;g Hkh Kkr gks lds fd
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¼2½ Hkkjr dh orZeku fyfi;k¡ fdl izdkj czkãh fyfi ls gh fodflr vkSj vuqofrZr
gksdj cuh gSaA ;s gh nks eq[; LFkkiuk,¡ Hkkjrh; fyfi;ksa ds lacaèk esa gesa djuh
Fkha vkSj bu fp=kksa dks ns[kus ds i'pkr~ ikBdksa dks bl fo"k; esa n`<+ fu'p; gks
ldsxkA blh vk'k; ls i`"B 206 o 207 ij nks fp=k fn, x, gSa] ftuds fy,
ge LoxhZ; egkegksikè;k; MkWDVj xkSjh'kadj ghjkpan vks>k th ds vR;fèkd
vuqx`ghr gSaA

iwjd lkexzh
ukxjh fyfi

fiNys vè;k; esa ;g Li"V :i ls iznf'kZr fd;k x;k gS fd Hkkjr ds fofHkUu
izns'kksa dh orZeku fyfi;k¡ czkãh ls izknqHkwZr ,oa fodflr gqbZ gSaA bUgha esa Hkkjr
dh jk"Vªh; fyfi ukxjh gSA pw¡fd nsook.kh laLÑr ds fy[kus ds fy, bldk iz;ksx
gksrk gS vr% bls nsoukxjh uke ls Hkh vfHkfgr fd;k tkrk gSA ;|fi laLÑr
ds ys[ku ds fy, fons'k esa jkseu fyfi dk Hkh iz;ksx gksrk gS rFkkfi laLÑr ds
fosns'kh vè;srk Hkh ukxjh fyfi ls iw.kZr;k ifjfpr gksrs gSaA

Hkkjrh; lafoèkku ds vuqlkj ukxjh esa fyf[kr fganh gh Hkkjr dh jk"VªHkk"kk
gSA tc ls ukxjh dks ;g in feyk gS rc ls ;g vkSj Hkh vfèkd egÙoiw.kZ
fyfi cu xbZ gS vkSj bls iw.kZ ,oa oSKkfud fyfi cukus ds fy, vusd iz;Ru
fd, tk jgs gSaA ;g iz;Ru Hkh nks fn'kkvksa eas gks jgk gSA buesa ls ,d rks ;g
gS fd ukxjh fyfi dks fofoèk ladarksa ls ;qDr djds ,slk :i fn;k tk; rkfd
;g Hkkjr ds fofHkUu izns'kksa dh Hkk"kkvksa dh èofu;ksa ds lgh&lgh ys[ku esa l{ke
gks tk;( nwljk ;g fd blds o.kks± ,oa izrhdksa dks eqnz.k ;a=k ds vuqdwy cuk;k
tk; rkfd iqLrdksa ds izdk'ku esa fos'ks"k lqfoèkk gksA bu nksuksa n`f"V;ksa ls ukxjh
fyfi esa lqèkkj ds fy, tks iz;Ru fd, x, gSa muds lacaèk eas ;gk¡ fopkj fd;k
tkrk gSµ

ukxjh fyfi ds lqèkkj dk bfrgkl rFkk blesa ifjorZu lacaèkh lq>koµ

dnkfpr~ ^v* dh ckjg[kM+h [ +;Fkk vk] vk] fv] vh] vq] vw] vs] vS vkfn]

dk izpyu loZizFke egkjk"Vª ds lkojdj caèkqvksa us fd;k Fkk vkSj O;kogkfjd
:i esa bls ejkBh lekpkji=kksa us viuk;k FkkA mèkj fganh lkfgR; lEesyu ds
lu~ 1935 ds 24osa vfèkos'ku] bankSj esa] jk"Vªfirk xkaèkhth ds lHkkifrRo esa ukxjh
fyfi esa lqèkkj ds fy, ,d NksVh milfefr cukbZ xbZ vkSj Jh dkdk dkysydj
blds la;kstd fu;qDr fd, x,A ckiw ds eu esa cgqr fnukas ls ;g ckr py jgh



Fkh fd fdlh izdkj ;fn nsoukxjh fyfi ds o.kks± dh la[;k esa dqN deh gks tk;
rks ns'k dh lk{kjrk eas mlls lgk;rk feysA blh ds ifj.kkeLo:i bl lfefr
dk fuekZ.k Hkh gqvkA dbZ o"kks± ds fujarj m|ksx ds ckn lEesyu us fuEufyf[kr
14 lq>koksa dks Lohdkj fd;kµ

1- fy[kus eas f'kjksjs[kk yxkuk vko';d ugha gSA NikbZ esa lkèkkj.k jhfr ls
f'kjksjs[kk yxkuk gh fu;e jgsA fdarq fo'ks"k LFkkuksa esa v{kjksa dh fofHkUUkrk
izdV djus ds fy, f'kjksjs[kkghu v{kj Hkh iz;qDr gks ldrs gSaA lEesyu
dh flQkfj'k gS fd fo'ks"k ;k NksVs v{kjksa esa tgk¡ f'kjksjs[kk gksus ls NikbZ
dh Li"Vrk esa deh vk tkrh gks] ogk¡ f'kjksjs[kkfoghu v{kjksa dk iz;ksx
djuk vPNk gksxkA

2- izR;sd o.kZ èofu ds mPpkj.k&Øe ls fy[kk tk;A
¼d½ tc rd dksbZ larks"ktud :i lkeus u vk;s rc rd ^b* dh ek=kk

viokn :i ls orZeku i)fr ds vuqlkj gh ^f* fy[kh tk;(
;Fkkµf'kjA

¼[k½ ,] ,s dh ek=kk;sa o.kZ ds Bhd Åij yxkbZ tk;saA ;Fkkµnsork] vusdA
vks vkSj vkS Hkh Åij ds fl)kar ds vuqlkj fy[ks tk;¡( ;Fkkµvksyk]
vkSjrA

¼x½ m] Å] _ dh ek=kk;sa v{kj ds ckn vk;sa vkSj iafDr esa gh fy[kh
tk;¡A ;FkkµdqfVy] iwtk] l̀f"VA

¼?k½ vuqLokj vkSj vuqukfld ds fpÌ Hkh v{kj ds ckn Åij fy[ks tk;¡A
;Fkkµva'kA

¼³½ jsQ ls O;Dr gksus okyk v)Z ^j* mPpkj.k&Øe ls ;ksX; txg ij
fy[kk tk;A ;FkkµèkeZA

¼p½ la;qDrk{kj esa f)rh; ^j* lkekU; :i ls fy[kk tk;( ;Fkkµ Ij]
RjA

¼N½ la;qDrk{kj esa Hkh] loZ=k ] o.kZ mPpkj.k&Øe ls ,d ds ihNs ,d
fy[ks tk;¡A ;Fkkµn~okjdk ¼}kjdk ugha½] fon~oÙkk ¼fo}Ùkk ugha½A

3- Lojksa vkSj ek=kkvksa esa lekurk rFkk lkeatL; djus ds fy, ^b] bZ] m]
Å* ds orZeku :i NksM+dj dsoy ^v* esa gh bu Lojksa dh ek=kk;sa yxkdj
bu Lojksaa ds ewy Lo:i dk cksèk djk;k tk;A vFkkZr~ ^v* dh ckjg[kM+h
dh tk;( ;Fkkµv] vk] fv] vh] vq] vw] vs] vS] vks] vkS] va] v%A

4- nf{k.k dh fyfi;ksa ds Lojksa esa ÌLo ^,* vkSj ÌLo ^vks* ds Lo:i vkrs
gSa] muds fy, ÐLo ek=kk,¡ cukbZ tk;¡A
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5- iw.kZ vuqLokj ds LFkku ij ̂ O* yxk;k tk; vkSj vuqukfld ds fy, dsoy
fcanh ^ a * fy[kh tk;( ;Fkkµ̄ lg] pkanA O;atu ds iwoZ gyar ^³] ×k] .k]
u] e* dh txg ij tgk¡ izfrdwyrk u gks ¼;Fkkµok³~e;] rUe;½ vuqLokj
fy[kk tk;( ;Fkkµpapy] i

ñ
Fk] i

ñ
iA

6- Nius esa v{kjksa ds uhps ckb± vksj ;fn vuqdwy LFkku ij fcanh yxkbZ tk;
rks mldk vfHkizk; gksxk fd ml v{kj dh èofu ml v{kj dh ewy èofu
ls fHkUu gSA ml èofu dk fu.kZ; izpyu ds vuqlkj gksxk( ;FkkµQ’kjlh
d’] [k’] x’] t’] Q’( ejkBh p’] flaèkh t’ bR;kfnA

7- fojke fpÌ vktdy lc Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa izpfyr gSa] oSls gh dk;e
j[ks tk;¡( iw.kZ fojke dk fpÌ ikbZ ^A* jgsA

8- vadksa ds Lo:i bl izdkj jgsaµ
ƒ] „] …] †] ‡] ˆ] ‰] Š] ‹] ‚A

9- orZeku ^jo* ds Lo:i dk ifjorZr djuk vko';d gSA mlds LFkku ij
xqtjkrh ^[k* Lohdkj fd;k tk;A

10- v] >] .k dh txg cacbZ ds v] >] .k j[ks tk;¡ vkSj ^y* ^'k* dh txg
fganh ds :i ^y* ^'k* j[ks tk;¡A ^{k* dk ^D"k* :i izpfyr fd;k tk;A
chtxf.kr vkfn oSKkfud lkfgR; esa laKk:i ^{k* vk ldrk gSA

11- ejkBh] xqtjkrh] dUuM+] rsyqxq] vkfn Hkk"kkvksa eas fof'k"V èofu ds fy,
tks G iz;qDr gksrk gS ogh j[kk tk;A M ;k y ls u O;Dr fd;k tk;A

12- K ds mPpkj.k esa izkarh; fHkUurk gksus ls K dk :i tSlk gS oSls gh j[kk
tk;A

13- la;qDr v{kjksa ds cukus ds fy, ftu o.kks± esa [kM+h ikbZ vafre Hkkx esa
gS tSlsµ[k] x] ?k] p] t] ×k] .k] r] Fk] èk] u] i] c] Hk] e] ;] y] o]
'k] "k] l mudk la;ksT; :i [kM+h ikbZ gVk dj le>k tk;µ[] X] ?]
P] R] F] U] .] O bR;kfnA d vkSj Q dk orZeku la;ksT; :i D] ¶ LohÑr
fd;k tk;A ftu v{kjksa esa [kM+h ikbZ vafre Hkkx esa ugha gS mudk la;ksT;
:i fpÌ ¼&½ yxkdj le>k tk;A la;kstd fpÌ fiNys v{kj ls feyk
jgsA ;Fkkµfon~&;k] foV~&By] mPN~&okl] cqM~&<k] czg~&ekA

14- f'kjksjs[kk gVkdj fy[kus esa Hk vkSj èk dks e vkSj ?k ls i`Fkd~ djus gsrq
Hk vkSj èk esa xqtjkrh dh rjg ?kaqMh yxkbZ tk;A

Åij ds lq>kvksa dk O;kogkfjd iz;ksx jk"VªHkk"kk izpkj lfefr] oèkkZ] }kjk
lapkfyr ijh{kkvksa rFkk ogk¡ ls izdkf'kr iqLrdksa esa rks gqvk] fdarq ftu izns'kksa
esa dkO;Hkk"kk rFkk lkfgfR;d Hkk"kk ds :i esa fganh dk izlkj Fkk] ogk¡ ;s lq>ko
LohÑr u gks ldsA bldk lokZfèkd fojksèk rks dk'kh ds fganh lkfgR; lEesyu



ds vfèkos'ku esa gqvk vkSj blds fojksf/k;ksa esa izeq[k LFkku ukxjh izpkfj.kh
lHkk ds lnL;ksa dk FkkA lEesyu ds Åij ds lq>koksa esa ls vfèkdka'k O;kogkfjd
Fks] fdarq ml le; izpkfj.kh lHkk rks fdlh Hkh izdkj ds lqèkkj ds fy, rS;kj
u FkhA

dk'kh lEesyu ds Bhd 10 o"kZ ckn] 1945 esa u tkus fdl izsj.kk ls ukxjh
izpkfj.kh lHkk us ;g fu'p; fd;k fd mi;ksfxrk vkSj izpkj dh n`f"V ls orZeku
ukxjh fyfi esa lqèkkj vkSj iqu%laLdkj dh vko';drk gSA blds lkFk gh lHkk
us lqèkkj ds lacaèk esa dfri; fl)kar Hkh fuèkkZfjr fd, vkSj viuh vksj ls ns'k
ds izeq[k fganh i=kksa esa ;g lwpuk izdkf'kr dh fd bl fn'kk esa dk;Z djusokys
lTtu] vkSj laLFkk;sa vius&vius iz;Ru dh lwpuk vkSj lkexzh lHkk dh lfefr
ds ikl Hkstus dh Ñik djsaA ;g vR;ar vk'p;Z dh ckr gS fd lqèkkj ds iz;Ruksa
esa dsoy Jh Jhfuoklu dk iz;Ru gh lfefr dks fo'ks"k laxr izrhr gqvkA Jh
Jhfuoklu us cM+s iz;Ru ls viuh izLrkfor o.kZekyk esa ,d:irk ykus dk m|ksx
fd;k] fdarq fQj Hkh bl fyfi esa vusd =kqfV;k¡ gSaA vkids izLrkfor lqèkkj esa lcls
igyh =kqfV ;g gS fd blesa ukxjh ds vusd o.kks± dk :i foÑr gks x;k gSA vkius
viuh o.kZekyk esa lewps v dh ckjg[kM+h ugha dh gSA tks foKku vkSj O;ogkj
nksuksa dh n`f"V ls Hkzked vkSj v'kq) gSA blds vfrfjDr vYiizk.k o.kZ esa gh
izk.k tksM+dj vki egkizk.k cukrs gSaA ;g izk.k fpÌ bruk lw{e gS fd mlds Li"V
u gksus ij dqN dk dqN i<+k tk ldrk gSA

NikbZ dks n`f"V esa j[kdj MkW- xksj[kizlkn us Hkh dfri; O;kogkfjd lq>ko
j[kk FkkA vkidk igyk izLrko ;g gS fd m] Å] ,] ,s] rFkk va dh ek=kkvksa
dks FkksM+k lk nkfguh vksj gVkdj yxk;k tk;A blls ;g ykHk gksxk fd 700
ds cnys dsoy 150 ;k ;fn lHkh orZeku la;qDrk{kj j[ks tk;¡ rks 200 Vkbiksa
ls dEiksftax gks tk;k djsxhA orZeku Vkbiksa ls Hkh] fcuk muesa fdlh izdkj dk
ifjorZu fd,] brus esa dEiksftax dk dke py ldsxkA MkW- izlkn dk nwljk
lw>ko ;g gS fd NksVs ¼8 ikbaV ls de uki ds½ v{kjksa ls dEikst djus esa
f'kjksjs[kkfoghu v{kjksa ls dke fy;k tk;A vkius bl izdkj ds Vkbi rS;kj dj
uewus ds fy, NikbZ Hkh dh gSA blesa lansg ugha fd bu NksVs Vkbiksa ds v{kj
Li"V gSa vkSj mUgsa i<+us eas dfBukbZ ugha gksrhA bl Vkbi esa dks"k vkfn Nkius
esa mudk ewY; vkèkk gks tk;xk vkSj NikbZ ds lalkj esa Økafr ep tk;sxhA vkids
bl lq>ko esa blds vfrfjDr dksbZ =kqfV ugha gS fd f'kjksjs[kkfoghu ukxjh fyfi
lqanj ugha izrhr gksrhA

mÙkj izns'k dh ljdkj us Hkh vkpk;Z ujsUnz nso dh vè;{krk esa ukxjh fyfi
lqèkkj lfefr dk fuekZ.k fd;kA bl lfefr dk laxBu 31 tqykbZ] 1947 esa gqvk
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FkkA lfefr dh dqy 9 cSBdsa gqb±A dsanzh; 'kklu dh vksj ls tks fganqLrkuh 'kh?kz
fyfi rFkk ys[ku ;a=k lfefr lu~ 1948 esa fu;qDr gqbZ Fkh muds lkFk Hkh bl
lfefr us fopkj&foe'kZ fd;kA tks ;kstuk;sa bl lfefr ds ikl fo'ks"kKksa us Hksth
Fkha mu ij lfefr us leqfpr fopkj fd;k rFkk dqN lTtuksa dk lk{; Hkh fy;kA
var esa lfefr us 25&5&49 dks viuh fjiksVZ izLrqr dhA bl fjiksVZ esa lfefr
us vius udkjkRed vkSj LohdkjkRed nksuksa izdkj ds lq>kvksa dks izLrqr fd;kA
lfefr ds udkjkRed fu'p; fuEufyf[kr gSaµ

¼1½ fu'p; gqvk fd Jh Jhfuoklu th ds ,dekf=kd vkSj }Sekf=kd vkfn
Lojksa ds Hksn lfefr dks ekU; ugha gks ldrsA

¼2½ ^v* dh ckjg[kM+h ;k dkdk dkysydj ds vuqlkj ^v* dh Loj [kM+h
ugha cukbZ tk ldrhA

¼3½ ̂ b* dh ek=kk dks NksM+dj vU; ek=kkvksa ds orZeku Lo:i esa dksbZ ifjorZu
u fd;k tk;A

¼4½ fdlh O;atu ds uhps dksbZ nwljk O;atu o.kZ u yxk;k tk;A
¼5½ dqN yksx ukxjh fyfi esa lqèkkj ds uke ij vkewy ifjorZu djuk pkgrs

gSaA bu lqèkkjksa ds okaNuh; u gksus ds dkj.k mu ij fopkj djus ds fy, muds
izs"kdksa dks cqykus dh vko';drk ugha gSA

¼6½ dsoy e'khu dh lqfoèkk ds fy, dksbZ vokaNuh; ifjorZu u fd, tk;¡A
Åij ds udkjkRed fu'p;ksa ds ns[kus ls ;gh ckr Li"V gks tkrh gS fd

lfefr fdruh lkoèkkuh ls fyfi lqèkkj ds dk;Z esa izo`Ùk gqbZA vc uhps lfefr
ds LohdkjkRed lq>ko ¼fl)karxr vuqjksèk½ fn, tkrs gSaµ

lkèkkj.k fyfi laacaèkh vuqjksèk

¼1½ eqnz.k vkSj VkbijkbfVax dh lqfoèkk ds fy, vko';drkuqlkj ek=kkvksa
dks FkksM+k gVkdj dsoy nkfguh vksj gh cxy eas Åij vkSj uhps yxk;k tk;
;FkkµegkRek x k aèkh] iV sy] d Sd s;h l

ñ
iw.k Z vkfnA

¼2½ 'kq) vuqLokj ds LFkku ij ßñÞ 'kwU; yxk;k tk;A O;atu ds gyar
³~] ×k~] .k~] u~] e~ dh txg ij tgk¡ izfrdwyrk u gks ¼;Fkkµok³~e;] rUe;½ 'kwU;
fy[kk tk;A vuqukfld Loj ds fy, ¼ a ½ fcanh dk iz;ksx gks( ;Fkkµgaluk] fdarq]
g
ñ
l ¼i{kh½A

¼3½ f'kjksjs[kk yxkbZ tk;A
¼4½ _] y` dh ek=kk,¡ Hkh vU; ek=kkvksa ds ln`'; FkksM+k gVkdj nkfguh

vksj uhps yxkbZ tk;¡A
¼5½ ftu o.kks± dk mÙkjkèkZ [kM+h ikbZ ;qDr gks mudk vkèkk :i [kM+h ikbZ



fudkydj cuk;k tk;A ;Fkkµx iw.kZ:i] X vèkZ:iA mnkgj.kµoDd ¼oØ½] èkzke
¼èkeZ½] oLrz ¼oL=k½A

¼6½ ftu o.kks± dk mÙkjkèkZ [kM+h ikbZ ;qDr ugha gS mudk vkèkk :i ßdÞ vkSj
ßQÞ dks NksM+dj gy fpÌ ek=kkvksa ds gh leku] cxy esa] uhps dh vksj yxkdj
cuk;k tk; ;Fkkµ̂ ³* dk vkèkk ̂³~* jk"V~j ¼jk"Vª½] fon~;k ¼fo|k½] czkg~e.k ¼czkã.k½A

¼7½ ÐLo ßbÞ dh ek=kk Hkh nkfguh vksj yxkbZ tk;A

lfefr ds LohdkjkRed lq>ko ¼:ixr vuqjksèk½

¼1½ Lojksa esa ^v* dk :i vc dsoy ^v* jgsxkA
¼2½ O;atuksa esa N] Hk$] .k] èk] Hk] j] y] g ds dsoy fuEukafdr :i gh LohÑr

gq, gSaA N] Hk$] .k] èk] Hk] kz] y] p vkSj gA
¼3½ ek=kkvksa esa ÐLo ^b* dh ek=kk dk :i ^ h * gksxkA
¼4½ {k vkSj =k ds LFkku ij D"k vkSj =k ls dke fy;k tk;sxkA bl izdkj

bu ifjorZuksa ds gks tkus ds vuarj gekjh o.kZekyk vkSj vadksa dk fyfi lqèkkj
lfefr dh vksj ls vuqjksfèkr :i fuEukafdr <ax dk gksxkµ

ƒ „ … † ‡ ˆ ‰ Š ‹ ‚
v vk b bZ m Å , ,s
vks vkS _ va v%
d [k x ?k ³
p N t > ×k
V B M < .k
r Fk n èk u
i Q c Hk e
; j y o 'k
"k l g KA
fo'ks"k v{kj J] vks…e~ rFkk G gksaxsA
¼5½ fojke fpÌ ;FkklaHko os lc ys fy;s tk;¡ tks bl le; vaxszth esa

izpfyr gSaA dsoy iw.kZ fojke ds fy, [kM+h ikbZ ^A* Lohdkj dh tk;A
;fn lfefr ds lqèkkj lacaèkh Åij ds lq>kvksa dk fo'ys"k.k fd;k tk; rks

Li"V :i ls Kkr gksxk fd lfefr us ;FkklaHko de ls de gh lqèkkj fd;k gS
dfri; lqèkkj lacaèkh lq>kvksa ds lkFk&lkFk lfefr us tks lcls egÙoiw.kZ dk;Z
fd;k gS og gS ukxjh fyfi dk fLFkjhdj.k (standardisation)A bl le; fofHkUu
izns'kksa esa dbZ o.kks± ds nks :i fy[kus rFkk Nkius esa pkyw gSa] mnkgj.kLo:i fuEufyf[kr
o.kks± ds bl le; nks :i izpfyr gSaµ
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¼1½ v N Hk$ y j g èk Hk
¼2½ v N Hk$ y kz g èk Hk
Åij ua- ¼1½ ds v{kj izk;% mÙkj izns'k esa izpfyr gSa] fdarq nwljh iafDr

ds kz] èk rFkk Hk v{kjksa dks NksM+dj 'ks"k mÙkj izns'k ls loZFkk cfg"Ñr gSa]
,slh ckr Hkh ugha gSA blds lkFk ua- ¼2½ ds v{kj cacb;k Vkbi eas miyCèk gSa
vkSj fu.kZ; lkxj izsl dh laLÑr dh rFkk cacbZ ls izdkf'kr gksusokyh fganh
dh iqLrdsa izk;% blh Vkbi esa Nirh gSaA cEcb;k Vkbi okys v{kj gh leLr
egkjk"Vª esa izpfyr gSa vkSj èk vkSj Hk rks Li"V :i ls xqtjkrh gSaA vc iz'u
;g mBrk gS fd ,d gh v{kj ds bu nks :iksa esa ls fdlh ,d dks Lohdkj fd;k
tk;\ izpyu dh n`f"V ls ua- ¼2½ ds v{kjksa dks gh Lohdkj djuk mfpr gS vkSj
lfefr us ;gh fd;k Hkh gSA ^>* ds bl nwljs okys :i dks blfy, Lohdkj djus
dh t:jr gS fd igyh iafDr ds Hk$ ds vkxs okys Hkkx ds VwVus ls ;g ^Hk* cu
tkrk gS vkSj nwljh iafDr ds ?kqaMh okys èk vkSj Hk dks blfy, eku ysus dh
vko';drk gS fd igyh iafDr ds èk vkSj Hk ds ?k ,oa e esa ifj.kr gksus dh
lnSo vk'kadk jgrh gSA fLFkjhdj.k dh n`f"V ls lfefr ds ;s lq>ko cM+s dke
ds gSaA

ujsUnznso desVh dh fjikVZ ds ckn mÙkj izns'k 'kklu us ukxjh fyfi esa lqèkkj
lacaèkh lq>kvksa ij fopkj djus ds fy, y[kuÅ esa fofHkUu jkT;ksa ds eaf=k;ksa rFkk
dfri; pqus gq, fo}kuksa dh ,d lHkk dhA tgk¡ rd v{kjksa ds :i ls lacaèk gS]
bl lHkk esa vkeaf=kr fo}kuksa us ,d&nks ifjorZuksa ds lkFk ujsUnznso lfefr }kjk
lq>k, gq, :iksa dks gh Lohdkj dj fy;kA buesa ls ,d ifjorZu rks ^jo* ds lacaèk
esa gSA blds orZeku :i esa nks"k ;g gS fd blls j vkSj o dk Hkze gks tkrk
gSA ;gh dkj.k gS fd bl lHkk eas leosr fo}kuksa us bls ;g :i ¼[k½ fn;k gSA
ujsUnznso lfefr us ^{k* dks Lora=k v{kj ds :i esa Lohdkj ugha fd;k Fkk] fdarq
y[kuÅ dh lfefr us bldh Lora=k lÙkk Lohdkj dj yh gSA ujsUnznso lfefr
us ÐLo ^b* dh ek=kk dk tks :i fn;k Fkk mls bl lfefr us cny fn;kA ;Fkkµ
ghUnh ¼¾fganh½ la;qDr v{kjksa ds lacaèk esa bl lfefr us fganh lkfgR; lEesyu
rFkk ujsUnznso lfefr ds lq>koksa dks izk;% mlh :i esa Lohdkj dj fy;kA y[kuÅ
dh lfefr esa ;g Hkh fu'p; gqvk Fkk fd fofHkUu jkT;ksa esa ;g lqèkjh fyfi gh
izpfyr dh tk;xh vkSj mÙkj izns'kh; 'kklu dh vksj ls dbZ vkjafHkd iqLrdsa
blh fyfi esa Nkih Hkh xb±A ;g vk'kk dh xbZ Fkh fd fganhHkk"kh vU; ljdkjsa
Hkh bl dk;Z esa mÙkj izns'k dk vuqlj.k djsaxh fdarq bèkj tks lekpkj fey jgs
gSa muls ,slk yx jgk gS fd vU; izns'k ds 'kklu bl lq/kjh gqbZ fyfi dks mrus



mRlkg ds lkFk ugha viuk jgs gSaA mÙkj izns'k dh turk Hkh bl fyfi dks furkar
'kadk dh n`f"V ls ns[krh gSA

tgk¡ rd lqèkjs gq, v{kjksa ds :i dk iz'u gS] yksxksa dks mruh vkifÙk ugha
gS] fdarq ÐLo ^b* dh ek=kk rFkk la;qDrk{kj [fo'ks"k :i ls ^j* ds lkFk la;qDr
o.kZ( ;FkkµIjse ¼¾izse½] 'kh?jrk ¼¾'kh?kzrk½] {ksRj ¼¾{ks=k½ vkfn ds :i ns[kdj
yksx cqjh rjg HkM+drs gSaA fyfi dk lacaèk okLro esa lexz lk{kj turk ls gksrk
gS] vr,o fdlh fyfi dks turk esa izpfyr djus ds fy, ;g vko';d gS fd
mldh lgkuqHkwfr izkIr djds gh vkxs c<+k tk;A
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izdj.k&8

izkxSfrgkfld [kkst

Hkk"kk vkSj tkfr

tSlk fd ge igys fy[k pqds gSa fd ;|fi tkfr vkSj Hkk"kk dk izk;% ?kfu"B
lacaèk LFkkfir fd;k tkrk gSA ijarq] okLro esa dksbZ fo'ks"k Hkk"kk fdlh fo'ks"k tkfr
dh laifÙk ugha gksrhA ftl izdkj euq";&ek=k èkkfeZd] lkekftd rFkk jktuhfrd
thou vkSj dyk&dkS'ky dh mUufr djds mls viuh fof'k"V laifÙk cuk ysrk
gS] mlh izdkj Hkk"kk ij Hkh vfèkdkj fd;k tkrk gSA ftl izdkj fLFkfr ds vèkhu
gksdj èkkfeZd] lekftd rFkk jktuhfrd thou ds vkn'kks± rFkk dyk&dkS'ky ds
mís';ksa dk fofue; gksrk gS] mlh izdkj Hkk"kk dk Hkh fofue; gksrk gSA ;fn lq;ksx
feys rks gj ,d euq"; izR;sd Hkk"kk lh[k ldrk gS] pkgs og mlds iwoZtkssa dh
Hkk"kk gks] pkgs fonsf'k;ksa dhA bl izdkj euq";ksa dk dksbZ fof'k"V lekt Hkh bl
Hkk"kk laifÙk dk vtZu dj ldrk gSA ftl izdkj fdlh fof'k"V lekt esa fHkUu&fHkUu
tkfr;ksa ;k oa'kksa ds yksx lfEefyr gks tkrs gSa] ,d gh Hkk"kk cksyus yxrs gSa vkSj
nwljh Hkk"kk dk uke rd ugha tkurs] mlh izdkj cM+s&cM+s lektksa esa Hkh fHkUu&fHkUu
yksx lfEefyr gksdj viuh&viuh tkrh; Hkk"kk Hkwydj mlh lekt esa izpfyr
Hkk"kk dks xzg.k dj ysrs gSaA Hkkjro"kZ eas ikjlh ;k eqlyeku leqnk; ds yksx blds
cM+s vPNs mnkgj.k gSaA ikjlh ykxs xqtjkr esa cl tkus ds dkj.k vius iwoZ&iq#"kksa
dh Hkk"kk NksM+dj xqtjkrh Hkk"kk dk O;ogkj djrs gSaA blh izdkj iatkc ;k caxky
esa cls gq, eqlyeku iatkch ;k c¡xyk Hkk"kkvksa dk iz;ksx djrs gSaA gw.k vkSj lhfn;u
yksxksa us izkphu le; esa Hkkjro"kZ ij vusd vkØe.k fd, FksA ftl le; os
;gk¡ vk, Fks] ml l;e os vius iwoZtksa dh Hkk"kk cksyrs FksA ij] ;gk¡ cl tkus
ij vc os Hkkjro"kZ dh fHkUu&fHkUu tkfr;ksa esa nwèk&phuh dh Hkk¡fr fey x, gSa]
vkSj ftl izdkj muds gw.kRo ;k lhfn;uRo dk vc dgha fpÌ Hkh ugha ns[k iM+rk]
mlh izdkj mudh Hkk"kkvksa dk Hkh dgha irk&fBdkuk ugha gSA tkfr vkSj Hkk"kk
dk lfEeJ.k lkFk&lkFk gksrk gS vkSj nksuksa Øe'k% ,d&nwljh ij voyafcr jgrh
gSaA ijarq] nkuksa ds feJ.k dh ek=kk ,d lh ugha gks ldrhA fHkUu&fHkUu voLFkkvksa



;k HkkSxksfyd fLFkfr;ksa ds dkj.k muds feJ.k dh ek=kk esa Hkh Hksn jgrk gSA vr,o
fdlh tkrha dh Hkk"kk dks ml tkfr dk vfuok;Z ;k lgt fpÌ ugha eku ldrsA

vk;ks± dk vkfne fuoklLFkku

ge igys fy[k pqds gSa fd fHkUu&fHkUu Hkk"kkvksa dh ijLij rqyuk djds mudh
'kkfCnd rFkk O;kdjf.kd lekurk ds vkèkkj ij ge Hkk"kkvksa ds oxZ fLFkj djrs gSaA
,sls oxks± esa Hkkjksih;] lsesfVd] gsesfVd] ;qjky&vYrkbZ] nzfoM+] ,dk{kj] dkds'kl] ckarw
vkfn eq[; oxZ gSaA bu lcdk lkèkkj.k o.kZu ihNs fn;k tk pqdk gSA ;gk¡ ij ge
Hkkjksih; oxZ dh vk;Z 'kk[kk ds lacaèk esa gh dqN dgsaxsA ge ;g Hkh ns[k pqds gSa
fd vk;Z Hkk"kkvksa esa fdl izdkj 'kCnksa vkSj Hkkoksa eas lekurk gSA mudh ijLij rqyuk
djds ge bl fl}kar ij igq¡prs gSa fd os lc Hkk"kk,¡ fdlh ,d ewy Hkk"kk ls fudyh
gSaA ;g fl)kar eku ysus ij gekjs lkeus ;g iz'u mifLFkr gksrk gS fd ewy Hkk"kk
ls fdl izdkj vkSj D;ksa bruh miHkk"kk,¡ gks xb±A bldk lekèkku ;gh ckr eku
ysus ls gksrk gS fd vkjaHk esa ml ewy Hkk"kk ds cksyusokys fdlh ,d LFkku esa jgrs
Fks vkSj ogk¡ ls os fHkUu&fHkUu fn'kkvksa esa QSy x,A os viuh ewy Hkk"kk vius lkFk
ysrs x, vkSj fHkUu voLFkkvksa rFkk ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k ml ewy Hkk"kk esa Øe'k%
ifjorZu gksrk x;k vkSj var esa mUgksaus viuk&viuk vyx :i èkkj.k dj fy;kA
lkjka'k ;g gS fd vkjaHk esa ,drk FkhA le; ikdj vkil esa Hksn iM+ x;k vkSj
lkèkkj.kr% vyx fLFkfr gks xbZA ij Hkk"kkfoKku us bl vyx fLFkfr dh nhokj dks
rksM+dj vkil dh izkjafHkd ,drk dk :i izR;{k fn[kk fn;k gSA gekjk lacaèk vk;Z
Hkk"kkvksa ls gS] vr,o gesa ;gh tkuuk gS fd vk;Z Hkk"kkvkas dh ewy Hkk"kk cksyusokys
dkSu yksx Fks] os dgk¡ jgrs Fks] muesa vkil esa D;ksa fo;ksx gqvk vkSj mudh Hkk"kk
dh bl le; fdruh eq[;&eq[; 'kk[kk,¡ gSa\

vk;Z tkfr dk ewy fuoklLFkku dgk¡ Fkk\ bl iz'u ij lcls izFke izdk'k
Mkyus dk Js; izfl) teZu fo}ku~ eSDlewyj dks gSA eSDlewyj us bl iz'u ij
fo}ÙkkiwoZd fopkj djds eè; ,f'k;kbZ fl)kar dk izfriknu fd;kA mudk dFku
gS fd loZizFke vk;Z yksx eè; ,f'k;k eas fuokl djrs Fks vkSj dkykarj esa ogha
ls iwoZ rFkk if'pe dh vksj QSysA eSDlewyj ds i'pkr~ vU; fo}kuksa dk è;ku
Hkh bèkj vkdf"kZr gqvkA vk;ks± ds ewy fuoklLFkku ds fo"k; eas fHkUu&fHkUu er
izpfyr gq,A MkW- ySFku us vk;ks± dks LdSafMusfo;k dk ewyfuoklh cryk;k] ,oa
vU; fo}kuksa us ckfYVd lkxj ds nf{k.k&iwoZ rV]* teZuh ds fofHkUu Hkkx rFkk

¹ bldk dkj.k ;g gS fd ml izkar esa cksyh tkusokyh vk;ZHkk"kk fyFkqvkfu;u esa izkphurk ds fpÌ
vU; vk;ZHkk"kkvksa dh vis{kk vf/kd feyrs gSaA
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;wjksi ds fHkUu&fHkUu izkarksa dks vk;ks± dk laHkkO; oklLFkku fufnZ"V fd;kA lcls vfèkd
ekU; fl)kar MkWDVj vks- JsMj dk gS] ftUgksaus oksYxk unh ds eqgkus dh Hkwfe (Lower

course of the Volga) dks vk;ks± dk ewy fuoklLFkku cryk;k gSA vHkh FkksM+s gh
fnu gq, MkW- ihVj xkbYl us dasfczt fgLVªh vkWQ bafM;k ds izFke Hkkx esa bl iz'u
ij fopkj fd;k gSA cgqr ;Ru ds ckn mUgksaus gaxjh izkar dkjisfFk;u ioZr ds vklikl
ds o`Ùkkdkj LFkku dks vk;ks± dk vkfne LFkku fufnZ"V fd;k gSA Hkkjrh; fo}ku~ lj
nslkbZ us ckYd'k >hy ds ik'oZorhZ LFkku dks vk;ks± dk ewy fuokl cryk;k gSA muds
er dh iqf"V ds fy, ,d izcy izek.k ;g gS fd vkt Hkh ml LFkku ij lIrflaèkq
vFkok ^lkr ufn;ksa dk ns'k* uked ,d izkar gSA dqN gh fnu iwoZ fgV~VkbV ds tks
f'kykys[k feys gSa] muesa oSfnd nsorkvksa dk mYys[k ns[kdj cgqr ls fo}ku~
eslksiksVkfe;k dks vk;ks± dk ewyLFkku ekuus ds i{k esa gSaA fnoaxr yksdekU; fryd
us vius izfl) xazFk ßvkdZfVd gkse bu nh osnktÞ esa vusd cká ,oa vkH;arj izek.kksa
ds vkèkkj ij vk;ksa± dks mÙkjh èkqzo ds lehi dk fuoklh fl) fd;k gSA fryd th
dh ;qfDr dk vkèkkj ØkSy dk fge&;qx fl)kar Fkk] ftldk [kaMu gks pqdk gSA ijarq
fge&;qx fl)kar dk [kaMu gksus ij Hkh fryd th ds er esa dksbZ ck/kk ugha iM+rhA
dguk dsoy bruk gh gS fd vafre fge&;qx dk le; ekuo&tkfr ds Le`fr dky
esa gh Fkk] ftls oSKkfudksa us Hkh Lohdkj fd;k gSA

vc ge fofHkUu erksa dh laf{kIr leh{kk dj ysuk vko';d le>rs gSaA
lcls igys ;g tku ysuk vko';d gS fd vk;Z tkfr ds vkfne fuoklLFkku ds
fopkj esa jk"Vªh; Hkko Hkh mifLFkr gksdj cgqr dqN ckèkk mRiUu dj nsrs gSaA leLr
;wjksi ds yksx vk;ks± dk ewy fuoklLFkku vius egk}hi esa fufnZ"V djus dk ;Ru
djrs gSaA ,f'k;k ls ;wjksih; tkfr;ksa ds iwoZiq#"k x,] ;gha mudh Hkk"kk dk tUe
gqvk] ;gha dh lH;rk ds vkèkkj ij mudh lH;rk dk izklkn [kM+k gqvk] ;s lc
ckrsa ;wjksfi;uksa ds jk"Vªh; Hkkoksa easa] muds tkrh; vfHkeku esa cêk yxkrh gSaA bruk
gh ugha] ;wjksi ds fHkUu&fHkUu ns'kksa ds yksx Hkh vius ns'k esa gh vk;ks± ds vkfne
LFkku dh dYiuk djus dk ;Ru djrs gSaA dksbZ&dksbZ fo}ku~ ftl Hkk"kk ds iafMr
gksrs gSa vFkok ftl Hkk"kk ls mudk ?kfu"B lacaèk gksrk gS] mlh Hkk"kk esa izkphurk
ds fpÌ <w¡<+us dk vfèkd ;Ru djrs gSa vkSj ml Hkk"kk ds cksys tkusokys LFkku
dks gh vkfne vk;Z&fuokl Bgjkrs gSaA fu"i{k Hkko ls bl iz'u ij cgqr de fo}kuksa
us fopkj fd;k gSA Åij MkW- ySFku dk mYys[k gks pqdk gS] mUgksaus LdSafMusfo;k
dks vkfne vk;Z&fuokl ekuk gSA bldk dkj.k Li"V gSA MkDVj lkgc LdSafMusfo;k
Hkk"kkvkas ds fo}ku~ vkSj vè;kid gSaA blh ls mUgsa LdSafMusfo;k ds vfrfjDr vkSj
dksbZ LFkku gh u feyk] tks vk;ks± dk ewy fuokl ekuk tkrkA ,d Hkkjrh; fo}ku~
us mDr MkWDVj lkgc ls bl fo"k; esa iz'u Hkh fd, Fks vkSj g"kZ dh ckr gS fd



MkWDVj egksn; us bl ckr dks Lohdkj dj fy;k Fkk fd vk;ks± dk vkfne LFkku
fufnZ"V djus esa os i{kikr ls eqDr u FksA blh izdkj izksQslj JsMj Hkh Lykfàd
Hkk"kkvksa ds vè;kid gSa vkSj ;gh dkj.k gS fd oksYxk unh ds vkl&ikl gh mUgsa
ewy vk;Zfuokl ds fpÌ feysA

bl fo"k; esa ,d ckr vkSj Hkh è;ku eas j[kus ;ksX; gS fd vk;ks± dk ewy
fuokl LFkku fufnZ"V djus eas o`{kksa vkSj izkf.k;ksa ds ukeksa rFkk lkalkfjd mUufr
ds inkFkks± dh vksj vfèkd fn;k x;k gSA fHkUu&fHkUu Hkk"kkvksa ds O;kdj.kksa esa ijLij
fdruk lacaèk gS] bl ij vko';drk ls de è;ku fn;k x;k gS( vkSj okLro esa
bl fo"k; esa Hkk"kkvksa ds ijLij lacaèk dk egÙo cgqr vfèkd gSA fo}kuksa dks
pkfg, fd Hkkjksih;&oxZ dh fHkUu&fHkUu Hkk"kkvksa dh ijLij rqyuk djds bl ckr
dk irk yxkosa fd dkSu&dkSu lh Hkk"kk,¡ dc rd ,d&nwljh ls lac) jgh gSaA
fdl Hkk"kk dk fdlh fo'ks"k Hkk"kk ls vFkok led{k vU; Hkk"kkvksa ls dc foPNsn
gqvk\ bl izdkj dk rqyukRed vè;;u lpeqp gh vk;ks± dk vkfne LFkku fufnZ"V
djus esa lgk;d gksxkA

bl lacaèk esa rhljh ckr] ftl ij de è;ku fn;k x;k gS] ;g gS fd ftl
le; vk;ks± dk ijLij foPNsn ugha gqvk Fkk vkSj os ,d gh LFkku esa jgrs Fks] ml
le; lalkj dh HkkSxksfyd fLFkfr ogh ugha Fkh] tks vkt gSA vkt ls de ls de
nl lglz o"kZ iwoZ ,f'k;k vkSj ;wjksi ds egk}hiksa dh HkkSxksfyd fLFkfr esa vkt dh
vis{kk ;fn vfèkd ugha rks dqN varj vo'; jgk gksxkA egk}hiksa vkSj egklkxjksa
dh fLFkfr rks cgqr dqN oSlh gh jgh gksxh] tSlh vkt gSA ij] fdlh fo'ks"k LFkku
dh izkÑfrd n'kk vkt ls cgqr fHkUu jgh gksxhA tyok;q esa Hkh ;Fks"V ifjorZu gks
x;k gksxkA euq"; ds thou ij tyok;q dk izHkko cM+k egÙo'kkyh gksrk gSA fl)kar
:i ls rks lHkh fo}ku~ bu lc ckrksa dk ewY; Lohdkj djrs gSaA ij] O;ogkj esa ykrs
le; os blds egÙo dks Hkwy tkrs gSaA vr,o vko';drk bl ckr dh gS fd Åij
ftu&ftu ckrksa dh vksj ladsr fd;k x;k gS] mudk iwjk&iwjk è;ku j[krs gq, ;fn
fo}Rlekt vk;ks± ds vkfne LFkku dk irk yxkos rks mls vfèkd lQyrk izkIr gksxhA
fHkUu&fHkUu fo}kuksa us ftu&ftu LFkkuksa dks vk;ks± dk ewy fuoklLFkku cryk;k gS]
cgqr&laHko gS fd x`gR;kx djus ds i'pkr~ vk;ks± dh ;k=kk eas os fHkUu&fHkUu vLFkk;h
fuoklLFkku vFkok dqN le; rd vk;Z tkfr ds dsanz jgs gksaA bl lacaèk esa ,d ckr
vkSj mYys[kuh; gS] vkSj yksdekU; fryd us Hkh ladsr fd;k gS fd Ogsanhnkn ¼vosLrk
dk ,d va'k½ ds izFke vè;k; esa ftu&ftu LFkkuksa dh x.kuk dh xbZ gS] laHkor%
os mÙkjh èkzqo ls bZjku rd dh ;k=kk ds ekxZ esa Øe ls fHkUu&fHkUu foJke&LFky jgs
gSaA Ogsanhnkn esa ewy vk;Z fuokl dk ftl izdkj dk o.kZu gS] mls ns[kdj yksdekU;
fryd ds fl)kar dh iqf"V gksrh gS vkSj vk;ks± ds mÙkj èkqzo&oklh gksus dh dYiuk
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vfèkd ;qfDr&laxr tku iM+rh gSA bl fl)kar ds eku ysus ij eSDlewyj vkfn fo}kuksa
dsµftudk ;g dguk gS fd vk;Z yksx eè;&,f'k;k ds oklh Fksµer esa Hkh dksbZ
ckèkk ugha iM+rh( D;ksafd mÙkjh èkqzo ls pydj gh eè; ,f'k;k ls vk;Z vk ldrs
gSaA izlf) Hkkjrh; bfrgklK vfouk'kpanz nkl us vk;ks± dk vkfne fuoklLFkku
lIrflaèkq esa ekuk gSA cgqr ls vU; fo}kuksa us Hkh bl er dk leFkZu fd;k gSA
Hkk"kkfoKku dh lgk;rk ls Hkh dqN fo}kuksa us vk;ks± dks lIrflaèkq dk ewy fuoklh
Bgjk;k gSA ij vHkh rd bl er dks Hkh lc fo}kuksa us ,d Loj ls Lohdkj ugha
dj fy;k gSA tks gks] vHkh ;g fu'p;iwoZd ugha dgk tk ldrk fd vk;ks± dk ewy
fuoklLFkku dgk¡ FkkA gk¡] bruk rks fuf'pr tku iM+rk gS fd ,f'k;k ds eè; Hkkx
esa gh vk;ks± dk ijLij foPNsn gqvk vkSj mudh ,d 'kk[kk if'pe esa ;wjksi dh vksj
xbZ rFkk nwljh 'kk[kk nf{k.k&iwoZ dh vksj bZjku rFkk Hkkjro"kZ esa vkbZA ;gk¡ rd rks
vk;ks± ds ewy fuoklLFkku ds fo"k; esa fopkj fd;k x;kA ij] vc iz'u ;g mBrk
gS fd euq"; dh mRifÙk igys&igy dgk¡ gqbZ\ bl lacaèk esa Hkh fo}kuksa esa erHksn
gS vkSj fo"k; bruk cM+k gS fd bl NksVh lh iqLrd esa ml ij fopkj djus ds fy,
LFkku ugha gSA ge la{ksi esa bruk gh dg ldrs gSa fd ekuo&l`f"V dh mRifÙk fdlh ,d
LFkku esa u gksdj vusd LFkkuksa esa ,d lkFk ;k yxHkx ,d gh le; esa gqbZ gksxhA

vk;ks± dh if'peh 'kk[kk

,slk tku iM+rk gS fd eè; ,f'k;k ls vk;ks± ds nks ny gks x, FksA ,d
ny iwoZ&nf{k.k dh vksj x;k vkSj nwljk if'pe dh vksjA tks ny if'pe dh vksj
x;k] og dSfLi;u leqnz&rV rd rks vfoHkDr jgk] ij ogk¡ mldh vusd 'kk[kk,¡
gks xb± vkSj le;&le; ij vusd 'kk[kk,¡ fHkUu&fHkUu fn'kkvksa esa xb± vkSj ubZ&ubZ
tkfr;ksa] Hkk"kkvksa] jkT;ksa rFkk lH;rkvksa dk fodkl djus esa leFkZ gqb±A Øe'k%
;s leLr ;wjksi esa QSy xb±A igys ,d 'kk[kk] ftls dsYV dgrs gSa] MSU;wc unh
ds fdukjs rd xbZA blds vuarj VîwVu 'kk[kk Hkh ogha igq¡phA mlus dsYV 'kk[kk
ds yksxksa dks [knsM+ dj if'pe dh vksj c<+k fn;k vkSj vki ogk¡ cl xbZA rhljh
'kk[kk Lysoksfu;u us :l dh vksj izLFkku fd;k vkSj ogk¡ ls Øe'k% byhfj;k] iksySaM
vkSj cksghfe;k esa QSy xbZA pkSFkh 'kk[kk us ;wuku vkSj ik¡pohsa 'kk[kk us nf{k.k
dh vksj bVyh esa tkdj viuk Msjk tek;kA

vk;ks± dh nwljh 'kk[kk

tks ny nf{k.k&iwoZ dh vksj x;k] og igys&igy vkd~ll vkSj tjdht ufn;ksa
ds fdukjs tk clkA vr,o ge dg ldrs gSaA fd mudk igyk fuoklLFkku [khok
dk lk}y FkkA ogk¡ ls mu ufn;ksa ds fdukjs&fdukjs mn~xeksa dh vksj c<+rs&c<+rs



os [kksdan vkSj cn['kk¡ dh Å¡ph Hkwfe esa vk clsA ;gk¡ rd os feys&tqys jgs] muesa
dksbZ Hksn&Hkko ugha gqvkA ij ;gk¡ ls muds nks ny gks x,µ,d Qkjl dh vksj
pyk x;k vkSj nwljk dkcqy unh dh miR;dk esa ls gksrk gqvk Hkkjro"kZ esa vk
clkA tks yksx Qkjl dh vksj x, mudh Hkk"kk esa Øe&Øe ls ifjorZu gksrk x;k
vkSj var esa og bZjkuh Hkk"kk ds uke ls iz[;kr gqbZA tks ny Hkkjro"kZ esa vk;k]
mldh Hkk"kk dk uke laLÑr gqvkA vk;ks± dh bl 'kk[kk dh Hkk"kk laLÑr vkSj
mlls mRiUu vU;kU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds lacaèk esa fiNys izdj.kksa esa dgk x;k
gSA vr% ;gk¡ ge muds lacaèk esa FkksM+h lh eq[; ckrksa gh dk m)j.k djds bl
fo"k; dks lekIr djrs gSaA

vk;ks± dk foPNsn

vc igyk iz'u tks gekjs lEeq[k mifLFkr gksrk gS] og ;g fd vk;ks± dk
vius ewy fuoklLFkku ls D;ksa foPNsn gqvk vkSj muds ny iwoZ vkSj if'pe dh
vksj D;ksa x,\ dqN fo}kuksa dk vuqeku gS fd mÙkj dh vksj ls eaxksy tkfr ds
yksxksa us mUgsa [knsM+uk vkSj lrkuk vkjaHk dj fn;k FkkA blls ?kcjkdj muds ny
iwoZ vkSj if'pe dh vksj fudy x, FksA lkFk gh ;g Hkh laHko gS fd muds vkfne
fuoklLFkku ds tyok;q esa ifjorZu gks x;k gks vkSj ogk¡ o"kkZ de gksus yx xbZ
gks] ftlls vius i'kqvkas ds lkFk mudk ogk¡ jguk dfBu gks x;k gksA ;g Hkh
laHko gS fd mudh la[;k bruh c<+ xbZ gks fd lcdk ogk¡ cluk dfBu gks x;k
gks] vFkok vkil esa yM+kbZ&>xM+s ds dkj.k gh foPNsn gks x;k gksA ml le; dk
dksbZ bfrgkl u feyus ds dkj.k dsoy vuqeku ls gh dke ysuk iM+rk gSA vr,o
tSlk fd Åij dgk tk pqdk gS] ,sfrgkfld vkSj HkkSxksfyd gsrqvksa ls vFkok x`gdyg
ds dkj.k vk;Z yksx uohu LFkkuksa dh [kkst esa fudys FksA

vk;ks± dh Hkk"kk,¡

bl izdkj geus ns[k fy;k fd vk;ks± dh iwohZ 'kk[kk ls laLÑr vkSj bZjkuh
dk lacaèk gS vkSj if'peh 'kk[kk ls vkjehfu;u] ;wukuh] vkycSfu;u] bVSfy;u]
dsfYVd] teZu] Lysàkfud vkSj rq[kkfj;u Hkk"kkvksa dk lacaèk gSA buesa ls rq[kkfj;u
Hkk"kk dk irk bl 'kkrkCnh ds vkjaHk ¼1903&05a½ esa yxk gSA egkHkkjr esa Hkh
rq[kkj tkfr dk mYys[k gS vkSj ;wukfu;ksa ds izkphu xazFkksa esa Hkh mldk o.kZu feyrk gSA

izkphu vk;ks± dh Hkk"kk dk okLrfod :i D;k Fkk] bldk irk yxkuk cgqr
dfBu gSA ml izkphu Hkk"kk dh dksbZ iqLrd ;k ys[k vkfn ugha feyrsA vk;Z tkfr
dh lcls izkphu iqLrd] tks bl le; izkIr gS] _Xosn gSA bldh _pkvksa dh
jpuk fHkUu&fHkUu le;ksa vkSj fHkUu&fHkUu LFkkuksa esa gqbZ gSA è;kuiwoZd ns[kus ij
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ea=kksa dh Hkk"kk eas foHksn ns[k iM+rk gSA blls lansg ugha fd izkphu le; esa tc
vk;Z lIrflaèkq izns'k esa Fks] rHkh mudh cksypky dh Hkk"kk us dqN&dqN lkfgfR;d
:i èkkj.k dj fy;k FkkA ij rks Hkh] mlds vusd Hksn cus jgsA osnksa ds laiknu&dky
esa ea=kksa dk Hkk"kk&foHksn cgqr dqN nwj fd;k x;kA frl ij Hkh] ;g Li"V gS fd
osnksa dh Hkk"kk ij ml le; dh dqN izkrh; vFkok ns'kHkk"kkvksa dk iwjk&iwjk izHkko
iM+k FkkA T;ksa&T;ksa vk;Zx.k vius vkfne LFkku ls QSyus yxs vkSj rRdkyhu vuk;ks±
ls laidZ c<+kus yxs] R;ksa&R;ksa Hkk"kk Hkh fo'kq) u jgdj fefJr gksus yxhA fofHkUu
LFkkuksa ds vk;Z fofHkUu izdkj ds iz;ksx dke esa ykrs FksA dksbZ ^{kqnzd* dgrk Fkk
rks dksbZ ^{kqYyd*A ;qoa] ;qoka vkSj oka rhuksa izdkj ds iz;ksx gksrs FksA ,d ^M*
fHkUu&fHkUu LFkkuksa esa y] G] <] Gg lHkh cksyk tkrk FkkA bl izdkj tc fo"kerk
mRiUu gqbZ vkSj ,d LFky ds vk;ks± dks vU; LFky ds vfèkoklh vius gh ltkfr;ksa
dh cksyh le>us eas dfBukbZ gksus yxh] rc mu yksxksa us viuh Hkk"kk esa O;oLFkk
djus dk m|ksx fd;kA izkarh;rk dk eksg NksM+dj lkoZnsf'kd loZcksè; vkSj vfèkd
izpfyr 'kCn Vdlkyh ekus x,A Hkk"kk izknsf'kd ls jk"Vªh; cu xbZA viuh&viuh
MQyh vkSj viuk&viuk jkx can gqvkA de&ls&de lkfgfR;d vkSj lkoZtfud
O;ogkjksa esa lHkh yksx Vdlkyh Hkk"kk dk iz;ksx djus yxsA blfy, Hkk"kk Hkh
e¡t&l¡ojdj laLÑr ¼¾'kq)½ gks xbZA lqanj O;kid vkSj loZxE; gksus ds dkj.k
lkfgR;&jpuk blh esa gksus yxh ,oa mldk rkRdfyd :i vkn'kZ ekudj O;oLFkk
v{kq..k j[kus ds fy, ikf.kfu vkfn oS;kdj.kksa us fu;e cuk,A osnksa dh Hkk"kk
dqN&dqN O;ofLFkr gksus ij Hkh mruh fLFkj vkSj vifjorZu'khy u Fkh] ftruh
mldh dU;k laLÑr cu xbZA oS;kdj.kksa us fu;eksa esa tdM+dj laLÑr dks vej
rks cuk fn;k] ij og vejrk mlds fy, Hkkj gks xbZA mldk izokg #d x;k
vkSj lkèkkj.k cksypky dh Hkk"kk u jg tkus ds dkj.k og dsoy lkfgR; vkSj
èkeZxzaFkksa dh Hkk"kk gks xbZA bèkj cksypky dh Hkk"kk dk izokg LoPNan xfr ls pyrk
jgkA vuk;ks± ds laidZ dk lgkjk ikdj izkarh; cksfy;kas dk fodkl gqvkA bu izkarh;
cksfy;ksa esa LoPNanrk cgqr FkhA oSfnd Hkk"kk ds leku gh os Hkh fLFkj vkSj
vifjorZu'khy u FkhaA vr,o viuh izÑr LoPNanrk ds dkj.k gh os izkÑr dgykb±A
bl ckr dh iqf"V esa cgqr ls mnkgj.k fn, tk ldrs gSa fd izkphu oSfnd Hkk"kk
ls gh izkÑrksa dh mRifÙk gqbZ gS] vokZphu laLÑr ls ughaA

tSlk fd ge Åij dg vk, gSa] vkjaHk ls gh tulkèkkj.k dh cksypky dh
Hkk"kk izkÑr FkhA cksypky dh Hkk"kk ls izkphu :i ds gh vkèkkj ij osn ea=kksa
dh jpuk gqbZ Fkh vkSj mldk izpkj czkã.k xazFkksa rFkk lw=k xazFkksa rd esa jgkA ihNs
ls og ifjekftZr gksdj laLÑr :i esa iz;qDr gksus yxhA cksypky dh Hkk"kk dk
vfLrRo u"V ugha gqvkA og Hkh cuh jghA ij] bl le; ds izkphure mnkgj.k



miyCèk ugha gSaA mldk lcls izkphu :i] tks gesa bl le; izkIr gS] og v'kksd
ds ys[kksa rFkk izkphu ckS) vkSj tSu&xzaFkksa esa gSA mlh dks ge izkÑr dk izFke
:i ekuus ds fy, ckè; gksrs gSaA ml :i dks ^ikyh* uke fn;k x;k gSA ikyh
ds vuarj gesa lkfgfR;d izkÑr ds n'kZu gksrs gSaA blds pkj eq[; Hksn ekus x,
gSaµ egkjk"Vªh] 'kkSjlsuh] ekxèkh vkSj vèkZekxèkhA buesa ls egkjk"Vªh lcls izèkku
ekuh xbZ gSA egkjk"Vªh ,d izdkj ls ml le; jk"Vª Hkj dh Hkk"kk FkhA blhfy,
;gk¡ jk"Vª 'kCn leLr jk"Vª dk cksèkd Hkh ekuk tk ldrk gSA 'kkSjlsuh eè;ns'k
dh izkÑr gS vkSj 'kwjlsu ns'k ¼vkèkqfud czteaMy½ esa bldk izpkj gksus ds dkj.k
;g 'kkSjlsuh dgykbZA ekxèkh dk izpkj exèk ¼vkèkqfud fcgkj½ esa FkkA vèkZekxèkh]
ekxèkh vkSj 'kkSjlsuh ds chp ds izns'k dh Hkk"kk FkhA ij] blesa vU; Hkk"kkvksa
dk Hkh feJ.k FkkA 'kq)ekxèkh u gksus ds dkj.k gh bldk uke vèkZekxèkh FkkA

Øe'k% bu izkÑrksa us Hkh laLÑr dh Hkk¡fr lkfgfR;d :i èkkj.k fd;k vkSj
cksypky dh Hkk"kk buls fHkUu gks pyhA ;g cksypky dh Hkk"kk vc ^viHkza'k*
uke ls vfHkfgr gksus yxhA fo}kuksa dk vuqeku gS fd fHkUu&fHkUu izkarksa esa
fHkUu&fHkUu izdkj dh viHkza'k cksyh tkrh FkhA tc bl viHkza'k esa Hkh dkO;ksa dh
jpuk gksus yxh] rc vk/kqfud ns'kHkk"kkvksa dk fodkl vkjaHk gqvkA tks izek.k
feyrs gSa] muls ;gh fl) gksrk gS fd bZloh X;kjgoha 'krkCnh rd viHkza'k Hkk"kkvksa
esa dfork gksrh FkhA izkÑr Hkk"kk ds vafre oS;kdj.k gsepanz us] tks ckjgoha 'krkCnh
esa gq, Fks] vius O;kdj.k esa viHkza'kksa ds uewus fn, gSaA tku iM+rk gS fd mlh
le; ls vFkok mlls dqN iwoZ ls viHkza'kksa esa ls la;ksxkRedrk tkrh jgh Fkh vkSj
fo;ksXkkRedrk us mldk LFkku xzg.k dj fy;k FkkA bUgha viHkza'kksa ls vkxs vkèkqfud
Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk tUe vkSj fodkl gqvkA

vk;Z Hkk"kkvksa dh iwohZ 'kk[kk dh nwljh izèkku Hkk"kk bZjkuh gSA ge igys
dg pqds gSa fd vk;ks± dh iwohZ 'kk[kk esa vkjaHk esa dksbZ Hksn ugha FkkA cn['kk¡ vkSj
[kksdan dh Å¡ph Hkwfe rd os lkFk&lkFk vk, FksA ogk¡ ls ,d ny Qkjl dh vksj
pyk x;kA ml ny dh izkphu Hkk"kk dk uke ehM+h ;k ehjh feyrk gSA bl Hkk"kk
dh nks 'kk[kk,¡ gqb±µ,d ds mnkgj.k rks gesa ikjfl;ksa ds vkfne èkeZxzaFk vosLrk
dh Hkk"kk esa feyrs gSa vkSj nwljh ds mnkgj.k nkjk ds f'kykys[kksa esa gSaA nkjk ds
f'kykys[kksa esa ftl Hkk"kk dk iz;ksx gqvk gS] mls iqjkuh bZjkuh Hkh dgrs gSaA blls
Øe'k% iËoh Hkk"kk dk fodkl gqvk] ftlesa ls lsfu;u oa'k ds jktkvksa ds ys[k
rFkk vosLrk dk Hkk"; fy[kk feyrk gSA bl iËoh ls Øe'k% orZeku Qkjlh dh
mRifÙk gqbZA bl izdkj bZjkuh Hkk"kk ds rhu :i gq,µizkphu bZjkuh ;k vosLRkk
dh Hkk"kk] iËoh vkSj QkjlhA
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vkfne vk;ks± dh lH;rk

vk;Z&oa'k dh Hkk"kkvksa ds rqyukRed Hkk"kkfoKku us ,d vkSj cM+k dke fd;k
gSA tc vk;ks± ds vkfne LFkku ds fo"k; eas [kkst gksus yxh vkSj fo}kuksa us fHkUu&fHkUu
LFkkuksa dks vk;ks± dk ewy fuokl&LFkku cryk;k] rc LoHkkor% ;g ftKklk mRiUu
gqbZ fd os fdl izdkj thou&fuokZg djrs Fks\ mudh pky&<ky] jgu&lgu dSlh
Fkh\ vFkkZr~ ;g irk yxk;k tkus yxk fd mudh lH;rk fdl dksfV dh Fkh\
mudh dksbZ iqjkuk bfrgkl rks Fkk gh ugha] ftlds vkèkkj ij bl ftKklk dh
r`fIr gks ldrhA fo}kuksa us ;g tkuus dk m|ksx fd;k fd vk;Zoa'k dh fHkUu&fHkUu
Hkk"kkvksa esa fdu&fdu inkFkks± vkfn ds fy, ,d ls 'kCn gSaA Øe'k% budk laxzg
fd;k x;k vkSj buds vkèkkj ij ;g fl)kar fLFkj fd;k x;k fd tc ,d gh
inkFkZ ds lwpd ,d gh izdkj ds 'kCn fHkUu&fHkUu vk;Z Hkk"kkvksa esa gSa rc og
inkFkZ vkfne vk;ks± dks vo'; fofnr gksxkA bl izdkj mu vk;ks± dh lH;rk
dk ,d bfrgkl izLrqr fd;k x;kA bl dk;Z esa iqjkrÙo us Hkh lgk;rk nhA
iqjkrÙoosÙkkvksa us iqjkuh oLrqvkas dh [kkst ls tks izkphu bfrgkl mifLFkr fd;k
Fkk] mldk Hkk"kkfoKku }kjk miyCèk bfrgkl ls feyku fd;k x;k( vkSj tc nksuksa
,d gh fl)kar ij igq¡ps] rc ;g eku fy;k x;k fd bl fl)kar ds Bhd gksus
esa dksbZ lansg ugha gSA ij] ,d ckr ;gk¡ è;ku eas j[k ysuk vko';d gSA iqjkrÙo
izkIr inkFkks± ds vkèkkj ij vius fl)kar fLFkj djrk gSA vr,o] og HkkSfrd lH;rk
ds tkuus esa rks gekjk lgk;d gks ldrk gS] ij ml vkfne tkfr dh ekufld
mUufr ;k fodkl ds tkuus esa fdlh izdkj dh lgk;rk ugha ns ldrkA ;gk¡
Hkk"kkfoKku gh gekjk ,dek=k lgk;d gS vkSj mlh dh Ñik ls ge bldk bfrgkl
mifLFkr djus esa leFkZ gksrs gSaA

bu vkèkkjksa ij vkfne vk;Z tkfr ds bfrgkl dks fuEufyf[kr Hkkxksa esa
foHkDr dj ldrs gSaµ¼1½ xkgZLF; vkSj lkekftd thou] ¼2½ okl] ¼3½ is; inkFkZ]
¼4½ O;olk; vkSj O;kikj] ¼5½ le; dk foHkkx] ¼6½ oa'k] ¼7½ tkfr vkSj ¼8½
naMfoèkku rFkk èkeZA

xkgZLF; vkSj lkekftd thou

ikyrw i'kqvksa esa xèks] [kPpj vkSj fcYyh dks NksM+dj m{k] xks] 'kwdj] vfo
vkSj v'o ds fy, izk;% leku 'kCn feyrs gSaA vr,o vuqeku fd;k tk ldrk
gS fd bu i'kqvksa dks vk;Z yksx ikyrs FksA laLÑr ds xos"k.k vkSj xfof"V 'kCnksa ls]
ftudk vFkZ osnksa esa ̂ laifÙk dh [kkst* fy;k tkrk gS] ;g vuqeku fd;k tk ldrk
gS fd bu i'kqvksa dks vk;Z yksx laifÙk le>rs Fks vkSj mudh oa'k&o`f) dh vksj è;ku



nsrs FksA izkphu le; eas ;kSrqd vkSj nf{k.kk esa xkS Hkh nh tkrh FkhA ml le; vkthfodk
dk ewy i'kq ;k muls mRiUu inkFkZ gh FksA xokf'kj vkSj xO; 'kCn ;g Hkko iznf'kZr
djrs gSa fd nwèk ;k nwèk ls cus gq, inkFkZ Hkksstu ds fy, dke esa yk, tkrs FksA ekal
vkSj eTtk ds leokph 'kCn Hkh ;g crykrs gSa fd ;s inkFkZ Hkh dke esa vkrs FksA
ip] p#] m[kk vkfn 'kCn Hkkstu ds idkus vkfn ds lwpd gSaA lkjka'k ;g fd izkphu
vk;Z i'kqvksa dk ikyu djrs Fks] muls mRiUu inkFkks± dk mi;ksx djrs Fks] muds peM+s
vkSj Åu ls viuk 'kjhj <drs Fks] vkSj Hkkstu idkuk tkurs FksA [ksrh ds fy,
vko';d oLrqvksa] tSls cht] gy vkSj isM+ksa rFkk vuktksa vkfn ds uke nksuksa 'kk[kkvksa
eas izk;% vyx&vyx gSa] ftlls ;g vuqeku gksrk gS fd [ksrh djuk mUgksaus ihNs ls
vkSj vyx&vyx lh[kkA f'kdkj djuk os tkurs FksA taxyh tkuojksa tSls o`d] _{k]
mnz vkfn ds fy, Hkh izk;% leku 'kCn feyrs gSaA

okl

tu] fc'k~] iw%] ne] }kj] LFkwy vkfn 'kCn ;g ckr fl) djrs gSa fd ;s
yksx NksVs&NksVs xk¡oksa esa jgrs Fks] edku cukrs Fks] muesa njokts yxkrs Fks vkSj mudks
Nkrs FksA

is; inkFkZ

eèkq vkSj muds leokph e`nq] esFkw] esVw] ehM 'kCn ;g fl) djrs gSa fd
izkphu le; esa ;g is; inkFkZ FkkA ;g dksbZ ehBk inkFkZ jgk gksxkA lkse ds fy,
vosLrk dh Hkk"kk esa gkvkse 'kCn feyrk gS] ijarq vHkh blds lacaèk esa ;g fu'p;
ugha gks ldk gS fd ;g ikSèkk dkSu FkkA

O;olk; vkSj O;kikj

O;kikj dk Lo:i inkFkks± dk fofue; FkkA tgk¡ ;g ugha gks ldrk Fkk]
ogk¡ ewY; esa xkS,¡ nh tkrh FkhaA O;kikj izk;% ckgj ds yksx djrs Fks] ftuls ?k`.kk
dh tkrh FkhA inkFkks± ds rkSyus&ukius vkfn dk Hkh foèkku FkkA yksgk] rk¡ck vkfn
èkkrq,¡ Hkh Kkr FkhaA diM+k cquuk] lhuk vkSj rkj cukuk Hkh mUgsa vkrk FkkA feV~Vh]
yksgs vkfn ds crZu cukuk Hkh os tkurs FksA r{k.k 'kCn cM+k iqjkuk gS ftlls dg
ldrs gSa fd c<+bZ dk O;olk; Hkh ml le; gksrk FkkA fxurh fxuuk Hkh os tkurs FksA

le; dk foHkkx

o"kkZ rFkk _rqvksa eas gsear] lek ¼xehZ½] 'kjn vkfn dk vk;ks± dks Kku FkkA
eghuksa rFkk fnu&jkr ¼nk?k] uDr½ ds foHkkxksa ls Hkh os ifjfpr FksA
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oa'k

fHkUu&fHkUu lacaèkksa dks lwfpr djus ds fy, vk;ks± dh nksuksa 'kk[kkvksa eas ,d
ls 'kCn gSa] ftlls ;g izdV gksrk gS fd vfr izkphu dky esa os bu lacaèkksa dks
LFkkfir dj pqds FksA yM+dh ds fy, izkphu laLÑr 'kCn ̂ nqfgrk* gS] ftldh mRifÙk
dqN yksxksa us ^nqg* èkkrq ls ekuh gS] vkSj mlls ;g fl)kar fudkyk gS fd mldk
dke xkS,¡ nqgus dk Fkk] ftlls mldk ;g uke iM+kA fu#Dr esa bl 'kCn dh
mRifÙk ;g ekuh xbZ gS fd tks nq%[k ls] d"V ls gj.k dh tk ldsA bl O;qRifÙk
esa fookg dh izFkk dk izkphu bfrgkl feyk gqvk gSA ^oèkw* vkSj ^ogrq* 'kCn Hkh
blh O;qRifÙk dk leFkZu djrs gSaA ifr] iRuh vkSj naifr ds Hkkolwpd 'kCn Hkh
blh izdkj dk ikjLifjd lacaèk izdV djrs gSaA

tkfr vkfn

lkèkkj.k yksxksa ds fy, izkphu ^tu* 'kCn feyrk gS ftldk lkE; ySfVu
Genir v¡xjsth Generic vkfn esa ns[k iM+rk gSA tuksa ds leqnk; ds fy, fo'k~
'kCn dk iz;ksx gksrk Fkk vkSj muds uk;d ^fo'ifr* dgykrs FksA ;fn vusd fo'k~
feydj ,d gks tkrs Fks] rks mudk uk;d jktk dgykrk FkkA bldk pquko ^lHkk*
¼xkWfFkd flCtk] teZu flIis½ ;k lfefr esa gksrk FkkA ¼ns[kks _- 10] 124&8&fo'kks
u jktkua o`.kkuk%A _- 9] 92&6&jktk u lR;% lferhfj;ku%A½ vr,o budh
'kklu&i)fr Hkh Fkh] ;g blls Li"V fl) gksrk gSA

naM&foèkku

fdlh ds izk.k ys ysus ij ?kkrd dks izk.knaM feyrk FkkA dHkh&dHkh og
tqekZuk nsdj Hkh bl naM ls cp tkrk FkkA oSj] ohj vkfn 'kCnksa dh O;qRifÙk ls
Hkh bl izdkj ds naM dk vkHkkl feyrk gSA bZ'oj vkSj vkRek esa fo'okl rFkk
vfXu] o#.k] banz vkfn dh iwtk dk foèkku Hkh ik;k tkrk gSA

bl izdkj ge ns[krs gSa fd izkphu vk;ks± eas cgqr ckrksa esa lekurk FkhA
fHkUu&fHkUu LFkkuksa eas clus] fHkUu&fHkUu tyok;q esa ikfyr&iksf"kr gksus rFkk izÑfr
dh fHkUu&fHkUu fLFkfr;ksa eas iM+ tkus ds dkj.k vk;ks± dh fHkUu&fHkUu tkfr;ksa us
viuh&viuh lH;rk dk vyx&vyx fodkl fd;kA ij budk ewy ,d gh tku
iM+rk gS vkSj Hkk"kkfoKku bl izkphu bfrgkl ls yqIrizk; i`"B [kksydj gekjs lEeq[k
mifLFkr djrk gSA



ifjf'k"V

fganh Lojksa vkSj O;atuksa dk Hkk"kk&oSKkfud o.kZu

lekuk{kj

¼1½ vµÌLo] v)Zfoòr] feJ Loj gS vFkkZr~ blds mPpkj.k esa ftàk dh
fLFkfr u fcydqy ihNs jgrh gS vkSj u fcydqy vkxsA vkSj ;fn thHk dh [kM+h
fLFkfr vFkkZr~ Å¡pkbZ&fupkbZ dk fodkj djsa] rks bl èofu ds mPpkj.k eas thHk
uhps ugha jgrh] FkksM+k lk Åij mBrh gSA blls mls v)Zfoo`r ekurs gSaA bldk
mPpkj.k&dky dsoy ,d ek=kk gSA mnkgj.kµvc] dey] ?kj] esa v] d] e] ?kA
;gk¡ ;g è;ku nsus dh ckr gS fd fganh 'kCn vkSj v{kj ds var eas v dk mPpkj.k
ugha gksrkµÅij ds gh mnkgj.kksa eas c] y] j esa gyar mPpkj.k gksrk gSA v dk
mPpkj.k ugha gksrkA ij bl fu;e ds viokn Hkh gksrs gSa( tSls nh?kZ Loj vFkok
la;qDr O;atu dk ijorhZ v vo'; mPpkfjr gksrk gS( tSlsµlR;] lh;A ^u* ds
leku ,dk{kj 'kCnksa esa Hkh v iwjk mPpkfjr gksrk gS( ij ;fn ge o.kZekyk easa
vFkok vU; fdlh LFky esa d] [k] x vkfn o.kks± dks fxukrs gSa rks v dk mPpkj.k
ugha gksrkA vr% ^d* fy[kk jgus ij Hkh ,sls izlaxksa esa og gyar d~ gh le>k
tkrk gSA

¼2½ vkµ;g nh?kZ vkSj foòr i'p Loj gS vkSj iz/kku vk ls cgqr dqN
feyrk&tqyrk gSA ;g v dk nh?kZ :i ugha gSA D;ksafd nksuksa esa ek=kk Hksn gh ugha]
iz;Ru&Hksn vkSj LFkku&Hksn Hkh gSA v ds mPpkj.k esa thHk chp esa jgrh gS vkSj
vk ds mPpkj.k esa fcydqy ihNs jgrh gS( vr% LFkku&Hksn gks tkrk gSA ;g Loj
ÐLo :i esa O;oâr ugha gksrkA

mnk-µvke] vkneh] dke] LFkkuA
¼3½ vkWµv¡xjsth ds dqN rRle 'kCnksa ds cksyus vkSj fy[kus esa gh bl

vèkZfoo`r i'p vkW dk O;ogkj gksrk gSA bldk LFkku vk ls Å¡pk vkSj izèkku
Loj vkW ls FkksM+k uhpk gksrk gSA
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mnk-µdkW³~xzsl] ykWMZA
¼4½ vks Wµ;g vèkZfoòr ÐLo i'p òÙkkdkj Loj gSA vFkkZr~ blds mPpkj.k

esa thHk dk fiNyk Hkkx ¼ftàkeè;½ vèkZfoo`r i'p izèkku Loj dh vis{kk FkksM+k
Åij vkSj Hkhrj dh vksj tkdj nc tkrk gSA gksB xksy jgrs gSaA bldk O;ogkj
cztHkk"kk esa ik;k tkrk gSA

mnk-µ̂ voyksfd gksa W lksp&foekspu dks* ¼dforkoyh] ckydkaM 1½( ^o#
ekfj, eksfga fcuk ix èkks, gksa W ukFk u uko p<+kbgksa ¡ tw* ¼dforkoyh] v;ksè;kdkaM 6½A

¼5½ vskWµ;g vèkZfoòr nh?kZ i'p òÙkkdkj Loj gSSA izèkku Loj vks ls bldk
LFkku dqN Å¡pk gSA bldk O;ogkj Hkh cztHkk"kk esa gh feyrk gSA

mnk-µokdskW] ,slskW] x;skW] Hk;skWA
vks ls bldk mPpkj.k fHkUu gksrk gS] blh ls izk;% yksx ,sls 'kCnksa eas ^vks*

fy[k fn;k djrs gSaA
¼6½ vskµ;g vèkZlaòr ÐLo i'p òÙkkdkj Loj gSA izèkku Loj vks dh vis{kk

bldk LFkku vfèkd uhpk rFkk eè; dh vksj >qdk jgrk gSA cztHkk"kk vkSj voèkh
esa bldk iz;ksx feyrk gSA iqfu ysr lksbZ tsfg ykfx vjSa ¼dforkoyh] ckydkaM]
4½] vksfg dsj fcfV;k ¼voèkh cksyh½] lksukjA

¼7½ vksµ;g vèkZlaòr nh?kZ i'p òÙkkdkj Loj gSA fganh esa ;g izèkku
eku&Loj gSA laLÑr esa Hkh izkphu dky esa vks laè;{kj FkkA ij] vc rks u laLÑr
gh esa ;g laè;{kj gS vkSj u fganh esaA

mnk-µvksj] vksyk] gVks] ?kksM+kA
¼8½ mµ;g laòr ÐLo i'p òÙkkdkj Loj gSA mlds mPpkj.k esa ftàkeè;

vFkkZr~ thHk dk fiNyk Hkkx daB dh vksj dkQh Å¡pk mBrk gSA ij] nh?kZ Å
dh vis{kk uhpk rFkk vkxs eè; dh vksj >qdk jgrk gSA

mnk-µml] eèkqj] _rqA
¼9½ m

0
µ;g tfir ÐLo laòÙkkdkj Loj gSA fganh dh dqN cksfy;ksa esa ̂ tfir*

vFkkZr~ QqlQqlkgVokyk m Hkh feyrk gSA
mnk-µcz- tkr~m

0
] vkor~m

0
( vo- Hkksj~m

0
A

¼10½ Åµ;g laòr nh?kZ i'p òÙkkdkj Loj gSA bldk mPpkj.k izèkku Loj
Å ds LFkku ls FkksM+s gh uhps gksrk gSA blds mPpkj.k esa ÐLo m dh vis{kk vksB
Hkh vfèkd ladh.kZ ¼can ls½ vkSj xksy gks tkrs gSaA

mnk-µÅlj] ewly] vkywA
¼11½ bZµ;g laòr nh?kZ vxz Loj gSA blds mPpkj.k esa ftàkxz Åij dBksj

rkyq ds cgqr fudV igq¡p tkrk gS] rks Hkh og izèkku Loj bZ dh vis{kk uhps gh
jgrk gSA vkSj gksB Hkh QSys jgrs gSaA

( (



mnk-µbZ'k] vghj] ikrhA
¼12½ bµ;g laòr ÐLo vxz Loj gSA blds mPpkj.k esa ftàk&LFkku bZ dh

vis{kk dqN vfèkd uhpk rFkk ihNs eè; dh vksj jgrk gS vkSj gksB QSys vkSj
<hys jgrs gSaA

mnk-µbeyh] feBkbZ] tkfrA
¼13½ b

0
µ;g b dk tfir :i gSA nksuksa esa varj bruk gS fd b ukn vkSj

?kks"k èofu gS ij b
0 
tfir gSA ;g dsoy czt] voèkh vkfn cksfy;ksa eas feyrh gSA

mnk-µcz- vkorb
0
] vo- xksfy

0
A

¼14½ ,µvèkZlaòr nh?kZ vxz Loj gSA bldk mPpkj.k&LFkku izèkku Loj ,
ls dqN uhpk gSA

mnk-µ,d] vusd] jgsA
¼15½ ,µ;g vèkZlaòr ÐLo vxz Loj gSA blds mPpkj.k esa ftàkxz , dh

vis{kk uhpk vkSj eè; dh vksj jgrk gSA bldk Hkh O;ogkj foHkk"kkvksa vkSj cksfy;ksa
esa gh gksrk gSA

mnk-µcz- voèksl ds }kjs ldkjs xbZA ¼dforkoyh½] vo- vksfg dsj csVokA
¼16½ ,µukn , dk ;g tfir :i gS vkSj dksbZ Hksn ugha gSA ;g èofu

Hkh lkfgfR;d fganh esa ugha gS] dsoy cksfy;ksa esa feyrh gS( tSlsµvoèkh dgslsA
¼17½ ,WWµ;g vèkZfoòr nh?kZ vxz Loj gSA bldk LFkku eku Loj ,W ls dqN

Å¡pk gSA vskW ds leku ,W Hkh czt dh cksyh dh fo'ks"krk gSA
mnk-µ,Wlks] ds WlksA
¼18½ ,Wµ;g vèkZfoòr ÐLo vxz Loj gSA ;g nh?kZ ,W dh vis{kk FkksM+k uhpk

vkSj Hkhrj dh vksj >qdk jgrk gSA
mnk-µ̂ lqr xksn ds WHkwifr yS fudls* esa ds WA fganh laè;{kj ,s Hkh 'kh?kz

cksyus ls ÐLo lekuk{kj ,W ds leku lqu iM+rk gSA
¼19½ vµ;g vèkZfoòr ÐLokèkZ feJ Loj gS vkSj fganh ̂ v* ls feyrk&tqyrk

gSA blds mPpkj.k esa thHk ^v* dh vis{kk FkksM+k vkSj Åij mB tkrh gSA tc
;g èofu dkdy ls fudyrh gS] rc dkdy ds Åij ds xys vkSj eq[k esa dksbZ
fuf'pr fØ;k ugha gksrh] blls bls vfuf'pr (Indeterminate) vFkok mnklhu
(neutral) Loj dgrs gSaA bl ij dHkh cy iz;ksx ugha gksrkA v¡xjsth esa bldk
ladsr e gSA iatkch Hkk"kk esa ;g èofu cgqr 'kCnksa esa lqu iM+rh gS( tSlsµia- j«bZl

0

c«pkjk ¼fga- fcpkjk½] ukSd«jA dqN yksxksa dk er gS fd ;g mnklhu v« if'peh
fganh dh if'peh cksyh esa Hkh ik;k tkrk gSA voèkh esa rks ;g ik;k gh tkrk
gS( tSlsµlksjgh] jke~dA

( ñ

(
(

(

(
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[kM+hcksyh ds Loj

vktdy dh Vdlkyh [kM+hcksyh ds mPpkj.k ds fopkj ls bu 19 v{kjksa
esa ls dsoy 9 gh fopkj.kh; gSaµv] vk] vkW] b] bZ] m] Å] ,] vksA muesa Hkh
vkW dsoy fons'kh 'kCnksa esa iz;qDr gksrk gS vFkkZr~ fganh esa lekuk{kj vkB gh gksrs
gSaA blds vfrfjDr fganh eas ÐLo ,W vkSj vks dk Hkh O;ogkj gksrk gS( tSlsµ,WDdk]
lksukj] yksgkjA 'ks"k fo'ks"k Loj foHkk"kkvksa vkSj cksfy;ksa esa ik, tkrs gSaA

vuqukfld Loj

Åij of.kZr lHkh v{kjksa ds izk;% vuqukfld :i Hkh feyrs gSa ij budk
O;ogkj 'kCnksa esa lHkh LFkkuksa ij ugha gksrkµdqN fo'ks"k LFkkuksa ij gksrk gSA fganh
dh cksfy;ksa esa cqansyh vfèkd vuqukfld&cgqyk gSA

vuqukfld vkSj vuuqukfld Lojksa dk mPpkj.k&LFkku rks ogh jgrk gS(
vuqukfld Lojksa ds mPpkj.k esa dsoy dksey rkyq vkSj dkSvk dqN uhps >qd tkrs
gSa] ftlls gok eq[k ds vfrfjDr ukfldk fooj esa Hkh igq¡p tkrh gS vkSj xw¡tdj
fudyrh gSA blh ls Loj ^vuqukfld* gks tkrs gSaA

mnkgj.kµ
v¡µv¡xj[kk] g¡lh] x¡okjA
vk¡µvk¡lw] ck¡l] lk¡pkA
b¡µfc¡fn;k] fl¡?kkM+k] èkfu¡;kA
b±Vµb±xqj] lhapuk] vkb±A
m¡µ?kq¡?kph] cq¡nsyh] eq¡gA
Å¡µÅ¡?kuk] lw¡?kuk] xsgw¡A
,¡µxsan] ,sapk] ckrsaA
blds vfrfjDr czt ds ysk¡] lsk¡] gsk¡] es ¡ vkfn voèkh ds ?ks ¡Vqvk] xks ¡fBok

¼xk¡B esa ck¡èkw¡xk½ vkfn 'kCnksa esa vU; fo'ks"k Lojksa ds vuqukfld :i Hkh feyrs gSaA

laè;{kj vFkok la;qDr Loj

laè;{kj mu vlo.kZ Lojkas ds lewg dks dgrs gSa] ftudk mPpkj.k 'okl
ds ,d gh osx esa gksrk gS vFkkZr~ ftudk mPpkj.k ,d v{kjor~ gksrk gSA laè;{kj
ds mPpkj.k esa eq[kko;o ,d Loj ds mPpkj.k&LFkku ls nwljs Loj ds mPpkj.k&LFkku
dh vksj cM+h 'kh?kzrk ls tkrs gSa] ftlls lk¡l ds ,d gh >ksads esa èofu dk mPpkj.k
gksrk gS vkSj vo;oksa esa ifjorZu Li"V yf{kr ugha gksrkA D;ksafd bl ifjorZu&dky
esa gh rks èofu Li"V gksrh gSA vr% laè;{kj vFkok la;qDr Loj ,d v{kj gks



tkrk gS( mls èofu&lewg vFkok v{kj&lewg ekuuk Bhd ughaA ij O;kogkfjd n`f"V
ls ns[kk tk; rks dbZ Loj fudV vkus ls brus 'kh?kz mPpfjr gksrs gSa fd os laè;{kj
ls izrhr gksrs gSaA blls dqN fo}ku~ vusd Lojksa ds la;qDr :iksa dks Hkh laè;{kj
ekurs gSaA

fganh eas lPps laè;{kj nks gh gSa vkSj mUgha ds fy, fyfi&fpÌ Hkh izpfyr
gSA ¼1½ ,s ÐLo v vkSj ÐLo , dh lafèk ls cuk gS( mnk-µ,slk] dSlk] cSj vkSj
¼2½ vkS ÐLo v vkSj ÐLo vks dh lafèk ls cuk gS( mnk-µvkSjr] ckSuh] dkSM+h]
lkSA bUgha nksuksa ,s] vkS dk mPpkj.k dbZ cksfy;ksa esa vb] vm ds leku Hkh gksrk
gS( tSlsµiSlk vkSj ekSlh] iblk vkSj emlh ds leku mPpfjr gksrs gSaA

;fn nks vFkok vusd Lojksa ds la;ksx dks laè;{kj eky ysa rks HkS;k] dkSvk]
vkvks] cks, vkfn esa vbvk] vmvk] vkvks] vks, vkfn laè;{kj ekus tk ldrs
gSaA bu rhu vFkok nks v{kjksa dk 'kh?kz mPpkj.k eq[k}kj dh ,d voLFkk ls nwljh
voLFkk esa ifjofrZr gksrs le; fd;k tkrk gS] blh ls bUgsa yksx laè;{kj ekurs gSaA
buds vfrfjDr czt] voèkh vkfn cksfy;ksa esa vusd Loj&lewg ik;s tkrs gSa] tks
laè;{kj tSls mPpfjr gksrs gSaA mnk-µ¼cz-½ vblh] xÅ vkSj ¼voèkh½ gksb gS] gksm vkfnA

O;atu
Li'kZ O;atu

¼1½ Øµ;g vYiizk.k 'okl] v?kks"k] ftàkewyh;] Li'kZ O;atu gSA bldk
LFkku thHk rFkk rkyq nksuksa dh n`f"V ls lcls ihNs gSA bldk mPpkj.k ftàkewy
vkSj dkS, ds Li'kZ ls gksrk gSA okLro esa ;g èofu fons'kh gS vkSj vjch Qkjlh
ds rRle 'kCnksa esa gh ikbZ tkrh gSA izkphu lkfgR; esa rFkk lkèkkj.k fganh esa d’
ds LFkku ij d gks tkrkA

mnk-µd’kfcy] eqd’ke] rkd’A
¼2½ dµ;g vYiizk.k] v?kks"k] daB~; Li'kZ gSaA blds mPpkj.k esa thHk dk

fiNyk Hkkx vFkkZr~ ftàkeè; dksey rkyq dks Nwrk gSA ,slk vuqeku gksrk gS fd
izk- Hkk- vk- dky esa doxZ dk mPpkj.k vkSj Hkh ihNs gksrk Fkk D;ksafd doxZ
^ftàkewyh;* ekuk tkrk FkkA ihNs daB~; gks x;kA daB~; dk vFkZ xys esa mRiUu
(guttural) ugha fy;k tkrkA ge igys fy[k pqds gSa fd daBdksey rkyq dk i;kZ;
gS] vr% daB~; dk vFkZ gS ^dksey&rkyO;*A

mnk-µde] pfd;k] ,dA
¼3½ [kµ;g egkizk.k] v?kks"k] daB~; Li'kZ gSA d vkSj [k dsoy ;gh Hksn

gS fd [k egkizk.k gSA
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mnk-µ[ksr] fHk[kkjh] lq[kA
¼4½ xµvYiizk.k] ?kks"k] daB~;&Li'kZ gSA
mnk-µxeyk] xkxj] ukxA
¼5½ ?kµegkizk.k] ?kks"k] daB~;&Li'kZ gSA
mnk-µ?kj] fj?kkuk] c?kkjuk] dj?kkA
¼6½ VµvYiizk.k] v?kks"k] ewèkZU; Li'kZ gSA ewèkkZ ls dBksj rkyq dk lcls

fiNyk Hkkx le>k tkrk gS] ij vkt leLr VoxhZ èofu;k¡ dBksj rkyq ds eè;&
Hkkx eas myVh thHk dsh uksd ds Li'kZ ls mRiUu gksrh gSaA rqyuk dh n`f"V ls ns[kk tk;]
rks vo'; gh ewèkZU; o.kks± dk mPpkj.k&LFkku rkyO; o.kks± dh vis{kk ihNs gSA
o.kZekyk esa daB~;] rkyO;] ewèkZU; vkSj naR; o.kks± dks Øe ls j[kk tkrk gS] blls
;g u le>uk pkfg, fd daB ds ckn rkyq vkSj rc ewèkkZ vkrk gSA izR;qr daB~;
vkSj rkyO; rFkk ewèkZU; vkSj naR; o.kks± ds ijLij lacaèk dks ns[kdj ;g o.kZØe
j[kk x;k gSµokd~ ls okp~ dk vkSj foÑr ls fodV dk lacaèk izfl) gh gSA

mnk-µVhdk] jVuk] pkSiVA
v¡xjsth esa V] M~ èofu ugha gSaA v¡xjsth t vkSj d oRL;Z gSa vFkkZr~ mudk

mPpkj.k Åij ds elw<+s dks fcuk myVh gqbZ thHk dh uksd ls Nwdj fd;k tkrk
gS( ij fganh esa oRL;Z èofu u gksus ls cksyusokys bu v¡xjsth èofu;ksa dks izk;%
ewèkZU; cksyrs gSaA

¼7½ Bµegkizk.k] v?kks"k] ewèkZU; Li'kZ gSA
mnk-µBkB] dB?kjk] lkBA
¼8½ Mµegkizk.k] ?kks"k] ewèkZU;] Li'kZ] O;atu gSA
mnk-µMkd] xkMj] x¡Mssjh] VksMj] xM~<k] [kaMA
¼9½ <µegkizk.k] ?kks"k] ewèkZU; Li'kZ gSA
mnk-µ<duk] <hyk] ia<] ia<jiwj] es<dA
< dk iz;ksx fganh mn~Hko 'kCnksa ds vkfn eas gh ik;k tkrk gSA ia< laLÑr

dk vkSj ia<jiwj ejkBh dk gSA
¼10½ rµvYiizk.k] v?kks"k] naR;&Li'kZ gSA bls mPpkj.k esa thHk nk¡rksa dh

Åijokyh iafDr dks Nwrh gSA
mnk-µrc] erokyh] ckrA
¼11½ Fkµr vkSj Fk esa dsoy ;gh Hksn gS fd os egkizk.k gSaA
mnk-µFkksM+k] iRFkj] lkFkA
¼12½ nµbldk Hkh mPpkj.k r dh Hkk¡fr gksrk gSA ;g vYiizk.k] ?kks"k] naR;

Li'kZ gSA
mnk-µnknk] enkjh] pk¡nhA



¼13½ èkµegkizk.k] ?kks"k] naR; Li'kZ gSA
mnk-µèkku] cèkkbZ] vkèkkA
¼14½ iµvYiizk.k] v?kks"k] vks"B~; Li'kZ gSA vks"B~; èofu;ksa ds mPpkj.k

esa nksuksa vksBksa dk Li'kZ gksrk gS vkSj thHk ls lgk;rk ugha yh tkrhA ;fn dksbZ
vks"B~; o.kZ 'kCn vFkok ^v{kj* ds var eas vkrk gS] rks mlesa dsoy Li'kZ gksrk
gS] LQksV ugha gksrkA

mnk-µiÙkk] viuk] ckiA
¼15½ Qµ;g egkizk.k] v?kks"k] vkss"B~; Li'kZ gSA
mnk-µQwy] cQkjk] dQA
¼16½ cµvYiizk.k] ?kks"k] vks"B~; Li'kZ gSA
mnk-µchu] èkksfcu] vcA
¼17½ Hkµ;g egkizk.k] ?kks"k] vks"B~; Li'kZ gSA
mnk-µHkyk] euHkj] lk¡Hkj] dHkhA

?k"kZ&Li'kZ

¼18½ pµp ds mPpkj.k esa ftàksikxz Åijh elw<+ksa ds ikl ds rkYoxz dk
bl izdkj Li'kZ djrk gS fd ,d izdkj dh jxM+ gksrh gSA vr% ;g ?k"kZ&Li'kZ
vFkok Li'kZ&la?k"khZ èofu ekuh tkrh gSA rkyq dh n`f"V ls ns[ksa rks daB ds vkxs
V oxZ vkrk gS vkSj mlds vkxs poxZ vFkkZr~ poxZ LFkku vkxs dh vksj c<+
x;k gSA

pµvYiizk.k] v?kks"k] rkyO; ?k"kZ&Li'kZ&O;atu gSA
mnk-µpekj] dpukj] ukpA
¼19½ Nµegkizk.k] v?kks"k] rkyO; ?k"kZ&Li'kZ o.kZ gSA
mnk-µfNydk] dqN] dNkjA
¼20½ tµvYiizk.k] ?kks"k] rkyO; Li'kZ&?k"kZ o.kZ gSA
mnk-µteuk] tkuk] dkxt] vktA
¼21½ >µegkizk.k] ?kks"k] rkyO; ?k"kZ&Li'kZ o.kZ gSA
mnk-µ>kM+] lqy>kuk] ck¡>A

vuqukfld

¼22½³µ?kks"k] vYiizk.k] daB~;] vuqukfld Li'kZ&èofu gS] blds mPpkj.k
esa ftàkeè; dksey rkyq dk Li'kZ djrk gS vkSj dkSvk lfgr dksey rkyq dqN
uhps >qd vkrk gS] ftlls dqN gok ukfldk&fooj esa igq¡pdj xw¡t mRiUu dj
nsrh gSA bl izdkj Li'kZ&èofu vuqukfld gks tkrh gSA
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'kCnksa ds chp esa doxZ ds igys ³ lqukbZ iM+rk gSA 'kCnksa ds vkfn ;k var
esa bldk O;ogkj ugha gksrkA Loj&lfgr ³ dk Hkh O;ogkj fganh esa ugha ik;k tkrkA

mnk-µjax] 'ka[k] da?kk] HkaxhA
¼23½ ×k~µ?kks"k vYiizk.k] rkyO;] vuqukfld èofu gSA fganh esa ;g èofu

gksrh gh ugha vkSj ftu laLÑr 'kCnksa esa og fy[kh tkrh gS muesa Hkh mldk mPpkj.k
u~ ds leku gksrk gS tSlsµpapy] vapy vkfn dk mPpkj.k fganh esa pUpy] vUpy
dh Hkk¡fr gksrk gSA dgk tkrk gS fd czt] vo/kh vkfn esa ×k~ èofu ikbZ tkrh
gS( ij [kM+hcksyh ds lkfgR; esa og ugha feyrhA

¼24½ .kµvYiizk.k] ?kks"k] ewèkZU; vuqukfld Li'kZ gSA Loj&lfgr .k dsoy
rRle laLÑr 'kCnksa esa feyrk gS vkSj og Hkh 'kCnksa ds vkfn esa ughaA

mnk-µxq.k] ef.k] ifj.kkeA
laLÑr 'kCnkas esa Hkh ij&lo.kZ ^.k* dk mPpkj.k ^u* ds leku gh gksrk gSA

tSlsµla- if.Mr] d.B vkfn ifUMr] dUB vkfn ds leku mPpfjr gksrs gSaA v)ZLojksa
ds igys vo'; gyar .k èofu lqu iM+rh gS] tsls d.o] x.;] iq.; vkfnA buds
vfrfjDr ftu fganh 'kCnksa esa ;g èofu crkbZ tkrh gS] mlesa ^u* dh gh èofu
lqu iM+rh gS( tSlsµdaMk] xaMk] HkaVk] Ba<kA

¼25½ uµvYiizk.k] ?kks"k] oRL;Z] vuqukfld Li'kZ gSA blds mPpkj.k esa Åij
ds elw<+s ls ftàkuhd dk Li'kZ gksrk gSA vr% bls naR; ekuuk mfpr ughaA

mnk-µued] dud] dku] canjA
¼26½ Ugµegkizk.k] ?kks"k] oRL;Z vuqukfld O;atu gSA igys bls fo}ku~ la;qDr

O;atu ekurs Fks] ij vc dqN vkèkqfud fo}ku~ bls ?k] èk] Hk vkfn dh rjg ewy
egkizk.k èofu ekurs gSaA

mnk-µmUgsa] dUgS;k] tqUgS;k] uUgkA
¼27½ eµvYiizk.k] ?kks"k] vks"Bî] vuqukfld Li'kZ gSA
mnk-µekrk] jerk] dkeA
¼28½ Egµegkizk.k] ?kks"k] vks"Bî] vuqukfld Li'kZ gSA Ug ds leku bls

Hkh vc fo}ku~ la;qDr O;atu u ekudj ewy egkizk.k O;atu ekurs gSaA
mnk-µrqEgkjk] dqEgkjA
;gk¡ ,d ckr è;ku nsus dh ;g gS fd fganh ds fopkj ls u] Ug] e vkSj

Eg] ;s gh vuqukfld èofu;k¡ gSaA 'ks"k rhu ³~] ×k~ vkSj .k~ ds LFkku eas ^u* gh
vkrk gSA dsoy rRle 'kCnksa esa budk iz;ksx fd;k tkrk gSA vkSj vuqLokj ds
fopkj ls rks nks gh izdkj ds mPpkj.k gksrs gSaµu vkSj  eA



ikf'oZd

¼29½ yµik£'od] vYiizk.k] ?kks"k] oRL;Z èofu gSaA blds mPpkj.k esa thHk
dh uksd Åij ds elw<+ksa dks vPNh rjg Nwrh gSA fdarq] lkFk gh thHk ds nksuksa
vksj [kqyk LFkku jgus ls gok fudyk djrh gSA ;|fi y vkSj j ,d gh LFkku
ls mPpfjr gksrs gSa] ij y ik£'od gksus ls ljy gksrk gSA

mnk-µyky] tyuk] dyA
¼30½ Ygµ;g y dk egkizk.k :i gSA Ug vkSj Eg dh Hkk¡fr ;g Hkh ewy

O;atu gh ekuk tkrk gSA bldk iz;ksx dsoy cksfy;ksa esa feyrk gSA
mnk-µcz- dkfYg] dYg ¼cqansy[kaMh½] cz- lYgk ¼fga- lykg½A dy~gh] tSls

[kM+hcksyh ds 'kCnksa esa Hkh ;g èofu lqu iM+rh gSA

yqafBr

¼31½ jµyqafBr] vYiizk.k] oRL;Z] ?kks"k èofu gSA blds mPpkj.k eas thHk
dh uksd yisV [kkdj oRlZ vFkkZr~ Åij ds elw<+ksa dks dbZ ckj tYnh&tYnh Nwrh gSA

mnk-µjVuk] djuk] ikj] fj.kA
¼32½ j~gµj dk egkizk.k :i gSA bls Hkh ewy èofu ekuk tkrk gSA ij

;g dsoy cksfy;ksa esa ikbZ tkrh gSA tSlssµdj~gkuks] mj~gkuks vkfn ¼czt½A

mfR{kIr

¼33½ M+µvYiizk.k] ?kks"k] ewèkZU; mfR{kIr èofu gSA fganh dh uohu èofu;ksa
esa ls ;g ,d gSA blds mPpkj.k esa myVh thHk dh uksd ls dBksj rkyq dk Li'kZ
>Vds ds lkFk fd;k tkrk gSA M+ 'kCnksa ds vkfn esa ugha vkrk( dsoy eè; vFkok
var esa nks Lojksa ds chp esa gh vkrk gSA

mnk-µlw¡M+] dM+k] cM+k] cM+gkjA fganh esa bl èofu dk ckgqY; gSA
¼34½ <+µegkizk.k] ?kks"k] ewèkZU;] mfR{kIr èofu gSA ;g M+ dk gh egkizk.k

:i gSA M] < Li'kZ gSa vkSj M+] <+ mfR{kIr èofu gSaA cl ;gh Hksn gSA M] < dk
O;ogkj 'kCnksa ds vkfn esa gh gksrk gS vkSj M+] <+ dk iz;ksx nks Lojksa ds chp esa
gh gksrk gSA

mnk-µc<+uk] cw<+k] ew<+A

?k"kZ&o.kZ

¼35½ gµdkdY;] ?kks"k] ?k"kZèofu gSA blds mPpkj.k esa thHk] rkyq vFkok gksBksa
ls lgk;rk ugha yh tkrhA tc gok QsQM+s esa ls osx ls fudyrh gS vkSj eq[k}kj
ds [kqys jgus ls dkdy ds ckgj jxM+ mRiUu djrh gS] rc bl èofu dk mPpkj.k
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gksrk gSA g vkSj v esa eq[k ds vo;o izk;% leku jgrs gSa] ij g esa jxM+ gksrh gSA
mnk-µgkFk] dgkuh] VksgA
g ds fo"k; esa dqN ckrsa è;ku nsus ;ksX; gSaA ^g* 'kCn ds vkfn vkSj var esa

v?kks"k mPpfjr gksrk gS( tSlsµge] gksB] fganw vkSj fNg] Ng] dg] ;g vkfnA ij
tc g nks Lojksa ds eè; esa vkrk gS] rc mldk mPpkj.k ?kks"k gksrk gS] tSlsµjgu]
lguA ij tc og egkizk.k O;atuksa esa lqu iM+rk gS] rc dHkh v?kks"k vkSj dHkh ?kks"k
gksrk gSA tSlsµ[k] N] Fk vkfn esa v?kks"k g gS vkSj ?k] >] èk] <] Hk] Yg] Ug vkfn
esa ?kks"k gSA v?kks"k g dk gh uke folxZ gSA ^[k* tSls o.kks± esa vkSj fN% tSls 'kCnksa
ds var esa ;gh v?kks"k g vFkok folxZ lqu iM+rk gSA ;g lc dYiuk vuqeku vkSj
LFkwy i;Zos{k.k ls loZFkk laxr yxrh gS ij vHkh ijh{kk }kjk fl) ugha gks ldh
gSA dknjh] lDlsuk] pSVthZ vkfn us dqN iz;ksx fd, gSa ij muesa Hkh ,sdeR; ugha gSA

folxZ

folxZ ds fy, fyfi&ladsr g vFkok % gSA fganh èofu;ksa eas bldk iz;ksx
de gksrk gSA okLro esa ;g v?kks"k gS] ij dqN yksx bls i`Fkd~ èofu ekurs gSaA

¼36½ [k +µ[ k + ftàkewyh;] v?kks"k] ?k"kZ&èofu gSA bldk mPpkj.k ftàkewy
vkSj dksey rkyq ds fiNys Hkkx ls gksrk gS] ij nksuksa vo;oksa dk iw.kZ Li'kZ ugha
gksrkA vr% ml [kqys fooj ls gok jxM+ [kkdj fudyrh gS] vr% bls Li'kZO;atuksa
ds oxZ esa j[kuk mfpr ugha ekuk tkrkA ;g èofu Qkjlh&vjch rRle 'kCnksa eas
gh ikbZ tkrh gS] fganh cksfy;ksa esa Li'kZ [k ds leku mPpfjr gksrh gSA

mnk-µ[ k +jkc] cq[k +kj vkSj cy[k +A
¼37½ x’µbleas vkSj [ k + esa dsoy ,d Hksn gS fd ;g ?kks"k gS vFkkZr~ x’

ftàkewyh;] ?kks"k] ?k"kZ&èofu gSA ;g Hkh Hkkjrh; èofu ugha gSA dsoy Qkjlh&vjch
rRle 'kCnksa eas ikbZ tkrh gSA okLro esa x’ vkSj x esa dksbZ lacaèk ugha gS] ij cksy&pky
esa x’ ds LFkku esa x gh cksyk tkrk gSA

mnk-µxjhc] pksxk] nkxA
¼38½ 'kµ;g v?kks"k] ?k"kZ rkyO; èofu gSA blds mPpkj.k esa thHk dh uksd

dBksj rkyq ds cgqr ikl tkrh gS ij iwjk Li'kZ ugha gksrk] vr% rkyq vkSj thHk
ds chp esa ls gok jxM+ [kkrh gqbZ fcuk #ds vkxs fudy tkrh gSA blh ls ;g
èofu ?k"kZ rFkk vuo#) dgh tkrh gSA blesa ^'kh* ^'kh* ds leku Å"ek fudyrh
gS] blls bls Å"e èofu Hkh dgrs gSaA ;g èofu izkphu gSA lkFk gh ;g v¡xjsth]
Qkjlh] vjch] vkfn ls vk;s gq, fons'kh 'kCnksa esa Hkh ikbZ tkrh gSA ij fganh dh
cksfy;ksa esa 'k dk naR; ^l* mPpkj.k gksrk gSA

mnk-µ'kkafr] i'kq] ;'k] 'kk;n] 'kke] 'ks;j] 'ksMA



¼39½ lµoRL;Z] ?k"kZ] v?kks"k èofu gSA blds mPpkj.k eas thHk dh uksd vkSj
oRlZ ds chp ?k"kZ.k ¼jxM+½ gksrk gSA

mnk-µlsod] vlxqu] diklA
¼40½ t’µt’ vkSj l dk mPpkj.k&LFkku ,d gh gSA t’ Hkh oRL;Z ?k"kZ èofu

gS fdarq ;g ?kks"k gSA vr% t’ dk lacaèk l ls gS( t ls ughaA ’t’ Hkh fons'kh èofu
gS vkSj Qkjlh&vjch ds rRle 'kCnksa eas gh cksyh tkrh gSA fganh cksfy;ksa esa t’
dk t gks tkrk gSA

mnk-µtq’Ye] xqt’j] ckt’A
¼41½ Q’µnarks"Bî] ?k"kZ] v?kks"k O;atu gSA blds mPpkj.k eas uhps dk gksB

Åij ds nk¡rksa ls yx tkrk gS] ij gksB vkSj nk¡r nksuksa ds chp eas ls gok jxM+
ds lkFk fudyrh jgrh gSA bldks }îks"Bî Q dk :ikarj ekuuk 'kkL=kh; n`f"V
esa Bhd ughaA okLro esa Q’ fons'kh èofu gS vkSj fons'kh rRle 'kCnksa eas gh ikbZ
tkrh gSA fganh cksfy;ksa esa bldk LFkku Q’ ys ysrk gSA

mnk-µQ’Ly] dQ’u] lkQ’A
¼42½ oµmPpkj.k Q’ ds leku gksrk gSA ijarq] ;g ?kks"k gSA vFkkZr~ narks"Bî

?kks"k ?k"kZ&èofu gSA ;g izkphu èofu gS vkSj fons'kh 'kCnksa esa Hkh ikbZ tkrh gSA
mnk-µou] lqou] ;knoA

vèkZLoj ¼varLFk½

; ¼vFkok b½µ;g rkyO;] ?kks"k] v)ZLoj gSA blds mPpkj.k esa ftàksikxz
dBksj rkyq dh vksj mBrk gSA ij] Li"V ?k"kZ.k ugha gksrkA ftàk dk LFkku Hkh
O;atu p vkSj Loj b ds chp esa jgrk gSA blh ls bls varLFk vFkkZr~ O;atu vkSj
Loj ds chp dh èofu ekurs gSaA

okLro esa O;atu vkSj Loj ds chp dh èofu;k¡ gS] ?k"kZ O;atuA tc fdlh
?k"kZ O;atuksa esa ?k"kZ Li"V ugha gksrk] rc og Lojor~ gks tkrk gSA ,sls gh o.kks±
dks vèkZLoj vFkok varLFk dgrs gSaA ; blh izdkj dk vèkZLoj gSA

mnk-µdU;k] I;kl] ák¡] ;e] èkk;] vk;sA
; dk mPpkj.k ,] v lk gksrk gS vkSj dqN dfBu gksrk gS] blh ls fganh

cksfy;ksa esa ; ds LFkku esa t gks tkrk gSA tSlsµ;equk&tequk] ;e&teA
¼43½ oµvks v ls cgqr dqN feyrk gSA ;g ?k"kZ o dk gh v?k"kZ :i gSA ;g

èofu izkphu gSA laLÑr rRle vkSj fganh rn~Hko nksuksa izdkj ds 'kCnksa esa ikbZ tkrh gSA
mnk-µDokj] Lo“kn] Lo“j] vèo“;qZ vkfnA
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µdk fu;eµ149] 153] 158] 159
µfu;eksa dk egÙoµ24
èofu vkSj èofu fodkjµ112] 153
èoU;kRedµ34] 46] 49
èofu&foKkuµ17] 24] 28] 32] 114
èofu foKku ds iz;kstuµ114
f'k{kk ds vaxµ114
èofu;ksa dk oxhZdj.k&Lojµ117] 121
µO;atuµ117] 129
èofu&fodkj ds dkj.kµ150
µns'k vFkkZr~ Hkwxksyµ151
µdky vFkkZr~ ,sfrgkfld izHkkoµ151
µeq[k lq[k vkSj vuqdj.kµ150

µckº; ifjfLFkfrµ150
èofufodkjksa dk bfrgklµns[ksaµ17&18
èofu&fopkjµ17] 18] 129] 162
µdk nwljk vaxµ141
µvlko.;Zµ149
èofu&fopkj&vkxeµ114
µHkzked O;qRifÙkµ149
µek=kk&Hksnµ34
µyksiµ52] 142
µo.kZ&foi;Z;µ51] 52] 146
µfo'ks"k&èofu&fodkjµ149
µlafèk vkSj ,dhHkkoµ147
µlko.;Z vFkok lk:I;µ148
èofu&f'k{kkµ17] 18] 25] 114] 129
µèofu&ladsrµ29] 112
µdk iz;ksxµ29
èofu f'k{kk ds fl)kUrµ136
èofu&lewgµ33] 129
µvHkkoµ135
µvosLrkµ133] 257
µifjorZuµ50] 51] 52] 135
µHkkjksih;µ131
µoSfndµ134
èofu ladsrµ34] 37] 38] 40

u

ueµ67
ujsUnz nsoµ245] 248
µdesVhµ248
ugqvkr~Y;µ66
ukxjhizpkfj.khlHkkµ248
ukxjh fyfiµ133] 140] 242] 245
fyfi dh mRifÙkµ241
vadksa dh mRifÙkµ240
ukxjh fyfi ds lqèkkj dk bfrgkl rFkk blesa

ifjorZu lEcUèkh lq>koµ242
ukxkµ92



ukFkZ&teZuµ74
ukedj.kµ214
fuvks gSyfudµ76] 77
fudkscjhµ86
fujo;uo vkSj lko;oµ59
fu#Drµ15] 16] 238
fuoZpuµ16
fuikrµ59
fu"ifÙk&fofèkµ164
uqfefnvuµ66
usokjhµ91
U;w VsLVkesaVµ77

i

iatkcµ15
iatkchµ64] 65] 96] 97] 98] 100] 105
i[rksµ96
iratfyµ96] 131] 214
ijizR;;µ88
ijcfr;k ¼[kljk½µ106
ifjek.k vFkok ek=kkµ128
ijorhZ izek.kµ238
i'rksµ89] 83] 96
igyohµ81] 82] 84
igkM+hµ97] 106
µif'pehµ97
µiwohZµ97
µik'pkR;µ14] 15
ikf.kuhµ96] 131] 136] 162] 238
ikiqvu ifjokjµ66
ikehjh Hkk"kk,¡µ81] 83] 96
iky&czx eSuµ24] 63
ikfyµ50] 81] 85] 131] 136] 138] 257
ikykSaxokµ86
ikyhµdk èofu lewgµ138
dk ifjp;µ138
ikyhµesa vkxeµ145

esa O;atuµ138
ikf'oZdµ269
ihVj xkbYlµ252
iqj% izR;;µ58
iqfjdµ90
iqrZxkyhµ74
iS'kkphµ85] 96
iksBokjhµ107
iksLVxsj izksQsljµ193
ikSjkf.kd èkkj.kkµ233
izÑfr izR;; fopkjµ59
izrhdµ41
µjpukµ41
µoknµ41
izrhdkRed 'kCnµ40
izR;;µ49] 56] 60] 62
izR;; izèkku Hkk"kk,¡µ55] 56] 57] 58] 59]

60] 61] 62
µds foHkkxµ58
izR;;&òfÙkµ164
izR;;ksa ds nks Hksnµ174
µvk[;kr izR;;µ176
µ:i lkèkd izR;;µ175
izf'k;u vksYMµ78
izkÑrµ20] 50] 53] 81] 131] 136] 138]

145] 152] 181
izkÑr dk izFke :iikyhµ257
izkUrh; Hkk"kkµ30] 31
izkphu vk;ZHkk"kkµ51
µèofu lewgµ138
µesa vUr O;atu yksiµ142
µesa ;] o Jqfrµ145
µlkfgfR;dµ257
izkÑrksa dh mRifÙkµ257
izkÑrksa ds fodklµ16
izkÑrksa esa èofu yksiµ153
izkphu xzaFk fyfic) u feyus ds dkj.kµ237
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µizkxSfrgkfld [kkstµ250
izk.k&èofuµ126
izkfr'kk[;µ15
izkfrifndµ18] 59
izkgosalyµ74
IysVksµ77
iS'kkphµ31] 81] 96

Q

Qku czkMdsµ72
Qkjlµ22
Qkjlhµ15] 23] 58] 65] 82] 85] 270
Qqvkxksµ66
Ýhft;uµ72
Ýsapµ32] 35] 170
ÝSat ckWiµ24
¶yksjsaVkbuµ75

c

CykWd ,oa Vªsxjµ46
c¡xykµ33] 64] 65] 75] 111] 130] 142
c¡xyk&ns'kHkk"kkµ15] 94] 97] 98] 111] 130
c¡xyk fyfiµ111
c?ksyhµ99] 106] 109
c£xLrkµ96
cusZQµ23
cfgjax Hkk"kk,¡µ106] 107
cehZµ56] 59] 136
cehZ dk izR;{kjhdj.kµ136
cyµ128
cyk?kkrµ52] 126
cyksphµ96
cywphµ80] 81] 83] 93
cfgjax Hkk"kk,¡ ¼czkgqbZ½µ92] 97
cjkjhµ32
ck¡x#µ99] 100] 104
ckbfcyµ42] 189

ckrw ifjokjµ56] 61] 65] 66] 251
ckFkksZyksehµ84
ckYrhµ90
ckLd ifjokjµ67] 68
ckLd ifjokj dh Hkk"kk,¡µ61] 68
fcyksphµ107
fcgkjh Hkk"kkµ15] 32] 97] 98] 99] 107
fcgkjh dfoµ226
cwyjµ235] 237
cqansyhµ99] 100] 103
cq'kxyhµ81
cqf) fu;e vkSj èofu fu;eµ194
cq'keku ifjokjµ66
cksMks cksfy;k¡µ92
cksyhµ31] 33] 48] 49] 63] 64
ckS)dky ds mYys[kµ238
ckSf)d fu;eµ196
ckSf)d vuqi;ksxh :iksa dk fouk'kµ206
ckSf)d m|ksru dk fu;eµ201
ckSf)d mieku dk fu;eµ204
ckSf)d vkSj vFkZ&fopkjµ196
ckSf)d u;s ykHkµ205
ckSf)d Hksn ¼Hksnhdj.k dk fu;e½µ198]

199
µfeF;k izrhfr dk fu;eµ203
µfoHkfDr;ksa ds HkXuko'ks"k dk fu;eµ202
µfo'ks"k Hkko dk fu;eµ196
czkã.k xzUFkµ15] 16
czkMds QkWuµ72
czkgqbZ oxZµ93
czkãh fyfi dh lsesfVd mRifÙk dk [kaMuµ235]
czkãhµ234] 241
czkãh v{kjksa dh LorU=krkµ236
czkãh fyfi lEcUèkh fu"d"kZµ238
czhyµ26
czsvy] czksvyµ193] 210] 214
czqxekuµ192



Hk

HkfV~VdkO;µ191
Hkrhµ111
Hkkjr&bZjkuhµ71] 79] 80] 81
Hkkjrokfl;ksa dh Hkk"kk vkSj cqf)µ23
Hkkjr esa ys;u dk izkphu pyuµ236
Hkkjr vkSj phu dh fyfi
Hkkjr teZuh;µ71
Hkkjr o"kZ esa Hkk"kkµ15
Hkkjr o"kZ esa Hkk"kkfoKku dh Hkk"kk,¡µ85
Hkkjrh; fyfi;ksa dk fodklµ233
Hkkjrh; vk;Z Hkk"kk,¡µ51] 52] 140
Hkkjrh; Hkk"kkµ85] 140
Hkkjksih;µ23] 57] 62] 65] 67] 71] 77] 250
Hkkjksih; Hkk"kkvksa dh rqyukµ136
Hkkjksih; Hkk"kkvksa ds izR;;µ172
Hkkjksih; Hkk"kk ifjokjµ24] 57] 58] 62] 65]

68] 69] 71
µvU; foHkk"kk,¡ ,oa cksfy;k¡µ83
µvk;Z vFkkZr~ Hkkjr bZjkuh 'kk[kkµ79
µvk;Z 'kk[kk ds Hksn rFkk miHksnµ80
µvkesZfu;u 'kk[kkµ79
µbVkyh Hkk"kkµ74] 94] 130
µ,Ycsfu;] 'kk[kkµ78
µdsfyVd 'kk[kkµ73
µxzhd Hkk"kkµ76
µxzhd vkSj laLÑrµ76
µrq[kkjh Hkk"kkµ77
µnkjnh; oxZµ81
µifjokj dk ukedj.kµ71
µySVksµLykfOgd 'kk[kkµ78
µfgÙkkbjµ77
Hkkjksih; Hkk"kk ds :i
Hkk"kk ds O;kid vFkZµ44] 45
Hkk"kk ds lkekU; vFkZµ44] 45
Hkk"kk ds fof'k"V vFkZµ44
Hkkjksih; Hkk"kkvksa ij eqaMk dk izHkkoµ88

Hkk"k.k dk vè;;uµ34
Hkk"k.k dk vkjEHkµ54
Hkk"k.k dk HkkSfrd vkèkkjµ34
Hkk"k.k dk ekufld vkèkkjµ34
Hkk"k.k dk fodklµ43
Hkk"k.k dh mRifÙkµ43
Hkk"k.k dk f}fo/k vkèkkjµ34
Hkk"k.k dk lalxZ vkSj vuqdj.kµ34
Hkk"kkµ4] 20] 21] 22] 31] 32] 33] 49] 50]

55] 59] 63] 64
Hkk"kk dk oxhZdj.kµ18
Hkk"kk bafxrµ43
Hkk"kk vkSj tkfrµ250
Hkk"kk èofu;ksa dk lewg gSµ46
Hkk"kk vkSj Hkk"k.kµ29] 34
Hkk"kk vkSj euq"; thouµ35
Hkk"kk vkSj foHkk"kkµ32
Hkk"kk vkSj lekt lEcUèkµ44
Hkk"kk LoPNUn i)fr gSµ47
Hkk"kk dk vUR;ko;oµ18] 34
Hkk"kk dk bfrgklµ17
Hkk"kk dk v/;;uµ18] 34
Hkk"kk Øec) oLrq gSµ47
Hkk"kk dk vkjEHkµ19
Hkk"kk dk fodklµ19] 35] 43
Hkk"kk dh mRifÙkµ33] 36
Hkk"kk ds vax izR;axµ22] 30
Hkk"kk dk xkS.k vaxµ30
Hkk"kk ds u;s fl)kUrµ24
Hkk"kk ds iz;kstuµ44
Hkk"kk ds fodkl dh voLFkk,¡µ57
Hkk"kk lkFkZd èofu izrhdksa dk lewg gSµ47
Hkk"kk ds oSKkfud vè;;u dk izdkjµ18
Hkk"kk vius esa iw.kZ gksrh gSµ47
Hkk"kkpØ dh dYiukµ57
Hkk"kkewyd izkphu 'kksèkµ22
Hkk"kk izR;;&izèkkuµ60] 61
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Hkk"kk'kkL=kµ16
Hkk"kk ewyµ36
Hkk"kk esa fujUrj ifjorZu ds dkj.kµ63
Hkk"kk ladsre;µ30
Hkk"kk lafgrk ls O;oârµ57
Hkk"kk lkekftd vkSj lkadsfrd laLFkkµ36
Hkk"kk ijEijkxr lEifÙk gSµ34
Hkk"kk vftZr lEifÙk gSµ35
Hkk"kk,¡
µeè;orhZµ104
µiwoZ&izR;;&izèkkuµ60
µO;kl&izèkkuµ59
µla;ksx&izèkkuµ68
µlekl&izèkkuµ58
Hkk"kkvksa dk oxhZdj.kµ54
µ:ikRedµ58
µoa'kkuqlkjµ64
Hkk"kkvksa dk foHkkxµ23
Hkk"kkvksa esa :ikRed fodkjµ55
Hkk"kk foKkuµ13] 14] 15] 16] 17] 18] 19]

20] 24] 26] 28] 45] 79] 85] 149] 164]
165] 193

µvkSj vU; 'kkL=kµ21
µvkSj euksfoKkuµ20
µvkSj ekuo foKkuµ21
µvkSj O;kdj.kµ14] 18
µvkSj lkfgR;µ20
µdk vkjEHkµ14
µdk bfrgklµ17
µdk tUeµ15
µds vaxµ17
µo.kZukRedµ26] 27
µrqyukRedµ13] 19
µHkkjro"kZ esaµ15
µ'kkL=k dk egÙoµ14
µ'kkL=k dh ifjHkk"kkµ13
µdh orZeku voLFkkµ24

Hkhyhµ93] 97
Hkwxksyµ13
Hkwfetµ87
Hkkstiqjhµ99] 109] 110
HkksV Hkk"kkµ90]
HkksVka'k cksfy;k¡µ90

e

eaxksyµ136
eaxksfy;kµ15
exjµ91
exghµ99] 110
eè;dkyhu vk;Z Hkk"kkµ51] 81
eè;dkyhu izkÑr dk bfrgklµ81
eè; O;atu yksiµ142] 144
eè;Lojkxeµ145
euqLèfrµ23
euksHkkokfHkO;atdrkoknµ37] 38] 39
euksHkkokfHkO;atd 'kCnµ39
ejkBh Hkk"kkµ32] 33] 64] 65] 75] 94] 97]

107] 130] 141] 142] 170
ejkBh esa nh?kZ djus dh izòfÙkµ149
ejkBh esa ÐLo djus dh izòfÙkµ141
e;µ66
ey;µ56] 59] 86] 136
ey; ikyhusf'k;uµ86
ey; ikyhusf'k;u ifjokj dh Hkk"kk,¡µ66
ey;uµ66
ey;kyeµ92] 94] 95
eyusf'k;k ifjokj dh Hkk"kk,¡µ61
eyk;qµ86
eYrksµ93
egkizk.khdj.k ¼egkizk.k½µ52
egkHkkjrµ78] 255
egkHkk";µ16] 96
egkjk"Vªhµ31] 81
ekxèkh foHkk"kkµ31] 36] 257



ekuo foKkuµ22
ekjokM+hµ99] 105
ekyohµ105
feaxzsfy;uµ70
feeueZlµ76
fefFkyk cksyhµ15
ehfM;uµ82
ehM+hµ257
eqaMk Hkk"kkµ85] 86] 87
eqaMkjhµ87] 93
eqYrkuhµ107
ewèkZU;hdj.kµ52
ewèkZU; Hkko dk fu;eµ154
esbZFksbZµ92
esfDldks dh Hkk"kkµ55
esykusf'k;u ifjokjµ66
esokrhµ99] 105
eSDlewyjµ24] 25] 38] 39] 71] 87] 155]

251
eSfFkyhµ99] 110] 111
eksuµ86] 87] 136
eksu&[esjµ86] 87] 136
eksgunkl ckckµ110

;

; Jqfrµ145
;kLdµ15] 96] 238
;qDr&fod"kZµ126
;wukuhµ15] 22] 23] 24
;wjky vkfYVo ifjokjµ61
;wjky&vYrkbZ ifjokjµ65] 67] 68] 69] 78]

251
;wjsf'k;k [kaM dh Hkk"kk,¡µ67
;wjsf'k;k [kaM ,dk{kj vFkok phuh ifjokjµ69
;wjsf'k;k [kaM dkds'kl ifjokjµ69
;wjsf'k;k [kaM nzkfoM+ ifjokjµ69
;wjsf'k;k [kaM Hkkjksih; ifjokjµ71

;wjsf'k;k [kaM oSfoèk ifjokjµ68
;wjsf'k;k [kaM lsesfVd ifjokjµ70
;wjsf'k;k [kaM] ;ks&gs&gks ifjokjµ38
;wjksih; Hkk"kkµ18

j

jlµ14
jktHkk"kkµ81] 101
jktLFkkuhµ32] 33] 85] 97] 98] 99] 105]

107
jk"VªHkk"kk izpkj lfefr] oèkkZµ244
jk"Vªh; Hkk"kk ¼jk"VªHkk"kk½µ30] 31
fjuslkµ74
:iµ17
:idµ212
:idkfr'k;ksfDr vyadkjµ224
:id ek=k dk ìFkd vfLrRoµ166
:iek=k ds rhu eq[; Hksnµ169
:iek=k viJqfr vkSj foHkfDrµ167
:i&fodkjµ179
:i&fodkj ds dkj.kµ179
:i&fopkjµ17] 18] 161&162
:i&fopkj vkSj O;kdj.kµ161
:i&fopkj dqN ifjHkk"kk,¡µ164
:i&fopkj O;kdj.k esa Hksnµ162
:i&ifjorZuµ20
:fie ¼in½ foKkuµ28
:i&fopkj fo'ks"k vkSj lkekU;µ164
:i&fopkj vFkZek=k vkSj :iek=kµ165
:i&fopkj dk okD;i{kµ163
:i&fopkj dk 'kCni{kµ163
:ilewgµ34
:i lkèkd izR;;µ175
:i lkE;µ18
jsVksjkseSfudµ74] 75
jseVkykthµ193
jSlel jkLdµ24
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jksx ¼yispk½µ91
jksekal vFkok jsVksjkseSfud jksekfu;uµ74

y

yfyr lkfgR;µ49
y{k.kkµ221
y{k.kk ds miknkuµ23] 223
y{k.kk dk lkekU; oxhZdj.kµ222
y{k.kk ds rhu gsrqµ222
y{k.kk xkS.kh lkè;olkukµ223] 224
y{k.kk xkS.kh lkjksikµ223
y{k.kk y{k.kµ233
y{k.kk 'kq)k lkè;olkukµ223] 224
y{k.kk 'kq)k lkjksikµ223] 224
ynk[khµ90
yg¡nkµ96] 97] 106] 107
ykjhµ107
fyaxµ56
fyafXofLVDl yaMkµ107
fyFkqvkfu;uµ24] 26] 57] 78] 150] 251
fyfifoKkuµ22
fyfcvuµ66
fyofutµ23
ys[ku dh mRifÙkµ233
ysfLèk;uµ70
ys[kuh dh osndkyhu mRifÙkµ237
ySfVd ¼ckfYVd½µ78
yqafBrµ269
ySfVuµ14] 15] 23] 24] 26] 35] 40] 41]

42] 62] 65] 74] 75] 78] 129] 130]
136] 181] 183] 260

ySVksLykfOgdµ72] 73] 78
ySFku MkWDVjµ251] 252
yks teZuµ73
yksyksµ92
yksdµ16
ykSfgR;µ89

ykSfdd laLÑrµ84] 129
Ygks[kkµ90

o

oa'kkuqØe oxhZdj.kµ63
oa'kkuqØe foHksndrk esa ,drkµ63
oa'kkUo;'kkL=kµ22
o dh Jqfrµ145
oxhZdj.kµ97
opuµ56] 184
o.kZµ16
o.kZ lkE;µ18
ouµ271
ousZQµ23
okdjusxyµ84
okD; ds vo;oµ54
okD;&ds [kaMµ127
okD;&fopkjµ17] 18] 161
okD;&fo'ys"k.k vFkkZr~ 'kCnksa ds Hksnµ181
okD; vO;;µ188
okD; milagkjµ192
µdkjdµ184
µfØ;kµ190
µfØ;k fo'ks"k.k
µopuµ184
Lojµ59
okD;&fo'ys"k.k&fo'ks"k.kµ181] 186
µfoLe;kfncksèkdµ190
µlaKkµ184
µlEcUèk lwpdµ188
µleqPp;&cksèkdµ189
µloZukeµ186
okD; esa Hkk"k.k dk vkjEHkµ54
okD;foKkuµ28
okD; ds pkj Hksnµ55
okpd 'kCnµ216
okfUnz,µ46



fodklokn dk :iµ39
fofoèk vFkkZr~ vfuf'pr leqnk;µ86
fodklokn lefUor :iµ39
fopkjµ34
fons'kh vuqlaèkkuµ233
fo|kifrµ111
foHkfDrizèkku Hkk"kk,¡µ55] 56] 57] 58] 59]

60] 61] 62
foHkfDrizèkku Hkk"kkvksa dk foHkkxµ62
foHkk"kkµ31] 33
folxZµ270
fo;ksxkoLFkk
foHksndrk esa ,drkµ63
fofy;e tksal] ljµ23
foYluµ23
fo'ks"k.kµ184
fo'ks"k vkSj lkekU; :ifopkjµ164
osnµ16] 18] 81
osYl
oscjµ235
oSfnd laLÑfr ¼Hkk"kk½ 36] 53] 84] 129]

130] 145] 184
oSfnd èofu lewg dk ifjp;µ134
oSfnd esa v{kj yksiµ144
oS;kdj.kµ17
oS;kdj.k Hkw"k.kµ162
O;atuµ24] 94] 103] 117] 121] 125] 131]

132] 133] 134] 136] 137] 138] 139]
142] 265] 271

O;atukµ225
µvfHkèkkewyk 'kkCnhµ225] 226
µy{k.kkewyk 'kkCnhµ225] 227] 228
µy{;&laHkok vkFkhZµ228
µokP;&laHkok vkFkhZµ225] 227
µO;aX; laHkok vkFkhZµ225] 228
O;ogkj }kjk ladsrxzgµ217
O;ogkj ladsr&xzkgdksa esa izèkku gSµ218

O;kdj.kµ14] 15] 16] 19] 53] 56] 60] 65]
184

µ,sfrgkfldµ19
µrqyukRedµ19
µo.kZukRedµ19
µO;k[;kRedµ19
µlkekU;µ19
O;fDr cksyh] cksyh ,oa Hkk"kkµ48
O;kl&izèkku okD;µ55] 58] 59] 60] 61
O;qRifÙkµ16] 22
O;qRifÙk;k¡µ22
O;qRifÙk fopkjµ17
cztHkk"kkµ32] 33] 99] 100] 102] 103]

104] 262
OguZjµ154
OguZj dk fu;eµ157
Ogkjksµ130
Ogsafnz,µ179
Ogsanhnknµ253

'k

'kdµ21
'kdqUrykµ23
'kfDr ds vU; i;kZ;okph 'kCnµ215
'kCnµ¼'kCnksa½µ14
'kCnfoKkuµ16
µvuqdj.kkRedµ37
µvO;Drkuqdj.kµ39
µvkSipkfjdµ41
µvkSj blds Hksnµ214
µdk foospuµ34
µds lEcUèkµ195
µizrhdkRedµ40
µHkkokfHkO;atdµ39
µeuksHkkokfHkO;atdµ39
µo.kZukRedµ40
'kCn lsodµ61
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'kCn'kfDr dk Lo:iµ214
'kCn'kkL=kµ16
'kCn&lkèkd izR;;µ178
µiqj% izR;;µ177
µij izR;;µ178
µ'kCnksa dh O;qRifÙk&ijEijkizkIrµ42
'kCnksa ds pkj Hksnµ57
'kCnksa ds fodkl dh voLFkk,¡µ57
'kikZµ90
'kkL=k dh ifjHkk"kkµ13
'kkuµ89
'kkdVk;uµ238
'kkdY;µ238
'kkdiw.khZµ238
'kkcjµ90
f'k{kkµ16
f'kYgkµ67
µ'khukµ81
µ'kquokjµ91
'kkSjlsuh izkÑrµ81] 138] 257
'kkSjlsuh viHkza'kµ31] 81] 100] 139
';kehµ129
';keh phuhµ86
Jh fuokluµ246
Jqfrµ125] 126
JsMj] vksµ252] 253
'ykb'kjµ24
'ysxsyµ23
'okl vkSj uknµ116
'okl oxZµ126
'kkL=k dk egÙoµ14

l

ladsr dk Lo:iµ219
µdk xzkgdµ219
µdk drkZµ219
µds vU; lkr xzkgdµ217

la[;k vkSj vadµ238
la[;kokpdµ18] 78] 187
laKkµ46] 55] 102] 161] 162] 177] 182]

185] 206
laKkokpdµ40] 188
larkyhµ87
lEcUèkokpdµ18
laLÑrµ14] 15] 16] 17] 20] 23] 24] 26]

30] 31] 32] 35] 39] 40] 42] 47] 50]
53] 56] 58] 60] 61] 62] 64] 65] 66]
68] 74] 75] 76] 78]79] 80] 82] 83]
84] 85] 90] 94] 95] 102] 117] 118]
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;g thoUr Ñfr ^Hkk"kkfoKku*

Hkk"kk ,d lkekftd vkSj lkadsfrd laLFkk gSA og gesa iwoZtksa
dh ijaijk ls izkIr gqbZ gSA Hkk"kk lEcU/kksa ,oa lalxks± vkSj
lEcU/kksa ds lewg ds :i esa O;fDr ds lkeus vkrh gSA
Hkk"kk dh O;kogkfjd jpuklekt ds }kjk gh gksrh gSA
O;fDr mldk vtZu rks djrk gS] mldk mRiknu rks lekt
gh djrk gSA

Hkk"kk dk ,d ekufld vk/kkj gksrk gS vkSj nwljk
HkkSfrdA ekufld fØ;k gh 'kCnksa vkSj okD;ksa ds :i esa
izdV gksrh gSA ;gh fØ;k okLro esa Hkk"kk dk izk.k gS
rFkk/ofu mldk cká 'kjhjA ;gh dkj.k gS fd vk/kqfud
euksfoKku esa vc vFkZfopkj ds vUrxZr tks lkn`'; rFkk
fojks/k vkfn gSa] muds euksoSKkfud v/;;u ij fo'ks"K
t“ksj Mkyk tkrk gSA Hkk"kk dh ,d /kkjk cgrh gS tks lrr
ifjorZu'khy gksus ij Hkh LFkkbZ vkSj fuR; gksrh gSA ?kVuk
vkSj ifjfLFkfr ds dkj.k Hkk"kk esa dqN fodkl Hkys gh vk
tk,¡] ij tku&cw>dj oDrk dHkh ifjorZu ugha djrs]
vFkkZr~ Hkk"kk ,d ijEijkxr lEifÙk gSA ;gh Hkk"kk dh
vfofPNUu /kkjk dk jgL; gSA

Hkk"kkfoKku dh ;g ekud Ñfr Hkk"kk ds Lo:i]
mldh izÑfr] mlds iz;kstu rFkk mldh ekuoh; lajpuk
ij iwjh xEHkhjrk ls fopkj fd;k x;k gSA bl Ñfr dk
egÙo loZekU; gSA

MkW- ';kelqUnj nkl

tUe % 1875 bZ- esa dk'kh esa
f'k{kk % bUgksaus 1897 bZ- esa ch-,- ¼Lukrd½ ikl

fd;kA 1899 esa fgUnw Ldwy esa dqN fnuksa rd v/;kid
ds in ij jgsA rRi'pkr~ y[kuÅ ds dkyhpju fo|ky;
esa cgqr fnuksa rd eq[;k/;kid ds in dks lq'kksfHkr fd;kA

lu~ 1921 bZ- esa dk'kh fgUnw fo'ofo|ky; ds fgUnh
foHkkx ds v/;{k in ij fu;qDr fd;s x;sA izkjaHk ls gh
fgUnh ds izfr vkidh vuU; fu"Bk FkhA ukxjh izpkfj.kh
lHkk dh LFkkiuk vkius vius fo|kFkhZ thou ls gh vius
lg;ksfx;ksa dh lgk;rk ls dh FkhA

vkidh cqf) foey] n`f"V lkQ] ân; mnkj vkSj
n`f"Vdks.k leUo;oknh FkkA D;k lkfgR; vkSj D;k Hkk"kk]
lHkh ds la?kVu esa vkius vkSfpR; vkSj lkeatL; dk /;ku
j[kk gSA fgUnh Hkk"kk ds la?kVu ds lEcU/k esa fopkj djrs
gq, vkius fgUnh ds vfrfjDr laLÑr vkSj vjch&Qkjlh
ds 'kCnksa dks Hkh xzg.k djus dh ckr dgh gSA O;kogkfjd
vkykspuk ds {ks=k esa Hkh vki lkeatL; dks ysdj pys gSaA
vkidh vkykspuk i)fr esa ,sfrgkfld O;k[;k] foospuk]
rqyuk] fu"d"kZ] fu.kZ; vkfn vusd rRo lfUufgr gSaA

vius thou esa vuojr :i ls fgUnh dh lsok djrs
gq, vkius mls dks'k] bfrgkl] dkO;'kkL=k] Hkk"kkfoKku]
'kks/kdk;Z] mi;ksxh lkfgR;] ikB~; iqLrd vkSj lEikfnr
xzUFk bR;kfn ls le`) fd;k] mlds egRo dh izfr"Bk dh]
mldh vkokt dks tu&tu rd igq¡pk;k] mls [kaMgjksa ls
mBkdj fo'ofo|ky;ksa ds HkO; Hkouksa esa izfrf"Br fd;kA

fgUnh lkfgR; lEesyu us vkidks ̂ lkfgR; okpLifr*
vkSj dk'kh fo'ofo|ky; us ^Mh-fyV~-* dh mikf/k ysdj
vkidh lsokvksa dk egÙo Lohdkj fd;kA

ekSfyd Ñfr;k¡ % ̂ ukxjh o.kZekyk* ¼1896 bZ-½] ̂ fgUnh
gLrfyf[kr xzUFkksa dk okf"kZd [kkst fooj.k* ¼1900&1905
bZ-½] ^fgUnh gLrfyf[kr xzUFkksa dh [kkst ¼1906&08½ dk
izFke =kSokf"kZd fooj.k* ¼1912 bZ0½] fgUnh dksfonekyk
Hkkx&1&2 ¼1909 bZ-½] ^lkfgR;kykspu* ¼1923 bZ-½] ^fgUnh
Hkk"kk dk fodkl* ¼1924 bZ-½] ^HkkjrsUnq gfj'pUnz* ¼1927
bZ-½] ̂ fgUnh Hkk"kk vkSj lkfgR;* ¼1930 bZ-½] xksLokeh rqylhnkl*
¼1931½ bR;kfnA
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lEikfnr xzUFk % ^Nk=k izdk'k* ¼1903 bZ-½]
^jkepfjrekul* ¼1904 bZ-½] ^i`Fohjkt jklks* ¼1904 bZ-½]
^fgUnh oSKkfud dks'k* ¼1906 bZ-½] ̂ 'kdqaryk ukVd* ¼1908½]
^dchj xzUFkkoyh* ¼1928½] ^jk/kkÑ".k xzUFkkoyh* ¼1930½]
^lrlbZ lIrd* ¼1933½ bR;kfnA

vkids iwoZt ewyr% ykgkSj fuoklh Fks vkSj firkth
dk'kh esa diM+s dk O;kikj djrs FksA vkidks nsgkolku lu~
1945 bZ- esa gqvkA


