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dYiuk dks



Øe

mifLFkfr
fQj ls
ek¡ dh jlksbZ
vdky esa xk¡o % rhu fp=k
dqN >wB cksyuk lh[kks dfork!
vHkh Hkh
fpV~Bh % nks dfork,¡
[kkSQ
Nk¡o&fuoklh
dqN NksVh dfork,¡
ouoklh xedrk jgs
unh
uhan ls NwVrs gh pyk tkÅ¡xk
tks gqvk ugha ìFoh esa
dSlksojh] gekjs }hi esa vkuk er
b/kj cgqr fnu gq,
,d vnn ?kj
BaMs yksx
thr
,d t:jh izkFkZuk
cps jgsaxs lcls vPNs

[krjk
tkus ls igys
v'ks"k
ounsork ls iwN ysa
tufgr
cgqr dqN gS viuh txg
jgL;
yk[k nq'euksa okyh nqfu;k ds ckotwn
dqN cps ;k u cps
MSus
vc tks fnu vk,xk
[kq'kxokj ekSle
xksyh
os tk jgs gSa
dksbZ ugha gS cSBs&Bkys
laca/k
jgk tk ldrk gS ogk¡ Hkh
euksdkeuk
rks
[kkyh le;
ns[krs gh ns[krs ,d gR;k gks tkrh gS
rksrs dks fdlus fd;k foo'k
;g rks cw>sa
rkfycku
yksd
dejs ls dqN Hkh ugha fn[krk
I;kj esa
rjdhc
ftUgksaus ugha fy[kk dHkh dksbZ izsei=k
izsei=k
vUu&iwtk
yksx t:j Fks



vki fd/kj tkuk pkgsaxs\
J)katfy
tks vkRegR;k ugha djrs
dqN yksx lqlkbMy uksV ugha fy[k NksM+rs
liuk
dfork gksxh rks
cLrj % dqN dfork,¡
tc dHkh gksxk ftØ esjk
lcls vPNh ijtk
yksx feyrs x, dkfQyk c<+rk x;k
eukSrh
otu
vfHklkj
dgha dqN gks x;k gS
fudy vk
lQj esa
dfork] iRFkj vkSj ikuh
dqnky dk xhr
xkuk gh xkrs jgsaxs
>kMw
fx:¡xk rks mBw¡xk
vke vkneh dk lkekU; Kku
fugk;r NksVk vkneh
tgk¡ tkrk ugha dksbZ
cps jgsaxs



mifLFkfr

O;kdj.kkpk;ks± ls nh{kk ysdj ugha
dks'kdkjksa ds psys cudj Hkh ugha
bfrgkl ls Hkh[k ek¡xdj rks drbZ ugha

u, 'kCnksa ds fy,
ukiuh gksaxh fn'kk,¡
Qk¡dus iM+saxs /kwy
lgus iM+saxs 'kwy

vHkh
fugk;r vifjfpr] mnkl] ,dkdh
'kCnksa dh mifLFkfr
ugha gqbZ gS dfork esa

vHkh ijkt; dh ?kks"k.kk u dh tk,
eqBHksM+ksa dh vkoktsa vk gh jgh gSa Nu&Nudj
D;k irk fdlh ds ikl cph gks ,dk/k xksyh
D;k irk vkf[kjh xksyh ls VwV tk, dkjkx̀g dk rkyk
vkSj fQj canhx.k

lwjt ugha vk ldrk
gj fdlh ds vk¡xu esa lqcg gksrs gh
fdj.ksa cjkcj vkrh jgsa
iwjc dh vksj gksa vkids ?kj ds njokts
f[kM+fd;k¡

ek¡vksa dh xksn esa vkuk ckdh gS vafre cPpk
fpfM+;ksa dks ;kn gS vHkh Hkh xhr dh ,d dM+h
yM+kdqvksa us pyk;k ugha gS vafre vL=k
dqN lius vHkh Hkh dq¡vkjs gSa
gokvksa esa HkVd jgs gSa
fQj ,sls esa dSls gks ldrh gS
nSR; dh fot;

vcksys ds fo#) @ 11 12 @ vcksys ds fo#)



fQj ls

fQj ls
fo'okl?kkr dj jgk gS ckny
tydqdM+k lwjt ty jgk gS
gok QSyk jgh gS fQj ls tgj
tehu nksLrh dj jgh gS nhedksa ds lkFk

fQj ls
ijnslh jokuk dj jgs gSa
[krjukd fVM~Mksa dh QkSt
fQj ls NqV~Vk NksM+s tk jgs gSa
Mkdw&<ksj&Maxj

vxj dqN ugha gks jgk gS fQj ls
rks flQZ
ygygkrs gq, dks cpk ysus dh dksf'k'k
Hkk"kk esa fdlus ?kksy fn;k gS bruk /krwjk

ek¡ dh jlksbZ

lkjs iM+ksl dks irk py tkrk gS
dkSu&lh lCth id jgh
;gk¡ vkdj
ge Hkkb;ksa dh Hkw[k ,dk,d tkx mBrh
xksy ?ksjs esa cSB tkrs firk vkSj nknk Hkh
fcuk eq¡g Qqyk, fd mUgsa vius csVksa ls dqN f'kdk;r
gS

[kkuk ijkslrh gqbZ cguksa ls nknk dgrs
llqjky esa
lHkh dks cjkscj f[kykuk
ojuk y{eh ukjkt gks tk,¡xh
ek¡ dh jlksbZ gh vUuiw.kkZ dk Bhgk gS csVh
bls laHkky dj j[kuk

eq>s ugha irk cgusa dSls laHkkyrh gksaxh jlksbZ
ij ek¡ ls laHkyrh gS gekjh jlksbZ
vkSj jlksbZ ls gekjk ?kj

vcksys ds fo#) @ 13 14 @ vcksys ds fo#)



vdky esa xk¡o % rhu fp=

,d
McMck mBh gSa liuksa dh vk¡[ksa
fo/kok&lh
iSatuh@ dj/kuh@ pwfM+;ksa dh eUursa
eq¡g yqdk,
dgha v¡/ksjs esa cSBk gS
R;ksgkj okyk fnu
ck¡> dh rjg
llqjky ls ek;ds dh iSMxjh ds chp
ykirk gS xkM+hokys dk xhr
?kafV;ksa dh Bqu&Bqu
fpÙk iM+k gS fdlku
fNUu&fHkUu eu
b/kj cgqr fnu gq,
nknh dh dksBh esa
ugha egdrk nqcjkt okyk [ksr
mnklh esa
Mwck gqvk gS xk¡o

nks
bl lky fQj
fcfV;k dh iBkSuh
iqj[kkSrh tehu dh
dkxt&irj ugha ykSVsxh   lkgwdkj dh frtksjh ls
cw<+h ek¡ dh vfLFk;k¡
f=kos.kh ugha ns[k ik,¡xh
jkrsa dkVsaxh
fcPNw dh rjg
fnu esa Mjk,¡xs
vkusokys fnuksa ds izsr
liuksa esa mrjsxk
jkst ,d dkyk nSR;
eq[kkSVs cny&cny
dcwrj nsgjh NksM+dj
pys tk,¡xs dgha vkSj
lewpk?kj
irk ugha
fdl va/ks 'kgj dh xqQk esa
vkSj xk¡o
fdlh Bw¡B ds vklikl
iljk utj vkrk
efj;y dqÙks dh rjg
HkkSadrk

rhu
eupyk nqdkunkj
fdlku dh csfV;ksa ls djrk gS
pqgyckth

vcksys ds fo#) @ 15 16 @ vcksys ds fo#)



"kM+;a=k Nyd jgk gS
cktkj ls
xksnke rd
C;kt[kksj jDlk dh vk¡[kksa esa
ukp jgh gSa
iqj[kksa ds tsojkrksa dh ped
tyrkaMo dh cgqjaxh rLohjsa mrkjdj
vkReeqX/k gSa dqN lwpukthoh
Mqcku {ks=k ds Åij
fdlh cM+h eNyh dh fQjkd esa
mM+ jgs gSa cxqys
'kgj ds eu esa
tk cSBk gS fl;kj
xk¡o
lc dqN >syus ds fy,
fQj ls gS rS;kj

dqN >wB cksyuk lh[kks dfork!

dfors!
dqN Qjsc djuk fl[kkvks
dqN pqi jguk
ojuk rqEgkjs dneksa ij pyusokyk dfo
ekj fn;k tk,xk [kke[kka
egRoiw.kZ ;g Hkh ugha fd
rqe mls thou nsrh gks

vejRo Hkh
ij ejus ds ckn

dfork
fQygky mls
rqe tjk&lk >wB ns nks
rkfd fdlh rjg og cp tk,

tc cpk gh ugha jgsxk dfo
rks dfork ds lkFk dkSu vkuk ilan djsxk!

vcksys ds fo#) @ 17 18 @ vcksys ds fo#)



vHkh Hkh

xw¡t jgh gS fpdkjs dh yksd/kqu
isM+ ds vklikl vHkh Hkh
vHkh Hkh
Nk¡o ckdh gS
ckdh gS
taxyh tM+h&cwfV;ksa dh egd

pwYgs ds rhu <syksa ds Åij
[kncnk jgk gS pkoy&vkyw vHkh Hkh
irjh nksuk vHkh Hkh ns jgs gSa xokgh
fdrus Hkw[ks Fks os lpeqp

/kekpkSdM+h epk jgk gS canj vHkh Hkh
iqUuh dk pank vHkh Hkh VVksy jgk gS
;gha dgha f[kyf[kykgV
esjk eu fudys Hkh rks dSls
dgha ls Hkh rks yxrk ugha
mBk fy;k gS nsokjksa us Msjk

fpV~Bh % nks dfork,¡

,d
dfork esa egd mBrk clar
iqrfy;ksa ls >k¡dus yxrk
lq[kZ lwjt
ia[kqfj;ksa esa fc[kj x;k thou
gR;k ls ykSVk gqvk eu
ryk'krk oukapy dk
vkfne yksdjkx
D;ksa djrs ìFoh esa LoxZ dh ryk'k
fey xbZ gksrh dk'k
mudh ,dk/k fpV~Bh

nks
ns[krs gh ns[krs
[krjk e¡Mjkus yxk
ns[krs gh ns[krs
vfgald
,d&,d dj

vcksys ds fo#) @ 19 20 @ vcksys ds fo#)



rCnhy gks x, tkuojksa esa
yxk tSls le;
vkx dk ioZr gks
yxk tSls
Hkksyk&Hkkyk eu nsdj
bZ'oj us fd;k gks lcls cM+k iki
D;ksa nh[k iM+h
lqugjs 'kCnksa dh fpV~Bh
yM+dh dh ubZ fdrkc esa

[kkSQ

tkus&igpkus isM+ ls
Qy ds ctk; Vid iM+rk gS ce
dkd&HkxksM+k jk{kl ls dgha T;knk [krjukd

viuk gh lk;k ihNk djrk nh[krk
fdlh ikxy gR;kjs dh rjg
ueZ liuksa dks jkSan&jkSan tkrh gSa dq'kadk,¡
okygSafxax dh fcYyh rCnhy gksus yxrh gS ck?k esa

blds ckotwn
nwj&nwj rd ugha gksrk dksbZ 'k=kq
ogh vkneh ejus yxrk gS
tc [kkSQ lek tkrk gS eu esa

vcksys ds fo#) @ 21 22 @ vcksys ds fo#)



Nk¡o&fuoklh

/kwi dh ea'kk,¡ Hkk¡idj
b/kj&m/kj] vkxs&ihNs] nk,¡&ck,¡
txg cnyrs jgrs
njvly
isM+ ls mUgsa dksbZ yxko ugha gksrk

dqN NksVh dfork,¡

varr%
ckgj ls ygwyqgku
vk;k ?kj
ekj Mkyk x;k
varr%

tqxuw
tc lwjt eq¡g <¡ddj lks tkrk gS
tc pk¡n 'keZ ls nqcd tkrk gS
tc vufxur flrkjs ,d&,d dj gks tkrs gSa xk;c
tkxrs jgrs gSa flQZ tqxuw
lwjt pk¡n flrkjs Hkys gh u cuk tk lds
tqxuw rks cuk gh tk ldrk gS

igkM+
vk¡/kh&rwQku
o"kkZ&'khr&?kke

vcksys ds fo#) @ 23 24 @ vcksys ds fo#)



gj gky esa
flQZ ogh jgs
vfMx vfopy

f'k[kj ij
yk¡?kuh iM+rh gS
ixMaMh
cxSj ygwyqgku ik¡oksa ls
vdsys gh
[kwa[kkj taxy
nqxZe igkfM+;k¡
v¡/ksjh xqQk,¡
izk.k?kkrh ?kkfV;k¡

;w¡ gh dksbZ
ugha igq¡p tkrk f'k[kj ij

p;u
nksuksa rjQ
fey ldrk gS lq[k

b/kj vdsys esa
ftUgsa ugha djuh iM+rh dksbZ yM+kbZ
m/kj yM+kbZ esa
'kkfey gksuk iM+rk gS
lcds lkFk
Hkhrj&gh&Hkhrj

jkLrs dk pquko
rqEgsa djuk gS

vcksys ds fo#) @ 25 26 @ vcksys ds fo#)



ouoklh xedrk jgs

laLdkjoku tc&tc
cSBk jgrk gS fuLìg
fuf'par vius dejs esa
rc&rc og
dksykgy m/ksM+cqu esa /k¡l tkrk gS
can dejs ds Hkhr dks ysdj

lH;tu tc&tc
ǹf"V dks fljgkuk cukdj
lksrk jgrk gS
vius dejs esa
rc&rc mldh utjsa jsaxrh
fQlyrh jgrh gSa
v¡/ksjs dh vkM+ esa
nwljksa ds dejs esa
fopkj'khy tc&tc
xk¡t&xk¡t dj /kkj&/kkj vL=kksa dks Hkjrk
vius dejs esa
rc&rc ihNs NwVk le;

cuk ysrk gS canh
mlds vius dejs esa gh

vkfnoklh ugha tkurk
lH;rk dks i<+us dh prqj Hkk"kk
fopkj'khyrk ds fcEc Hkh
gksrs ugha mlds ikl
fQj Hkh pkgrk gw¡ rkmez
vkfnoklh xexrk jgs
dksBh esa /kku dh ekfuan
xk¡o esa rht&frgkj dh ekfuan
iks[kj esa ifugkfjuksa dh g¡lh dh ekfuan
ou esa pkj&fpjkSath dh ekfuan

esjh dfork esa
vifjgk;Zr%
vfuok;Zr%

vcksys ds fo#) @ 27 28 @ vcksys ds fo#)



unh

unh
gekjs liuksa esa xquxqukrh gS varghu yksdxhr
xhrksa esa xedrs gSa
dNkjh ekVh okys gekjs lius
igq¡pkrh gS iqj[kksa rd
vatqjh Hkj dq'ky{kse
nksus Hkj jks'kuh

gekjh cgw&csfV;ksa dh eukSfr;ksa dh
fueZy fpV~Bh ds fy,
tue&tue curh gS Mkfd;k
iwNrh fQjrh gS lgh&lgh irk
ck/kkvksa ds igkM+ yka?kdj
unh vUu ds Hkhrj iSBdj igq¡prh gS
gekjs thou esa
vFkkg ÅtkZ ds lkFk

lHkh ds dke ij xqe gks tkus ds ckn Hkh
cPpksa ds vklikl jgrh gS dksbZ

rks
og unh gh gS     ek¡ dh rjg
gekjs cPps vukFk gq, fcuk
jprs jgsaxs nksuksa rVksa ij xk¡o
xk¡o dh nqfu;k esa esys
tc rd meM+rh jgsxh unh
muesa lrr

vcksys ds fo#) @ 29 30 @ vcksys ds fo#)



uhan ls NwVrs gh pyk tkÅ¡xk

uhan ls NwVrs gh pyk tkÅ¡xk
eqLdjkgV ls cs[kcj
<sj lkjh foifÙk;ksa
reke Ågkiksgksa
lewps csxkusiu ds
Hk¡ojtky ls Q¡ls
Hkksj ls igys fpfM+;ksa dh izHkkrh ls dkslksa nwj [kM+s
mu lHkh vifjfprksa ds fcYdqy djhc
tks eq>ls Hkh mrus gh vifjfpr gSa
tkuuk pkgw¡xk mruk
ftlds ckn tkuus dks 'ks"k u jgs japek=k eq>ls
tSlh unh
tSls igkM+
tSlh Nk¡g
tSlh vkx
tSls 'kCn
tSlh Hkk"kk
tSlh dfork
tSls thou jkx

ugha cuk;k tk ldrk nqfu;k dks csgrj
flQZ banz/kuq"kh lius jprs&jprs
lh/ks pyk tkÅ¡xk uhan ls cprs&cpkrs

vcksys ds fo#) @ 31 32 @ vcksys ds fo#)



tks gqvk ugha i`Foh esa

tks gqvk ugha ìFoh esa

cgqr dqN gksrk jgk ìFoh esa bu fnuksa
vHkh ls dqN&dqN gks ,slk
ykSV pys mu lHkh dks
;kn djrs jgsa
fugk;r t:jh fnup;kZ dh rjg
tks lc dqN lkSai dj pqids ls pys x,
gekjs chp ls dksbZ
tc Hkh cu tk, iks[kj rky >hy unh ;k leqnz
rks Hkh og fcuk izrh{kk
cgrk pyk tk,
geesa ls dqN I;klksa ds ikl
gkFkh ds nk¡r tks gksa [kkus ds
gksa ogh fn[kkus ds
NksVh&eksVh detksfj;ksa ds lkFk
laHkky ys iwjs lkS iSls ds lkS iSls
fe=k dh ,d Hkh vPNkbZ gks rks
xquxqukrs jgsa&xquxqukrs jgsa

tSls izsei=k
gj Hkk"kk esa lkQ&lkQ ns[kh tk lds
ìFoh dh vk;q fujarj c<+rs jgus dh vfHkyk"kk
,slk gh dqN&dqN dfork esa

vcksys ds fo#) @ 33 34 @ vcksys ds fo#)



dSlksojh*] gekjs }hi esa vkuk er

dSlksojh
gekjs }hi esa er vkuk
/kwi rqEgsa #prk ugha
u gh ilan euq"; dk lkFk
vizfre lkSan;Z Lokfeuh
gksus ds ckotwn Hkh rqeus
Nqik fy;k gS Nqjk iats esa
tSls fo"kdU;k

dSlksojh
ge fpfM+;k gksdj Hkh 'kkfey gS
euq"; dh dfork esa
nsg esa gheksXyksfcu dh rjg
ò{k esa DyksjksfQy dh rjg
unh esa cgrs ty dh rjg
[ksr esa vUu dh rjg

* vkWLVªsfy;k vkSj xq,uk esa ikbZ tkusokyh csgn lqanj fdUrq [krjukd fpfM+;k] ftls

euq"; dh gR;k djus esa ladksp ugha gksrkA

dSlksojh ge ykecan gSa
[ksyrs&dwnrs u, cPpksa ls vkckn }hi esa
fdlh Hkh vkØe.k ds fy,
Hkwy dj Hkh vkuk er
gekjs }hi esa

vcksys ds fo#) @ 35 36 @ vcksys ds fo#)



b/kj cgqr fnu gq,

b/kj cgqr fnu gq,
ixMafM;ksa esa pyk ugha
uhe egqvk fpjkSath tSls dqN 'kCn
Hksts ugha fyQkQs esa
egd dgk¡ ik;k viuh gh D;kjh esa
lqyxk ugha ldk vkx
Bw¡B vkSj rwQku esa m[kM+s nj[rksa dh ihM+k
i<+h Hkh ugha
lp dh /kwi ls Hkkxrk jgk
u, tekus ds i<+s&fy[ks Nksdjksa dh rjg

jh<+ dh gM~Mh dks rkudj
j[k ik;k ugha dHkh
vkRegark iz'uksa dks Vkyrk jgk gj ckj
,d Hkh ckj
u ph[kk u fpYyk;k
tSls jgk gks dgha jsgu esa
rkjh[kksa dks cnyus dh    gjdr Hkh ,d ugha
lius rks tSls    Hkwy x;k ns[kuk

fdlh [kw¡Vs ls c¡/ks <ksj dh rjg
,d gh ifjf/k ds Hkhrj
yhy jgk gS ?kkl

b/kj cgqr fnu gq,
mls ejs gq,

vcksys ds fo#) @ 37 38 @ vcksys ds fo#)



,d vnn ?kj

tc
ek¡
uhao dh rjg fcN tkrh gS
firk
rus jgrs gSa gjne Nr cudj
HkkbZ lHkh
mBk ysrs gSa LrEHkksa dh ekfuan
cgu
gok vkSj vatksj cVksj ysrh gS tSls >jks[kk
cgq,¡
ekSleh vk?kkr ls cpkus rCnhy gks tkrh gSa nhoky esa
rc
ubZ ih<+h ds cPps
f[kyf[kyk mBrs gSa vk¡xu&lk
vk¡xu esa f[kys fdlh ckjgeklh Qwy&lk
rHkh xed&xed mBrk gS
,d vnn ?kj
lewps iM+ksl esa
lkjh xfy;ksa esa

lkjs xk¡o esa
iwjh i`Foh esa

vcksys ds fo#) @ 39 40 @ vcksys ds fo#)



BaMs yksx

tks ugha mBkrs tksf[ke
tks [kM+s ugha gksrs rudj
tks dg ugha ikrs csykx ckr
tks ugha cpk ikrs /kwi&Nk¡g
;fn rVLFkrk ;gh gS
rks lokZf/kd [krjk
rVLFk yksxksa ls gS

rVLFk mik; ugha <w¡<rs
ugha djrs fu.kZ;
u gh djrs dksbZ fopkj

mik;] fu.kZ; ;k fopkj
buds cl dk ugha
,sls gh 'kwU;dky esa
rVLFk gks tkrs gSa fdrus fueZe
fdrus nqnZe

nh[krs gSa fdrus [krjukd

[kqn dks 'kjhQ cuk, j[kus esa
ìFoh dks T;knk fnuksa rd
lqjf{kr ugha j[kk tk ldrk

vcksys ds fo#) @ 41 42 @ vcksys ds fo#)



thr

irax ds dVus ls igys gh
ywVh tk pqdh /kkxk&pdjh
gkj x;k gw¡ vkt
tks dHkh u gkjk Fkk
ysfdu
eu rks eu gS
/kkxk&pdjh lk ?kwe jgk
,d eghu rkxk varghu
ljdrk gh tkrk gS
uhfyek esa
,d VqdM+k pVd yky
dHkh uhps dHkh Åij
dHkh xksy&xksy pDdj esa@ ,saprk&[ksaprk
mM+rk gh jgrk gS

thr vkSj fdls dgrs gSa
fd eu mM+rk gh jgs
fcuk /kkxk&pdjh ds
fcu /kkxk&pdjh ds

,d t:jh izkFkZuk

ekSr ls igys   ,d ckj t:j
cht ns[k lds
Hkjk&iwjk o`{k
Mxky ij ^nghekdM+* [ksyrs cPps
lcls Åij Qquxh ij jps ?kksalyk
?kksalys esa vaMs lsrh fpfM+;k
BaMh Nk¡g esa lqLrkrs
cklh&ist ihrs pjokgs
ckck ls lh[kh ck¡lqjh dh iqjkuh /kqusa
ehBh gok dk ljljkdj xqtjuk
bu lcds vykok
lc dqN esa
,d iq"V cht dk liuk
ns[k lds ekSr ls igys cht
lfn;ksa ls l¡tks;k liuk

vcksys ds fo#) @ 43 44 @ vcksys ds fo#)



cps jgsaxs lcls vPNs

vPNs euq"; cps jgsaxs
muds fgLls dh nqfu;k ls
pys tkus ds ckn Hkh
yksddFkkvksa dh vlekIr nqfu;k ds
jktdqekj dh rjg

cgqr vPNs euq"; cps jgsaxs
muds fgLls dh nqfu;k ls
pys tkus ds ckn Hkh
gok&vkx&ikuh dh rjg
viuh nqfu;k ds vklikl dh nqfu;k esa

lcls vPNs euq"; cps jgsaxs
muds fgLls dh nqfu;k ls
pys tkus ds ckn Hkh
[kq'kcw dh rjg
lewph nqfu;k dks Nrukj
djrs gq, xqykc dh rjg
[kq'kcw tks vkx&gok&ikuh gS

[krjk

dksbZ [krjk ugha
taxy Hkhrj

gjhfrek ds chp ;fn ixMaMh
xqe gks xbZ
rks Hkh dksbZ ckr ugha

HkVdus ds ckn Hkh
,d gh fn'kk esa pyrs jguk
dksbZ [krjk ugha

dksbZ [krjk ugha
ek¡n ls fudyrs
fgald i'kqvksa ls

[krjk ;fn dgha gS rks
eu esa ?kkr yxk, cSBs
?kqliSfB;s ls
Hk; ls

vcksys ds fo#) @ 45 46 @ vcksys ds fo#)



tkus ls igys

Msjk mlky vuns[ks fBdkus ds fy,
tkus ls igys lesVuk gS
fBu fBfuu fBu ?kafV;ksa ds cksy ij
>wers xkrs isM+
ygygkrs isM+
ejdr }hi&tSls Mksaxjh ds
vkfnoklh isM+

leqnzh Nk¡o esa ?ku&l?ku ò{kksa dh
lqLrk jgs Fkds&ekans vtuch dqN yksx
dqN ehBh uhan esa [kjkZVs Hkj jgs
cg jgs lius vyl iydksa esa
fd mlesa tqM+ jgs dqN yksx

jkspd yksx]
jkspd ckrphr]
tudFkk,¡
jkspd vkLFkk&fo'okl
bruh lkjh phtsa NksM+ tkuh gSa

dqN T;knk gh rknkn esa
tkus ls igys

vcksys ds fo#) @ 47 48 @ vcksys ds fo#)



v'ks"k

vk¡/kh&rwQku mBk
vk;k
vkdj pyk x;k
lc dqN m[kM+us&VwVus ds ckn Hkh
cpk jg x;k
fFkj gksus dh dksf'k'k esa
dk¡irk gqvk ,d isM+
dgus dks
dgus dks rks
cph jg xbZ
isM+ ij ,d Hk;Hkhr fpfM+;k Hkh
dksbZ xe ugha    f'kdok Hkh ugha
xhr lkjs&ds lkjs
cps jg x,

ounsork ls iwN ysa

?kj ykSVrs Fkds&ek¡ns iSjksa ij Mad ekj jgs gSa fcPNw
dqN Ml fy, x, lk¡iksa ls
fiNys njokts ds ikl    pqids ls tk Nqik ydM+cX?kk
cktksa us vius MSus QM+QM+kus 'kq: dj fn, gSa
dks;y ds lkjs vaMs dkSvksa ds dCts esa
dcwrj dh gR;k dh lkft'k jp jgh gS fcYyh
vki esa ls ftl&fdlh lTtu dks
fey tk,¡ ounsork rks
muls iwNuk t:j
dSls jg ysrs gSa buds chp

vcksys ds fo#) @ 49 50 @ vcksys ds fo#)



tufgr

dksbZ
lM+d ds chpksa&chp
ilj x;k gS
[kwu ls rj&crj
le; dk ,d dRFkbZ /kCck gksus ls igys
vki tku x, igpku x,
gk¡ ogh vkrrk;h
D;k djsaxs vkf[kjdkj vki
MkWDVj ds ikl mBk ys pysaxs
;k fQj Fkkus

dguk eq>s flQZ ;gh gS
cqf)ekuh gj ges'kk
Bhd ugha
tufgr ds fy,

cgqr dqN gS viuh txg

le; vHkh 'ks"k gS
jkLrs Hkh ;gha dgha
Hkwys ugha gSa i[ks: mM+ku
BwaB gq, isM+ esa gjsiu dh lEHkkouk Hkh
ued dgk¡ de gqvk ilhus esa
ugha nh[krh gqbZ dks ns[k ldrh gSa vk¡[ksa
jk[k ds uhps nch gS vkx
cgqr dqN ugha gksrs gq, Hkh
gS cgqr dqN viuh txg

fQygky
eSa NksM+ ugha jgk nqfu;k
xgjs iSB tkuk pkgrk gw¡
thou esa

vcksys ds fo#) @ 51 52 @ vcksys ds fo#)



jgL;

tSlk Fkk     ftruk Fkk
ft;k eqdEey
dy ds xf.kr esa [kik;k ugha flj
xqEcnksa ehukjksa dh vksj
fugkjus dh dksf'k'k Hkh ugha
lhuk rkudj >sys lkjs iz'uksa ds rhj
pedrk jgk mldh nsg dk ued
fnu Hkj
egdk     ftruk egd ldrk gS
,d lkcqr Qwy fnuHkj
xk;k mrus gh varjs
ftruk vke idus ds ekSle esa dks;y

jgL;
euekfQd uhan dk
uhan esa 'khry liuksa dk
vkSj dqN Hkh ugha Fkk

yk[k nq'euksa okyh nqfu;k ds ckotwn

dqN gks u gks
esjs fgLls dh nqfu;k esa
jgw¡ nqfu;k ds fgLls esa
lksyg vkus u lgh
ysfdu nqfu;k dh rjg

foo'krk,¡ gksa
rki c<+kus ds fy,
ldsys x, xhys tykou dh rjg
lQyrk,¡ Hkh ,slh
fd u gks vkSjksa dh foQyrk,¡ ftuesa
FkksM+h&lh uhan
uhan esa fuVksjrh vk¡[ksa
<ksj&Maxjksa ls cpkus ygygkrs [ksrksa ls
lHkh fn'kkvksa ls
mQku ekjrh unh gksa
ij uko Hkh rks vklikl ,dk/k

dkaVs pkgs ftrus gksa

vcksys ds fo#) @ 53 54 @ vcksys ds fo#)



iSjksa ds uki ij dksbZ eafty Hkh rks gks
Ndus ds fy, NIiu&Hkksx
rks vdky esa
dudh ist ls Hkh larks"k

ftruh vB[ksfy;k¡ gksa b/kj
ykijokgh ds ekus
dEI;wVj] eksckby] dkj ikspZ okyh
bekjr u lgh

gksa t:j dkfrZd&Luku ds fnuksa esa
jkr dks fHkxks, gq, Qwy
nsork ds fy,
pqdrs gq, 'kCnksa ds fy,
gksa lanHkZ dksbZ uohu
vkS"kf/k dh rjg
Hkys gh 'kCn gksa fu<ky
ea=k gksa fl) lHkh] gks tk,¡ HkksFkjs
fujijk/kksa dks fo) djus ds igys

lwjt iqjkuk
u{k=k&xzg&rkjs
lHkh viuh txg
ysfdu gj nwljs fnu
dqN T;knk eksgd
dqN vf/kd vf/kd yqHkkous
dqN vf/kd izsekrqj yxsa
dHkh ?k̀.kk ds fy, vodk'k Hkh rks gks
izse esa vkdaB Mwcus ds fy,
eu esa miku dh 'krks± ij

dqN ?kkr yxk,¡ nq'eu
ehBs cksy ds [krjukd iM+kslh
dgha ls vk,¡ rks lgh ;dk;d
cqjs oDr esa nksLr dksbZ nsonwr dh rjg

dqgkls] /kqa/k] rq"kkjkikr ds
chpksachp dksbZ pk¡n Hkh gks rks
fdj.k fc[ksjus ds fy,
esjs fgLls dh nqfu;k esa

vcksys ds fo#) @ 55 56 @ vcksys ds fo#)



dqN cps ;k u cps

laHkky dj j[kuk gksxk
ekany dh Fkki
nq[kksa dks jkSanrs ?kqa?k:vksa dh fFkjdu
pk¡nuh fc[ksjrh
lfn;ksa iqjkuh jkfxfu;ksa dk jliku djrh
jkr dh <yku

nwj&nwj igkfM+;ksa ij
eseuksa ds fy, cph&[kqph
?kkl dk vglkl djkrh gfj;kyh
nqfu;k dks txexkrs vksl
ekSekf[k;ksa ds NÙks
Mxky ij vk¡f/k;ksa ls cps
yVdrs ?kksalys esa pwtksa dks
nkuk pqxkrh c;k

[ksr ij jrtxs ds vyko ds fy,
gj[kw dh pded
,siu <kjrh ubZ cgw

vius fgLls ds dke tSls
iqj[kksa dh okfpd ijEijk esa dksbZ vkRedFkk

dqN l¡Hkys ;k u l¡Hkys
dqN cps ;k u cps
VwVrk&fc[kjrk <kbZ vk[kj t:j lEgys
/kwi&Nk¡gh jax esa
laHkky j[kuk gh gS

fQj&fQj mtM+us ds ckn Hkh
clrh gqbZ nqfu;k dks

vcksys ds fo#) @ 57 58 @ vcksys ds fo#)



MSus

vk¡/kh&rwQku mBk nwj dgha
f?kjh fn'kk,¡
m[kM+us&mtM+us ds ckotwn
jg x;k flgjrk ,d isM+

dqN dgus dks
dgus dks cph jg xbZ tks Hk;Hkhr fpfM+;k
cpk Hkh D;k gS mlds ikl
izHkkrh dgus ds flok;

xk fpfM+;k
lcsjk txk fpfM+;k
lwjt mxk fpfM+;k

fpfM+;k
vks fpfM+;k
MSus QSyk vks fpfM+;k

vc tks fnu vk,xk

¼NÙkhlx<+ jkT; xBu ij½
flQZ ,d gh vFkZ gksxk
/kku dh idh ckfy;ksa ds >weus dk
vk¡[kksa esa tkx mBsxh
unh dh feBkl
ioZrksa dh Nkfr;ksa esa
mtkl vkSj iwjh&iwjh lk¡l
vkez&eatfj;ksa dh gqed ls
tkx mBsaxh fn'kk,¡

lcls cM+h ckr gksxh
vc tks fnu vk,xk
ugha Mwcsxk fdlh ds b'kkjs ij
lcls NksVh ckr
jkr vk,xh lgeh&lh
vkSj pqids ls f[kld tk,xh
vk¡[k rjsjrs gh

vcksys ds fo#) @ 59 60 @ vcksys ds fo#)



[kq'kxokj ekSle

¼dtZ esa Mwcs gq, fdlku ds [ksr dh okilh dks
ns[kdj½
iqrfy;ksa esas mrj vkbZ
izlUuk unh vyl lqcg
'ka[k lhih 'kSokyksa lesr
?kafV;ksa dh xw¡t
vkòÙk dj jgh lewph nsg dks
;gha&dgha tksr jgk gS cS'kk[kw
vHkh&vHkh eqDr gqvk [ksr
ew¡xs&eksrh vHkh&vHkh tks eqDr dj yk, x, gSa
[khap jgk gS gy iwjh rkdr ls
vJq <qyd jgs gSa xkyksa ij
ckfj'k esa Nr m[kM+us ds ckn Hkh
gok dks phjrh og lk¡oyh yM+dh
eqLdjk jgh gS
fn'kkvksa esa Hkj jgh gS ykyh
ekSle [kq'kxokj gS
vkdk'k >qd x;k gS da/kksa ij
iwjh eqLrSnh ls og tksr jgk gS [ksr

iwjh rkdr ls [khap jgs gSa ydhjsa
ew¡xs vkSj eksrh

vcksys ds fo#) @ 61 62 @ vcksys ds fo#)



xksyh

xksyh dh vk¡[ksa ugha gksrha
xksyh dks lqukbZ ugha nsrk dqN Hkh
xksyh ugha tkurh cfr;kuk
xksyh dqN Hkh ugha eglwl ldrh
xksyh flQZ vkneh dks ekjuk tkurh gS
èR;qnsork dk vf/kdkj Nhudj

fQj Hkh gS nqfu;k Hkj dh eafM;ksa esa
csph tk jgh gS xksyh

os tk jgs gSa

os flQZ mUekfn;ksa dks ekjus ugha tk jgs
os tk jgs gSa
;q) esa cs?kjckj gq, funksZ"kksa dks <ka<l c¡/kkus
tyk, tk jgs [kksanjksa dks l¡okjus
:Bh gqbZ eSuk dks eukus

os tk jgs gSa cLrj dh eqfDr ds fy,

vcksys ds fo#) @ 63 64 @ vcksys ds fo#)



dksbZ ugha gS cSBs&Bkys

dksbZ ugha gS cSBs&Bkys

dhM+s Hkh lM+s&xys iÙkksa dks pj jgs gSa
dqN dkslk cqu jgs gSa

dspq,¡ vk"kk<+ vkus ls igys
myV&iyV nsuk pkgrs gSa tehu

ouika[kh Hkh dwM+k&djdV dks cny jgk gS ?kksalys esa
HkkSajk Qwyksa ls cVksj jgk gS edjan
vkSj lk¡i /kkudqr: pwgksa dh rkd esa
dkys cknyksa ds iatksa ls fdj.kksa dks cpkus dh d'ked'k
esa pk¡n

ìFoh dh lqanjrk esa mudk Hkh dksbZ ;ksxnku gS
buesa ls fdlh dks ugha Hkku
fQj Hkh os gSa    fd yxs gq, jke/kqu esa

vkSj b/kj
lqanj ìFoh ds lius ij dksjk foe'kZ

laca/k

vkidks
viuh ;g olqa/kjk ek¡ utj vkrh gksxh
ek¡ ugha rks ekSlh] ;k dkdh
gks ldrk gks cgu ;k HkkHkh gh lgh
;g Hkh ugha rks l[kh ;k izs;lh     ;k fQj nklh
gksxh
dqN rks gksxk vkil esa laca/k\

vjs
vkius rks dqN Hkh ugha lkspk&fopkjk vc rd

fQj og fdlls dj jgh gksxh xqgkj

vcksys ds fo#) @ 65 66 @ vcksys ds fo#)



jgk tk ldrk gS ogk¡ Hkh

jgk tk ldrk gS ogk¡ Hkh
eqdEey rkSj ls
ckjh&ckjh ls f[kM+dh ds ikl cSBdj
dqN Hkhrj&dqN ckgj
fugkj fy;k tk, ckjh&ckjh ls

ckjh&ckjh ls
,d gh pVkbZ ij ysVdj
liuk ns[k fy;k tk,
ckjh&ckjh ls ,d gh Fkkyh esa ijkslh xbZ
edksbZ dh jksVh vjgj dh nky
Hkkr&d<+h esa rkth /kfu;k Mky
[kk fy;k tk,

ckjh&ckjh ls
dqynsork okyh ^ekurk iFkj* ds vkxs
gfYn;k pkmy fNM+ddj
leku/kehZ eUursa ek¡x yh tk,¡

ckjh&ckjh ls
cw<+s igkM+ tSls l;kus firk
gjh&Hkjh unh tSlh vuqHkoh ek¡
dh fgnk;rsa eku yh tk,
rks jgk tk ldrk gS
vius iq'rSuh xk¡o ls cgqr nwj
fdlh Hkh vphUgh] vn;kyq] vlaosfnr egkuxjh esa
cqjs le; okys fuokZflr thou ds
mu fnuksa esa
nks ;k fQj rhu dejs okys ?kj esa

;w¡ Hkh
gj bap txg esa nqfu;k gks ldrh gS
lewph nqfu;k esa jg ugha ldrk dksbZ Hkh
;w¡ Hkh
fdlh dks rkmez ,d bap ij ugha jguk gksrk

jgk tk ldrk gS
ogk¡ Hkh xk¡o ykSVus ds igys rd
eqdEey rkSj ls

vcksys ds fo#) @ 67 68 @ vcksys ds fo#)



euksdkeuk

rkykc dk Bgjk gqvk ikuh
cgrk jgs Hkhrj&gh&Hkhrj
vkSj l?ku gksa igkfM+;k¡

mxs dqN vf/kd Vgfu;k¡
Vgfu;ksa ij dqN vkSj dksaiysa QwVsa
mlls T;knk Qwy
Qwy ls T;knk Qy

meM+ iM+sa jax&fcjaxh frrfy;k¡
gok dqN dne vkSj pydj vk lds
f[kM+fd;k¡ [kqyh gqbZ gksa blls vf/kd
liuksa ds vkSj djhc gks vk¡[ksa

eqLdkuksa esa fu'Nyrk dk va'k c<+rk jgs
dksus varjs ds :nu ls ngy mBs czãkaM
rkjksa dks eqLdkrk psgjk fn[kyk jgs
pk¡n dqN T;knk gh cu iM+s lqUnj
blh rjg nhfIroku lwjt Hkh

ge lHkh dks dgk tk lds
vf/kd lqUnj vf/kd iz[kj
bl le; lcls T;knk t:jh gS
euksdkeukvksa dh vk;q vkSj c<+s
c<+rk gh jgs

vcksys ds fo#) @ 69 70 @ vcksys ds fo#)



rks

dqN nsj rks lkFk pyks
fd og fcYdqy vdsyk u le>s

dqN rks cfr;kvks
fd og fugk;r vcksyk u jg tk,

dqN rks Hkhrj dh lquks
fd og ckgj&gh&ckgj u ej tk,

dqN rks ns[kks
fd og nqfnZu ls u Mj tk,

dqN Hkh ugha dj ldrs rks
bl ìFoh esa gksus dk eryc D;k gS

[kkyh le;

[kkyh le; esa
dk¡V&Nk¡V ysrs gSa uk[kwu

dksus&varjs ls >kM+&cqgkj ysrs gSa edM+h ds tkys
vk¡xu dh vk/kh /kwi vk/kh Nk¡g esa vkSa/ks iM+s
vk¡[kksa esa Hkj ysrs gSa vkdk'k
yksgkj ls /kkj djkdj ys vkrs gSa imlwy

beyh ;k uhacw ls ek¡t ysrs gSa
iwoZtksa ds j[ks gq, rkacs ds flDds
txUukFkiqjh dh rhFkZ;k=kk esa feys
ckrwuh xkbM dks dj ysrs gSa eu Hkj ;kn

Nw ysuk pkgrs gSa dkslkckM+h ds
lHkh lktkò{kksa vkSj mlesa lts&/kts
dkslkQy dks euHkj
tSls dkys ckny

VwV pqdh unh dks

vcksys ds fo#) @ 71 72 @ vcksys ds fo#)



lkSai nsrs gSa eqLdjkgV

[kkyh le; Hkj&Hkj nsrk gS gesa
oSls gh yckyc

ns[krs gh ns[krs ,d gR;k gks tkrh gS

gR;kjs cgqr pkykd gks pqds gSa
os ugha pykrs pkdw ;k [katj
ugha ikyrs xqaMs
muds ikl gksrs gSa tgjhys 'kCn
[krjukd Hkk"kk
tkuysok fcEc
vkSj mls lkjh cfLr;ksa rd QSykusokys nqHkkf"k;s
euq"; 'kq:&'kq: esa cspSu gks mBrk gS
dqN&dqN tw>rk Hkh gS
fQj /khjs&/khjs ekSu]    var esa xwaxk
vkSj       ,d fnu dkB esa rCnhy gks tkrk gS

ns[krs gh ns[krs ,d gR;k gks tkrh gS

vc
gR;kjs dks dqN Hkh ugha djuk iM+rk
ge lc gh mls vkRegR;k ?kksf"kr dj nsrs gSaA

vcksys ds fo#) @ 73 74 @ vcksys ds fo#)



rksrs dks fdlus fd;k foo'k

rksrs dks fdlus fd;k foo'k
vkRegR;k ds fy,
lkjs i{kh tkurs gSa
>qjeqV dh vkM+ esa
jps x, "kM+;a=k dh dkukQwlh
lcus lquh gS

rksrs ds psgjs ij iljk
var}±}
lcus ns[kk gS

dgk¡ iM+s gSa dVs gq, ia[k
fdl ljksoj esa /kks, x, gfFk;kj
lcdks irk gS

taxy esa dHkh ugha mHkjsxh
euq"; dh vkokt
lHkh dks nq[k gS

lcds lc flj >qdk, cSBs gSa
lcds lc dcls ejs iM+s gSa

vcksys ds fo#) @ 75 76 @ vcksys ds fo#)



;g rks cw>sa

rqeus gekjs eafnj <gk,
geus rqEgkjs efLtn
'kk;n rqe va/ks gks x, Fks
vkSj ge Hkh
pyks] xfYr;k¡ nksuksa ls gqb±
balku Fks----

ij ;g rks cw>sa
vkf[kj D;ksa
u rqEgsa jksdk iSxEcj us
u gesa jke us le>k;k

rkfycku

dksbZ nyhy ugha
dksbZ vihy ugha
dksbZ xokg ugha
dksbZ odhy ugha
ogk¡ flQZ ekSr gS

dksbZ balku ugha
dksbZ bZeku ugha
dksbZ igpku ugha
dksbZ fogku ugha
ogk¡ flQZ ekSr gS

ogk¡ flQZ ekSr gS
ogk¡ flQZ /keZ gS
/keZ dks ekfu,
;k fQj
csekSr efj,

vcksys ds fo#) @ 77 78 @ vcksys ds fo#)



yksd

,d lh/kh&lknh
tkuh&igpkuh unh
jax&:i&rklhj esa vfHkUu
u ckfj'k esa Mjkrh
u riu esa tykrh
iksj&iksj esa cgrh jgrh gS gjne
vius ikjn'khZ ty ds lkFk

dejs ls dqN Hkh ugha fn[krk

blh dejs ls ns[kuk gS mls
yqVs&fiVs yksx
Fkds&gkjs ik¡o
McMckbZ vk¡[ksa
eqj>k, psgjs

tcfd f[kM+fd;ksa ds ml ikj
flQZ nhokysa gSa dejs dks ?ksjs
vkSj ǹf"V ds vksj&Nksj
vikjn'khZ jaxhu lykgsa
,d cM+k VsfyLdksi
vkSj nqfu;k ds nks&pkj
izR;{kn'khZ fo'ks"kK Hkh

og pkgs rks
[ksap ldrk gS nqfu;k dk fp=k
cSBs&cSBs ;gha ls

og dejs dks

vcksys ds fo#) @ 79 80 @ vcksys ds fo#)



jn~nh dkxt dh ekfuan
MLVfcu esa Qsaddj
HkVdrk jgrk gS
b/kj&ls&m/kj

dejs ls dqN Hkh ugha fn[krk
ftls dejs ls ns[kk tkuk gS

I;kj esa

ìFoh g¡l jgh gS
vkdk'k >we jgk gS
gok xed jgh gS
vkx tkx jgh gS
ikuh xk jgk gS

o"kks± igys fcNqM+s gq,
mu nksuksa dh rLohjsa
,d nwljs dh vk¡[kksa esa mHkjus ds ckn

vcksys ds fo#) @ 81 82 @ vcksys ds fo#)



rjdhc

Hkkyk&cjNh j[kuk Hkwy x,
vc ;gk¡
iRFkj Hkh e;Llj ugha
dksbZ ckr ugha
dadM+ gh ladsy dj
iksVyh esa ck¡/k yks
blls igys fd vkSj utnhd vk,
tksj&tksj ls xksy&xksy ?kqekrs jgks
ns[kuk
tkuoj Hkkx [kM+k gksxk

ftUgksaus ugha fy[kk dHkh dksbZ izsei=k

ugha tku ldrs
fu"dyq"k 'kCnksa dh lkfRodrk
xjhc iksLVeSu ds vkxeu dk fiz; laxhr
<yrh jkr cknyksa ds chp yqdkfNih [ksyrs pk¡n dk
lkSan;Z
vueksy nLrkost dks nq'euksa dh utjksa ls Nqikus dh
dyk
nqfu;k dks ltkus&l¡okjus dh dksf'k'k
fcYdqy ugha tku ldrs oks
ftUgksaus ugha fy[kk dHkh dksbZ izsei=k

ftUgksaus ugha fy[kk dHkh dksbZ izsei=k
os ugha fy[k ldrs dfork

vcksys ds fo#) @ 83 84 @ vcksys ds fo#)



izsei=k

tc u iszeh gksaxs
u izsfedk
vkSj u gh izse
rc Hkh ekStwn gksaxs nksuksa
vkSj mudk izse
bu ihys iM+ pqds dkxt esa

vPNs le; ds nLrkost dh rjg

vUu&iwtk

tks [ksr ugha tksr ldrs
tks cht ugha cks ldrs
tks jrtxk ugha dj ldrs
tks [kfygku dh mnklh ugha ns[k ldrs
mudh Fkkfy;ksa ds bnZ&fxnZ
vxj
egd jgk gS vUu
rks ;g
mudh pqdkbZ dher dh cnkSyr ugha
flQZ ,d mldh Ñik gS
tks vUu dh iwtk djrk gS

vcksys ds fo#) @ 85 86 @ vcksys ds fo#)



yksx t:j Fks

yksx t:j Fks
ij muds gkFk ugha Fks
da/kksa ij j[kus ds fy, flQZ da/ks gh Fks

lHkh us igu j[ks Fks mtys diM+s
ij :eky dk og VqdM+k u Fkk
ftlls iksaNs tk ldrs Fks vk¡lw

lHkh rst nkSM+uk pkgrs Fks
blfy, dksbZ u dksbZ jkSan fn;k tkrk Fkk

lyker Fks lcds dku
ij cgjh gks tkrh Fkh ,su oDr ij

yksx t:j Fks ij euq"; dgk¡ FksA

vki fd/kj tkuk pkgsaxs\

tc
vkids ikl flQZ nks gh jkLrs cps gksa
igyk gR;k
nwljk vkRegR;k dk
lp lp crkuk
rc
vki fd/kj tkuk pkgsaxs\

vcksys ds fo#) @ 87 88 @ vcksys ds fo#)



J¼katfy

csekSr ekjs x, euq"; dks
u Qwy&v{kr dh t:jr gksrh gS
u xaxkty dh
u gh dqjku ;k xhrk ikB dh

,d gh t:jr gksrh gS
csekSr ekjs x, euq"; dh
geesa ls dksbZ
gR;kjs dk uke tksj&tksj ls fpYyk,
cgqr tksj ls fpYyk,

tks vkRegR;k ugha djrs

tks vkRegR;k ugha djrs
gks ldrk gS os nqfu;k ls japek=k Hkh ijs'kku u gksa
gks rks ;g Hkh ldrk gS fd os cgqr ijs'kku gksa
gks ldrk gS fd os nqfu;knkjh esa cgqr ikjaxr gksa
;g Hkh gks ldrk gS fd os cgqr O;kogkfjd gksa
gks ldrk gS fd os iki&iq.; u ekurs gksa

ij ;g drbZ ugha gks ldrk fd
os nqfu;k ls ukjkt vkSj nq[kh u gksa

vcksys ds fo#) @ 89 90 @ vcksys ds fo#)



dqN yksx lqlkbMy uksV ugha fy[k NksM+rs

dqN yksx vkRegR;k ls igys
lqlkbMy uksV ugha fy[k NksM+rs
blfy, ugha
fd mUgsa fy[kuk ugha vkrk
blfy, Hkh ugha
fd os lp ds lkFk ugha gksrs
cfYd blfy,
fd mUgsa irk gksrk gS
iqfyl cM+h pko ls tk¡p djrh gS
yksx xokfg;k¡ Hkh nsrs gSa
nks"kh dks dV?kjs esa [kM+k fd;k tkrk gS
b/kj@ og tsy dh pDdh ihlrk gS
m/kj@ lkjh nqfu;k esa mldh txg¡lkbZ gksrh gS

flQZ vkSj flQZ blfy,
fd vpkud ,d fnu ;gh nqfu;k
fQj fdlh dks
vkRegR;k ds fy, etcwj dj nsrh gS

liuk

dqN ?kkl
dqN >kfM+;k¡
ihB ij cSBdj xquxqukusokyh dqN fpfM+;k
dqN iks[kfj;k¡
dqN Nk¡onkj isM+
blls T;knk dqN Hkh ugha
cdfj;ksa ds liuksa esa

vcksys ds fo#) @ 91 92 @ vcksys ds fo#)



dfork gksxh rks

,d fu%'kL=k vkSj fu%lgk; vkneh Hkh
fuHkhZd gksdj yM+rk jgsxk
[katj] canwd] rksi ls
vkSj gj yM+kbZ ds ckn
vkSj vf/kd gksaxs HkksFkjs
[kwu ihusokys vkStkj
le> fy, tkrs jgsaxs
[krjukd ealwcs
ekjs tk,¡xs
nqfu;k dks /oLr djusokys nSR;

gj yM+kbZ ds ckn
flQZ euq"; cp jgsxk
euq"; ds dqN LoIu gksaxs
ftlesa gksxh vf/kd pgpgkusokyh fpfM+;k
vkSj fpfM+;k ds lkFk f[kyf[kykrh lqcg

dfork gksxh rks
cph jgsaxh lkjh lEHkkouk,¡

cLrj % dqN dfork,¡

,d
iz'u ;g ugha
ogk¡ igys uDlyh igq¡ps ;k iqfyl
iz'u ;gh gS fd
bu nksuksa dh ogk¡ dHkh Hkh
dksbZ t:jr ugha Fkh

nks
pkgs ejusokyk ejs
pkgs cpkusokyk
nksuksa LoxZ tk,¡xs ;g rks irk ugha
irk rks eq>s flQZ bruk gh gS
gj ckj ejusokys vius ifjokj ds fy,
udZ NksM+ tk,¡xs

rhu
tjk dku yxkdj lqfu,

vcksys ds fo#) @ 93 94 @ vcksys ds fo#)



lqcd&lqcd dj jks jgs gSa
ufn;k] taxy] igkM+] fpfM+;k
vkSj isM+ dh vkM+ esa vkfnoklh

bu lcds chp
>we&>we dj xk jgk gS Økafrdkjh
;g rks ;w¡ gh lqukbZ ns jgk gS

pkj
oks
igys ejge&iV~Vh djsaxs
vki mUgsa vius fny esa clk ysaxs
fQj /khjs&/khjs vki fcYdqy
mudh rjg phtksa dks ns[kus yxsaxs
liuksa ds fy, vki
dqN fnu ckn
ce&ck:n ls Hkh [ksyus ls ugha fgpfdpk,¡
og fnu Hkh vk,xk
tc vki nksuksa rjQ ls f?kjs gksaxs
xksyh dgha ls Hkh pys
ekjs flQZ vki gh tk,¡xs

ik¡p
nkb± vksj dk dkejsM ekj fn;k tk,
;k ckb± vksj dk dekaMks
dqN nsj ckn

lcdqN ;Fkkor~ gks mBrk gS ;gk¡
flQZ /kjrh dh fllfd;k¡ xw¡trh jgrh gSa

vcksys ds fo#) @ 95 96 @ vcksys ds fo#)



rc rd

ftUgsa vHkh Mjk;k ugha x;k gS
ftUgsa vHkh /kedk;k ugha x;k gS
ftUgsa vHkh lrk;k ugha x;k gS
ftUgsa vHkh ywVk ugha tk ldk gS
D;k os lkjs ds lkjs fujkin gSa\
dHkh Hkh ?ksjk tk ldrk gS
mUgsa
gks ldrk gS mudh gR;k gh dj nh tk,
rc rd D;k cgqr nsjh ugha gks pqdh gksxh\

tc dHkh gksxk ftØ esjk

;kn vk,xk
ihB ij Nqjk ?kksaiusokys fe=kksa ds fy,
cVksjrk jgk izkFkZukvksa ds Qwy dksbZ
eu esa rkmez

;kn vk,xk
cLrh dh gkjh gqbZ gj ckth dks
thrus dh d'ked'k esa gh
ekjk x;k      fcYdqy fugRFkk dksbZ
Hkkx [kM+h gqbZ fpj&ifjfpr ijNkb;ksa dh lkaRouk ds
lkFk

;kn vk,xk
dksbZ tSls
yEcs le; dh vukòf"V ds ckn dh cwankckanh
larIr [ksrksa esa] unh igkM+ksa esa] gokvksa esa
fd ue gks xbZ xeZ gok
fd fouez gks mBk egknso igkM+ jl ls ljkcksj
fd g¡l mBh unh MksaMdh f[ky&f[kykdj

vcksys ds fo#) @ 97 98 @ vcksys ds fo#)



fd Nius yxh eqDr dfork
lqcg nqigj 'kke Nanksa esa

;kn vk,xk
dksbZ
ftØ ftldk gks jgk gksxk
og cu pqdk gksxk ouLifr
ftldh gjhfrek esa rqe [kM+s gks
cu pqdk gS vkdk'k dh xgjkb;k¡
ftlesa rqe /k¡ls gks

;kn vk,xk
dksbZ fVefVekrk gqvk
yksddFkkvksa dh iwoZt rkjk dh rjg
v¡/ksjksa ds f[kykQ jkrksa esa vc Hkh

tc dHkh gksxk ftØ esjk
;kn vk,xk
NViVkrk gqvk og LoIu     cjcl
vk¡[kksa dh cslq/k iqrfy;ksa esa

lcls vPNh ijtk

tks jktk dh ikydh
ugha <ksrh
tks jktk ds twrksa dk xhr
ugha xquxqukrh
tks jktk dh eqnzk,¡ ns[kdj
psgjs dh ckuh ugha cnyrh
tks jktk ds ;'k ds fy,
QDd lqQSn 'kCn ugha tqVkrh
vPNh ijtk gksrh gS og Hkh

lcls vPNh ijtk ds fy, gksrk gS ns'kfudkyk
jktk ds jkti=k esa
lcls vPNh ijtk jkt djrh gS
lkjs ijtk ds eu esaA
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yksx feyrs x, dkfQyk c<+rk x;k

vuns[ks fBdkus ds fy,
Msjk mlkydj tkus ls igys
lesVuk gS dqN >wers xkrs
vkfnoklh isM+
isM+ dh leqnzh Nk¡o
Nk¡o esa lqLrkrs
dqN vius tSls gh yksx
yksxksa dh mtyh vk¡[ksa
vk¡[kksa esa xk<+h uhan
uhan esa ehBs lius
liuksa esa] lQj esa
tqM+rs gq, dqN jkspd yksx

eukSrh

idus yxrs gSa tc ve:n
ckM+h ugha
?kj ugha
eksgYyk ugha
lewpk xk¡o
,dckjxh egd mBrk gS
ehBh vkSj ,d t:jh xa/k ls

efgyk,¡ eucks/kh Qy dks
yk[k u pkgrs gq, Hkh
'kgj esa NksM+ vkrh gSa
uksu] rsy] lkcqu ds fy,

idus yxrs gSa tc ve:n
fpfM+;ksa dh nqfu;k
mrj vkrh gS b/kj gh
cPpksa ds xeNs esa Hkj&Hkj tkrk gS
lqcg
'kke

vcksys ds fo#) @ 101 102 @ vcksys ds fo#)



nksigj dk uk'rk lc dqN

ek¡,¡ flykrh gS ve:n
cM+s Hkksj ls tkxrs gh
,sls oDr
os dkslrh Hkh gSa fpfM+;ksa dks
Bhd vius vkSykn dh rjg
oSls Hkh
cPps vkSj fpfM+;k i;kZ; gSa ijLij
ve:n ds isM+ ls fpids jgrs gSa
vkf[kj nksuksa
,d fnu Hkj     jkr Hkj nwljk

firk ve:n rksM+rs oDr
eukSrh ek¡xrs gSa jkst
,d Hkh isM+ ve:n dk
lw[k u ik, vkSj idus dk ekSle
gjk jgs iwjs ckjgekl

irk ugha
eukSrh
dc iwjh gksxh

otu

/kjrh dk oSHko    Å¡pkbZ vkdk'k dh
lwjt dh ped ;k gks
pank dh pk¡nuh
iwjh Hkyeulkgr
lkjk&dk&lkjk iq.;
lewph i`Foh
iyM+s esa pkgs j[k nks lkoth
Mksysxk ugha dkaVk
jÙkhHkj
fdlh us j[k fn;k gS pqids ls
jÙkhHkj izse nwljs iyM+s esa
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vfHklkj

os feysaxs gh
jksd ugha ldrh
ngkM+rh unh Hkw[kh 'ksjuh&lh
my>k ugha ldrs
tknqbZ vkSj frfyLeh taxy
>qdk ugha ldrs
jlkry dks Nwrh [kkbZ
vkdk'k esa Åij mBkrs igkM+
iFkHkz"V nsorkvksa ds ek;koh dwV
vdkj.k cquh xbZ otZuk,¡
leqnzh eNqvkjksa dh tky&lh
nlksa fn'kkvksa dks ?ksjrh izya;dkjh yiVsa
vfHklkj ds jkLrs esa
ureLrd [kM+k gks tkrk gS dk;ukr mldh
Lo;a iq"ikatfy fy,

feyuk gksxk tc&tc mUgsa
os feysaxs gh

dgha dqN gks x;k gS
¼,d toku etnwj dh vdky èR;q ij½

tl dk rl
fpfM+;ksa ds >qjeqV ls cksy mBuk
cw<+h vkSjrksa dk >qy>qygk Luku
izHkkrh dh y; esa xk¡o
Nkuh&Nkuh eqLdjkgV lw#tukjk;.k dh
vk¡xu cqgkjrh csfV;ksa dk mYykl
cfN;k dks chp&chp fiykdj xksjl fuFkkjuk
fn'kkvksa esa ml ikj rd
mifLFkr gksrh ?kaVh&?kfM+;ky dh xw¡t
iku[kkbZ rjkbZ esa cw¡n&cw¡n tylesVrh
ifugkfjuksa esa ^jkf=k dFkkokpu*
vthc&lh mnklh gS lcds Hkhrj
fQj Hkh@ dgha dqN gks x;k gS
yksx QQd&QQd dj crkrs gSa
iwNus ij
,d Hkykekuql
ekVh ds fy, fnu&jkr [kVrk Fkk tks
ekVh esa [kks x;k ;d&c&;d
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fudy vk

lqjkxksa dh iFkjhyh xa/k ls fdj.ksa
vDlj gks tkrh gSa mnkl
fQj QSykrh gSa pgq¡fnf'k
uS'k va/kdkj

izdkf'kr ugha dj ikrh ckgj dh nqfu;k
fd Bhd&Bkd ns[kk tk lds Hkhrj rd

,sls esa dbZ ckj [krjk gksrk gS
vu&vfLrRo gksus dk

vks l'kafdr eu
fudy vk ckgj
b/kj
vius xqgk ls

;gk¡ lwjt dh iqrfy;ksa esa mHkj jgk gS
lewpk czkãaM lewph i`Foh
,d&,d xzg] u{k=k] mYdk fiaM

uhfyek dk foLrkj

buesa dyjo gS dksykgy gS
vkSj dqrwgy Hkh de ugha
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lQj esa

ik¡o /kjrs gh fxj ldrs gSa
lw[krh gqbZ unh ds VwVrs dxkj ls
dkbZ teh pV~Vku gS vrhr
nwj       cgqr nwj gS
nwljs rV ij Hkfo";
lcls vklku gS igq¡pus ds fy,
ogk¡ rd
pV~Vkuksa dks jxM+rh rst /kkj esa
/khjs&/khjs dne j[kuk
frjNk
fr
j
Nk

dfork] iRFkj vkSj ikuh

T;knk fnu gq, ugha
dfork esa gksrk Fkk xk¡o
vkSj xk¡o esa tyk'k;
cjxn ds uhps iRFkj

iRFkj ds fy, Hkh myhpk tkrk Fkk ikuh
iRFkj ,slk
tks lkjk&dk&lkjk ikuh ykSVk nsrk Fkk
viuh etcwrh dk jax lkSaidj

'kk;n iRFkj vkSj ikuh dh cnkSyr
lewpk xk¡o izlUu Fkk
vkSj dfork Hkh
pkgs vki fdlh Hkh dks.k ls ns[ksa

D;k dfork vc Hkh gS
tgk¡ iRFkj nck iM+k gS pan 'kCnksa ds iSjksa ds rys
vkSj futhZo f'kYi esa canh gS ikuh
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dqnky dk xhr

¼dsnkjukFk flag dh dfork i<+dj½
ftruh eqdfEey gksrh gS
/kku&dksBh dh txg
txg ek¡&ckcw ds lkFk gekjs foJke dh
txg pkSds dh
mruh gh oSlh gh eqdfEey
dqnky dh
Bhd rqylh pkSjs ds cktw ls
nh;k rqylh dks fn[kk;k tk,
rks [kqn&c&[kqn dqnky ped mBs

?kj ls tc Hkh dksbZ
fudyrk gS nqfu;k esa
,d ogh gS tks
[ksaprh gS /;ku viuh vksj
tSls og dgrh gks
mls ns[kdj fudyrk 'kxqu gksrk gS

og tkxrh jgrh gS

ckcwth ds lksus ls igys rd
tc&rc mlds lius esa vk tkrs gSa
ckcwth nq[k&lq[k iwNus
vkSj m/kj ckcwth Hkh gSa fd
vius gj lius esa mls lkFk Vqdqj&Vqdqj fugkjrs ikrs gSa

og cht dks izfrf"Br djrk gS ,slh txg
tgk¡ ls lcds mnj rd igq¡pkuk
gksrk gS fugk;r ljy

,d ogh rks gS
ftl ij lsanwj&Qwy&v{kr p<+krs oDr
ckcwth ds lkFk ?kj ds psgjs ij
mHkj vkrh gS lkjh
lewph vk'ofLr

dqnky flQZ yksgk ugha vkStkj Hkh gS
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xkuk gh xkrs jgsaxs
¼yksddFkk dh ;kn½

unh fdukjs xkrh&xquxqukrh
fpfM+;k ,d gksa vki
fn[ks ,dk,d phaVh ,d vkdqy&O;kdqy
/kkj gks bruh cseqjkSOor fd
phaVh gks tk, ckj&ckj vlgk;
,sls esa xkuk gh xkrs jgsaxs
;k NksVh&lh Mky rksM+dj fxjk,¡xs\

>kMw

csj mBrs gh <w¡<rs gSa lc eq>s
eSa fdlh dksus&varjs esa
vdsyk mnkl iM+k >kMw

gok,¡ fp<+krh gSa eq>s
dwM+k&djdV fc[ksjdj
fpfM+;k Hkh
lH; ekfyd ds xans cPpksa dh rjg

eq>s Nwrh rd ugha ekyfdusa
cgqr ckSuh esjh vkSdkr
nk<+ esa ek¡l Q¡lus ij
,d eSa gh VwVus&yqVus dks foo'k
ysfdu tc dHkh
xjhc cLrh dh yM+fd;k¡ mBk ysrh gSa da/kksa ij
bRehuku ls cSBdj ns[k ldrk gw¡
QDd lQsn diM+k /kkjs 'kgfj;ksa dh xanxh

vDlj v¡/ksjs esa pVd mBrk gS dk¡p
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pqHkus dh vk'kadk ls vkrafdr
gj dksbZ eq>s ?kksf"kr dj nsrk gS lcls t:jh
fQj lcdqN tl ds rl

rqEgsa D;k irk
lQkbZ djrs gq, eq>s
feyrh gksaxh fdruh etsnkj vkSj [kksbZ gqbZ phtsa

cqf)thoh vDlj ;kn djrs gSa
eqfäcks/k ds cgkus eq>s
vkSj esjs lkFk ml esgÙkj dks
tks vHkh Hkh cgqr nwj [kM+k g¡l jgk gS
mUgha ij

fx:¡xk rks mBw¡xk

vius furkar vdsys esa Hkh
lfn;ksa dks lesVs
gj oDr eqLrSn
fQj ls v¡[kqvkus
?kqIi v¡/ksjs dks phjdj

fo'okl bruk
fd iRFkjksa ij mx tkÅ¡
NIij&Nkuh ls f>yfeykÅ¡
Mj ,slk
fd [kqn dks cpkrk jgw¡ ?kqu ls
fpUrk cl ;gh
fd idw¡ rks xksnke ugha   [kfygku ls lh/ks ?kj fyokÅ¡
pkgr flQZ bÙkh&lh
fd cph jgw¡ fu[kkfyl vkSj Bksl
vkRefolftZr nqfu;k esa
FkksM+h&lh ueh vkSj
FkksM+h&lh xekZgV ds lgkjs
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ekewyh pht gw¡
cgk ys tkrh gS ckfj'k dh NksVh&lh /kkj
mtkM+ nsrk gS crkl ?kj&ifjokj
pqx ysrk gS fiíh Hkj fVìk

bruk ekewyh Hkh ugha
tSls rqEgkjs tsc dk flDdk
jg tkÅ¡ ,d ckj [kud dj
fx:¡xk rks mBw¡xk gj ckj isM+ cudj
c<+w¡xk rks ckVw¡xk Nk¡o lcdks vke vkneh dk lkekU; Kku

vke vkneh dk lkekU; Kku
ugha gksrk vlk/kkj.k

vke vkneh ugha tkurk
lksuk&[knku dk Hkwxksy
dkys dks QDd lQsn cukusokyk jlk;u
ukrh&Narh rd ds fy, cVksj ysus dk vFkZ'kkL=k
Kku dk bruk iDdk
gjke dh gj phtksa dk uke thHk ij j[kk

vke vkneh ugha tkurk
>wB dks lp ;k lp dks >wB dh rjg fn[kkus dh dyk
pfj=k lR;kiu dh jktuhfr
/kks[kk] ywV] vkSj "kM+;a=k dk lekt&foKku
Kku bruk iDdk
igpku ysrk gS LoxZ&ujd dh ljgnsa

vke vkneh ugha tkurk
g¡lrs] eVdrs] pgdrs gq, psgjksa dk cktkjHkko
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cktkj esa ^ou ck; ou Ýh* dk jgL;
xSjksa dh gkFk&?kM+h ns[kdj vius le; dk feyku
Kku bruk iDdk
cw> ysrk t:jh vkSj xSjt:jh dk QdZ

vke vkneh ugha tkurk
rkuk'kkgksa dh j[kSyksa] twrksa] diM+ksa] b=kksa dk chtxf.kr
bZ'oj ds lEeq[k j[ks p<+kok&isfV;ksa esa yxkrkj òf) dh
rduhd
nq[k] la=kkl] frjLdkj] vkRegR;k ds ihNs dh HkkSfrdh
Kku bruk iDdk
fd Hkxoku Hkh cxysa >k¡ds

vke vkneh ugha tkurk cgqr dqN
rks er tkus
vki dkSu gksrs gSa
mls ikl&Qsy djus okys

fugk;r NksVk vkneh

mruk nq[kh ugha gksrk
fugk;r NksVk vkneh
ftruk fn[krk gS

fugk;r NksVk vkneh
NksVh&NksVh phtksa ls laHkky ysrk gS ftanxh
ukd QVus ij fey Hkj tk, xkscj
cq[kkj esa rqylh Myh pk;
e/kqeD[kh dkVus ij gYnh

ftruk fn[krk gS
mruk dkab;k¡ ugha gksrk
fugk;r NksVk vkneh

fugk;r NksVk vkneh
ubZ lCth dk Lokn iM+ksl ck¡V vkrk gS
mB [kM+k gksrk gS ekewyh gk¡d ij
vkSjksa ds cksy ij th Hkj ds ukprk
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ftruk fn[krk gS
mruk fiNM+k ugha gksrk
fugk;r NksVk vkneh

fugk;r NksVk vkneh
fljgkus j[krk gS iqj[kksa dk bfrgkl
cw>rk gS viuk lkjk Hkwxksy
iÙkh ij vksl] taxy ds jkLrs] fpfM+;ksa dk nnZ
i<+s cxSj cM+h&cM+h iksFkh

ftruk fn[krk gS
mruk NksVk ugha gksrk
fugk;r NksVk vkneh

fugk;r NksVk vkneh
ygqywgku ik¡oksa ls Hkh uki ysrk gS viuk jkLrk
fugk;r NksVk vkneh ds fugk;r NksVs gksrs gSa ik¡o
ij Mx Hkjrk gS cM+s cM+s

tgk¡ tkrk ugha dksbZ

tkusokys ge gh gksaxs
tgk¡ tkrk ugha dksbZ

tyrs nksigj esa vdsys [kM+s isM+ksa ds ?kj
th.kZ&'kh.kZ iÙkksa ds djhc
>qjeqV esa Mjs&nqcds [kjxks'k rd

QqlZr fudkydj     viuh dehuxh ij g¡lus
FkksM+k&lk jksus] FkksM+k iNrkus
:Bs gq, nksLr dks eukus
ikuh&lk cgrs pys tk;saxs

fcye ugha tk,¡xs
viuh ,saBu dh Nk¡g esa
ekj dj vk¡[kksa ij ikuh ds NhVsa
fQj py gh nsaxs
tgk¡ ugha tkrk dksbZ

vcksys ds fo#) @ 121 122 @ vcksys ds fo#)



cps jgsaxs

ugha pys tk,¡xs lewps
cps jgsaxs dgha u dgha

cph jgrh gSa nks&pkj ckfy;k¡
iwjh Qly dV tkus ds ckotwn
Hkkjh&Hkjde pêku ds uhps
cph gksrh gSa phafV;k¡
cps jgsaxs Bhd mlh rjg

lw[ks ds ckn Hkh
jsr ds xHkZ esa FkksM+h&lh ueh
vVkVwV v¡f/k;kjsokys taxy esa
vkfnoklh ds pded esa vkx

ydM+h dh ,saBu dks;ys esa
VwVh gqbZ ifÙk;ksa esa isM+ dk irk
ia[kksa ij ?kk;y fpfM+;ksa dh d'ked'k
ekj Mkys x, izsfe;ksa ds lius [kr esa
cpk gh jg tkrk gS

cps jgsaxs Bhd mlh rjg

cp ugha ik,
fQj Hkh cps jgsaxs
vulqus 'kCn gok esa LifUnr

� �
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