
L=kh izfrjks/k ds iqjk ys[k
 
vo/ks'k feJ

lhrk  fu"dklu 
ge lc Hkksx ysa vkil esa 
fdruh ckj gksxk 
lhrk cuckl 
tkjh gS gj le; gj txg 
ou dks tkrs le; 
lhrk us ckaV fn;k Fkk FkksM+k FkksM+k 
ge lc esaA 1

¼efgyk yksdxhrksa esa½ ̂ ^jke pfjr ekul ls brj ,d fHkUu dYi lalkj ekStwn gS tgka efgyk,a jke vkSj lhrk 
dh dFkk] viuh lkekftd fLFkfr] ifjos'k dh viuh le> ds vuqlkj dgrh ,oa izfrjks/k ntZ djkrh gSaA**2

gekjk v/;;u eq[;r% vo/kh ,oa Hkkstiqjh yksdxhrksa ij vk/kkfjr gS blh vk/kkj ij ge efgykvksa 
ds bl dYi lalkj esa izos'k djus dh dksf'k'k djsaxsA jke dFkk ds ,d lqLi"V ,oa lqfu;ksftr o`Ùkkar dh ryk'k 
;gka lEHko ugha gSA vius xhrksa esa jke ds vk[;ku dk vk/kkj ysrh gqbZ efgyk,a mlesa ls ,d p;u izLrqr djrh 
gSaA vf/kdka'kr% ckydkaM ,oa mÙkjdkaM ls lEc) ?kVuk,a gh efgykvksa ds yksdxhrksa dk fo"k; cu ik;h gSaA 
ge ;gka uouhrk nsc lsu ls viuh lgefr ntZ djk jgs gSaµ

^^jke dFkk dk L=kh iquikZB izk;% egkdkO; ls ,d p;u gS] ;g lEiw.kZ ugha gS] D;ksafd Lo;a mudk thou 
Hkh [kafMr gSA*3  ckydkaM jke tUe] fookg vkfn ?kVukvksa ls lEc) gSA bu ikfjokfjd mRloksa esa efgykvksa dks 
viuh Hkwfedk fuHkkus dk vis{kkd`r Lok;Ùk vodk'k feyrk gSA vr% buds ek/;e ls viuh vfHkO;fDr;ksa dks 
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yksdxhrksa esa LFkkfir djuk LokHkkfod gh gSA mÙkjdkaM ds lokZf/kd fooknkLin izlax lhrk R;kx ,oa ouxeu 
esa efgyk,a ,d tkrh; yxko ds lkFk 'kjhd gksrh gSaA tgka vf/kla[; HkDr jkek;.kdkj bu izlaxksa ls ;k rks eqag 
pqjkrs gSa vFkok vU; vk/;kfRed fdLe ds rdksaZ ls viuk dke pykrs gSa] ogha efgyk,a 'kq) ykSfdd /kjkry 
ij bl vU;k; ds f[kykQ ,dtqV utj vkrh gSa ,oa lhrk ds ek/;e ls jke dks ̂ fu"Bqj*] ̂ ikih* rd dg tkrh 
gSaA  tcfd jke vU; vk[;kuksa esa d#.kkflU/kq ,oa ifrr ikou gSaA ̂ ^;g Hkh D;k la;ksx gh gS fd efgykvksa 
dh #fp okys ;s nks dkaM Dykfldh jkek;.k v/;srkvksa }kjk lokZf/kd izf{kIr ekus tkrs gS**A 4

gekjk v/;;u yksdxhrksa ij vk/kkfjr gSA vr% vkjEHk ls gh gedks yksd ekul ds xfr foKku dk 
Hkh /;ku j[kuk gksxk] rFkk ns'k dky dh lkekU; vo/kkj.kk ls yksdekul fdruk ifjpkfyr ,oa izHkkfor 
gksrk gS] bls Hkh le>uk gksxkA dgus dk eryc ;g gS fd ;fn d`".k vk[;ku ls lEc) o`ankou] e/kqou vkSj 
dnEc ds o`{k gesa jke ls lEc) xhrksa esa izkIr gksus yxsa rks gesa pkSaduk ugha pkfg,A blh izdkj ;fn gesa jke 
dh cgu ds fy, lqHknzk lEcks/ku lqukbZ iM+s rks gesa eku ysuk pkfg, fd ;s LFkku] lEcU/k vkfn ds dqN ekud 
gSa tks yksdekul us Lohdkj dj j[ks gSaA vkSj ;fn ge bUgsa fcuk le>s vkxs c<+saxs rks mi;qDr fu"d"kZ rd ugha 
igqapsaxsA gesa ;g Hkh /;ku j[kuk gksxk fd jke dFkk ls lEc) ;s xhr yksdk;u ¼Qksdyksj½ }kjk feFkdksa ds 
vkjfEHkd f}Hkktu ds Hkh lk{; gSaA bl pj.k esa feFkdksa dh izd`fr cgqr dqN ykSfdd gksrh gSA bl vkjfEHkd 
f}Hkktu ij Mk- jes'k dqary es?k dk oDrO; Hkh ns[krs pysaµ ^^vk/kqfud ;qx esa feFkd esa ewy vkfne] iqjk 
ekSf[kd Lo:i yxHkx ugha feyrs ¼dqN csgn vkfne dchyksa dks NksM+ dj½A mlesa dbZ ckj nks Qkad gqbZA lcls 
igys rks yksdk;u }kjk] tc mlesa ijEijk }kjk laogu izeq[k gksrk x;kA vRk% mRloksa] xhrksa] xkFkkvksa] izFkkvksa 
dk Hkh yksd/kehZ la;kstu gksrk x;kA mlesa vykSfddrk jgh fdUrq og f}rh;d Hkwfedk okyh gksrh x;h vksaj 
lkekU; yksdthou] yksdfpÙk] yksdlekt xgjh irksZa esa  iz{ksfir gqvkA**5

1
'kq#vkr jke tUe izlax ls gh djrs gSaA ckYehfd jkek;.k ds vuqlkj jktk n'kjFk us iq=kdkesf"V ;K ls iwoZ 
v'oes?k ;K djk;kA

rL; pSoaizHkkoL; /keZKL; egkReu%A
lqrkFkZa rI;ekuL; uklhn oa'kdj% lqr%AA
fpUr;kuL; rL;Soa cqf)jklhUegkReu%A
lqrkFkaZ okftes?ksu fdeFkZ u ;tkE;geAA

¼ckydkaM] v"Ve lxZ] 'yksd & 1]2½
¼lEiw.kZ /keksaZ dks tkuus okys egkRek jktk n'kjFk ,sls izHkko'kkyh gksrs gq, Hkh iq=k ds fy, fpfUrr jgrs 

FksA muds oa'k dks pykus okyk dksbZ iq=k ugha FkkA [1] mlds fy, fpUrk djrs gq, ,d fnu ml egkeuLoh ds eu 

esa ;g fopkj gqvk fd eSa iq=k izkfIr ds fy, v'oes?k ;K dk vuq"Bku D;ksa u d:aA [2]½

v'oes?k ;K Hkh ewyr% ,d iztud fof/k (Fertility ritual) gS fdUrq blds i'pkr jktk n'kjFk 
iq=ksf"V ;K Hkh djrs gSaA 

rqylhnkl bl izlax esa okYehfd dk vuqlj.k djrs gSaA 
,d ckj Hkwifr eu ekgha] HkS xykfu eksjs lqr ukghaA 

xq# x`g x;m rqjr efgikyk] pju ykfx dfj fcu; fclkykAA 
;gka iz'u larkughu gksus dk gS tks lh/ks lh/ks mÙkjkf/kdkj ds iz'u ls Hkh tqM+rk gSA xq# of'k"B J`axh 

_f"k dks cqyk dj iq=ksf"V ;K djkrs gSaA v'oes?k ;K dk mYys[k ;gka ugha feyrkA 
efgyk yksdxhrksa esa ;g izlax ,dne vuqifLFkr gSA ;gka dkSlY;k vke xzkeh.k L=kh dh Hkkafr iq=k 

izkfIr ds fy, ozr vuq"Bku djrh fn[kkbZ nsrh gSaA ;gh ugha xfy;ksa esa >kM+w nsus okyh gsfyu ¼esgrjkuh½ lqcg 
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lqcg iq=kghu jktk n'kjFk dk eaqg ns[k dj nq[kh gks tkrh gSA efgykvksa }kjk cgqJqr iq=ksf"V ;K dh mis{kk 
ds D;k dkj.k gks ldrs gSa\ /;ku nsus ;ksX; ckr ;g gS fd ;K ,d iq#"k iz/kku deZ gSA fL=k;ksa dh Hkwfedk 
blesa 'kksHkkdj gh gqvk djrh gS] ftldk fodYi Hkh lEHko gS ¼jkek'oes?k dk Lo.kZ lhrk izlax½A ysfdu blls 
vyx efgykvksa ds vius fodYi Hkh gSa] ftuesa ozr] iwtk] vuq"Bku vkfn gS tks yksd Lohd`fr ds pyrs oSfnd 
ekU;rk ds eq[kkis{kh Hkh ugha gSaA efgykvksa ds bUgha fodYiksa dks oS/krk iznku djrk gqvk ,d Hkkstiqjh xhr 
bl izdkj gSµ

xaxk th ds Åap vjjok p<+r Mj ykxsxk gksA 
rkfg pf<+ dksflyk ugkbfy] eqdqrh cukosyh gks 
   Hkxfr cukosyhA 
gafl ds iwNsyh xaxk th] lqu , dksflyk jkuhA 
,s dksflyk dou ladV ijys fd eqdqfr eufoyw gksA 6

¼xaxk ds Åaps dxkj ij tgka ij p<+rs gq, Hkh Mj yxrk gS ogka p<+ dj dkS'kY;k us Luku fd;k vkSj 
bl ¼cka>½ thou ls eqfDr ds fy, izkFkZuk djus yxhaA xaxk izdV gqbZ vkSj iwNk gs! dkSlY;k jkuh] dkSu ladV 
vk iM+k rqe D;ksa bl thou ls NqVdkjk ikuk pkgrh gksA½ 

xaxk ds Åaps rV ij p<+ dj eqfDr dh dkeuk dk ,d ladsr vkRegR;k Hkh gks ldrk gSA [kSj ;gka 
xaxk Lo;a izdV gqbZ gSa ftuls dkSlY;k cka> gksus dk nq[k dgrh gSaA iq=k izkfIr gksus ij X;kjg lkS eqfu U;ksrus 
vkSj xaxk th dk ?kkV lksus ls e<+k nsus dh eUur ekurh gSaA 

,d vo/kh xhr esa jke tSlk iq=k ikus ds fy, dkSlY;k vius ozr vuq"Bkuksa dk ftØ djrs gq, xaxk 
Luku] czkã.k Hkkst] vUu oL=k nku ,oa rqylh nhi nku dk mYys[k djrh gSaA 

iq=k tUe ds volj ij xk;s tkus okys ,d vU; xhr esa lhrk ds ozr fu;e Hkh dkSlY;k tSls gh 
gSaµ 

feygq lf[k;k lgsyfj flrfg iwfN vkogq gks] 
vjs lhrk dou fd;gq ozr use jeb;k oj ik;m gks] 

Hkq[kyh HkbZ ,dknfl;k] nqvkfl;k ds ikju gks]
eksjh lf[k rqylh esa fn;uk yslk;qa jke oj ik;Å gksA  7

¼lHkh l[kh lgsfy;k pyks lhrk ls iwNsa fd jke tSlk oj ikus ds fy, dkSu lk ozr fu;e fd;k gSA
lhrkµ ,dkn'kh dks miokl dj }k}'kh dks ikj.k fd;k] l[kh rqylh esa nhi nku fd;k rc jke oj 

:i esa feysA½
dkSlY;k vkSj lhrk ds ;s ozr fu;e iq#"k opZLo okys oSfnd ;K fo/kkuksa dk izR;k[;ku djrs gSa] ftlesa 

efgykvksa ds futh o`Ùk esa vkus okys vkpkj mís'; izkfIr ds lQy miknku gSaA ;g ,d vFkZ esa efgykvksa dk 
l'kDrhdj.k Hkh gSA 

^^bu xhrksa dk xk;u efgykvksa ds bl fo'okl dks iquiqZ"B djrk gS fd lQyrk vkSipkfjd iq#"k iz/
kku oSfnd vuq"Bkuksa ls brj efgykvksa dh viuh fof/k;ksa ls Hkh fey ldrh gSA** 8

HkfDr vkanksyu us Hkh iqjksfgrksa dh e/;LFkrk okyh] laLd`r iz/kku iwtk i)fr dks udkj dj ,d fodYi 
izLrqr fd;k Fkk ftlesa igyh ckj bZ'oj vke turk ds lEeq[k Fkk] turk dk mlls lh/kk ukrk FkkA fdUrq 
bZ'oj dk ykSfddhdj.k ogka varr% ugha gks ik;k FkkA ;s yksdxhr ykSfdd bZ'oj dh Le`fr;ka gSaA 

iq=k tUe izlax ij xk;s tkus okys bl xhr us dbZ v/;srkvksa dk /;ku vkdf"kZr fd;k gS] ftlesa jke 
dh NV~Bh@cjgh ds volj ij gksus okys Hkkst ds fy, funksZ"k gfj.k dk o/k gksrk gSA 

Nkid isM+ fNcqfy;k r irou ?ku cu gksA 
;s gks rsfg rj Bk<+ gfjfu;k r eu vfr mueu gksAA 
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pjrbZ pjr gfjuok rkS gfjuh ls iwNbZ gks] 
gfjuh dh rksjs pjgk >qjkus fd ikuh fcuq eqj>bZ gksAA 
ukgh eksjs pjgk >qjkus u ikuh fcuq eqj>bZ gks] 
;s gks vkt ºoS jktk ds cjfg;k rqgS ekj MbgbZ gksAA 
efp;b cbBh dkSflY;k r gfjuh vjt djbZ gks]
jkuh elok rks fl>bZ jlksb;ka [kyjh geS nsfrÅ gksAA 
isM+ok i VaxcbZ [kyfj;k] eub le>bcS gks] 
jkuh fur mB njlu djcS eum gfjuk thrbZ gksAA
tkÅ gfjfu ?kj vius] [kyfj;k ukgha nscS gks]
gfjuh [kyjh ds [ka>M+h e<+bcS r jke eksj [ksfygSa gksAA 
tc tc cktS [ka>fM+;k lcn lqfu vdubZ gks] 
;s gks Bkf<+ <sdqfy;k ds fupok r gfjuh fclwjbZ gksAA 9 

¼,d ?kus ou esa NksVs isM+ ds uhps gfj.kh fpUrk eXu [kM+h gS pjrs pjrs fgju gfjuh ls iwNrk gS 
fgjuµ D;k rqEgkjh ?kkl lw[k xbZ gS ;k I;kl yxh gS\ 
fgjuhµ esjh ?kkl ugha lw[kh gS u gh ikuh 
fcuk eqj>k jgh gSA dy jktk ds ;gka cjgh gS vkSj os rqEgsa ekj MkysaxsA 
dkSlY;k efp;k ¼NksVk vklu½ ij cSBh gSa gfjuh muls izkFkZuk dj jgh gSµ 
fgjuhµ jkuh ekal rks jlksbZ esa id tk,xk eq>s fgju dh [kky gh ns nksA isM+ ij mls Vkax dj eu dks 

le>kÅaxh fd vHkh fgju thfor gh gSA 
dkSlY;kµ gfjuh rqe vius ?kj tkvksA eSa [kky ugha nwaxhA bldh rks eSa [ka>M+h cuokÅxhaA ftlls 

jke [ksysaxsA 
tc tc [ka>M+h ctrh mldk 'kCn lqudj fgjuh <sadqy ds ikl [kM+h gksdj fgju dks ;kn djrh½
jktegy esa vk;ksftr mRlo ds volj ij funksZ"k gfj.k dk f'kdkj ,d lkekU; ?kVuk gSA fdUrq 

;gka volj jke ds tUe dk gS ftuls e;kZnk Lo;a ifjHkkf"kr gksus okyh gSA e;kZfnr jke dk vk[;ku rks 
'kkL=kh; ,oa HkfDr jkek;.k dk fo"k; gS tgka og tx=kkrk Hkh gSaA fdUrq ;gka os ,d funksZ"k gfj.k ds o/k ds 
fufeÙk gh ugha curs vfirq [ka>M+h ctk dj gfj.kh dh Le`fr;ksa ds lkFk f[kyokM+ djrs gSaA tks [kky gfj.kh 
ds fy, Le`fr vFkok thou lEcy cu ldrh gS ogh jke ds fy, ØhM+k ¼dkSrqd½ gSA Le`fr og vc Hkh gS] 
fdUrq ekfeZd ,oa nq[knA 

jkedFkk ds yksd vk[;ku esa mifLFkr ;g izlax u rks HkfDr ds Ýse esa lek ldrk gS vkSj u gh 'kkL=k 
[kqys :i esa bruk fueZe gksus dk lkgl dj ik;sxkA fdUrq ,d jkLrk gS] tks HkfDr ds Ýse esa gh lEHko gS tgka 
jke ds fufeÙk vFkok jke ds gkFk ls ekjs tkus okys eqfDr ds vf/kdkjh gksrs gSaA gfj.kh izlax dk vuqdwyu 
djus ds bl iz;kl dk lk{; Hkh bl xhr ds ,d vU; :ikarj.k esa feyrk gSµ 

ckmj Hk;w rw gfjfu;k r dsu efr ekjs gksA 
gfjuh ijcS jeS;k th dh NfB;k] rjfu rj tkcS gksAA 10 

¼gfjuh rw ikxy rks ugha gks x;h gS] rqEgkjh cqf) fdlus [kjkc dj nh gS] eSa jke th dh NBh esa iM+ dj 
Hko lkxj rj tkÅaxk½ 

;gka lh/ks lh/ks HkfDr dk vkn'kZ cksy jgk gSA jke ds HkfDrijd vk[;ku jkepfjr ekul esa Hkh ,d 
gfj.k ¼ekjhp½ ekjk tkrk gS og Hkh viuh fu;fr ls larq"V ,oa izeqfnr gSµ  

mHk; Hkkafr ns[kk fut ejukA rc rkfdl j?kquk;d ljukAA 
mr# nsr eksafg c/ko vHkkxsA dl u ejkSa j?kqifr lj ykxsAA 
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vl ft; tkfu nlkuu laxkA pyk jke in izse vHkaxkA 
eu vfr gj"k tuko u rsghA vktq nsf[kgÅa ije lusghAA 

¼viuk ejuk fuf'pr tku dj mlus jke dh 'kj.k pkghA euk djus ij jko.k eq>s ekj nsxk rks jke 
ds ck.k ls gh D;ksa u e:aA ,slk lksp dj og jko.k ds lkFk] jke pj.kksa esa v[kaM izse ysdj pykA eu esa vR;ar 
gf"kZr fd vkt ije Lusgh jke ls eqykdkr gksxhA½ 

vc ge yksd vk[;ku esa vk;sa bl fgj.k ,oa ekjhp izlax dks ns[ksa rks ;g fgLlk] ekjhp dk vk|:i yxrk 
gSA 

yksd psruk ds 'kkL=k ¼HkfDr ;k vU;½ }kjk vuqdwyu dh izfØ;k esa Hkh dqN vo'ks"k ,sls jg tkrs gSa 
tks ewy lEosnuk dk irk ns gh nsrs gSaA blh xhr esa gfj.kh dkSlY;k dks 'kki nsrh gS tks jke cuokl dk fufeÙk 
curk gSA ;g jke cuokl izlax dk yksd ikB gSµ 

 cjgk cfjl jke gksbgSa] r cu dk fl/kfjgSa gksA 
jkuh tSls eSa dy>kS gfjuok oSls rw dy>C;w gksAA 11

bl xhr dk ,d vU; ikB Hkh Mk- ljkstuh jksgrxh dh iqLrd esa gSA ;g :ikarj.k tcnZLr :i ls vuqdwfyr 
gSA ;gh ugha blh gfj.kh izlax dh vuqxwat fy, rqylhnkl dh Nki ls izpfyr ,d in Hkh izkIr gksrk gSA

NksVbZ isM+ <sdqfy;k r irou xgcfj gks] 
jkek rsfg rj Bk<+ gfjfu;k gfju d ckV tksgbZ gksA 
cu ls fudjk gfjuok r gfjfu ls iwNbZ gks 
gfjfu dkgs rksjk cnu efyu dkgs eqag fivj gksA 
x;Å eSa jktk ds nqvjok r ckr lqfu vk;Å gks 
fi;kjs jktk dk NwVk gS cgsfy;k rqgbZ ejokbgSa gksA 
dsdj cfx;k yxko dsbZ vk;h <wa<bZ gks] 
dsdj /kfu;k xjHk ls gfjfu ejokobZ gksA 
nljFk cfx;k yxkos gfjfu vkbZ <wa<bZ gks 
fivkjs j?kqcj /kfu;k xjHk ls gfjfu ejokbZ gksA 
dj tksfj gfjfu vjt djS lqum dksflyk jkuh gks] 
jkuh lhrk ds gksbgSa uanyky gegha dNq nsfrm gksA 
lksuok e<+kokS nquks lhax Hkkstu fry pkmj gks 
gfjfu Hkqxrks vtksf/k;k d jkt vHk;ou fcpjÅ gksA 12 

¼NksVs ?kus isM+ ds uhps gfjuh gfju dh izrh{kk dj jgh gS] cu ls fudy dj gfju iwN jgk gSµ rqEgkjk 
'kjhj D;ksa eSyk gSA eqag D;ksa ihyk iM+ x;k gS] gfjuhµ eSa jktk ds }kj ij x;h Fkh ogha lqu vk;h gwaA jktk 
ds f'kdkjh rqEgsa ekjus ds fy, fudy iM+s gSaA fdlus ckx yxk;k gS] dkSu vkdj [kkst jgk gS] fdldh iRuh 
xHkZorh gS tks gfju ekjk tk,xkA n'kjFk us ckx yxk;k gS gfjuh [kkst jgh gS] jke dh iRuh xHkZorh gS blls 
gfju ekjk tk,xkA gfjuh gkFk tksM+ dj dkSflY;k ls izkFkZuk dj jgh gSµ jkuh lhrk dks iq=k izkIr gksxk] gesa 
Hkh dqN ns nsrhA dkSlY;kµ lksus ls rqEgkjk lhax e<+kÅaxh] fry pkoy dk Hkkstu nwaxhA gs gfjuh iwjs v;ks/;k 
dk jkt Hkqxrks vHk; gksdj fopj.k djksA½

gfj.kh dk 'kki ;gka eaxy dkeuk esa cny tkrk gSA cnys esa mls vHk;nku fey tkrk gSA vius bl 
:ikarj.k esa ;g xhr ekSf[kd ijEijk esa vuqifLFkr izk; gSA Mk- jksgrxh ftl izdkj ̂ lR; ,oa vfgalk dk vkxzg* 
'kh"kZd ls bl xhr dk mYys[k djrh gSa mlls yxrk gS fd ;g funksZ"k gfj.k o/k ls nq[kh fdlh yksdxhrdkj dh 
jpuk gSA ge rqylhnkl dh Nki ls izpfyr bl in dks Hkh bl lanHkZ esa ns[krs pysaµ 

ekfyd dgS Hkxoku lksp eu dkgS dks djSA 
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gfju le>koS gfjfu lqu gfjuh eksjh ckr 
vktq cf/kd ?kj [kphZ [kksVkuh ekalq csfpdj [kk;A ¼lksp-½
,ruh cpu tc lquS cf/kdok xy ls Nksjk Qkal jkeA
rqylh nkl HktÅ Hkxokuk gfjuh ds ykSVk vfgckrA 13

¼gfj.k] gfj.kh dks le>k jgk gS fd esjh ckr lquks cf/kd thfodk pykus ds fy, ekal csprk gSA 
bruh ckr lqu dj cf/kd ds gkFk ls Qank NwV x;kA rqylhnkl dgrs gSa Hkxoku dh Hktks gfj.kh dk lqgkx 
ykSV vk;kA½

vc ge gfjuh izlax ds bu fofHkUu :ikarj.kksa dks ,d ckj fQj ns[ksaA iq=k tUe ds volj ij xk;s 
tkus ;s fofHkUu lekukarj ikB HkfDr ds lanHkZ esa yksd ds vudwyu dh izfØ;k dk lk{; izLrqr djrs gSaA ;g 
vuqdwyu ,oa fu;eu izHkqRo'kkyh oxksZ ds ml iz;kl dh vksj bafxr djrk gS tks fdlh Hkh fojks/kh Loj dks 
lek;ksftr dj fu"izHkkoh lk cuk nsrk gSA

2
jke lhrk ds fookg iwoZ feyu ij vk/kkfjr ;g ykssdxhrµ

nljFk nqvjok tud fiNojok ykfx x;s gfj;j ckalA 
rsfgrj lhrk [ksyyh >d>wefj jke [ksys fi;nkuA 
[ksfy dwnh lhrk ?kj ds yoVyh] ek;k ¼ekrk½ mBh fjfl;k;A 
dgka rwgw lhrk vl lroarh dgoka xoka;q lkjh jkrA 
pkgs ekbZ ekjk pkgs xfj;kok pkgs nsgw ?kj ls fudkjA 
,sgh js vo/kiqj ls vk;s nw nqy#ok] mugha lax [ksys fi;nkuA 14

¼nljFk ds }kj ij ,oa tud ds fiNokMs+ gjs gjs ckal yxs gSa mlh ds uhps jke vkSj lhrk [ksy jgs gSaA 
[ksydwn dj lhrk tc ?kj ykSVrh gSa rks ekrk #"V gks mBrh gSaA dgka rqe lhrk bruh lroarh Fkh ;s lkjh jkr 
dgka fcrk;h½

lhrkµ ekbZ pkgs ekjks ;k xkyh nks] vo/kiqj ls nks ckyd ¼jke] y{e.k½ vk;s gSa mUgha ds lax [ksy 
jgh FkhA½

jke ds e;kZfnr 'kkL=kh; vk[;ku esa ;g izlax lgt lekfgr gksus okyk ugha gSA bl ykssdikB esa Hkh 
ftl rjg lhrk dh ekrk lPpkbZ tku dj #"V ugha gksrh gaS vfirq ukbZ ds ek/;e ls vo/kiqj fookg izLrko 
Hkstrh gSa] og Hkh dgha u dgha yhyk rRo ls ifjpkfyr gS ftldk ladsr rqylhnkl ;ksa nsrs gSa ̂ izhfr iqjkru y[kS 
u dksbZA* fQj Hkh Li"V gS fd bl xhr esa vykSfddrk f}rh;d gh gSA rqylhnkl ds ;gka Hkh ;g izlaax ml 
le; ,d vuqie dkO; cu tkrk gS tc os ,d l[kh ds ek/;e ls jke y{e.k dk lkSUn;Z o.kZu djrs gSaµ 
L;ke xkSj fdfe dgkSa c[kkuh] fxjk vu;u u;u fcuqckuhA

ge vkjEHk esa gh efgykvksa ds dYi lalkj dh ckr dj vk;s gSa tks os vius xhrksa ds ek/;e ls jprh 
gSaA ;g ,d izdkj ls mudh eqfDr dh vkdka{kkvksa dh vfHkO;fDr gSA bl xhr esa jke lhrk ds feyu esa tks 
vYgM+rk ,oa vktknh gS og lkekftd tdM+u esa ca/kh xzkeh.k efgykvksa dh vk'kk vkSj vfHkyk"kk Hkh gSA 

,d vU; tuJqfr ds vuqlkjµ ̂ ^jke vkSj y{e.k ou esa f'kdkj ij tkrs gSaA I;kl eglwl gksus ij 
os taxy esa cuh ,d >ksiM+h ij igqaprs gSaA tgka mudh eqykdkr ,d vykSfdd lqanjh ls gksrh gS ftlls os ty 
fiykus dk vkxzg djrs gSaA ikuh ihrs le; os ml xzkeh.k lqanjh ds izfr vkdf"kZr gks tkrs gSa tks dksbZ vkSj ugha 
vfirq lhrk gh gSaA og Hkh jke ds izfr vkdf"kZr gks tkrh gSaA ;g igyh utj dk I;kj gS ;g lc jktk tud 
dh Qqyokjh esa ugha vfirq ,d lkekU; lh >ksiM+h esa gksrk gSA**15 

;gka yksd lkfgR; dh :f<+;ksa dk izfrikyu lkQ nh[krk gSA uk;d dk f'kdkj ij tkuk] I;kl yxuk 
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,oa ikuh fiykus okyh lqanjh ls izse gks tkuk] Hkkjrh; yksd lkfgR; dh cgq vkorhZ :f<+;ka gSaA jke] lhrk ,oa 
y{e.k dk buls la;qDr gks tkuk] ml izfØ;k dh vksj Hkh ladsr djrk gS ftlesa feFkd yksd lkfgR; }kjk f}
Hkkftr gksrk gSA ;g feFkd dh ;k=kk dk izFke pj.k gS mlds vU; f}Hkktu /keZ] n'kZu vkfn }kjk gksrs gSaA 

;gka /;ku nsus ;ksX; ckr ;g gS fd jke bl /kjkry ij Hkh jktdqekj gh gSa ,oa lhrk yksd dk  
izfrfuf/kRo djus okyh xzkeh.k lqanjhA jke dh vis{kk lhrk dk ykSfddhdj.k bruk lgt D;ksa  gSA bls le>us 
ds fy, gesa yksdxhrksa dh l`tu izfØ;k dks Hkh le>uk iM+sxkA yksdxhrksa ds oDrO;] l`tu ,oa izLrqfr esa 
efgykvksa dk ;ksxnku iq#"kksa dh vis{kk dkQh vf/kd gksrk gSA efgyk,a lhrk ds lkFk tkrh; ca/kqRo ds dkj.k 
vf/kd lgt ,oa ,dkRe gksrh gSaA tutkrh; lewgksa esa tgka iwjk lekt yksdk;u ds l`tu] izn'kZu vkfn esa 
la;qDr jgrk gS ogka jke y{e.k tSls iq#"k ik=kksa dk Hkh tutkrh;dj.k gks x;k gSA cSxk tutkfr esa izpfyr 
yksd egkdkO; ^y{e.k trh* dk mnkgj.k gekjs lkeus gSaA ftlesa jke] y{e.k ,oa lhrk cSxk thou 'kSyh 
gh ugha viukrs vfirq cSxkvksa ds ,d vfrizpfyr fo/kku nsoj HkkHkh fookg (Levirate) ls Hkh uSfrd /
kjkry ij tw>rs gSaA 

vo/kh Hkkstiqjh yksdxhrksa esa jkeou xeu dk ,d ,slk izlax Hkh feyrk gS tgka lhrk ,oa y{e.k muds 
lkFk ugha gSaA ;gka jke lhrk ls vlarq"V gksdj cu tkrs gSaµ

lhrk d fyiyh vksofj;k gks r jke lsft;k Mklsu gks 
lhrk vkogq u gejh lstfj;k fcifr rksjs vbgSa gksA 
tsdjs jke vblu iq#"k yfNeu vblu nsoj gks] 
jkek tsdjs i;rs guqeku fcifr dSls vbgSa gksA
,ruh cpu jke lquys lqugh ukgh ik;u gks] 
jkek ?kksM+s ihfB Hk;u lokj r cu dk fl/kkjssu gksA 16 

¼lhrk dh fyihiqrh dksBjh esa jke us lst fcNk;h gSA lhrk dks cqykrs gSa fd gekjh lst ij vkvks ugha 
rks eqf'dy esa iM+ tkvksxhA lhrkµ ftlds jke tSls ifr] y{e.k tSls nsoj ,oa guqeku tSlk lsod gks ml ij 
foifÙk dSls vk ldrh gS\ bruk lqurs gh jke #"V gks x;s vkSj ?kksM+s ij lokj gksdj cu pys x;s ½

la;qDr ikfjokfjd <kaps esa nkEifÙkd ;kSu thou dh mis{kk izk;% gks tkrh gSA fdUrq dHkh dHkh ;g 
mis{kk L=kh izfrjks/k esa Hkh vorfjr gksrh gS( ftldh >yd bl xhr esa ns[kh tk ldrh gSA gesa /;ku esa j[kuk 
gksxk fd 'kfDr ,oa izHkqrk ds lanHkZ esa lhrk y{e.k vFkok lhrk guqeku lEca/kksa esa lhrk dh fLFkfr vis{kkd`r 
l'kDr gS vkSj bUgha ds vk/kkj ij og jke ds vkea=k.k dks vLohdkj gh ugha djrh vfirq Hkkoh ls fdafpr 
fuf'pUr Hkh gSA

vkxs bl xhr esa lhrk gsfyu ¼esgrjkuh½ dk Hks"k cuk dj jke dks eukus cu tkrh gSA ogka viuk 
ifjp; jktk n'kjFk dh gsfyu ds :i esa nsrh gSa rFkk jke ds e/kqj izLrkoksa dks Bqdjk nsrh gSA ;gka lhrk rks jke 
dks igpkurh gSa fdUrq jke lhrk ls ifjfpr ugha gSaA jke ,d vifjfpr gsfyu ls e/kqj izLrko j[krs gSaA ;g 
xzkeh.k lektksa esa fupyh tkfr dh fL=k;ksa ds 'khy ds izfr mPptkrh; iq#"k dh lksp dk izdVhdj.k Hkh gSA 
lkFk gh lhrk dk udkj ,oa n'kjFk dh ekfld o`fÙk esa gh larq"V jgus dh ckr djuk Li"V gh ml izfrjks/k 
ds vk|:i dh vksj ladsr djrk gS] tks ledkyhu jktuSfrd ,oa lkekftd ifjorZuksa ls gh lEHko gks ik;k 
gSA cafde pan vius miU;kl bafnjk ¼1873 bZ-½ esa Hkh ukf;dk bafnjk ds ek/;e ls ;g iz'u mUuhloha lnh ds 
efgyk tkxj.k ds lanHkZ esa mBkrs gSa tgka nklh ds os'k esa ukf;dk vius gh ifr ds izLrkoksa dks Lohdkj djus 
ds izfr ladksp'khy gSA 

,d vU; xhr esa jke e/kqou tkrs gSa rks dqCtk ¼dqcjh½ Hkh lkFk yx ysrh gSA ckjg cjl dh vof/k 
chr tkus ij lhrk dk /khjt lekIr gks tkrk gS] og y{e.k ls fpB~Bh fy[kok dj Hkstrh gSA ;g tarlkj dk 
xhr gS  vkSj vo/kh ,oa Hkkstiqjh nksuksa :ikarjksa eas feyrk gSA 17 jke lhrk dk i=k ikdj ykSVrs rks gSa fdUrq 
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dqcjh dk lans'k rqjar vk tkrk gS vkSj os fQj cu dks pys tkrs gSaA ;gka vo/kh xhr dh vafre ikafDr;ka cgqr 
ekfeZd gSa ftlesa dkSlY;k dg mBrh gSaµ ̂ cgw ihNk NksM+ nks] iq#"k viuk ugha gksrkA*

,d xksM+ fnfgu <q<qfg;k nqlj iyaxlfj;k gks jke]
jkek dqaofj lans'k vkb igqaps] gefg fcljkobZ gks jkeA 
eafp;b cSfB lklq cgqv leq>kobZa gks jke] 
iNsM+ok cgq NksfM+ nso iq#"k ugha vkiu gks jkeA

¼,d iSj iayx ij vkSj ,d }kj ij gh Fkk fd dqcjh dk lans'k vk x;k] jke eq>s Hkwy x;sA efp;k 
¼NksVk vklu½ ij cSBh lklq ¼dkSlY;k½ le>k jgh gSa] cgq ihNk NksM+ nks iq#"k viuk ugha gksrk gSA½

;gka ,d ckr /;ku nsus ;ksX; ;g gS fd dqCtk ¼dqcjh½ jke dh foekrk dSdsbZ dh nklh FkhA mldk ,oa 
jke dk ;g foykl dqN [kVdrk gSAA fdUrq ge ;fn yksd lkfgfR;d varikZBkRedrk dk lgkjk ysa rks ;g xqRFkh 
lqy> tkrh gSA d`".k ds vk[;ku esa ,d dqCtk laqnjh gS tks eFkqjk vkxeu ij d`".k dh iz.k; laxh cu tkrh 
gS ,oa jk/kk vkfn xksfi;ksa ds nq[k dk dkj.k curh gSA dqN xzaFkksa ds vuqlkj y{e.k }kjk fo#fir fd;s tkus ij 
Hkh 'kwiZ.k[kk dk jke ,oa y{e.k ds izfr izse de ugha gqvk vkSj og iq"dj tkdj ri djus yxhA mls czãk th 
dk ojnku izkIr gqvk ftlls }kij ;qx esa dqCtk ds :i esa vorfjr gqbZ vkSj d`".k ds lkFk mldh iz.k; ykylk 
lar`Ir gqbZA jktLFkkuh yksd dkO; ikcw th ds uk;d ikcw y{e.k ds vorkj ekus tkrs gSa ,oa mudk fookg Hkh 
'kwiZ.k[kk ls gksrk gS] ojnku ;gka Hkh czãk th dk gh gSA vlfe;k jkek;.k esa rks viuh Lokfeuh dSdsbZ ds iq=k 
Hkjr ls gh dqCtk ds iz.k; izLrko dk mYys[k gSµ

^^tc dqCtk laqnjh us lquk fd Hkjr ekek ds ?kj ls v;ks/;k vk jgs gSa rks og izse ls vkºykfnr gks mBhA 
mlus rhl vkHkw"k.k igus] b=k yxk;k ,oa Hkjr ls feyus HkkxhA ;g lc djrs gq, og lksp jgh Fkh] eSa vk;q esa 
Hkjr ls cM+h gwa ij izse esa D;k ;g ek;us j[krk gS\ D;k izsfe;ksa dh mez dHkh vkMs+ vkrh gS\ Hkjr eq>s [kqys rkSj 
ij izsfedk Lohdkj djus esa ladksp djsa LokHkkfod gSA fQj Hkh eSa mudh xqIr izsfedk jgwaxhA** 19

vkuan jkek;.k ds foykl ¼v"Ve½ lxZ esa Hkh ,d izlax gSA ftlesa fiaxyk uked os';k ds dkj.k lhrk 
jke ij Øks/k djrh gSaA  bl lc izlaxksa ds dqN va'k dsfUnzr gksdj jke ,oa dqcjh ls lEc) vo/kh ,oa Hkkstiqjh 
xhr esa feyrs gSaA ;g yksddFkkRed varikZBkRedrk dk mnkgj.k gSA lkFk gh ;g izlax jke HkfDr dh jfld 
'kk[kk dh yksd ihfBdk Hkh izrhr gksrk gSA 

jke ds ,dy ou xeu izlax ls lEc) ,d xhr esa jke dh vuqifLFkr esa y{e.k Lo;a dks gh izLrqr dj 
nsrs gSaµ

jke pys gS e/kqcu flry [kM+h jksoSA
jkek ckjg cfjl dS vof/k;k] vof/k dSls chfrgSA 
lHkok ls mBs y{e.k nsojk] >ifV egy vk;sA 
Hkoth dkSu ladV rksj ft;jk rks vk/kh jkr jksosA
dkSu eksjk calok dVbgSa iyaxk lybgSaA
dsdjh iyax pf<+ cSB juh;ok ds xksgjkbZA
ge rkS calok dVbcS] oks iyaxk lybcSA 
gegh iyax pf<+ cSBc r jfu;ok xksgjkbcA  
tkSus eaqg veok pk[;ks bfefy;k dSls pk[kkSaA 
tkSus eqag y{ku xqgjk;s iq#"k dSls Hkk[kkSaA 
jke nksgkbZ jktk n'kjFk eFkok rksgkj Hkle gksbZ tkoS tks jfu;ok xksgjkoksa 
HkkSth tSlu dkSlY;k ,slu ekr oSls lhrk HkothA 19

¼jke e/kqcu dks tk jgs gSSa vkSj lhrk [kM+h jks jgh gSa fd ;g ckjg cjl dh vof/k dSls chrsxh\ lHkk 
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ds chp ls mBdj vk;s nsoj y{e.k iwNrs gSaµ HkkHkh dkSu lk ladV rqEgkjs th esa gS tks vk/kh jkr dks jks jgh 
gksA

lhrkµ dkSu esjs fy, ckal dVok;sxk vkSj iyax cuok;sxkA eSa fdlds iyax ij cSBwaxh vkSj dkSu 
eq>s jkuh dgsxkA

y{e.kµ eSa rqEgkjs fy, ckal dVkÅaxk] iyax cuokÅaxkA esjs iyax ij rqe p<+ dj cSBuk] eSa rqEgsa 
jkuh cqykÅaxkA

lhrkµ ftl eqag ls vke ¼ehBk½ dk Lokn fy;k gS mlh eqqag ls beyh dSls p[kwaA ftl eqag ls y{e.k 
¼nsoj½ dgk gS mlh eqag ls iq#"k ¼ifr½ dSls cqykÅaA

y{e.kµ jke nqgkbZ jktk n'kjFk dh nqgkbZ] rqEgkjk flj HkLe gks x;k D;k\ tks eSa jkuh cqykÅaxkA esjs 
fy, tSls dkSlY;k ekrk oSls lhrk HkkHkhA½

bl xhr dk ,d :ikarj.k vkSj feyrk gSA ftlesa vafre nks iafDr;ka ugha gSA 20 m"kk usYlu dh lwpuk 
ds vuqlkj vafre nks iafDr;ksa ds fcuk okyk ikB mUgas ,d dgkj ¼fiNM+h½ tkfr dh efgyk }kjk izkIr gqvk] 
ftlus dkQh fgPkd ds lkFk bl xhr dks ,d mPp tkrh; efgyk ¼m"kk usYlu½ ds lEeqq[k xk;kA Li"V gS fd 
bl xhr esa ftl nsoj HkkHkh lEcU/k dh vksj ladsr gSa og ,d fuEu tkrh; Lohd`r vkpkj gSA bl lajpuk ij 
lhrk vkSj y{e.k dk vkjksi.k ;s tkfr;ka vius lkekftd o`Ùk esa cgqr lgtrk ls dj ys tkrh gSaA ifjR;Dr 
vFkok fo/kok HkkHkh ls nsoj dk fookg lEcU/k dqN mÙkj Hkkjrh; tkfr;ksa esa Lohd`r lkekftd O;ogkj gSA 
fdUrq mPp tkrh; vkn'kZ lhrk y{e.k esa ekrk iq=k dk lEca/k ns[krs gSaA

3
yadk fot; ds i'pkr lhrk dh vfXu ijh{kk dk ,d ikB efgyk yksdxhrksa esa feyrk gSA jkek;.k dh dFkk ds 
vuqlkj tc jke us lhrk ds ifjR;kx dh ?kks"k.kk dh rc lhrk us Lo;a y{e.k ls vfXu rS;kj djok dj mlesa 
izos'k fd;kA gesa fgUnh {ks=k ds tuekul esa O;kIr jkepfjr ekul esa bl izlax dks Hkh ns[kuk pkfg,µ

izHkq ds cpu lhl /kfj lhrkA cksyh euØe cpu iquhrkAA 
yfNeu gksgq /kje ds usxhA ikod izxV djgq rqe csxhAA 

¼izHkq jke ds ¼dVq½ opuksa dks flj ekFks yxk dj lhrk us ;s iquhr opu dgs y{e.k rqe tYnh ls fprk 
cukvksA½ 

;gka lhrk ds eu esa dksbZ {kksHk ugha gSA gks Hkh dSls\ bldh O;oLFkk rks ckck rqylh us igys gh lhrk 
dks vfXu lefiZr djk dj] dj nh Fkh ¼ekjhp izlax½A vc ;g tks lhrk vkx esa ijh{kk nsxh og ek;k lhrk 
gSA ;gh ugha ;g ek;k lhrk Hkh vfXu essa izos'k djrs le; jke dh nqgkbZ nsrh gSaµ

tkS eu Øe cpu ee mj ekghA rt j?kqohj vku xfr ukghAA 
rkS d`lkuq lc dS xfr tkukA eksdg gksgqa Jh[kaM lekuk A 

ek;k lhrk dk rdZ HkfDr esa lgt Lohd`r gksus ds ckotwn yksdekul dks Lohdk;Z ugha gks ik;k gSA 
vfXuijh{kk nsus okyh L=kh dk yksd Lohd`r :i ,d ,slh L=kh dk ftldk 'kadkyq ifr ,d ugha vfirq dbZ 
ijh{kk,a ysrk gS ftlesa og lQy Hkh gksrh gS] fQj Hkh ifr ¼jke½ fo'okl djus dks rS;kj ugha gSaA bl ?kVuk ds 
yksdikB esa jke lhrk ds 'khy dh ikap ijh{kk,a ysrs gSaA lhrk lHkh ijh{kkvksa esa lQy gksrh gSa fdUrq fQj Hkh 
jke larq"V ugha gksrsA lhrk izfrjks/k djrh gSµ QfV tbrh /kjrh vyksi gksbZ tbrh js vc u ns[kfr lalkjA

yksdxhr bl izdkj gSµ 
pkSngs cfjl ij vbys jktk jke panz lhrk fcpjok ge ysfc, 
tc js lhrk nsbZ vfxfu gkFk fygyh js vfxfu HkbZ tqM+ ikuh ,AA 
bgks fdfj,ok ,s lhrk ge u ifr;kbfc vfnr fcpjok ge ysfc,A 
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tc js lhrk nsbZ vfnr gkFk fygyh js vfnr Nfir gksbZ tkb,AA 
bgks fdfj,ok , lhrk ge u ifr;kbfc lji fcpjok ge ysfc,A 
tc js lhrk nsbZ lji gkFk fygyh js lji cbBys QsVk ekfj,AA 
bgks fdfj,ok lhrk ge u ifr;kbfc] xaxk fcpjok ge ysfc,A 
tc js lhrk xaxk gkFk fygyh js xaxfg ifj xbys jsr ,AA 
bgks fdfj,ok lhrk ge u ifr;kbfc] rqylh fcpjok ge ysfc,A 
tc js lhrk nsbZ rqylh gkFk fygyh] rqylh xbyh lq[kkbZ ,AA 
vblu iq#[kok ds eqag ukfg ns[kfc ftu jke nsys cuokl ,A
QfV tbrh /kjrh vyksi gksbZ tbrh js] vc u nsf[kr lalkjAA 21 

¼pkSng cjl ckn tc jktk jkepanz vk;s rks nwljs ds ?kj esa jgh lhrk dh ijh{kk ysus dk fu'p; fd;kA 
tc lhrk us vfXu gkFk esa fy;k rks og 'khry ty gks x;hA fdUrq jke ugha ekus vkSj lw;Z ijh{kk ysus dks dgkA 
tc lhrk us lw;Z gkFk esa fy;k rks og vLr gks x;kA jke fQj Hkh ugha ekus liZ ijh{k.k dks dgk] tc lhrk us 
liZ gkFk esa fy;k rks og dqaMyh ekj dj cSB x;kA jke us vc Hkh fo'okl ugha fd;k vkSj xaxk ijh{k.k dks dgk 
tc lhrk us xaxk gkFk esa fy;k rks xaxk jsr gks x;haA jke us fQj rqylh ijh{k.k ysus dks dgk rc lhrk us rqylh 
gkFk esa fy;k] rks rqylh lw[k x;hA jke us fo'okl ugha fd;k rks lhrk dk /kS;Z VwV x;kµ ,sls iq#"k dk eqag 
ugha ns[kwaxh ftlus cuokl ns fn;kA /kjrh QV tkrh] eSa mlesa foyksi gks tkrh] ;g lalkj fQj u ns[krhA½

vlfe;k dh ,d ekSf[kd ijEijk esa Hkh lhrk dh 'khy ijh{kk dk blls feyrk tqyrk fooj.k izkIr 
gksrk gSµ 

^^yadkokl ds nkSjku lhrk ds 'khy ij lansg djrs gq, jke us muls vius i{k esa lk{; nsus dks dgkA 
fujk'k lhrk us lw;Z ,oa panz dk uke fy;kA jke us lw;Z dks cqyk;kA lw;Z us dgk eSa rks flQZ fnu esa jgrk gwa] 
mlh dk lk{; ns ldrk gwaA bl ij panzek cqyk;k x;k mlus Hkh vekoL;k dh jkr ds ckjs esa lk{; nsus esa viuh 
vleFkZrk trk;hA bl izdkj lhrk bl ijh{kk esa [kjh ugha mrjha vkSj mUgsa fu"dkflr gksuk iM+kA**22 

bu nksukas ikBksa esa jke dk O;fDrRo ,d 'kadkyq ifr ds :i esa gh mHkjrk gSA xkSjryc gS fd lhrk ds 
bl ijh{k.k ,oa fu"dklu ds xhr xkrh gq, lewps miegk}hi dh fL=k;ka jke ds O;fDrRo ds bl i{k dks cM+h 
xEHkhjrk ls mHkkjrh gSaA 

cSxk tutkfr ds ekSf[kd egkdkO; ^y{e.k trh* esa bl vfXuijh{kk izlax dk ,d vk'p;Ztud 
fopyu feyrk gSA ;gka vfXuijh{kk lhrk dh ugha vfirq y{e.k dh gksrh gS vkSj i`Foh izos'k Hkh y{e.k dk 
gh gksrk gSA 

^^banz dh ,d vIljk banzdkfeuh ds "kM~;a=k ls jke dks fo'okl gks x;k fd lhrk ,oa y{e.k ds chp  
voS/k lEca/k gSA banzdkfeuh y{e.k ij vuqjDr Fkh fdUrq y{e.k] tks ,d czãpkjh dk thou O;rhr dj jgs 
Fks] mldk izse Bqdjk pqds FksA y{e.k us vfXuijh{kk }kjk Lo;a dks funksZ"k lkfcr djus dk izLrko fd;kA jke 
us bl pqukSrh dks Lohdkjk ,oa ckjg dekjksa¼yksgkjksa½ ls vkx dk ,d o`Ùk cuok;kA y{e.k ,d uotkr czkã.k 
f'k'kq dks xksn esa ysdj bl o`Ùk dks ikj dj x;sA nqckjk jke us taxy dh ydfM+;ksa dk ,d vfXuo`Ùk cuok;k 
y{e.k bls Hkh ikj dj x;sA vc jke dks y{e.k dh 'kqfprk ij ;dhu gks x;k] fdUrq y{e.k us nq[kh gksdj 
i`Fohekrk ls 'kj.k ekaxhA i`Foh ekrk us viuk ân; [kksy fn;k ,oa y{e.k mlesa lek x;sA 23 

bl ekSf[kd dkO; esa y{e.k] jke ls vf/kd egRoiw.kZ gSaA 'kwiZ.k[kk tSlh Hkwfedk banzdkfeuh fuHkk jgh 
gSA ;g jkedFkk dk LFkkfudhd`r (Parochalized) :i gSA 

yksdk;u vkSj feFkd ds bl lgesy dks ge nsoj HkkHkh lEca/k (Levirate) ds ruko ls tw>rs gq, 
Hkh ns[k ldrs gSaA ,p- Mh- lkadfy;k jkek;.k ds vius fo'ys"k.k esa bl lEca/k esa dgrs gSa% ̂ ^cM+s HkkbZ dh iRuh 
ij NksVs HkkbZ ds vf/kdkj dks ekU;rk nsus okyk yksdkpkj--- tc y{e.k jke dh lgk;rk dks tkus ls fgpdrs 
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gSa ¼ekjhp izlax½ rks lhrk mUgsa MkVrh gaSµ rqe eq>ls fookg ugha dj ikvksxs ¼jke dh e`R;q ds ckn½A lEHkor% 
;g lkekU; O;ogkj Fkk fd ;fn cM+s HkkbZ dh e`R;q gks tkrh Fkh rks NksVk HkkbZ mldh iRuh dks fookg ds ek/;e 
ls izkIr dj ldrk FkkA* 24

okYehfd jkek;.k esa vfXuijh{kk ds iwoZ jke ds dFku esa Hkh bl vkpkj dh ,d >yd fey tkrh gSA 
tc jke lhrk ds ifjR;kx dh ?kks"k.kk djrs gq, mls fodYi lq>krs gq, Hkjr y{e.k ,oa 'k=kq?u dk uke Hkh 
ys ysrs gSaA ;gh ugha ckuj jkt lqxzho ,oa foHkh"k.k dks Hkh jke bl lwph esa 'kkfey dj ysrs gSaA ;gka lhrk dh 
fLFkfr fdlh ;q) foftr ukjh ls vyx ugha tku iM+rhA 

rsyxw yksdxhrksa esa Hkh lhrk fu"dklu ds le; tc lqfe=kk jke dks fp=kizlax dh okLrfodrk crkus 
dk iz;kl djrh gSa rks ogka Hkh jke fu"Bqjrk ls mÙkj nsrs gSa fd og pkgsa rks lhrk dks viuh iq=ko/kw ds :i esa 
j[k ldrh gSaA ladsr ;gka Hkh y{e.k dh vksj gh gSA ge bl vkys[k esa gh vkxs ,d vo/kh xhr dk mYys[k 
dj pqds gSa ftlesa ;gh ruko ns[kus dks feyrk gSA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd yksd vkSj 'kkL=k nksuksa /kjkry 
ij jke dk vk[;ku bl yksdkpkj ls lEeq[k gSA feFkd vkSj yksdk;u nksuksa gh uSfrd vo/kkj.kkvksa dh fuekZ.k 
izfØ;k dk vfHkys[ku Hkh gSA bl n`f"V ls ns[kus ij cSxk tkfr dk yksd vk[;ku ̂ y{e.k trh* ml izfØ;k 
dk Hkh lk{; gS tc os ,d fuEu vkpkj dh vis{kk f'k"V vkpkj dh vksj vxzlj gSaA bls laLd`rhdj.k dh 
izfØ;k Hkh dg ldrs gSaA

4
^^jke ds thou pfjr esa lhrk dk ouokl ,slh ?kVuk gS tks iRFkj ds dysts dks Hkh fi?kyk ldrh gSA fgUnh 
ds HkDr dfo;ksa us bl ?kVuk dks fNikus dk gh iz;kl fd;k gS ij fL=k;ksa us bl fo"k; dks ysdj vius xhrksa esa 
ifr iRuh ds euksHkkoksa ds cM+s gh d#.kkiw.kZ fp=k [khps gSaA** 25 

vo/kh yksdxhrksa esa lhrk ds fu"dklu dk dkj.k lhrk }kjk jko.k dk fp=k cukuk crk;k x;k gSA 
viuh uun ds vkxzg ij lhrk Mjrs Mjrs jko.k dk fp=k cukrh gSa] fp=k iw.kZ gksrs gh jke vpkud vk tkrs 
gSa] lhrk ?kcjk dj vius vkapy ls fp=k dks <ad nsrh gSaA vc lhrk dh uun ¼'kkark\½ viuh yksd ijEijkxr 
Hkwfedk esa gSaA og jke ls pqxyh djrh gSaµ

tkSu jkouk rksj cSjh rkS HkkSth mjsgsa gksA 
¼tks jko.k rqEgkjk cSjh gS] HkkSth us mldk fp=k cuk;k gS½
vius 'k=kq ds izfr lhrk ds bl lEeku@izse dk izn'kZu jke dks Lohdkj ugha gksrk vkSj os y{e.k dks 

vkKk nsrs gSa fd lhrk dks ou esa NksM+ vk;saA y{e.k cgqr fgpd ds lkFk rS;kj gksrs gSa vkSj ek;ds ls vk;s 
fuea=k.k dk cgkuk ysdj lhrk dks taxy ys tkrs gSaA ;|fi lhrk ;gka Hkh l'kad gSaµ 

uk eksj ubgj uk eksjs lklqj] uk eksjs lklqj gkss
nsojk uk js tud vl cki eSa dsfgdsu tbgks gksA 

¼esjs ek;ds vkSj llqjky esa dksbZ ughaA tud tSls firk Hkh ugha jgs] eSa dgka tkÅaxh½
^^ou esa lhrk dks I;kl yxrh gSA y{e.k ikuh ykus tkrs gSaA ykSVrs gSa rks ns[krs gSa fd lhrk Fkd dj lks 

x;h gSaA fLFkfr vuqdwy ns[k y{e.k ogha o`{k ij ikuh dk nksuk yVdk dj okil v;ks/;k pys vkrs gSaA**26

,d vU; ikBkarj ds vuqlkj lhrk ds I;kl yxus ij y{e.k Lo;a muls gh vius lrhRo ds izek.k 
Lo#i ty mRiUu djus dks dgrs gSaA lhrk ,d NksVk rky mRiUu dj nsrh gaSA ftlesa lQsn dqeqn f[kys gSaA 
lhrk I;kl cq>krh gaSA Fkd dj lks tkrh gSaA y{e.k fQj Hkh pys vkrs gSaA 

;wa rks lhrk cuokl ds dbZ vU; dkj.k Hkh crk;s tkrs gSaA fdUrq fL=k;ka eq[;r% bl fp=k izlax ls lEc) 
xhr dks xkrh gSaA vU; dkj.kksa dh O;k[;kµ vk/;kfRed ,oa lkekftd e;kZnk ds nk;js esa dh tk ldrh gS] 
fdUrq bl fp=k izlax esa jke ,d 'kadkyq ifr gh gSa] tks viuh cgu dh ckr ij fo'okl djds xHkZorh iRuh 

http://www.tadbhav.com


dks fUk"dkflr dj nsrs gSa] ftldh ,d ijh{kk os Lo;a ys pqds gSaA 
HkfDr jkek;.kksa esa lhrk cuokl ds N% dkj.k crk;s x;s gSµ ¼1½ yksdkiokn ¼okYehfd jkek;.k½ 

¼2½ rkjk'kki ¼okYehfd jkek;.kµ xkSM+h; laLdj.k½ ¼3½ jtd o`Ùkkar ¼caxyk jkek;.k½ ¼4½ fp=kizlax ¼vkuan 
jkek;.k½ ¼5½ nso fpUrk ¼mfM+;k jkek;.k½ ¼6½ iRuh Hkksx vukSfpR; ¼rqylhnkl xhrkoyh½A 27

ckaXyk lkfgR; esa panzkorh }kjk jfpr jkek;.k miyC/k gSA jke vk[;ku ij jpk x;k ;g egkdkO; 
dbZ n`f"V;ksa ls egRoiw.kZ gSA egkdkO; viuh lajpuk esa fir` lÙkkRed fo/kku ds izfrfuf/k gksrs gaSA efgykvksa 
}kjk fy[ks x;s egkdkO; dh ryk'k esa ge panzkorh jkek;.k dks gh ikrs gSaA ^gkykafd egkdkO; ds jpuk  
fo/kku ds lanHkZ esa ;g d`fr viokn gh gSA* 28

panzkorh jkek;.k esa lhrk ls jko.k dk fp=k cukus dk "kM~;a=k djus okyh dSds;h dh iq=kh dqdqvk gSA 
tks igys lhrk dks jko.k dk fp=k cukus ds fy, mdlkrh gSA xHkZorh lhrk fp=k cukrs cukrs Åa?k tkrh gSaA 
dqdqvk vuqdwy volj ikdj vaxqyh ds ladsr ls jke dks fp=k fn[kk Hkh nsrh gSA

iapeklsj xHkZ lhrk xks vkyls ?kqek;A
vaxqfy gsykb;k dqdqvk jkesj ns[kk;A 

vkuan jkek;.k esa Lo;a dSdsbZ Ny ls jko.k dk fp=k lhrk ls cuokrh gSA ogha rsyqxw yksdxhrksa esa ;g dke 
'kwiZ.k[kk djrh gS tks vc Hkh jke ds izfr e/kqj Hkko j[krh gS ,oa lhrk dks viuh jkg dk dkaVk le>rh gSA

vV~Bkjgoha 'krkCnh esa jfpr ey;kye yksd vk[;ku ̂ lhrknq[ke* esa jke dh rhuksa ekrk,a lhrk dks 
jko.k dk fp=k cukus ds fy, mdlkrh gSa tks jke dk lhrk ds izfr izse ns[k dj bZ";kZyq gSaA 29

bl fp=k izlax dk izlkj yadk] FkkbZyS.M vkfn dh jkedFkk ijEijkvksa esa Hkh gSA /;ku nsus ;ksX; ckr 
;g gS fd fp=k izlax dks LFkku nsus okys vk[;ku ;k rks ykSfdd gSa vFkok os fdlh ,sls /kkfeZd lEiznk; ls 
lEc) gSa tgka jke dh fLFkfr loksZifj ugha gSA 

yadk ds vk[;ku esa jke ,d LFkkuh; nsork ds :i esa iwts tkrs gSa vkSj ogka mek lhrk ls jko.k dk 
fp=k cukus dk vkxzg djrh gSaA FkkbZyS.M dh jke dFkk,a ogka ds jktifjokj ls lEc) gSa ,oa mudk izHkko /
kkfeZd dh vis{kk jktuSfrd jgk gSA ckaXyk jkek;.kksa ij 'kkDr er dk izHkko Li"V gSA nf{k.k esa jkek[;ku dh 
og Lohd`fr ;k rknkRE; ugha gS tSlk mÙkj esa gSA 

fp=k izlax ,d ?kjsyw ifjo`Ùk esa ?kVh ?kVuk gSA yksdjatu ;k yksde;kZnk dh vis{kk ;gka ijLij le> 
,oa lkSgknZ vf/kd ewY;oku gSaA fL=k;ksa dks blh /kjkry ij jke ls f'kdk;r gSA ;gka jke lhrk ds izfr vijk/kh 
gSaA ledkyhu lekt esa Hkh fLFkfr cgqr T;knk cnyh ugha gSA 'khy ij vkjksfir rfud Hkh lansg efgykvksa dks 
gh nks"kh Bgjkrk gSA izR;{k vFkok ijks{k fuokZflr Hkh ogh gksrh gSaA fuokZlu ges'kk cu esa gh gks t:jh ughaA

;gka ge rsyqxw xhrksa ij ,d ckj fQj /;ku nsuk pkgsaxsA fLFkfr ;gka FkksM+h lh fHkUu gSA 'kwiZ.k[kk 
laU;kfluh ds Hks"k esa egy esa ?kql vk;h gS vkSj lhrk ls jko.k dk fp=k cukus dk vkxzg dj jgh gSA lhrk us 
jko.k dk flQZ iSj gh ns[kk gSA og iSj dk gh fp=k cukrh gSA 'kwiZ.k[kk Lo;a fp=k iw.kZ djds czãk ds ikl tkrh 
gS vkSj muls fp=k esa thou Mkyus dk vuqjks/k djrh gSA jko.k ds fp=k ds ltho gks tkus dk o.kZu ,d vo/
kh xhr esa Hkh feyrk gSA  iquthZfor jko.k lhrk dks yadk ys tkuk pkgrk gSA egy dh lHkh fL=k;kaµ 'kkark] 
rhuksa ekrk,a ,oa nsojkfu;ka fp=k ls NqVdkjk ikus ds vusd mik; djrh gSa fdUrq lQy ugha  gks ikrhaA varr% 
lhrk fp=k dks vius 'k;ud{k esa iyax ds uhps Nqik nsrh gSaA vius 'k;ud{k esa jko.k ds fp=k dks ikdj jke 
lhrk ij lansg djrs gSaA os lhrk dks fu"dkflr djus dh vkKk nsrs gSaA egy dh lkjh fL=k;ka jke dks iwjh 
?kVuk crkrh gSa fd dSls ,d laU;kfluh ds dkj.k ;g lc dkaM gqvkA os lhrk dk i{k ysdj jke dks le>kuk 
pkgrh gSaA bl volj ij efgykvksa dh vHkwriwoZ tkrh; ,drk fn[kkbZ iM+rh gSA fdUrq jke ;gka flQZ ,d 
'kadkyq ifr gSa( os lhrk ds o/k dh vkKk nsrs gSaA bl volj ij JqrdhfrZ ¼'k=kq?u dh iRuh½ dk jke ds izfr 
dFku egRoiw.kZ gS µ
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ge lHkh ,d gh ifjokj esa tueh 
,d gh ifjokj esa C;kgh gSa 
flQZ gekjh cgu ¼lhrk½ gh
ugha djrh izse jko.k ls 
ge lHkh djrs gSa mlls I;kj 
rks ekj Mkyks ge lHkh dks 
D;ksafd ge gSa vcyk 
jgrh gSa egyksa ds Hkhrj 
ugha tku ik;sxk dksbZ bl d`R; dksA 30

ysfdu efgykvksa dk ;g la;qDr ekspkZ jke dks vkSj Øq) dj nsrk gSA os y{e.k dks vkKk nsrs gSa fd os 
lhrk dks ou ys tk,a] mudk flj dkVsa vkSj [kwu ls luh ryokj lk{; ds :i esa okil yk,aA 

izHkqRo'khy fir`lÙkk ds izfr efgykvksa dh ;g ,dtqVrk rsyqxw yksdlkfgR; dh viuh fo'ks"krk gSA 
^^;s jkek;.k xhr iq#"k opZLo okys Lohd`r ewY;ksa ds okgd eq[;/kkjk] HkfDr jkek;.kksa ds f[kykQ 

,d oDrO; nsrs gSaA^*31

lhrk dk ;g f}rh; cuokl mudk fu"dklu gh gSA Hkkjrh; lekt esa L=kh dh igpku mlds ifr ls 
gh gksrh gSA ifr }kjk fu"dkflr lhrk ;g igpku [kks pqdh gSA 

^^og ,d vfLrRoghu L=kh gS( tc rd jke mls igpku ugha nsrsA ifr ls nwj fu"dkflr djus dk vFkZ 
gS mls bl vkjksfir igpku ls oafpr djukA-----A fu"dklu dk vFkZ gS lHkh lkekftd fj'rksa dk foyksiA ;g 
efgykvksa dh Hkaxqj fLFkfr dks fn[kkrk gSA egkdkO;ksa esa fu"dklu ,oa R;kx ds eryc vygnk gaSA 

^^fu"dklu esa 'kkS;Z vkSj e;kZnk gks ldrh gSaA ;s iq#"k vuqHko gSaA jke Hkh fu"dkflr gq, Fks fdUrq 
muds R;kxs tkus dk dksbZ iz'u gh ugha FkkA lhrk ds fy, fu"dklu dk vFkZ gS R;kxk tkukA ;g flQZ vf/kdkj 
gj.k gh ugha vfirq ifjR;kx ,oa lnk ds fy, ?kj ls fudkyk tkuk gS ¼jke dk cuokl 14 o"kksZa dh vof/k ds 
fy, FkkA½ ifjR;kx esa dqN Hkh 'kkS;Zizn ugha gS vfirq ;g 'keZukd gSA ifjR;kx dsoy efgykvksa dk gksrk gS] 
os l'kDr gksa ;k detksjA ge izk;% ifjR;Dr ifRu;ksa  dks lqurs vk;s gSa ij geus fdruh ckj ifjR;Dr ifr 
ds ckjs esa lquk gSA**32

5
fu"dkflr ,oa ifjR;Dr lhrk dh fpUrk ,oa izlo osnuk dh vuqHkwfr fL=k;ka vius xhrksa esa cM+h ekfeZdrk 
ls djrh gSaA lhrk ou esa vdsyh gSa] y{e.k okil tk pqds gSaA ,sls esa ,d vdsyh xHkZorh L=kh dh euksn'kk 
fdruh nk#.k gks ldrh gSµ 

cu chps cSBh gSa lhrk eufg eu >a[kS gksA 
dsu eksjh vfx;k ys vbgSa ccqj dsjh tsfB;kA 
dsu gejk tkfxgSa lmfj;k rkS jfr;k fcifr dSA 
ou ls fudlh cu rilh flrfga le>koSaA 
ge rksj vfx;k yS vbcS ccqj dsjh tsfB;kA
nsoh ge rksgjk txcS lmfj;k rkS jfr;k lqQy gksbgSaA 33

¼cu esa cSBh lhrk eu gh eu nq[kh gSaaA dkSu esjs fy, vkx vkSj ydM+h dh O;oLFkk djsxkA esjs izlwfr 
ds fy, dkSu tkxsxk ;g rks foifÙk dh jkf=k gSA cu ls rifLouh fudy dj vkrh gSaA vk'oklu nsrh gSa] ge 
rqEgkjs fy, vkx vkSj ydM+h yk,axsA rqEgkjs izlo ds fy, ge tkxasxs ;g jkf=k Qyoku gks tk,xhA½

;gka ;g ckr mYys[kuh; gS fd vo/kh xhrksa esa cuokfluh lhrk ds vkJ;nkrk ds :i esa egf"kZ ckYehfd 
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dk mYys[k rd ugha gSA ;gka lhrk dh lgk;d ounsfo;ka gaS ftudh viuh fLFkfr Hkh lkekftd <kaps ds ckgj 
gSA ge igys gh dg vk;s gSa fd fL=k;ksa ds fy, fu"dklu ,oa ifjR;kx dk vFkZ lkekftd fj'rksa dk foyksi 
Hkh gSA ;gka ge lhrk ,oa ounsfo;ksa dks ,d leku /kjkry ij ikrs gSaA 

iq=k tUe ds i'pkr lhrk v;ks/;k lekpkj Hkstrh gSaA bl fgnk;r ds lkFk fd ikih jke dks [kcj u  
gksµ 

ifgyk jkspu jktk n'kjFk nwlj dkSflY;k jkuh] 
umok rhlj jkspu y{e.k nsojk ifi;ok u tkusA 

;gka jke ds izfr lhrk ds ifjofrZr lEcks/ku ̂ ifi;ok* ;kuh ̂ ikih* 'kCn ij fopkj djsaA dgha dgha 
;g ̂ jeS;k* u tkus Hkh feyrk gS fdUrq vf/kdka'kr% fyf[kr :ikarj.kksa esa ghA bl /kjkry ij fgUnh {ks=k dh 
efgyk,a vdsyh ugha  gSaA izlo ds le; ds vdsysiu ,oa mis{kk dh Hk;kog osnuk iwjs miegk}hi dh efgykvksa 
dks fopfyr dj nsrh gSA

^^xzkeh.k caxkyh efgyk,a jke ds fy, izk;% ik"k.M¼ik"kk.kor½ 'kCn dk bLrseky djrh gSa tks vU;Fkk 
d#.kk flU/kq dgs tkrs gSaA os jke dks ikfif"V¼ikih½ Hkh dgrh gSa tks vU;=k ifrrikou ds :i esa tkus tkrs gSA** 
34

;gka jke euksgj yksfg;k ds fopkjksa dks ns[krs pysaµ ^^Hkkjr essa yk[kksa djksM+ksa efgyk,a gSa ftUgksaus 
iq=ktUe] fookg vkSj ,sls gh vU; voljksa ij jke dks lhrk dh vksj ls ikih dgk gS--- iqLrdksa ds ys[kd fouez 
,oa lq'khy gksrs gSa] fdUrq etnwj vkSjrsa tks [ksrksa esa dke djrh gaS--- dHkh dHkh muds ân; ds ?kko cksy mBrs 
gSa--- ikih 'kCn okLro esa cgqr dVq gSA dsoy os efgyk,a tks [ksrksa esa dke djrh gSa] ,slk dgus dh tqjZr dj 
ldrh gSaA nwljh 'kk;n u dj ik;saA** 35

fdUrq tgka iq#"kksa dh mifLFkfr ,oa vuqdwyu dh lEHkkouk cgqr de gksrh gS] efgyk,a ,slh fgEer 
dj ys tkrh gSaA

ge dkfynkl ds j?kqoa'ke esa Hkh lhrk dh ,slh izfrfØ;k 'kkL=kh; lanHkZ Ýse esa ns[k ldrs gSaA ogka lhrk 
mudks ou esa NksM+ dj ykSVrs y{e.k ls iz'u djrh gSaµ tkvks vius jktk ls esjh vksj ls iwNuk fd vkius tks 
vius le{k eq>s vfXu esa 'kq) ik;k Fkk] rc Hkh bl le; vitl ds Mj ls eq>s NksM+ fn;k og D;k ml izfl) 
dqy dks 'kksHkk nsrk gS ftlesa vkius tUe fy;k gSA ¼14oka lxZ 61 'yksd½ ;gka lhrk jke dks vk;Ziq=k ¼ifr ds 
fy, efgykvksa dk lEcks/ku½ ds LFkku ij jktk lEcksf/kr dj jgh gSaA ̂ 'kkadqrye* ds iape vad esa Hkh 'kdaqryk 
dk mnkgj.k Hkh gekjs lkeus gSA tc og lpsr gksdj nq";ar dks vk;Ziq=k ds LFkku ij ikSjo lEcksf/kr djrh 
gSA viuh viuh Hkkf"kd laLd`fr;ksa ¼yksd ,oa 'kkL=k½ esa lhrk ,oa 'kdqaryk ds ;s lEcks/ku mudh ihM+k dks 
vfHkO;DRk djrs gSaA ikih] jktk ,oa ikSjo dh vFkZ /ofu;ka yxHkx leku gh gSaA ;gka /;ku nsus ;ksX; ckr ;g 
Hkh gS fd lhrk ,oa 'kdqaryk ij yxs gq, ykaNu muds iq=kksa ds lk{; ij gh lekIr ekus x;sA ;gka fir`lÙkkRed 
lekt ds mÙkjkf/kdkj ds iz'u dh Hkwfedk dks utjvankt ugha fd;k tk ldrkA  ge dYiuk djsa ;fn buds 
iq=k ds LFkku ij iqf=k;ka mRiUu gksrha rks fLFkfr fdruh fHkUu gksrhA 

v'oes?k ;K izlax esa jke dks lhrk dh vko';drk gksrh gSA lhrk dh Lo.kZ izfrek dk fodYi Hkys 
gh HkDrksa dks Lohdkj gks] fdUrq yksd xkf;dkvksa us bl volj dk mi;ksx lhrk ds izfrjks/k dks O;Dr djus esa 
fd;k gSA jke xq# of'k"B dsk lkFk ysdj lhrk dks eukus tkrs gSA lhrk xq# dk lEeku djrh gSaA fdUrq jke 
ls muds dqN iz'u gSa] ftudk mUgsa mÙkj pkfg,&

le>Å u jke mg fnu tous fnu fc;kg Hk;s gksA 
jke vLlh eu /kuq"k mBk;s fugqfj vaxwBk Nq, gksAA
le>m u jke mg fnu tou fnu xou vk;s gksA 
jkek e[key lsft;k fcNk;s fgjnb;k ybds lks;s gksAA
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le>m u jke mg fnu tous fnu cu x;s gksA 
jke cfg;ka idfj ds fudfjm myfV ugha fpr;m gksA
jkmj dgu xq# djcbZ ijx ikap pyob gksA 
xq#! vtks/;k eka clS Mkse p.Mky vtks/;k u tkcbZ gksA 36

¼ml fnu dks le>ks ;kn djks jke tc gekjk fookg gqvk Fkk] rqeus vLlh eu dk /kuq"k mBk;k Fkk vkSj 
>qd dj esjk vaxwBk ¼,d oSokfgd jLe½ Nqvk FkkA

jke ml fnu dks ;kn djks tc eSa xkSus vk;h Fkh vkSj rqe e[key dh lst ij eq>s ân; ls yxk dj lks;s 
FksA 

ml fnu dks Hkh ;kn djks tc rqeus eq>s ckag idM+ dj fudky fn;k Fkk] vkSj dksbZ [kkst [kcj ugha yh 
FkhA 

xq# ¼of'k"B½ th vkidk dguk eSa ekuwaxh ikap ix pyawxh t:j ij v;ks/;k ugha tkÅaxh] og rks Mkse 
vkSj pkaMkyksa ds clus ;ksX; gSA½

;g [kqíkj lhrk dk vLohdkj gSA ;g HkfDr vkSj 'kkL=k dh ml lhrk ls dkQh fHkUu gS tks bl volj 
ij jke dh iznf{k.kk djrh gS vkSj vius lrhRo dh 'kiFk nsdj ìFoh ls vkJ; ekaxrh gSA lhrk dh ;g izfrfØ;k 
HkfDr ds Ýse esa lgt lekus okyh ughaA ;g yksd dh lhrk gSA ;gka xq#tuksa dk lEeku rks gS fdUrq vius 
vieku dh ihM+k HkhA ;gka HkfDr vkSj vk/;kRe dk lgkjk ysdj 'keu ;k my>ko dk iz;kl ugha gSA ;gka yksd 
,d larqyudkjh Hkwfedk esa gSA ekSf[kd ijEijk gesa ,slh oSdfYid vo/kkj.kk,a miyC/k djkrh gS] ftudh Hkwfedk 
;Fkkolj iwjd vFkok laarqyudkjh gksrh gSA blh xhr ds ,d vU; :ikarj.k esa lhrk ds yadk esa lrhRo ijh{k.k 
dk Hkh mYys[k gqvk gSµ

rksgjk dgk xq# ekuc ijx ikap pyc gks] 
xq# th jke ifivok ds eqagok lius u ns[kc gksA 
tl tl jke ges Mkgsu Mkgh fudfju gks 
jke tjrh vfxu dq.M uk;su r ty ls cq>k;su gksA 37

¼rqEgkjk dgk xq# ekuwaxh ikap dne t:j pywaxhA  ysfdu ikih jke dk eaqg lius esa Hkh ugha 
ns[kwaxhA 

ftl rjg jke us eq>s tyk;k gS] tyk dj fudkyk gS] tyrs vfXudq.M esa Mkyk vkSj ty ls 
cq>k;kA½ 

blh izlax ds ,d vU; xhr esa lhrk tc /kjrh esa lekus yxrh gSa rks jke mudk ds'k idM+ ysrs gSaA 
lhrk rks /kjrh esa lek tkrh gSa vkSj esa gkFk vk;k mudk ds'k dq'k ¼?kkl½ esa cny tkrk gSA 

^^ds'kksa ds dq'k esa cny tkus dk vfHkizk; cgqr izHkko'kkyh gSA dq'k ,d rh[kh /kkj okyh ?kkl gS tks 
Nwrs gh dkV nsrh gSA js'keh vkSj fLuX/k ckyksa dk rh[kh /kkj okyh ?kkl esa cny tkuk lhrk dh n`<+ fu'p;h] 
[kqíkj dBksj fu.kZ; ysus esa leFkZ Hkwfedk fuHkk ldus dh {kerk dh vksj ladsr gSA** 38 

5
^^egkdkO;ksa ds fir`lÙkkRed lekt ra=k esa fL=k;ksa dh vkdka{kkvksa ds fy, dksbZ LFkku ugha] vfirq ,d nqHkkZX;iw.
kZ ?kVukØe gS tks vigj.k] ;q) ,oa ihM+k dh vksj ys tkrk gSA fdUrq tc ge vf/kdkjksa ls gh ugha vfirq 
vko';drkvksa ls Hkh oafpr gksrs gSa] rks Hkh cps jgus dh dksbZ jkg [kkst gh ysrs gSaA efgykvksa ds Jexhr ,slh 
jkg cukrs gSaA xhrksa ds ek/;e ls lq[k nq[k esa fgLlsnkjh ckaV dj efgyk,a thouh 'kfDr ikrh gSa vkSj viuh 
bPNkvksa dks vfHkO;Dr djus dk ,d vodk'k jprh gSaA** 39

egkdkO;ksa dk ra=k fL=k;ksa dh vfHkO;fDr;ksa ds fy, mi;qDr ugha gSA ledkyhu le; rd Hkh  
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vf/kdka'k efgykvksa dh xfrfof/k;ka vius futh o`Ùk esa gh lhfer gSaA futh vuqHkoksa vkSj lEosnukvksa dk 
vodk'k egkdkO; dk 'kkL=k fu/kkZfjr lajpuk fo/kku ugha nsrkA uk;d ukf;dkvksa ds 'kkL=kh; ekudksa ds 
tatky esa yksd ,d brj Hkk"kk ysdj izos'k rks ik ldrk gS fdUrq lgt ugha gks ldrkA mldh lgtrk viuh 
Hkk"kk vius jpuk fo/kku esa gh lEHko gSA fgUnh lkfgR; dk gh mnkgj.k ysa rks d`".k dkO;] tgka efgyk,a vf/
kd lgt vkSj LoPNan gSa ogka dksbZ egkdkO; ugha gSA ogka e;kZnk ds LFkku ij yhyk izeq[k gSa tks xhrksa ,oa inksa 
ds fy, gh mi;qDr gSA 

jke dFkk ls lEc) efgyk yksdxhrksa dh vfHkO;fDr egkdkO;ksa esa lgt lekfgr gksus okyh ugha vfirq 
;g rks mudk izR;k[Fkku gSaA izlaxo'k ge jke dFkk ij miyC/k ckaXyk Hkk"kk esa panzkorh }kjk fyf[kr jkek;.k 
ij fopkj djsaxsA egkdkO;ksa ds fy, vfuok;Z :i ls vko';d ;q) dk ;gka mYys[k Hkj gSA ckaXyk lkfgR; ds 
iq#"koknh laj{kdksa }kjk misf{kr ;g vk[;ku o"kksZa rd efgyk yksdxhrksa ds :i esa gh thfor jgkA bldk fo/
kku Hkh fdlh ozr dFkk tSlk gSA jkek;.k rks ;g ijEijko'k dgk tkrk gSA okLro esa ;g lhrk dh dFkk gS] tks 
muds tUe ls vkjEHk gksdj] Hkwfeizos'k ij [kRe gks tkrh gSA bl ckr dks le>us esa vleFkZ ckaXyk lkfgR; ds 
vkykspd vHkh gky rd bls v/kwjh ekurs jgsA okLro esa egkdkO;ksa ds jpuk fo/kku ls viuh vlgefr ntkZ 
djkrh ;g d``fr ,d izfr egkdkO; gSA 

^^bl jkek;.k esa ge jke dks ,d detksj ifr] detksj jktk vkSj detksj HkkbZ ds :i esa ns[krs gSa( tks 
vius vuqt dks bPNk fo#) dk;Z djus dks ck/; djrk gSµ ,d detksj firk tks vius iq=kksa dh ftEesnkjh 
ugha mBkrkA og bZ";kZyq ifr Hkh gS tks lhrk dks va'kr% jko.k ds izfr viuh bZ";kZ ds dkj.k fu"dkflr dj 
nsrk gSA bZ";kZyq jke dk o.kZu bl izdkj gSµ mUeÙkks ikxksy izk; gksbysu jke@jDrtck vadksch jkesj xks] f'kjs 
jDr mBs@ ukf'kdk; vfXu'okl xks] czãja/kz QqVksA** 40 

;g Hkh ns[kk x;k gS fd bu xhrksa dks xkus okyh efgyk,a jkedFkk ds HkfDr :ikarj.kksa ds izfr Hkh 
viuh J)k ;Fkkolj izdV djrh jgrh gSaA fgUnh {ks=kksa dh ckr djsa rks vius xhrksa esa vdlj jkepfjr ekul 
dk izR;k[;ku djus okyh efgyk,a lkewfgd ekul ikB] ekl ikjk;.k] vkfn fof/k;ksa esa [kwc fgLlk ysrh gSaA 
rks fQj bu xhrksa esa O;Dr fojks/k ds Loj dks D;k ekuk tk,\ bu xhrksa dks xkdj efgyk,a D;k flQZ] ijEijk 
ogu dj jgh gSa vFkok buls mudk dksbZ lpsr rknkRE; Hkh gSA ;gka ,Mfou vMZuj }kjk izLrkfor ewd lewgksa  
dk fl)kar gekjh lgk;rk dj ldrk gSµ ̂ ^Hkkjrh; efgyk,a vkSj uhph tkfr;ka blh lewg esa vkrh gSaA gkykafd 
ewd lewg vMZuj ds vuqlkj csvkokt ugha gksrsA os Hkh vius dks vfHkO;Dr djrs gSa fdUrq izHkqRo'khy fopkj/
kkjk ds vkoj.k esaA* 41 

gesa bu xhrksa dks blh vkyksd esa ns[kuk gksxkA ;s xhr O;oLFkk dk lh/kk fojks/k ugha djrs vfirq mlds 
Hkhrj ,d ekuoh; vodk'k cukus dk iz;kl djrs gSaA t:jh ugha fd vLohd`fr fdlh tkus igpkus :i esa gh 
izdV gksA ;g nSfud thou ds fØ;kdykiksa esa Hkh izdV gks ldrh gSA Hkk"kk dh izfrlaLd`fr] Je ,oa laLdkj 
xhr] futh i=k O;ogkj] Mk;jh ,oa vkRedFkk ys[ku ,sls gh dbZ :i gSaA 

efgyk yksdxhrksa esa ijEijkxr ekU;rkvksa vkSj vkn'kksZ a ls tks fopyu gS og fdlh lqfpfUrr  
fopkj/kkjk dk izfrQyu Hkys gh u gks] fdUrq mldh vuns[kh ,dne ugha dh tk ldrhA ;s L=kh izfrjks/k ds 
iqjkys[k gSa] ftuds ek/;e ls vLohdkj ,oa fojks/k dh izfØ;k le>h tk ldrh gSA
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